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What a wonderful world...
Percepcao sensorial-expressao linguistica-prazer estético

Ruth Huber

I see trees of green
red roses too
I see them blue
for me and you
and [ think to myself:
what a wonderful world.

[ see skies of blue

and clouds of white

the brightless day

the darks of the night
and [ think to myself:
what a wonderful world.

(...)

Louis Armstrong: What a wonderful world

Este trabalho apresenta algumas pistas acerca do
aproveitamento da percepgdo visual no ensino de
segundas linguas, visto que este mundo maravilhoso
que Louis Armstrong canta duma maneira tdo suges-
tiva €, principalmente, um mundo apreendido pela
visdo; sdo plantas, objectos, pessoas, sdo cores, for-
mas ¢ movimentos,é a alternincia de luz e escuridio,
e os verbos que se repetem insistentemente sdo: I see,
[ see, I watch, I think...

» Ver e pensar

A correlagio tdo evidente para nés modernos
entre o acto de ver e o de pensar constitui o eixo fun-
damental do paradigma racionalista surgido no
Século das Luzes, em que se estabeleceu uma nova
visdo do mundo baseada essencialmente no exercicio
da razdo critica, no prédominio da visdo sobre os
outros sentidos e na invengdo de um tipo de olhar dis-
tanciado sobre as coisas, olhar esse que passou a ser
considerado objectivo e cientifico. Nao foi por acaso
que os grandes cientistas pioneiros da época - Galilei,
Kepler, Newton e outros - tanto aprofundaram e revo-
lucionaram as ciéncias da viséio, como a 6ptica ¢ a
astronomia, ¢ foram também inventores de aparelhos
visuais como o telescopio.

Porém, e para esclarecer melhor esta correlagio
entre 0 ver € o pensar, convém recuar muito mais
ainda no tempo,até a pré-histdria, & chamada “noite
dos tempos”, para mergulhar na verde escuridio
daquelas florestas em que viviam os nossos ante- pas-
sados longinquos, os primatas. A vida nas drvores,
implicando movimentagSes e deslocagdes rapidas
pelas copas, fez com que eles desenvolvessem um
tipo de visdo particularmente complexo chamado
binocular, e que coloca o cérebro perante um desafio
constante ao ter que evaluar a informagdo que pro-
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vém do sistema visual. Evidentemente, um macaco
que, ao saltar, ndo soubesse avaliar correctamente a
distancia entre duas drvores, ndo tinha grandes hip6-
teses de transmitir o seu potencial genético a futuras
gerag0Oes.

E, ao longo do processo da hominizagéo, foi pre-
cisamente o grau de complexidade cada vez maior do
sistema visual dos primatas que contribuiu de forma
decisiva para aumentar a complexidade das represen-
tagdes mentais de dados provenientes do meio-
ambiente. Daf resultou aquela evolugio extraordindria
do sistema cognitivo e do cérebro dos hominidas, de
que somos o0s primeiros - ¢ talvez os tinicos - a bene-
ficiar. Desde entdo,e acrescentando a isso a libertag@o
da mdo gragas a posicdo vertical, pode-se dizer que j4
estava programada a fabulosa evolugdo do neocértex
e um futuro sob o lema: vejo, logo penso, € - logo
falo. E foi assim que se criaram as condi¢des prévias
para a invengdo da linguagem: pela acumulagio de
um potencial do sistema cognitivo virtualmente capaz
de produzir a linguagem, chamado também faculdade
para a linguagem (Sprachfiihigkeit).

Poder-se-4, e com muita razdo, perguntar, porque
¢ que venho aqui falar de macacos quando devia era
preocupar-me com os problemas dos alunos ¢ profes-
sores de linguas e literaturas. Simplesmente porque,
a0 nivel dos processos neuroldgicos, tudo estd, lite-
ralmente, ligado, e porque as etapas evolutivas se
sedimentaram em determinadas estruturas e tipos de
funcionamento do cérebro.? Em segundo lugar, por-
que esta intervengdo pode ser considerada uma tenta-
tiva de chamar a nossa atengio para o facto funda-
mental de que os sentidos - € a visdo em particular -
sd0 a base de toda a aprendizagem.

Proponho-lhes uma das coisas mais simples e fun-
damentais que haja: ver o que nos rodeia. Paisagem,
objectos, plantas, bichos, pessoas.

» Ver o que hos rodeia

Podemos comegar por uma experiéncia colectiva:
sentarmo-nos com os alunos nas cadeiras em fila, vira-
das para a janela, como se fosse um ecrd de cinema e
pedir-lhes simplesmente para olhar com atengéo, ver
em siléncio. Depois de alguns minutos de concen-
tragfio, trocam-se impressdes: a primeira costuma ser
uma manifestacio de espanto ao constatar a impre-
cisdo e as falhas da nossa atengiio - ou melhor desa-
tengdo - diaria. Parece que, das coisas que vemos
todos os dias, ela se limita a registar um mapa vaga-
mente desenhado e cheio de lacunas, mapa esse que
necessita de uma atengio bem mais aguda, pormenori-
zada e prolongada no tempo para ser completado € ela-
borado. E a diferenca entre um olhar distraido e um
olhar atento que 18, escruta, apalpa a superficie visivel®.
E, como dizia il Signore Palomar de Italo Calvino, “a
superficie das coisas € inesgotdvel.”

Segunda constatagdo: o olhar atento parece mais
préximo da linguagem e obriga-nos a sucessivos reto-
ques, ajustamentos nas decisdes acerca da interpre-
tagdo dessa “‘superficie inesgotdvel” das coisas. Esta
negociagdo a que um olhar atento obriga pode ser com-
parada 2 “génese actual” (Aktualgenese) da psicologia
da Gestalt em que um contetido mental é suposto atra-
vessar sucessivos estddios informes até encontrar a sua
Gestalt definitiva e susceptivel de ser comunicada.

Terceira constatagdo: ao passarmos desse estado
do olhar atento ao acto de soletrar, decifrar imagens
visuais, de as traduzir para a linguagem, vemo-nos
obrigados a substituir o impacte da impressio global e
simultdnea por uma estrutura linear que se constroi
progressivamente, € nesse aspecto, O Processo se asse-
melha ao acto de pintar’. Também é do dominio da
pintura a escolha do pincel e da técnica apropriada -
que pode ser impressionista, pointillista, cubista, etc.,

' Horst M. Miiller: Sprache und Evolution. Grundlagen der Evolution und Ansitze einer evolutions- theoretischen Sprachwissenschaft.

Berlin/New York, Walter de Gruyter, 1995

2«A evolugdo & forreta e remendona.” Anténio R. Damdsio: O Erro de Descartes. Emogfo, Razio e Cérebro Humano. Mem Martins,

Publicagdes Europa-América, 1995, p. 201

* Derrick de Kerckhove (em: L civilisation vidéo-chrétienne, Paris, Editions Retz, 1990) citando investigagdes do famoso neurobidlo-
go russo Alexander Luria, afirma que a complexa actividade da escrita leva a uma modificaggo da visiio, baseada em interligagdes
estdveis de dreas e fungdes cerebrais inicialmente independentes. A visfio ou maneira de ver de um analfabeto seria, portanto, fun-
damentalmente diferente da de um alfabetizado, como também e pela mesma razio a apreensio visual seria diferente em espagos
culturais com tipos de escrita tdo distintos como o chings, o drabe ¢ ainda o dos pafses ocidentais respectivamente.

T

* José Saramago, no seu “Manual de Pintura e Caligrafia

resume assim a oscilagiio das “tintas” entre escrita e pintura: “... as dife-

rengas ndo sdo muitas entre as palavras que as vezes sio tintas, € as tintas que ndo conseguem resistir ao desejo de quererem ser

palavras.” Lisboa, Editorial Caminho, 1983, p.135
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conforme 0s gostos -, assim como a escolha da distin-
cia a que me situo, da perspectiva, da organizagio do
campo de visiio.

Conclusdo: ao passarmos do estado do olhar
atento e silencioso ao estado de nomear, qualificar ¢
comunicar o que vemos, constatamos que todos véem
outra coisa e que cada um vé as mesmas coisas 3 sua
maneira, construindo uma imagem bem prépria, um
mundo inconfundivelmente seu, ou seja: uma mun-
dividéncia (Weltanschauung).

Esta primeira unidade pode ser concluida por um
pequeno poema ou texto em prosa intitulado: Bonito de
ver.* Os meios linguisticos e estilfsticos mais adequa-
dos serdo diferentes em cada lingua e podem ser devi-
damente elaborados, pode ser apreciado o seu valor
poético e estético. Em alemdo, por exemplo, podemos
entreter-nos em alternar as relativas com construgdes
com participio, podemos tentar uma abordagem nio
gramatical do acusativo, ou seja, da relagfio sujeito/
complemento directo como eixo estruturante do acto de
ver. A apreciacdo das nuances ¢ da beleza prépria de
cada solugfio faz com que os meios linguisticos sejam
empregues de uma forma bem mais consciente, porque
dentro de um contexto estético e lddico, e longe da eter-
na preocupacio dos alunos pelo que é correcto ou erra-
do.No campo da literatura, hd muitas solucdes certas,
umas mais, outras menos convincentes.

Uma vez que os alunos estio sensibilizados pela
tarefa, podemos experimentar algumas pistas acerca
das maneiras de ver. Obviamente, o acto de ver nio
¢ apenas uma funcdo fisiolégica determinada pela
nossa anatomia: esta tltima fornece apenas o hardwa-
re. A nossa maneira de ver, isto é, construir, interpre-
tar e comunicar imagens, é programada pela cultura
em que vivemos,e € apenas uma possibilidade entre
muitas outras. A titulo de exemplo: Homero, quatro
séculos antes de Platdo aindatinha aproximadamente
dez verbos a disposi¢do para designar actos visuais,
entre eles alguns significando a imersio do observa-
dor no observado, a irradiagio emanente do objecto
visual e o seu poder de atracgfio. Algo como uma

corrente energética que traduz a emogdo de um
encontro subtil e vibrante.

Seguem alguns exemplos préticos: entre os mui-
tos exercicios visuais dados a Carlos Castafieda’ por
Don Juan, um dos mais interessantes no nosso con-
texto € o de inverter a prioridade na polaridade luz/
escuriddo e tentar ver aquela outra imagem nunca
vista, constitufda pelas manchas escuras, as sombras,
os buracos negros do nosso campo de visdo.

Um olhar desfocado que os miopes tém natural-
mente - basta tirar os éculos - transforma a fotografia
impecavelmente nitida que temos perante os olhos num
quadro abstracto, uma composi¢do enigmdtica de man-
chas coloridas e formas mdltiplas que deixaram de ser
objectos identificdveis. O procedimento de desfocar a
imagem lembra aqueles quadros que Kandinsky pintou
em duas versdes, uma concreta, outra abstracta.

A fixac@io ocular num ponto dnico, uma técnica
de concentragdio antiquissima, chamada Trataka no
Yoga, ¢ um exercicio dificil, mas excelente para quem
deseja abordar um objecto delimitado como uma flor,
uma arvore ou ainda um poema concreto, € inteirar-se,
tomar consciéncia da luminosidade ou aura desse
objecto e da emogio que ele desperta. Em contraparti-
da, face a uma superficie extensa como uma paisagem,
0 mar, 0 céu, um olhar disperso, passivo e receptivo
faz com que a mente se impregne de visdes até se fun-
dir numa determinada cor ou atmosfera.

Estes exercicios, sempre acompanhados de devida
traduc@o para a linguagem, sdio muito estimulantes;
podem, no entanto, ser cansativos, e é aconseclhdvel
intercalar momentos de relaxagfio, em que se tapam os
olhos com as maos ou se pratica uma pequena gindsti-
ca ocular.

» O contexto das neurociéncias

Convém aqui abrir um paréntese para situar
aquilo que foi anteriormente afirmado no contexto
das neurociéncias: as diferentes teorias sobre a apren-

“ of. Rainer Malkowski: Schon zu sehen; in: Was auch immer geschieht. Gedichte. Frankfurt a/Main, Suhrkamp, 1986, p. 16

* Jurgen Manthey: Wenn Blicke zeugen kénnten. Eine psychohistorische Studie iiber das Sehen in Literatur und Philosophie,
Miinchen/Wien 1983. O autor aponta também para o paralelismo entre a restri¢io conceptual da visio e a mudanga de significa-
do da palavra nouV na época de Platdo. Do significado original “ver mais longe”, o vocdbulo passou a indicar a percepgiio daqui-
lo que a partir da superficie dum objecto se pode adivinhar acerca do seu comportamento, para se tornar no termo corrente para
designar a razdo. Mais um exemplo da correlagiio entre visio e razio.

7 Carlos Castafieda: Eine andere Wirklichkeit, Neue Gespriiche mit Don Juan. Frankfurt a/Main, Fischer, 1973
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dizagem concordam em considerar que 08 processos
de aprendizagem sdo influenciados de forma determi-
nante por sistemas de evaluagdo situados no tronco
cerebral por um lado, e na parte basal do prosencéfa-
lo por outro. Estes sistemas taxativos estariam rela-
cionados com os estados de vigilancia, atencdio e
motivagio do cérebro, e os dados classificados por
eles como “novos”, “importantes”, “relevantes”
sdo susceptiveis de serem aprendidos. Antes de se
descobrir estes sistemas, 0s neurocientistas, ao cons-
tatar o enorme “apetite” do cérebro face a tudo o que
é novo, até suspeitavam da existéncia de um *“detector
de novidades” escondido algures nas profundezas
encefilicas.*

O estado de vigilancia que a aprendizagem pres-
supde pode ser alimentado por estimulos sempre reno-
vados que consigam manter o sistema cognitivo moti-
vado e desperto. Podemos, para satisfazer a curiosida-
de inata do nosso cérebro, recorrer a novos media -
videos, jogos de computador, CD-ROM - tentando
integrd-los nos métodos de ensino, mas convém nao
esquecer que os melhores e de longe os mais sofistica-
dos entre eles sdo os que temos incorporados: 0s nos-
sos sentidos. E, ao contrdrio do que acontece com 0s
meios electrénicos que frequentemente embrutecem
os sentidos, a educagdo dos, e a aprendizagem pelos
sentidos nfo sé leva a uma sensibilidade mais refina-
da, a um maior discernimento e a uma expansdo da
capacidade de expressdo, mas ainda contribui para
criar esse tal estado de vigildncia em que a aprendiza-
gem pode acontecer.”

Quanto ao sistema visual, ele é provavelmente a
parte mais abrangente e complicada do nosso cérebro:
aproximadamente a metade do neocdrtex estd de uma
maneira ou de outra envolvida no processamento da
informagdo visual. Sdo dezenas de dreas corticais €
subcorticais situadas na zona chamada cértex visual
no lobo occipital, e suspeita-se da existéncia de outras
tantas nos lobos parietal e temporal, sem falar das
estruturas profundas e mais arcaicas na base do cére-
bro como o hipotdlamo, a hipéfise e o tronco cerebral
que, incontestavelmente, participam no sistema

visual, mas de uma maneira ainda pouco esclarecida.’
Além da estimulagio de todas estas dreas, o trabalho
de “linguajar”, de tentar captar as impressoes visuais
numa rede linguistica, estabelece um didlogo intenso
entre os dois hemisférios, uma vez que o centro da
linguagem se situa no hemisfério esquerdo, € a inter-
pretacdo de imagens se processa sobretudo do lado
direito.

» Uma maquina de construir mundos

Num trabalho individual realizado em casa, cada
um pode pdr em prética estas técnicas de observagio
e de escrita. Serd um “Relatério ocular” a partir de
um ponto de observagio que pode ser uma janela, um
banco num jardim piblico ou uma mesa de café.
Desta vez, o tempo de observagdo serd maior: 30
minutos.

Na altura de discutirmos os resultados, abundam
0s comentarios:

1) Um problema apontado por muitas estudantes
femininas é que, na nossa sociedade, o voyeuris-
mo publico é apandgio e privilégio dos homens,
uma mulher ou € obrigada a optar por uma camu-
flagem, ou tem de se confinar a sua janela.

2) Ao contrério dos instantineos tipo Haiku na
primeira tarefa, aqui o factor tempo subverte a
situag@o: torna-se necessdrio pensar dentro de
um sistema de duas coordenadas, tratar da orga-
nizagdo do espago/tempo. E aqui, o problema
ndo se resolve por meios pictdricos, mas coloca-
se a questdo da coeréncia, diria eu, literdria, do
texto que inevitavelmente adquire um cariz
narrativo. Parece que o nosso sistema cognitivo
ndo admite um mundo casual, sem coeréncia
nem sentido, e esta constante antropoldgica de
ligar os elementos dispersos, de criar sintagmas,
de narrar o mundo, transpde-se para o texto.

3) Entra no palco o eu do observador que tem
que ser devidamente enquadrado: com efeito,

* Gerhard Roth: Neuronale Grundlagen des Lernens und des Gedichtnisses, in: Schmidt Siegfried J.: Geddchnis. Probleme und
Perspektiven der interdiszipliniren Gedichtnisforschung.Frankfurt a/Main, Suhrkamp, 1991, p. 148
» ¢f.A.Iran-Nejad/A. Homafair: Assoziative und nicht assoziative Theorien des verteilien Lernens und Erinnerns in: Siegfried J. Schmid:

Geddichtis (op.cit.), p, 206-249

W Anténio R. Damésio (1995:177) e, ainda Herbert Cerutti: Sehen und Fiihlen, in: NZZ-Folio Nr.3, Mirz 1995, Ziirich, Verlag Neue

Ziircher Zeitung, p. 12-18
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intromete-se uma voz intima, personagem do

mondlogo interior muito dificil de mandar calar,

e que interfere por meio de comentérios, expli-

cagbes, conjecturas acerca do que € visto e des-

crito.

Para resolver estes problemas, cada um encontra
uma solugio prépria: hd quem conte histdrias, hd
quem trabalhe com elementos repetitivos, tipo
refrdo, seménticos ou morfolégicos, hd quem se sirva
do ‘eu’ observador como eixo estruturante : cada
texto um mundo, uma ordem, uma estética bem
pessoal, e também, um retrato de soslaio do seu
autor.

Neste ponto da discussdo, abre-se um campo
tdo vasto que mal o conseguimos abarcar. Ao con-
trdrio  das ideias representacionistas ainda larga-
mente dominantes nas convicgdes aprioristicas da
grande maioria das pessoas, 0s sentidos e o cérebro
nZo apreendem uma pressuposta “realidade” tal
como imaginamos que ela é, mas limitam-se a
desenhar os chamados “mapas cognitivos”, isto &, a
construir um mundo feito de regularidades e invari4-
veis, de objectos e relagdes, de individuos e classes,
em que o organismo se possa orientar e sobreviver.
O cérebro, na sua cdmara escura, nio faz senio
interpretar os sinais transmitidos pelos neurénios
num cédigo tnico que sdo os impulsos eléctricos, tal
como faria o piloto de um submarino -a metédfora é
de Humberto Maturana"- ao reagir face as indi-
cagOes dos seus instrumentos e tentar estabelecer
certas correlagbes entre eles, sem no entanto saber
nada em concreto da forma das linhas costeiras e da
qualidade das rochas que contorna, nem da cor das
dguas ou do fmpeto das correntes em que mergulha.
O nosso cérebro é uma mdquina de construir mun-
dos', e é a linguagem que faz com que estes mundos
sejam comunicaveis, que adquiram um estatuto obri-
gat6rio para os membros de uma sociedade e que
ganhem a consisténcia que lhes conhecemos. Como
Piaget'* mostrou, a crianga, ao aprender a sua lingua
materna, aprende também as leis de construgdo fun-
damentais do mundo cultural em que se encontra
inserida.

Ndo hd methor ilustragio do que acabo de afir-
mar que a conhecida litografia “Galeria de pintura”
de M.C. Escher".

O quadro que o observador contempla afinal é o
mundo em que se encontra ¢, visto que olha para este
mundo como se de um quadro se tratasse, vé-se a si
proprio de costas como observador observado a
observar. E a mancha branca no centro, ponto fulcral
onde mundo e quadro se fundem: serd o olho do
furacio da worldmaking machine? Serd o ponto cego
da cognigfo, a nossa ignoréncia acerca da implicagio
activa do sistema cognitivo no processo incessante de
gerar mundos?

Seja como for: o acto de criar pontes entre a per-
cepgio sensorial e a expressio linguistica, de entre-
lagar pacientemente os fios dos mapas cognitivos com
0s dos signos lingufsticos num s6 tecido, é parte inte-
grante do processo de construgdo criativo de um
novo mundo maravilhoso, o da lingua estrangeira
que estamos a aprender.

"' Humberto Maturana/Francisco Varela: Der Baum der Erkenntnis. Bern/Miinchen, Scherz, 1987, p. 149

" cf. Nelson Goodman: Ways of Worldmaking. Hackett Publishing Company, Indianapolis, Cambridge 1978
** Jean Piaget: La Construction du Réel chez I’En- fant. Neuchétel/Paris, Delachaux & Niestlé, 1977

" Bruno Emst: Der Zauberspiegel des M.C. Escher. Betlin, Taco, 1986, p. 32





