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RESUMEN

La violencia filio-parental refleja un patron de comportamientos tanto verbales,
financieros, fisicos como emocionales, cuyo fin es demostrar poder y ejercer control sobre los
progenitores. La presente tesis doctoral tiene como objetivo principal ampliar el conocimiento
de esta forma de violencia, una de las modalidades de violencia familiar menos estudiadas y
que mas se ha incrementado en los Ultimos afios. En el marco teodrico se revisa la delimitacion
conceptual de la violencia filio-parental, asi como los principales modelos explicativos y
variables relacionadas a nivel personal, familiar y social. Por su parte, con el fin de arrojar luz
sobre las caracteristicas especificas de este tipo de violencia, y crear un sustento empirico que

sirva de base para la prevencion e intervencion, se desarrollaron dos estudios empiricos.

En el primero de ellos se lleva a cabo una revision meta-analitica en la que se estima el
efecto de la victimizaciéon paterna, esto es, haber sido victima de malos tratos durante la
infancia, ya sea de forma directa (violencia paterno-filial) o vicaria (testigo de violencia entre
progenitores), sobre el desarrollo de conductas de maltrato ascendente. Los resultados del
conjunto de meta-analisis revelan la importante relacién existente entre ambas variables,
concluyendo que la victimizacion, tanto directa como vicaria, se presenta como un predictor

robusto de la violencia ascendente.

El segundo estudio empirico se orienta hacia al analisis y caracterizacion de la violencia
filio-parental en una muestra comunitaria formada por 210 menores, con edades
comprendidas entre 12 y 17 afios de edad. Para ello, se analiza la prevalencia de la violencia
filio-parental, su relacion con factores psicologicos y sociofamiliares, asi como con otros
contextos de violencia. Los resultados advierten de su elevada prevalencia y de un peor ajuste,
tanto psicologico como personal y escolar, en aquellos menores que presentan este tipo de
conductas. En consonancia con los resultados del primer estudio, las variables sociofamiliares
también revelan su influencia en la violencia ascendente, especialmente la exposicién a la
violencia familiar. Asimismo, esta forma de violencia familiar también se generaliza al

ambito de los iguales, pero no asi al de las relaciones de noviazgo.

Finalmente, se concluye acerca de la relevancia de los resultados alcanzados, sefialando

las implicaciones para el diseflo de programas basados en evidencia, que contribuyan a



reducir el riesgo de victimizacion y de perpetuacion de estos comportamientos violentos, asi

como las limitaciones y posibles lineas futuras de investigacion.

Palabras clave: violencia filio-parental; meta-andlisis;, victimizacion directa;

victimizacion vicaria, ajuste psicologico; ajuste personal; ajuste social



RESUMO

A violencia filio-parental reflicte un patrén de comportamentos tanto verbais, financeiros,
fisicos como emocionais, cuxo fin ¢ demostrar poder e exercer control sobre os proxenitores.
A presente tese doutoral ten como obxectivo principal ampliar o cofiecemento desta forma de
violencia, unha das modalidades de violencia familiar menos estudadas e que mais se
incrementou nos ultimos anos. No marco tedrico revisase a delimitaciéon conceptual da
violencia filio-parental, asi como os principais modelos explicativos e variables relacionadas a
nivel persoal, familiar e social. Pola sta banda, coa fin de botar luz sobre as caracteristicas
especificas deste tipo de violencia, e crear un sustento empirico que sirva de base para a
prevencion e intervencion, desenvolvéronse dous estudos empiricos.

No primeiro deles 1évase a cabo unha revision meta-analitica na que se estima o efecto da
vitimizacién paterna, isto é, ser vitima de malos tratos durante a infancia, xa sexa de forma
directa (violencia paterno-filial) ou vicaria (testemufa de violencia entre proxenitores), sobre
o desenvolvemento de condutas de malos tratos ascendentes. Os resultados do conxunto da
meta-andlise revelan a importante relacion existente entre ambas variables, concluindo que a
vitimizacion, tanto directa como vicaria, preséntase como un predictor robusto da violencia
ascendente.

O segundo estudo empirico oriéntase cara 4 a andlise e caracterizacion da violencia filio-
parental nunha mostra comunitaria formada por 210 menores, con idades comprendidas entre
12 e 17 anos de idade. Para iso, analizase a prevalencia da violencia filio-parental, a sua
relacion con factores psicoloxicos e sociofamiliares, asi como con outros contextos de
violencia. Os resultados advirten da stia elevada prevalencia e dun peor axuste, tanto
psicoloxico como persoal e escolar, naqueles menores que presentan este tipo de condutas. En
consonancia cos resultados do primeiro estudo, as variables sociofamiliares tamén revelan a
sua influencia na violencia ascendente, especialmente a exposicion 4 violencia familiar. Asi
mesmo, esta forma de violencia familiar tamén se xeneraliza ao ambito dos iguais, pero non
asi ao das relacions de noivado.

Finalmente, concliese sobre a relevancia dos resultados alcanzados, sinalando as
implicacions para o desefio de programas baseados en evidencia, que contriblian reducir o
risco de vitimizacion e de perpetuacion destes comportamentos violentos, asi como as

limitacions e posibles lifias futuras de investigacion.



Palabras chave: violencia filio-parental; meta-andlise; vitimizacion directa, vitimizacion

vicaria, axuste psicoloxico, axuste persoal; axuste social



ABSTRACT

Child-to-parent violence reflects a pattern of verbal, financial, physical and emotional
behaviour with the aim of demonstrating power and control over parents. The main objective
of this doctoral thesis is to improve the knowledge of this type of violence, which has suffered
a significant increase in recent years and which nonetheless remains one of the least studied
modalities of family violence. The review of the theoretical framework provides conceptual
delimitation of child-to-parent violence, as well as the main explanatory models and related
variables at the personal, family and social levels. On the other hand, in order to shed some
light on the specific characteristics of this type of violence, and to create an empirical basis

for prevention and intervention, two empirical studies have been developed.

In the first one, a meta-analytic review is carried out in order to estimate the effect of
parental victimization, that is, having been a victim of abuse during childhood, either directly
(parent-to-child violence) or vicariously (witness of violence between parents), on the
development of child-to-parent violence. The results of the meta-analytic review reveal the
important relationship between both variables, concluding that direct and vicarious

victimization are presented as a robust predictor of child-to-parent violence.

The objective of the second empirical study was to analyze and characterize child-to-
parent violence in a community sample of 210 minors aged between 12 and 17 years old. To
this end, the prevalence of child-to-parent violence, its relationship with psychological and
sociofamily factors, as well as with other contexts of violence, were analyzed. The results
warn the high prevalence of this type of violence, and a worse psychological, personal and
school adjustment, in those minors who present maltreatment behaviour. In line with the
results of the first study, sociofamily variables also reveal their influence on child-to.parent
violence, especially exposure to family violence. Likewise, this type of family violence is also

generalized to the peer context, but not to dating relationships.

Finally, the implications of the results were discussed in terms of their relevance to
design evidence based programs which contribute to reduce the victimization risk and
perpetuation of these violent behaviors, as well as the limitations and possible future lines of

research.

Key words: child-to-parent violence, meta-analytic review, direct victimization,

vicarious victimization, psychological adjustment, personal adjustment, social adjustment.
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1. DELIMITACION CONCEPTUAL Y JURIDICA DE
LA VIOLENCIA FILIO-PARENTAL






Delimitacion conceptual y juridica de la violencia filio-parental

Se inicia este capitulo con una revision de la literatura, con con el fin de delimitar
conceptualmente la violencia filio-parental, asi como establecer las tipologias y prevalencias
de este fendmeno. A continuacion, se realizara un recorrido histérico de la normativa en
materia de menores, para visualizar la trayectoria y transformacion del sistema legal, hasta la

actual regulacion de la violencia filio-parental en el sistema de justicia juvenil.

1. DELIMITACION CONCEPTUAL

1.1 ADOLESCENCIA, VIOLENCIA Y AGRESIVIDAD

La adolescencia es un periodo evolutivo de grandes cambios, una etapa de transicion en
el que los individuos construyen su propia identidad personal tras una busqueda de la imagen
que no conocen, en un mundo que apenas comprenden y en un cuerpo que se transforma
(Gallego, Sanmartin y Vilarifio, 2017).Este periodo evolutivo presenta una serie de
caracteristicas que no se dan en otras fases del ciclo vital, destacando la rapidez y la brevedad
con la que se producen los cambios en diferentes ambitos como el bioldgico, el social, el
psicolodgico, el fisico, el sexual y el cultural (Sanchez y Oliva, 2003; Fernandez, 2014).
Durante esta etapa, se inicia el pensamiento abstracto y formal, que permite la transicion, del
rol infantil al rol de adulto, junto con otros aspectos, como el fomento de la autonomia y la
creacion de la propia identidad, conquistando asi un estatus superior que requiere de ajustes
sociales. También tiene lugar el desarrollo moral, el cual se lleva a cabo a partir del
establecimiento de compromisos ideologicos, definiéndose un sistema de valores éticos y

morales que orientaran a la persona el resto de su vida (Lila, 1995).

La creacion de la propia identidad supone el planteamiento de una definicion tanto
personal como social del ser, orientada al enriquecimiento y pleno desarrollo. Con este fin, se
inician procesos de exploracion, de diferenciacion, de bisqueda de pertenencia y de sentido
de la vida (Krauskopf, 2000). De esta forma, el periodo adolescente se caracteriza por una
mayor interaccion entre las tendencias individuales, las adquisiciones psicosociales, las metas
socialmente disponibles, las fortalezas y desventajas del entorno (Krauskopf, 2000). La
transicion del adolescente hacia su madurez personal requiere de reajustes sociales y de la
busqueda de la propia identidad, dejar atras los roles propios de la nifiez y conquistar el

estatus de adulto. Erikson (1968) aporta una conceptualizacion de la adolescencia en la que
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destaca la parte de busqueda de la identidad, la identidad del yo, es decir, quiénes somos,

como nos adecuamos a la sociedad y qué queremos hacer en la vida.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 1986) define la adolescencia como la época
de la vida en la cual tiene lugar el empuje del crecimiento puberal y el desarrollo de las
caracteristicas sexuales, asi como la adquisicién de nuevas habilidades sociales, cognitivas y
emocionales. Constructos como la autoestima, la autonomia y la propia identidad se van
afirmando en este proceso que suele abarcar, aproximadamente, desde los 10 hasta los 19
afios. Por su parte, el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF, 2011),
considera la adolescencia como un periodo de oportunidades, resaltando la importancia de la
educacion y capacitacion de los menores. En esta etapa, las relaciones con el grupo de iguales
se fortalecen, produciéndose un aumento de la estabilidad, de la reciprocidad y de la intimidad
como consecuencia de cambios cognitivos que ayudan a una comprension mayor del otro y a
la vivencia de experiencias compartidas. Este tipo de relaciones proporciona al menor un
apoyo instrumental para la resolucién de determinados conflictos, asi como también apoyo
emocional, tratindose de figuras de apego horizontales que aportan informaciéon de gran
relevancia personal para el menor. También tiene lugar el inicio de las relaciones de pareja y
la extension de las relaciones sociales (Fernandez, 2014). El hecho de que el grupo de iguales
juegue un papel tan importante en la formacioén de la identidad del menor, lo convierte en un

aspecto critico a la hora de desarrollar su competencia social.

De este modo, al mismo tiempo que las relaciones con los iguales se fortalecen, en el
ambito familiar se produce un aumento de los conflictos que muchas veces estd ligado a un
distanciamiento psicoldgico y emocional. Las dificultades suscitadas por el debilitamiento de
la relacion familiar, son percibidas tanto por los menores como por sus progenitores, dando
lugar a la necesidad de redefinir las relaciones entre ambos, adecuandolas al nuevo estatus de
los menores. El aumento de los conflictos familiares lleva consigo la escasa comunicacion
entre ambos. Los menores exploran los limites, se subordinan a las normas paternas para
comprobar hasta donde es posible llegar, no quieren reglas ni que se les coarte su libertad. En
este ambito, se debe tener presente que el conflicto no es, per se, algo negativo, ni tiene
porqué implicar actos violentos; el conflicto abre la puerta al aprendizaje y al crecimiento

personal (Gallego et al., 2017), siempre que se gestione o encauce adecuadamente.
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Los cambios que se producen, tanto bioldgicos como cognitivos, fomentan el incremento
de la incertidumbre, de duda, de miedo, sobre las posibilidades de desempefiar un rol activo
en la sociedad, confiriéndole a la persona una mayor vulnerabilidad ante los prejuicios y
estereotipos presentes en la sociedad actual (Gallego, Amado, y Novo, 2017). Por otro lado, la
tolerancia a la frustraciéon se configura como una variable de gran relevancia en el periodo
adolescente puesto que diferentes investigaciones han destacado los sentimientos de ira y
frustracion como los motivos principales por los que los adolescentes recurren a
comportamientos violentos en sus relaciones sociales (Fernandez-Gonzalez, O’Leary, y

Mufioz-Rivas, 2013; Gémez, Delgado, y Gomez, 2014).

Los adolescentes, buscan ansiosamente su lugar en el mundo, tratando de ejercer un
impacto directo en las relaciones que mantienen, haciéndose maés visible ese impacto en las
relaciones con sus iguales al no haberse establecido una jerarquia, tal y como ocurre en las
relaciones familiares. Desde esta perspectiva, se hace alusion al poder como un elemento de la
estructura y la organizacion social, como la capacidad de dirigir e influir en las acciones de
los otros (Villasefior-Farias y Castafieda-Torres, 2003). Cuando no se controlan los intereses
de poder, una de las estrategias a seguir puede ser el recurrir a la violencia para tratar de
mantener el estatus dominador, exigiendo respeto y obediencia (Ovejero, Yubero, Larraiaga,
y Navarro, 2013). Asi, la violencia relacional puede considerarse un instrumento al que
recurrir para asegurar la posicion de superioridad y también para lograr el estatus de dominio
y control en el grupo de iguales. De esta forma, podria afirmarse que la baja tolerancia a la
frustracion, junto con el ansia de poder y control son variables directamente vinculadas con la

aparicion de la violencia en diferentes contextos en el periodo adolescente.

Por otra parte, es necesario establecer la diferencia entre agresividad y violencia, dos
términos que a pesar de que puedan utilizarse en lo cotidiano como sinénimos, hacen
referencia a dos comportamientos distintos. El primero de ellos se sustenta en explicaciones
adaptativo-genéticas, puesto que formaria parte del repertorio conductual del individuo desde
su nacimiento (Molla y Aroca, 2017; Moya, 2010; Sanmartin, Gutiérrez, Martinez, y Vera,
2010), en el que estd implicado un gran nimero de factores de caracter polimorfo, que puede
manifestarse en cada uno de los niveles que integran al individuo: fisico, emocional, cognitivo
y social (Carrasco y Gonzalez, 2006). Asi, la agresividad se caracterizaria por tratarse de una
tendencia, disposiciéon o capacidad que puede materializarse o no en comportamientos

especificos (Uribe, Acosta, y Lopez, 2004).
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Por el contrario, la conducta violenta, hace referencia al comportamiento aprendido que
implica utilizar la fuerza, ya sea psicoldgica, fisica, econdmica y/o sexual, sobre otro, con la
intencion de obtener lo que desea, solucionar conflictos personales o interpersonales y
resolver problemas, todo ello dentro de un marco relacional donde existe un desequilibrio de
poder, real o percibido por la victima y/o el agresor (Aroca e Ibafiez-Ferrer, 2014; Evans,
Jackson, Mannix, y Wilkes, 2008). Asimismo, la OMS (2002) define la violencia como el uso
deliberado de la fuerza fisica o el poder, ya sea en grado de amenaza o efectivo, contra uno
mismo, otra persona o un grupo o comunidad, que cause o tenga muchas probabilidades de

causar lesiones, muerte, dafios psicologicos, trastornos del desarrollo o privaciones (p.5).

En suma, se pude afirmar que tanto las conductas violentas como las agresivas
conformarian comportamientos lesivos hacia los demas, sin embargo, la diferencia radica en

el caracter intencional de la conducta (Sanchez-Heras, 2008).

1.2 VIOLENCIA FILIO-PARENTAL

La violencia en el ambito familiar ha sido un tema ampliamente abordado por la
literatura cientifica, en cambio, una de sus modalidades, la violencia filio-parental ha
permanecido en la oscuridad durante décadas. En los ultimos afios, la produccion cientifica
vinculada al estudio de este fendmeno ha aumentado como consecuencia del incremento en el
nimero de casos, lo que ha puesto de manifiesto la necesidad de un abordaje basado en la
evidencia empirica, en el que se tengan en cuenta las particularidades que atafien a este tipo de
violencia, dotandola de entidad propia con respecto a otras casuisticas. A continuacion se
realizara una aproximacion conceptual al término violencia filio-parental diferenciandola de

otras modalidades de violencia en el entorno familiar.

1.2.1 Avanzando hacia una definicion

Antes de adentrarnos en la violencia filio-parental, es conveniente analizar el contexto en
el que se enmarca esta modalidad de violencia, es decir, violencia familiar o violencia
doméstica. Si bien contamos con definiciones referidas a la violencia familiar, se evidencia
una generalizada falta de consenso dentro de la comunidad cientifica, debido a la dificultad de
delimitar criterios para clasificar los comportamientos violentos en el hogar (Molla-Esparza y

Aroca, 2017)

En este sentido, el Consejo de Europa (1986), concibe la violencia familiar como

cualquier acto y omision que atente contra la vida, la integridad psiquica o la libertad de una
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persona, o que ponga gravemente en peligro el desarrollo de su personalidad. En la misma
direccion, apuntamos la definicion de Echeburtia (2003), quien establece que la violencia
familiar son las agresiones fisicas, psiquicas, sexuales o de otra indole, llevadas a cabo
reiteradamente por parte de un familiar, y que causan dafio fisico y/o psicolégico y vulneren
la libertad de otra persona. A su vez, tratando de aglutinar conceptualizaciones de maltrato
previas (Aroca e Ibafiez-Ferrer, 2014; Redondo y Garrido, 2013), Molla-Esparza y Aroca

(2017), han definido la violencia intrafamiliar como:

“tipo de maltrato interpersonal utilizado de manera repetida, usando las agresiones
fisicas, tanto directas como indirectas, los malos tratos: psicoldgico-emocional, sexual,
econdmico, abandono o negligencia o la omision de ayuda, de forma reiterada y duradera en
el tiempo, por medio de conductas de control, dominio o poder por parte del agresor, de
forma consciente, que puedan causar consternacion, perjuicio o dolor en la victima, malos
tratos que pueden ser ejercidos por uno a varios miembros del nicleo familiar sobre una o

varias victimas” (p. 2).

En sentido genérico, el término de violencia familiar hace referencia a diferentes tipos de
victimas y victimarios, al poder darse entre y hacia cualquiera de sus miembros. Como se ha
mencionado, es habitual que la victima se encuentre en una situacion de dependencia del
agresor, sin embargo en la violencia filio-parental, esta situacion se invierte, dado que es el
menor de edad, dependiente de la unidad familiar, el que ejerce la violencia hacia sus

descendientes.

En la actualidad, la investigacion desarrollada en este &mbito (Aroca, 2010; Echeburta, y
de Corral, 1998; Exner-Cortens, Eckenrode, y Rothman, 2013; Garrido, Stangeland, y
Redondo 2006; Grisolia, 2006; Katz y Windecker-Nelson, 2006; McCabe, Lucchini, Hough,
Yeh, y Hazen, 2005) permite seflalar como caracteristicos los siguientes aspectos de la

violencia familiar:

Puede darse en cualquier nivel cultural, econémico, social y étnico.

b. El maltrato puede ser ejercido por cualquier miembro de la familia y perpetrado contra
cualquiera de los integrantes que la componen.

c. Algunas variables, tales como la edad o el género de la victima se han asociado con la
violencia familiar. Las mujeres, los nifios y los ancianos serian mas propensos a ser

victimas de malos tratos; sin embargo la dimension de violencia filio-parental no
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cumpliria esta caracteristica al ser los propios descendientes los que ejercen la
violencia contra las figuras ascendientes (Aroca, 2010).

d. Los agresores tienen con sus victimas lazos biologicos o civiles, economicos,
afectivos y de convivencia.

e. La victima vive en una situaciéon de alerta constaste, motivada por la amenaza a la
seguridad personal por una persona con la que mantiene un vinculo bioldgico o civil,
econdmico, afectivo y de convivencia.

f. La victima de maltrato, puede estar expuesta y sometida a una violencia reiterada,
intencional, a lo largo del tiempo, intermitente y con tendencia a que se aumente la
violencia que recibe, intercalada, con frecuencia, con periodos de arrepentimiento y
muestras de afecto por parte de su agresor, lo que puede ocasionarle cuadros graves de
ansiedad y una respuesta de alerta constante.

g. El agresor, con independencia de la actitud o conducta de la victima, decide la
frecuencia y la intensidad del maltrato.

h. Durante el periodo o fase de maltrato, pueden combinarse diferentes modalidades de
violencia: psicoldgica, sexual, fisica y econdomica.

i. La victima puede presentar, a largo plazo, un aumento en los temores que padece;
sufrir procesos de despersonalizacion y dependencia; desarrollar sentimientos de
culpa, baja autoestima, impotencia, pasividad o bloqueo ante el maltrato, generando

una efecto de indefension aprendida (Seligman, 1975).

Se dispone de muy pocas definiciones de violencia filio-parental, pero esto no significa
que sea un fendmeno reciente, ya que en 1979, Harbin y Madden la definieron como ataques
fisicos 0 amenazas verbales y no verbales o dafio fisico, haciendo referencia al sindrome de
los progenitores maltratados. En la misma direccion, Straus (1979), afiade comportamientos
como morder, golpear, empujar, arafiar, lanzar objetos, maltrato verbal y amenazas. En 1999,
Laurent y Derry, incluyen por primera vez, la reiteracion de la conducta violenta, al delimitar
el fendmeno como una agresion fisica repetida a lo largo del tiempo, realizada por el menor

hacia sus progenitores.

El incremento de estudios, fue dando lugar a conceptualizaciones mas elaboradas que
categorizan este tipo de violencia en cuatro tipologias analogas a las utilizadas en otras
modalidades de violencia familiar. Asi, Cottrell (2001), propone una de las definiciones mas

aceptadas, refiriéndose a este tipo de violencia como cualquier acto de los hijos que provoque
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miedo en los progenitores y que tenga como objetivo hacer dafio a estos, distinguiendo
diferentes tipologias. En primer lugar, el maltrato fisico, que incluiria actos violentos
sefialados anteriormente por Straus (1979), como pegar, morder, empuja o lanzar objetos entre
otros; la segunda tipologia hace alusion al maltrato psicoldgico, constituido por
comportamientos intimidatorios y atemorizados hacia los progenitores; seguidamente, el
maltrato emocional, entendido como la realizacion de demandas irrealistas, mentiras, fugas
del hogar, engafios; y el maltrato econdémico, entre cuyos comportamientos se incluiria el robo
de dinero y pertenencias, asi como su venta o destruccion y la compra de cosas que no se
pueden permitir, responsabilizando a los progenitores del pago o de la deuda adquirida. Por su
parte, otros autores (Bobic, 2002), proponen una definicion de la violencia filio-parental mas
generalista y menos especifica. Asi, Paterson, Luntz, Perlesz y Cotton (2002), consideran que
para que el comportamiento de un miembro de la unidad familiar sea tomado como violento,
es necesario que los otros miembros de familia se sientan amenazados, intimidados y

controlados.

En el ambito nacional, se han propuesto varias definiciones de la violencia ascendente
que muestran una gran variabilidad. Asi, Garrido (2005), establece el “Sindrome del

emperador” entendido como:

“Cuando un nifio que deberia ser feliz y hacer feliz a sus padres se convierte en el
simbolo de una falta de tolerancia de la frustracion que aparece cada vez mas dominante en
nuestra sociedad. Este joven quiere hacer las cosas como él quiere, y lo quiere ahora, y no le

arredra la conciencia a la hora de ser violento” (p.19).

Seguidamente, el término “Hijos tiranos”, fue acufiado por Urra (2006), para referirse a
“la persona que abusa de su poder, superioridad o fuerza en cualquier concepto o materia”, y
también, simplemente, “como el que impone ese poder o superioridad en grado
extraordinario” (p.15). Por otro lado, Pereira (2006), hace mencién a una serie de conductas
reiteradas dirigidas hacia los progenitores o hacia los adultos de referencia, distinguiendo las

siguientes areas:

a. Violencia fisica, entre las que se incluyen actos como agresiones, golpes, empujones o
arrojar objetos.
b. Violencia verbal, materializada en insultos repetidos o amenazas.

c. Violencia no verbal, mediante gestos amenazadores o ruptura de objetos valorados.
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De esta definicion quedan excluidos los casos aislados relacionados con el consumo de

toxicos, psicopatologias graves, deficiencia verbal y parricidio (Pereira, 2006).

En la misma direccion, Aroca (2010), aporta una definicion haciendo hincapié en
aspectos sefialados en conceptualizaciones previas (Cottrell, 2001; Pereira, 2006), tales como

la reiteracion de la conducta y la intencionalidad. Define la violencia filio-parental como:

“aquella en la que el hijo/a actlia de manera intencionada y conscientemente con el deseo
de causar dafio, prejuicio y/o sufrimiento a sus progenitores, de forma reiterada a lo largo del
tiempo, y con el fin inmediato de obtener poder, control y dominio sobre sus victimas para

conseguir lo que desea, por medio de la violencia psicologica, econdmica y/o fisica” (p.136).

Por otro lado, es menester sefalar que no todas la definiciones propuestas incluyen los
elementos necesarios para que un comportamiento se pueda tipificar como maltrato, desde la
Criminologia o el Derecho Penal espafiol: intencionalidad, consciencia, reiteracion y con
objetivos especificos o violencia instrumental (Aroca, Lorenzo, y Mird, 2014). En este
sentido, Beyebach (2007) propone que para establecer una relacion interpersonal de maltrato
se debe partir de que “son conductas que tendran potencialmente efectos nocivos sobre la
victima y probablemente se den un contexto de imposicion de control, pero que resultan
maltratadoras en si mismas, incluso si sus efectos y sus intenciones no son negativos” (p. 19).
Mas recientemente, Holt (2013) la define como un “patron de comportamientos tanto
verbales, financieros, fisicos como emocionales cuyo objetivo es el de demostrar poder y
ejercer control sobre los progenitores” (p.1). Finalmente, contamos para nuestro contexto
normativo y social con una definicion de caracter amplio e integrador, que ha tenido en cuenta
los elementos necesarios para determinar la existencia de maltrato en nuestro marco

normativo:

“Aquella a través de la cual el menor realiza conductas de maltrato hacia sus progenitores
(o aquellas personas que ejerzan tal funcion), consciente e intencionalmente, a lo largo del
tiempo y de forma reiterada, causandoles sufrimiento y/o dafio, independientemente de que su
victima sea consciente de ello, utilizando la violencia psicoemocional, fisica y/o econémica
con el fin de obtener el control, el dominio y el poder sobre su victima para conseguir lo que
sea, en detrimento de la autoridad, autoestima y cometido educativo de su progenitor/es”

(Molla y Aroca, 2017, p.3).
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Por ultimo, recientemente la Sociedad Espafiola para el Estudio de la Violencia Filio-
Parental (SEVIFIP, 2017), ha consensuado una definicion a partir del analisis realizado por
once expertos de las conceptualizaciones propuestas por varios autores, contempladas
anteriormente (Aroca, 2010; Cottrell y Monk, 2004; Coogan, 2011; Garrido, 2005; Holt,
2015; Patterson, Luntz, Perlesz y Cotton., 2002; Pereira, 2006). De este modo, definen la

violencia filio-parental como:

“Conductas reiteradas de violencia fisica y psicoldgica (verbal o no verbal) o econdmica,
dirigida a las y los progenitores o a aquellas personas que ocupen su lugar. Se excluyen las
agresiones puntuales, las que se producen en un estado de disminucion de la conciencia que
desaparecen cuando esta se recupera (intoxicaciones, sindromes de abstinencia, estados
delirantes o alucinantes), las causadas por alteraciones psicoldgicas (transitorias o estables) (el
autismo o la deficiencia mental severa) y el parricidio sin historia de agresiones previas.”
(p.220) (Pereira, Loinaz, Del Hoyo-Bilbao, Arrospide, Bertino, Calvo, Montes y Gutiérrez,
2017).

1.2.2 Tipologia de la violencia filio-parental

Segun la definicién de la Organizacién Mundial de la Salud (OMS, 2002) mencionada
anteriormente, la violencia se categorizaria por un lado en actos de caracter fisico, sexual,
psicolodgico y por otro lado por privaciones, abandono o negligencia. (OMS, 2002). De lo
anterior se desprende la existencia de diferentes modos de ejercer violencia, catalogandolos a
su vez en diferentes criterios que dan lugar a clasificaciones: seglin el autor del hecho violento
(i.e. violencia autoinflingida, violencia interpersonal y violencia colectiva); segun el tipo de
victima (violencia contra la mujer, violencia contra los nifios y nifias, violencia contra las
personas adultas o mayores, violencia contra las personas debido a su orientacion sexual o
identidad de género, violencia contra personas con discapacidades se atiende al criterio del
autor del hecho violento); segiin el &mbito en el que se desarrolle la conducta violenta (i.e.
violencia doméstica o intrafamiliar, violencia en las comunidades, las calles y los espacios
publicos, violencia en la escuela, violencia en el trabajo o acoso laboral, violencia a través de
los medios de comunicacion y el ciberespacio); y finalmente; segun el tipo de dafio causado
(i.e. violencia fisica, violencia psicologica, violencia sexual, violencia econdémica y

patrimonial). En el presente apartado, nos centraremos en analizar la tipologia de la violencia
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ejercida por los menores, atendiendo a la ultima de las clasificaciones previamente expuestas,

la relacionada con el tipo de dafo causado.

En este sentido, la violencia fisica la compondrian aquellos comportamientos como
pegar, golpear, empujar; que suponen un dafio fisico hacia la victima, configurandose asi
como la forma de violencia mas observable, accesible y reconocida (OMS, 2002). Por otro
lado, la violencia psicolégica incluiria todos aquellos comportamientos verbales o no
verbales, activos o no, cuya finalidad sea generar malestar en la otra persona (Gamez-Guadix,
Straus, Carrobles, Muifioz-Rivas, y Almendros, 2010). Dentro de esta modalidad de violencia
es posible diferenciar dos tipos de manifestaciones violentas en funcion de su finalidad. Asi,
se distinguen agresiones directas como verbalizaciones orientadas a hacer dafio (i.e. insultos,
humillaciones, vejaciones); y agresiones indirectas, bajo la forma de abuso emocional,
caracterizado por el uso de conductas de control tales como amenazas de huir o de
autolesiones, hacer pensar a la otra persona que esta loca, mentir, huir, etc. (Cottrell, 2001).
Finalmente, la violencia sexual, entendida como todo acto o tentativa de consumar un acto
sexual, los comentarios o insinuaciones sexuales no deseados asi como la coaccion (OMS,

2002).

En los ultimos afios, las nuevas manifestaciones de la violencia en sus diferentes
contextos han puesto de manifiesto la necesidad de incluir una nueva dimensiéon que haga
mencion a la violencia econdmica o material, ajustandose asi al dinamismo necesario a la hora
de conceptualizar y analizar la violencia en la sociedad actual. Esta modalidad se basaria en la
extorsion financiera o ilegal, asi como en el control de los fondos y los recursos necesarios

para la supervivencia econoémica y personal (Aroca et al., 2014).

En lo que respecta a la violencia filio-parental, es necesario efectuar un analisis
exhaustivo de los estudios epidemioldgicos realizados para conocer de primera mano, cuales
son aquellas tipologias que estdn presentes en esta modalidad de maltrato. De este modo,
encontramos que los primeros estudios (Agnew y Huley, 1989; Foo y Margolin, 1995;
Kratcoski, 1985; Livington, 1986; Peek, Fisher y Kidwell, 1985) se centraron inicamente en
analizar la violencia fisica ascendente, entendida como un conjunto de conductas que pueden
provocar dafio corporal causando heridas por medio de objetos, armas o partes del cuerpo para
asestar patadas, bofetones, golpes y empujones (Aroca et al., 2014). En este sentido,

Livingston (1986) analiz6 y diferencié tres manifestaciones de violencia fisica encontrando
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que en el 79.5% de los casos sucedian empujones, en el 59%, golpes con la mano abierta, y en
el 66% patadas o lanzamiento de objetos. Por su parte, Peek et al. (1985) hallaron, en su
estudio longitudinal, que la agresion fisica hacia el padre oscilaba entre el 4.8% y el 7.6%, y
entre el 2.3% y el 5.6% hacia la madre. En relacion con el lanzamiento de objetos, destacamos
los datos aportados por Robinson, Davidson y Debrot (2004) y Evans y Warren-Sohlberg
(1988) quienes concluyeron que en torno a un 5% de los menores empleaba este tipo de

conducta.

Otros estudios combinan el analisis de la violencia fisica y psicologica (Kethineni, 2004;
Calvete, Gémez-Guadix y Garcia-Salvador, 2015; Ibabe, Jaureguizar, y Diaz, 2009;
Jaureguizar, Ibabe, y Straus, 2013; Rechea, Fernandez, y Cuervo, 2008). Es necesario sefialar
la falta de consenso a la hora de definir qué comportamientos formarian parte de esta
dimension, puesto que hay autores que diferencian entre abuso psicoldgico, verbal y
emocional (Haw, 2010; Ibabe et al., 2009), mientras que otros autores (Aroca, Canovas, y
Alba, 2012; Aroca, et al., 2014), abogan por un analisis conjunto, considerando el abuso
emocional y verbal como categorias propias del maltrato psicoldgico. Asi, esta categoria
incluiria conductas que atentan contra los sentimientos o necesidades afectivas de una
persona, generando conflictos personales, frustraciones y traumas de origen emocional que

pudieran llegar a ser permanentes (Aroca, Cénovas, y Alba, 2012; Aroca, et al., 2014).

La inclusion del maltrato econdmico dentro de los estudios que abordan la violencia filio-
parental es mucho mas reciente (Haw, 2010; Ibabe, et al., 2009; Sanchez, 2008). A pesar de
no contar con una operativizacion esclarecedora de los comportamientos que la definirian,
representa un porcentaje del 57% en el mencionado estudio de Haw (2010) y 35.3% en el
estudio de Rechea y Cuervo (2010). Atendiendo a lo propuesto por Cottrell (2001), Tobefa
(2012) o Aroca et al. (2014), el maltrato econdmico se caracterizaria, como ya se ha sefialado,
por aquellas conductas que incluyen el robo o hurto, tanto de pertenencias como de dinero, asi
como la destruccion de bienes, transferir deudas propias a los progenitores para que estos
asuman las cargas, o por ejemplo, el uso de tarjetas bancarias. Con frecuencia se manifiesta
ligado a la violencia psicolégica, en forma de amenaza, chantaje o extorsion. Los estudios que
contemplan esta modalidad de maltrato son aun escasos. De los realizados, se desprende que
entre el 7% y el 12% de los menores dafnaban la propiedad de sus progenitores, siendo esta
una de las conductas que conforman la violencia econémica (Browne y Hamilton, 1998). En

la misma direccion, Ibabe et al. (2009) encontraron un porcentaje del 3% de violencia
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material, incrementandose hasta el 57% en el estudio realizado por Haw (2010). En lo que
respecta al hurto de dinero u objetos, Stewart, Schreck y Simons (2006) informa que el 30.8%
de los adolescentes robaron dinero. Entendiendo el maltrato econémico a nivel genérico, el
estudio realizado por Sanchez (2008) con poblacion judicial, reportd la mayor tasa de
prevalencia de esta modalidad, encontrando que el 83.5% de la muestra habia ejercido

violencia econémica contra sus progenitores.

En el panorama internacional, resulta de interés mencionar el estudio llevado a cabo por
Margolim y Baucom (2014), en la que se manejan diferentes tipologias de violencia
ascendente, tales como la fisica, la psicologica, concretada en violencia verbal, y el maltrato
material definido como dafio a la propiedad. En la tabla 1 se detallan los porcentajes de
agresion, diferenciando la tipologia de la violencia ejercida, asi como el género de la victima

y del agresor.

Tabla 1. Porcentajes de Agresion Segun Tipologia de la Violencia Ejercida hacia los
Progenitores, Margolin y Baucom (2014)

Porcentajes de Porcentajes de Total
mujeres agresores varones agresores  muestra

Madre Padre Madre Padre

Violencia Fisica hacia los progenitores

Empujar a los progenitores 17.5% 5% 7.5% 11.3% 15.1%

Lanzar algun objeto a los progenitores 10% 10% 1.9% 1.9% 8.6%

Abofetear a los progenitores 5% 0% 0% 0% 2.2%

Pegar a los progenitores 5% 7.5% 1.9% 9.4% 9.7%

Algun tipo de agresion fisica 25% 12.5% 7.5% 15.1% 21.5%
Dafo a la propiedad

Danar algo de la casa o algo que pertenezcaa 17.5% 17.5% 15% 20.8% 32.3%

los progenitores

Tirar algo que pertenece a los progenitores 37.5% 25% 34% 26.4% 44.1%

Romper paredes 5% 5% 9.4% 1.9% 9.7%

Algun tipo de dafo a la propiedad 45% 37.5% 50.9% 35.8% 59.1%
Violencia verbal hacia los progenitores

Maldecir a los progenitores 47.5% 40% 32.1% 20.8% 48.8%

Insultar a los progenitores 62.5% 40% 52.8% 50.9% 66.7%

Insultar o humillar a los progenitores en 37.5% 25% 30.2% 17% 41.9%

presencia de otros

Referirse a los progenitores por sus nombres 37.5% 35% 24.5% 32.1% 41.9%

Algin tipo de agresion verbal 80% 57.5% 58.5% 54.7% 75.3%

* Adaptada de Margolim y Baucom (2014)
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Tal y como se observa en la Tabla 1, los resultados revelan una tasa de agresion verbal
que supera el 75%, seguido del dafio a la propiedad (59.1%) y finalmente de la violencia
fisica que ronda el 22%. De este modo, la violencia verbal, entendida como una manifestacion
de la violencia psicologica seria la mas frecuente. Este estudio muestra consonancia con lo
encontrado por otras investigaciones en cuanto a una mayor prevalencia de conductas de
agresion verbal, tales como gritos, insultos o humillaciones, que sustentan que entre el 20% y
el 59% de los progenitores eran victimas de abuso verbal y psicologico (Browne y Hamilton,
1998; Cornes y Gelles, 1982; Evans y Warren-Sohlbergh, 1988; Haw, 2010; Kethineni, 2004;
Routt y Anderson, 2011; Pagani, Larocque, Vitaro, y Tremblay, 2003).

Finalmente, a nivel nacional, los resultados apuntan en la misma direccion, informando
de una mayor prevalencia de la violencia psicoldgica (Calvete et al., 2011; Ibabe y
Jaureguizar, 2011; Rechea y Cuervo, 2010; Romero, Melero, Canovas, y Antolin, 2005). La
investigacion realizada por Ibabe (2015) con poblacién comunitaria halld que el 5% de los
menores incluidos en el estudio habian ejercido violencia fisica hacia los progenitores en
alguna ocasion, y el 11% violencia fisica de cardcter leve. Por otro lado, el 88% de los
participantes informaron haber ejercido violencia psicologica hacia sus progenitores,
concretamente un 16% habian amenazado a los progenitores con pegarles y un 84% les

habian gritado.

La variabilidad en los resultados suscita diferentes explicaciones, como por ejemplo, la
propuesta por Gallagher (2008); quien considera que la discrepancia se debe, a la influencia
de los factores emocionales, tales como la vergiienza, la culpa y la humillacion, por parte de
los progenitores, pudiendo constituir un sesgo en la informacion. Otra posible explicacion de
la disparidad es la ausencia de una definicion integral y consensuada que delimite aquellos
comportamientos que conforman esta modalidad de maltrato y sus tipologias. Ademas, el no
contar con instrumentos especificos de evaluacion conlleva con frecuencia la utilizacion de
otros construidos para avaluar otras tipologias de violencia familiar, o a la creacién de
cuestionarios ad hoc que atiendan a las demandas del estudio (Calvete et al., 2014; Ibabe y
Jaureguizar, 2011). Sin duda, el mayor conocimiento del fenémeno y de las causas que lo
rodean, facilitaria la creacion de instrumentos de evaluacion (Lyons, Bells, Frechette, y

Romano, 2015).
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Por ultimo sefialar que la violencia hacia los ascendientes puede ser clasificada como
instrumental o expresiva (Gallagher, 2004). De esta manera, la violencia instrumental la
conformarian aquellas conductas que tuvieran la finalidad de controlar a la victima, mientras
que la violencia expresiva seria una via de escape, de desahogo para el adolescente; una
clasificacion semejante a la propuesta por Routt y Anderson (2011), quienes distinguen entre
violencia proactiva y reactiva. Estos autores, a su vez, proponen una distincion ente el control
ejercido en las relaciones de pareja y el control empleado en la violencia filio-parental. Asi,
sugieren que los adolescentes que ejercen control sobre sus progenitores lo hacen para
conseguir algo que anhelan o quieren, no para restringir su libertad o independencia, a

diferencia del control que se ejerce en el marco de las relaciones de pareja.

1.2.3 Prevalencia de la violencia filio-parental.

En los ultimos afios, como ya se ha indicado, se ha producido un incremento en la
prevalencia del fenémeno, lo que ha impulsado el desarrollo de investigaciones en el ambito
que permitan conocer las claves que la rodean, para facilitar el abordaje desde los distintos
ambitos, tanto juridico como sanitario y académico. A pesar del avance en el conocimiento de
esta forma especifica de violencia, las cuestiones relacionadas con la prevalencia han quedado
relegadas a un segundo plano, mostrando grandes discrepancias entre los estudios realizados
tanto en el ambito internacional como estatal (Aroca, et al., 2014; Calvete y Orue, 2016;
Calvete et al., 2013; Ibabe, 2015; Pagani, et al., 2003; Pagani, Tremblay, Nagin, Zoccolillo,
Vitaro, y McDuff, 2004; Ulman y Straus, 2003), lo que provoca cierta confusién. Las
discrepancias se deben, en parte, a las dificultades mencionadas con anterioridad y que a

continuacion se resumen:

I.  Ausencia de una definicion integral con criterios especificos para esta modalidad de
maltrato.

II.  Carencia de instrumentos de evaluacion estandarizados que proporcionen una medida
especifica de la violencia filio-parental.

II.  Diferencias en el tipo de muestras empleadas en los estudios. Los ambitos
comunitarios, clinicos y judiciales han de considerarse por separado dado que cada
uno de ellos presenta unas caracteristicas diferenciales con respecto de los demas.

IV. Diferencias en el tipo de informador. Como ocurre con otras modalidades de
violencia, la informacion proporcionada varia en funcion de quien la reporte, esto es,

si el informador es la victima o el propio agresor.
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A pesar de las discrepancias generadas principalmente por el tipo de muestra, por el
instrumento de medida empleado y por la fuente de informe, es posible extraer y contrastar
datos de diferentes estudios. En este sentido, Cottrell y Monk (2004) han realizado diferentes
investigaciones sobre la extension y caracteristicas de este fenomeno, encontrando que entre
el 9% y el 14% de los padres han sufrido, en alguna ocasion, agresiones por parte de sus hijos

adolescentes.

En EE.UU. los datos sefialan una incidencia de entre el 7% y el 18% en hogares de dos
progenitores, produciéndose un incremento de la cifra hasta el 29% en casos de familias
monoparentales. Por su parte, los datos recogidos en Francia aportan un 0.6%, mientras que
en Espaifa oscila entre un 3% y un 21% (Ibabe, 2015), encontrandose una mayor prevalencia

en la violencia psicologica (Calvete et al., 2014).

En la misma direcciéon, en un estudio con poblaciéon comunitaria (Gamez-Guadix,
Jaureguizar, Almendros, y Carrobles, 2012), informaron de que maés de la mitad de los
estudiantes universitarios que participaron en la investigacion reportaron algun tipo de abuso

de caracter verbal y, en menor medida, abuso fisico hacia sus progenitores.

A nivel judicial, las Memorias de la Fiscalia General del Estado (2018) revelan la
prevalencia del fendomeno en el territorio espafiol, alertando de una tendencia alcista en los
asuntos de violencia doméstica hacia los ascendientes, con un incremento del 7.11% con
respecto al afio anterior, en concreto, 4.665 procedimientos segin revelan las ultimas
memorias disponibles. Del mismo modo, advierte que no parece haber indicadores que
permitan una solucién a esta problematica a corto plazo, sefialando la crisis profunda de las
pautas educativas y los roles paterno filiales como factores explicativos de esta realidad
(Memorias de la Fiscalia General del Estado, 2018). A pesar de la alarmante cifra, estos datos
podrian ser solo la punta del iceberg, dado que hay menores que ejercen violencia hacia sus
progenitores que escapan al sistema, ya sea por la ausencia de denuncia, como ocurre con
otras modalidades de violencia familiar, o porque el agresor sea menor de 14 afios y esté
exento de responsabilidad penal (Ley Organica 5/2000, de 12 de enero, reguladora de la

responsabilidad penal de los menores).

En la tabla 2 aparecen recogidos los casos incoados en los ultimos afios, observandose un
descenso de la delincuencia juvenil en las ultimas décadas, reduciéndose en la actualidad un

33% con respecto al 2008. Sin embargo, los casos de violencia filio-parental, tipificados como
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“violencia doméstica hacia ascendientes y hermanos” no han seguido la misma linea,
encontrandose variaciones en las cifras en los ultimos afios. De este modo, observamos una
tendencia a la alza entre los afos 2008 y 2011, alcanzando en este Ultimo el maximo
registrado con un total de 5.377 casos, a pesar de que se debe tener presente que hasta el afio
2011 la violencia filio-parental se registraba de forma conjunta con la violencia de género.

Nuevamente, desde el afio 2013 se esta experimentado un incremento (véase tablas 2).

Tabla 2. Numero de Casos de Violencia Filio-Parental Desde el Afio 2007

Afo » Deli_ncuenc]'a juvenil Expec_lientes de Viole.ncia doméstica hacia
diligencias preliminares reforma incoados ascendientes y hermanos
2017 73.590 28.284 4.665
2016 74.525 27.279 4.355
2015 77.840 26.425 4.898
2014 81.707 27.472 4.753
2013 89.756 29.428 4.659
2012 97.817 29.598 4.936
2011 102.885 29.614 5.377
2010 105.879 32.259 4.995*
2009 110.212 34.019 5.201*
2008 114.776 35.353 4.211*
2007 2.683*

* Se incluyen la violencia doméstica sobre ascendientes y la violencia de género.

Analizando la epidemiologia en el ambito autonémico (Memorias Fiscalia de la
Comunidad Auténoma de Galicia, 2016), observamos la misma tendencia que a nivel estatal.
De este modo, las estadisticas informan de una reduccion de expedientes incoados en los

ultimos afos (véase tabla 3) cifrada en un 1.82% menos en el pasado 2015 con respecto al 2014.

Tabla 3. Procedimientos Incoados por Delitos en Menores en Galicia

Ano  Diligencias Preliminares Expedientes de reforma Total de procedimientos incoados

2010 4.522 1.239 5.761
201 4.310 1.120 5.430
2012 3.797 991 4.788
2013 3.253 1.039 4.292
2014 2.584 924 3.508
2015 2.616 828 3.444
2016 2.408 857 3.265
2017 2.558 1.000 3.558

Fuente: Memorias Fiscalia de la Comunidad Auténoma de Galicia (2018)
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Si se focaliza el analisis en aquellos delitos por violencia filio-parental, recogidos en las
memorias bajo el término de violencia doméstica, se observa la tendencia opuesta, al
producirse un incremento tal y como se visualiza en la tabla 4. Las provincias con mayor
prevalencia son, en primer lugar, Pontevedra, con un total de 108, seguida de A Corufia, con

44; en contrapartida Lugo, se situa como la provincia con menos casos de violencia filio-

parental.
Tabla 4. Estadisticas Fiscalia de Menores por Delitos de Violencia Doméstica
Ano A Coruna Luego Ourense Pontevedra Total
2015 132 31 21 114 298
2016 107 20 26 89 242
2017 44 30 33 108 215

Fuente: Memorias Fiscalia de la Comunidad Auténoma de Galicia (2018)

En suma, las estadisticas aportadas por la Fiscalia, tanto a nivel autonémico como estatal,
advierten de la necesidad de dar respuesta a esta problematica social, cuya prevalencia es
claramente preocupante. En este sentido, el Consejo de Europa, en distintas recomendaciones
(Recomendacion A4-0250/97, Resolucion 2017/2897), insta al abordaje de la violencia
familiar desde un enfoque de tolerancia cero, desde el que se impulsa la identificacion de
poblaciones en riesgo y la prevencidon comunitaria, de manera que la via judicial sea

subsidiaria.

2. MARCO JURIDICO DE LA VIOLENCIA FILIO-PARENTAL: SITUACION LEGAL DEL MENOR

La promocion y defensa de los derechos de las personas y sus libertades fundamentales
son una condicion necesaria para la paz social, siendo ineludible la instauracion de la doctrina
de los derechos humanos en la vida publica a través de la educacion en y para los mismos
(Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura [UNESCO],
2008). Conocer el marco juridico y normativo de los derechos humanos es imprescindible
para promover y proteger los derechos de la infancia (Convencion sobre los derechos del
Nifio, 1989); asimismo es necesario conocer como la jurisprudencia ha actuado en base a esta
materia, tanto a nivel estatal como autondémico. Con esa finalidad, en el presente apartado se
realizara un analisis de las actuaciones que la Administracion de Justicia lleva a cabo con los

menores infractores.
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2.1 NORMATIVA INTERNACIONAL

La aprobacion de la Declaracion Universal de Derechos Humanos, del 10 de diciembre de
1948 por las Naciones Unidas marcé un hito en la historia de la humanidad, estableciendo un
ideal comtn para todos los pueblos y naciones. Para su elaboraciéon se contd con
representantes de todas las regiones del mundo con diferentes antecedentes juridicos y
culturales que establecieron los derechos fundamentales que han de protegerse en el mundo
entero. La aprobacion de la declaracion supuso un pacto entre estados, seguin el cual, los
estados firmantes debian acogerse a lo establecido y garantizar el cumplimiento de los

mismos.

A su vez, esta declaracion impulsé una nueva orientacion en la politica criminal con las
personas menores de edad, apoyada tanto por la ONU como por el Comité de Ministros del
Consejo de Europa. En este sentido, la Asamblea General de las Naciones Unidas, mediante la
Resolucion 40/33, de 29 de Noviembre de 1985, aprueba las Reglas Minimas para la
administracion de justicia de menores, Reglas de Beijing, exponiendo principios, directrices y
practicas convenientes para la administraciéon de la justicia juvenil, procurando el bienestar
del menor, evitando su paso por el sistema de justicia o procurando que este sea lo menos
perjudicial posible, tal y como indica la Regla 11.1 “se examinard la posibilidad, cuando
proceda, de ocuparse de los menores delincuentes sin recurrir a las autoridades
competentes...”. De este modo se configuran unas condiciones minimas y aceptadas a nivel
internacional para el tratamiento de menores que entran en conflicto con la ley, al mismo
tiempo que se exponen los objetivos que ha de perseguir el sistema de justicia juvenil

concentrados en la promocién del bienestar del menor.

En la misma direccion, la Recomendacion 87 (20) del Comité de Ministros del Consejo
de Europa del 17 de Septiembre de 1987, sobre reacciones sociales ante la delincuencia
juvenil, considera a los menores como seres en evolucion y que por ese motivo, todas las
medidas adoptadas al respecto deberian tener un caracter educativo asi como tener presente la
personalidad y las necesidades especificas de estos. Ademas, aconseja, en su Regla II a los
Estados miembros, revisar su legislacion y su practica para alentar el desarrollo de
procedimientos de desjudicializacion y de mediacion, con la finalidad de evitarles el paso por

el sistema de justicia penal y las consecuencias que de este se derivan.
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Un tercer hito de gran relevancia en el que se consagra el interés superior del Menor, es la
Convencion sobre los Derechos del Nifio, aprobada por la Asamblea General de las Naciones
Unidas, el 20 de noviembre de 1989, la cual supone la primera norma de acatamiento
obligatorio para los Estados que la suscriben. La Convencién establece en su articulo 37, que
los Estados velaran para que ningun menor sea sometido a torturas ni a otros tratos o penas
crueles, inhumanos o degradantes, asi como a privaciones de su libertad de manera ilegal o
arbitrarias, utilizando el encarcelamiento o la prision como medida de ultimo recurso y
durante el periodo de tiempo mas breve posibles. El articulo 40.1 recoge a su vez que los
Estados han de reconocer el derecho del nifio a ser tratado de manera acorde con el fomento
de su sentido de la dignidad y el valor, fortaleciendo el respeto por los derechos humanos y
las libertades fundamentales, teniendo siempre presente la edad y la importancia de promover

la integracion del menor en la sociedad.

En la actualidad, la mayoria de los paises han adaptado, en mayor o menor medida, sus
legislaciones a los postulados recogidos en los instrumentos juridicos internacionales
expuestos, y prevén en sus sistemas de justicia juvenil alternativas, al proceso para los

menores infractores.

En el ambito de la prevencion de la delincuencia, la Resolucion de la Asamblea General
de Naciones Unidas 45/112, de 14 de Diciembre de 1990, por la que se aprueban las
Directrices para la Prevencion de la Delincuencia Juvenil (Directrices de Riad), establece la
necesidad de compensar aquellas condiciones que afectan de una forma negativa al desarrollo
del menor, estableciendo asi las bases de la intervencion preventiva a nivel integral, actuando
no solo con el menor infractor, sino también con sus familias, el sistema educativo y los
diferentes organismos sociales competentes. En la misma direccion, la Resolucion de la
Asamblea General de las Naciones Unidas 45/113, de 14 de diciembre de 1990, por la que se
aprueban las Reglas para la Proteccion de los menores privados de libertad (Reglas de La
Habana), establece una serie de normas que permiten calibrar y fomentar la integracion social
de los menores infractores. Finalmente, Las Reglas de Tokio, Las Reglas Minimas de las
Naciones Unidas sobre las medidas no privativas de libertad, Resolucion 45/110, de 14 de
diciembre de 1990, proporcionan proteccion a los derechos del menor delincuente, alcanzando

un equilibrio entre los derechos del agresor, de la victima y de la sociedad.
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En el marco europeo, la Carta Europea de los Derechos del Nifio, aprobada el 8 de julio
de 1992 por el Parlamento Europeo, supone el reconocimiento oficial de una serie de
garantias y premisas que han de estar presentes a la hora de juzgar al menor infractor. En este
sentido, la evolucion sociocultural y los avances en las politicas sociales hacen necesario el
Dictamen del Comité Econémico y Social Europeo sobre la prevencion de la delincuencia, los
modos de tratamiento de la delincuencia juvenil y el papel de la justicia del menor en la Union
Europea, de 2006, abogando por la importancia de la prevencion, la insercion socio-laboral y

las intervenciones de corte educativo.

Los textos juridicos analizados dan cuenta de la orientacion restaurativa y terapéutica que
ha de inspirar las intervenciones en el ambito de la justicia juvenil. Asi, la prevencion de la
delincuencia a través de intervenciones socioeducativas debe ser un principio inspirador de las

legislaciones internacionales (Colas-Turégano, 2015).
2.2 NORMATIVA ESTATAL

Tradicionalmente, las instituciones y los procedimientos legales en lo que concierne al
delincuente, han seguido una linea centrada en intereses correccionales, obviando cualquier
tipo de preocupacion sobre las causas que suscitaban la comision de un acto delictivo, asi
como los motivos por los que se transgreden las normas y patrones sociales. Las medidas
aplicadas contaban con una fuerte represion sobre las conductas antisociales, sin dejar lugar
alguno a la prevencion o a la educaciéon. A lo largo de la historia, la concepcion sobre los
origenes de la conducta delictiva ha sufrido modificaciones que han ido ligadas a cambios en
el modelo de actuacion. Los inicios de la Justicia Juvenil se caracterizan por un marcado
cardcter paternalista de las intervenciones y por una actitud pasiva del menor (Colas-
Turégano, 2015). En la actualidad, la intervencion en el ambito de la delincuencia juvenil,
goza de un caracter educativo y ha de tener siempre presente el principio del mejor interés del

menor, tal y como promueven las normativas internacionales (Arce y Farifia, 2007).

Los tribunales especificos de menores surgen en Espafa en el afio 1918, con la Ley de
Bases del 2 de agosto, que serd sustituida aios mas tarde por la Ley de Tribunales Tutelares
de Menores (1948). Por aquel entonces, las acciones mas comunes de estos tribunales
consistian en decretar el internamiento en régimen cerrado de jovenes delincuentes en
reformatorios. La decision correspondia unicamente a la figura del juez, sin tener en cuenta

las necesidades de los menores y a pesar de la ausencia de una tipificacion de los
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comportamientos que configuraban un delito, o su diferenciacion en funcion de la gravedad,
produciéndose con frecuencia vulneraciones de derechos y libertades de los menores

infractores.

La Constitucion Espafiola de 1978, supone una regeneracion del estado, y sobre todo en
el ambito que aqui atafie, el juridico. Aspectos como la libertad, la justicia, la igualdad y otras
realidades que se desprenden de la Declaracion Universal de los Derechos Humanos (1948),
son contemplados por el ordenamiento juridico espafiol. Se constata asi la necesidad de una
reforma integral en lo que concierne a la justicia juvenil, que llega de la mano de Ley
Organica 4/1992, de 5 de junio, sobre reforma de la Ley reguladora de la Competencia y el
Procedimiento de los Juzgados de Menores, asentando las bases del sistema vigente en la
actualidad. Con esta ley aparecen los Juzgados de Menores y se crea la figura del Ministerio

Fiscal que ha de velar y garantizar el cumplimiento de los derechos de los menores.

Los menores muestran diferencias con los adultos, tanto en su desarrollo fisico y
psicolodgico, como en sus necesidades emocionales y educativas; por lo que estas diferencias
han de configurar la base de la menor intervencion de los nifios que tienen conflictos con la
justicia. Asi pues, son estas caracteristicas diferenciales las que justifican la existencia de un
sistema separado de justicia de menores y hacen necesario el trato diferencial a este colectivo,

tal y como se recoge en la exposicion de motivos de la Ley Organica 5/2000.

La llegada de la Ley Organica 5/2000, de 12 de enero, regula la responsabilidad penal de
los menores, supone la consolidacion de la justicia terapéutica y restaurativa al introducir a lo
largo del procedimiento penal del menor, manifestaciones del principio de oportunidad
reglada que veremos mads adelante. Goza de naturaleza sancionadora-educativa y exige
responsabilidad penal a aquellos menores que a partir de los 14 afios hayan cometido hechos
tipificados en la ley como delitos o faltas. Por debajo de esta franja de edad, son considerados
inimputables, por lo que las situaciones de desamparo o riesgo, seran confrontadas con
medidas desde las instituciones de proteccion pertinentes, tal y como viene recogido en la Ley

1/1996, de Proteccion Juridica del Menor.
La exposicion de Motivos refleja los siguientes principios informadores:

e Naturaleza formalmente penal, pero materialmente sancionadora-educativa.
e Reconocimiento de las garantias procesales derivadas del respeto de los derechos

constitucionales y de las especiales exigencias del interés del menor,
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procediéndose a la diferenciacion de diversos tramos de edad a efectos procesales
y sancionadores.
El principio de intervencion minima se traduce en intentar alcanzar, en la medida
de lo posible, un proceso de mediacion, reparacion o conciliacion, ante la
situacion de conflicto. El principio de resocializacion debe tenerse en cuenta en el
ambito de la justicia, impuesto por lo establecido en el art. 25.2 de nuestra
constitucion, por el cual: “Las penas privativas de libertad y las medidas de
seguridad estaran orientadas hacia la reeducacion y reinsercion social y no podran
consistir en trabajos forzados.”

La flexibilidad, constituye otro de los principios a seguir y se materializa,

principalmente, en la posibilidad de adaptar las medidas correctoras impuestas a

la situacion del menor en cada momento preciso.

Competencia de las entidades autondmicas encargadas de la reforma y proteccion

de menores para la ejecucion de las medidas impuestas en la sentencia y control

judicial de esta ejecucion.

El superior interés de Menor ha de ser el principio que rija cualquier decision

judicial. Asi mismo, su incorporacion requiere de dos adaptaciones procesales:

— El principio de especializacion que exige la respuesta procesal y penal mas
adecuada a la situacion del menor, por lo que es necesario conocer la situacion
personal, educativa, familiar y social del menor. Sin embargo, este
planteamiento supone un problema dado la formacion estrictamente juridica
de los operadores juridicos, esto es, Jueces, Fiscales y Abogados. La solucion
a esta disonancia y la materializacion del principio de especializacion viene de
la mano de la formacion especializada de los operadores juridicos
participantes en el proceso penal juvenil y la asistencia por parte de personal
especializado, el equipo técnico, conformado por psicélogos, trabajadores
sociales y educadores.

— El principio de oportunidad reglada permite que, aun concurriendo los
presupuestos para iniciarse un proceso penal contra un determinado individuo,
se desista de iniciarlo, o una vez iniciado, se le ponga fin anticipadamente por
razones de politica criminal; esto es, si se aprecia que, en el caso en concreto,

pueda ser mas beneficioso para la resocializaciéon del imputado y para la
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sociedad, adoptar medidas distintas de la imposicion de la pena que procederia
conforme a una legalidad estricta. La aplicacion del principio de oportunidad
reglada implica cierto margen de discrecionalidad tanto para el Juez como
para el Fiscal, que deben valorar, junto con el informe emitido por el equipo
técnico, qué es lo mas adecuado para la reeducacion del menor. Ha de tenerse
en cuenta que este principio no supone arbitrariedad alguna, dado que la
propia ley LORPM prevé aquellas condiciones en las se podra hacer uso,
como por ejemplo la escasa lesion producida o la rehabilitacion del

delincuente mediante su sometimiento a otras medidas de resocializacion.

Analizando la legislacién vigente encontramos que no se recoge ninguna medida
especifica o reguladora de la violencia filio-parental. La modificacion propuesta a partir de la
Ley Organica 8/2006 propone un acercamiento mas concreto al fendmeno, aunque el abordaje
legal especifico de la problematica llegara con la Circular 1/2010, sobre el tratamiento desde
el sistema de justicia juvenil los malos tratos de los menores contra sus ascendientes
(Ministerio de Justicia, 2011). Es en la introduccion de dicha circular donde se recoge como
etiologia del comportamiento violento ascendente la influencia del entorno social, expresada

con los siguientes términos:

“Una sociedad permisiva que educa a los nifios en sus derechos, pero no en sus deberes,
donde ha calado de forma equivoca el lema “no poner limites” y “dejar hacer”, abortando una
correcta maduracion, asi como el hecho de que hay padres que no sélo no se hacen respetar,
sino que menoscaban la autoridad de los maestros, la policia o de otros ciudadanos cuando en

defensa de la convivencia reprenden a sus descendientes” (p. 2, Circular 1/2010).

Por otro lado, se alude a la necesidad de considerar factores de riesgo sobre los que el
sistema de proteccion ha de actuar, activando para ello los recursos disponibles en cada
comunidad autébnoma, para los menores de edad inferior a 14 afios que sean denunciados por
la comision de estos hechos, aunque no exista sobre ellos responsabilidad penal.

Superada esta franja de edad, ante la comision del hecho delictivo recogido en el Codigo
Penal, por el articulo 173.2, tendrd lugar, en un primer momento la diferenciacion de
supuestos. Este proceso hace referencia a la distincion de conductas de maltrato propiamente
delictivas de aquellas conductas que reflejan un conflicto o crisis familiar, las cuales no son

susceptibles de tipificacion penal y por lo tanto, no se pueden abordar desde el &mbito de la
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Justicia Juvenil. Es posible encontrar multiples denuncias que apelan a problemas
conductuales atipicos (falta de asistencia a los centros de ensefianza, incumplimiento de los
horarios establecidos por los progenitores, ausencia absoluta de disciplina en el seno del
hogar, fugas, etc.); pero este tipo de comportamientos no son considerados por la Justicia
Juvenil. El protocolo mas acertado para estos casos es la derivacién hacia instituciones de
proteccion de menores.

El principio de celeridad hace referencia a uno de los elementos nucleares de la
ordenacion del sistema de Justicia Juvenil. Debido a las caracteristicas intrinsecas de los
menores destinatarios del proceso, este debe realizarse de una manera agil y breve, de tal
forma que impere el objetivo educativo; siendo necesario para ello la conexion temporal entre
la consecuencia juridica con el delito o falta cometido. Si el proceso se demora, se produciria
un incumplimiento de objetivo principal, convirtiendo las intervenciones en inttiles y puede
que en determinados casos, contraproducentes. De esta forma, cuando se abre un expediente
por un caso referente a la violencia doméstica, el delito debera reflejarse en el expediente para
que la fiscalia acelere los trdmites y procesos, cumpliendo asi con dicho principio e instando a
los Equipos Técnicos a la elaboracion mas pronta posible del informe previsto en el articulo

27.1 de la LORPM.

La necesidad de intervencion inmediata se refleja también en el uso de medidas
cautelares, en cuya eleccion ha de tenerse siempre presente el principio del superior interés
del menor y de las necesidades de proteccion de las victimas. Una vez que la victima de los
malos tratos se decide a interponer una denuncia, el conflicto familiar alcanza una nueva
dimension intensificandose los niveles de tension familiar y elevando considerablemente el
riesgo de agresion, por lo que existe la necesidad de tomar medidas de proteccion iniciales. En
la redaccion de la Ley Organica 8/2006 se recogen diversas medidas cautelares que modifican
sustancialmente la Ley Organica 5/2000 reguladora de la responsabilidad penal de los
menores. En la exposicion de motivos de dicha reforma se incorpora, como causa para
adoptar una medida cautelar, el riesgo de atentar contra bienes juridicos de la victima, y se
establece una nueva medida consistente en el alejamiento de la victima o de su familia u otra

persona que determine el Juez.

En la tabla 5 aparecen recogidas el conjunto de medidas propuestas en la Circular 1/2010.
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Tabla 5. Medidas Cautelares Circular 1/2010 del Ministerio de Justicia (2011)

Libertad vigilada

Seguimiento de la actividad del menor con el objetivo de ayudarle a superar los factores

que le motivaron a llevar a cabo el hecho delictivo.

Alejamiento

Esta medida impedira al menor acercarse a las victimas en cualquier lugar donde se
encuentren, asi como a su domicilio, a su centro docente, a sus lugares de trabajo y a
cualquier otro que sea frecuentado por ellos. La prohibicion de comunicarse con la
victima, o con aquellos de sus familiares u otras personas que determine el juez o
tribunal, impedira al menor establecer con ellas, por cualquier medio de comunicacion o
medio informatico o telematico, contacto escrito, verbal o visual.

Las peticiones de alejamiento de los familiares, tanto en la modalidad cautelar como en
la medida definitiva, deberan incorporar una clausula para facilitar las terapias

familiares, pieza basica en la ejecucion de las mismas

Convivencia con
grupo familiar o

educativo

Se coloca al menor en un hogar distinto dentro de su familia extensa o en pisos de
convivencia. Desde la Fiscalia, se sefiala la gran efectividad de esta medida tanto en su
dimension cautelar como propiamente sancionadora-educativa para los supuestos de
delitos de violencia doméstica cuando es necesario extraer al menor del domicilio. La
convivencia con grupo familiar puede articularse, cuando las circunstancias familiares lo
permiten, colocando al menor en un hogar distinto dentro de su familia extensa, lo que,
para determinados supuestos puede ser una solucion de facil ejecucion, eficaz a los fines

perseguidos y escasamente traumatica tanto para el menor como para su familia nuclear.

Cuando no es posible o adecuada la convivencia con grupo familiar dentro de la familia
de los menores, la medida puede articularse por medio de pisos de convivencia, recursos
residenciales a medio camino entre la libertad y el internamiento en centro,
normalmente integrados en la vecindad, en los que tras un periodo de observacion, se
establece un programa de actividades en las que se incluye la educacion reglada, de una
u otra indole, y el tratamiento psicoldgico adecuado a la problematica del menor, en el

que también se integra posteriormente al nicleo familiar.

Internamiento

Bien en régimen cerrado por el que el menor reside en el centro, en el cual debe
desarrollar actividades formativas, educativas, laborales y recreativas; bien en régimen
semi-abierto por el que reside en el centro pero puede acudir a actividades fuera de
éste. Esta medida habra de restringirse, utilizandose como ultima ratio conforme a los
principios de excepcionalidad, proporcionalidad, subsidiariedad y provisionalidad, que
rigen el proceso penal en general y que en el proceso penal de menores aun tienen
mayor rango y operatividad, tanto en su vertiente cautelar como en su modalidad de

medida definitiva.

Por otro lado, en lo que respecta al proceso penal del menor infractor, ha de contemplarse

la posibilidad de tomar en consideracion los principios derivados de la justicia restaurativa.
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En los casos de violencia filio-parental se plantean dificultades a la hora de aplicar esta
posibilidad, recogida en el articulo 18 de la Ley Organica 5/2000, reguladora de la
responsabilidad penal de los menores: El Ministerio Fiscal podra desistir de la incoacion del
expediente cuando los hechos denunciados constituyan delitos menos graves sin violencia o
intimidacién en las personas o faltas, tipificados en el Codigo Penal o en las leyes penales

especiales.

Los casos de violencia o intimidacion excluyen la posibilidad de acogerse a dicho articulo
y es justo en este momento donde surge la controversia al presentarse, en la mayor parte de
los casos de violencia filio-parental, este tipo de comportamientos. Sin embargo, no debe ser
descartada la opcion de una reparacion extrajudicial que vaya acompafiada de una serie de
obligaciones para el menor. En los casos en los que se baraje un prondstico favorable, puede
ser la solucion acertada aunque siempre susceptible de ser revocada si el denunciado incumple
las obligaciones, o recurre a conductas violentas de maltrato. La justicia restaurativa se aplica
en manifestaciones leves o iniciales de malos tratos, teniendo presente que para la
conciliacion, serd necesario un ambiente tranquilo y un deseo comiin de poner punto y final a
la situacion violenta. Si el menor agresor no exterioriza de una manera firme el propoésito de
poner fin a sus actos violentos, o si se encuentra en un estado no apto psicoldégicamente, el

proceso no podra realizarse.

El equipo técnico correspondiente, deberd elaborar un completo informe en el que se
refleje la situacion del menor y la de su familia, no s6lo en el momento de los hechos sino que
debe incluir la evolucién que se produzca, con el fin de poder asegurar la implantacion de la
mejor medida (libertad vigilada, alejamiento, convivencia con grupo familiar o educativo e
internamiento). Con independencia de la media impuesta, se realizard un programa
individualizado de ejecucion en el que se abordaran el conflicto familiar subyacente y las

estrategias para superarlo.

Como ya se ha comentado, el proposito principal de la Justicia Juvenil, es educativo y, en
consecuencia, la esencia del contenido de las medidas que se impondran a los menores
involucrados en casos de violencia filio-parental, debe recoger el respeto a los bienes juridicos
de sus ascendientes y la exclusion absoluta de la violencia, en cualquiera de sus modalidades,
a la hora de solucionar conflictos. Finalmente, es necesario hacer referencia al caracter

dindmico de la ejecucion, atenta a la evolucion del menor durante el desarrollo del
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cumplimiento de la medida impuesta, de tal manera, que puedan activarse los mecanismos

derivados del principio de flexibilidad, reduccion, cancelacion anticipada o modificacion.

2.3 NORMATIVA AUTONOMICA

La Comunidad Autéonoma de Galicia en su Ley 3/1997, de 9 de junio, de la Familia, la
Infancia y la Adolescencia, regula bajo el epigrafe de Menores en conflicto social, las
competencias atribuidas a la comunidad para la ejecucion de medidas judiciales impuestas a
los menores infractores, segun lo legislado en la Ley Organica 4/1992. En este sentido, las
actuaciones de la Administracion en lo que respecta a los menores infractores, deberan ir
orientadas a la consecucion de su integracion a través de un tratamiento educativo
individualizado y especifico. Dentro del marco de actuaciones propuestas destaca la ejecucion
de las medias privativas de libertad, que tienen lugar en los equipamientos residenciales de

caracter educativo denominados centros de reeducacion (Ley 3/1997),

Con la entrada en vigor de la Ley Orgéanica 5/2000, reguladora de la responsabilidad
penal de los menores, primarén los criterios educativos y de valoracion del interés del menor
sobre los puramente sancionadores, haciendo necesario incluir modificaciones en las
legislaciones autonémicas para garantizar el cumplimiento de las obligaciones legales. De
acuerdo con el art. 45 de dicha ley, “es competencia de las comunidades auténomas la
ejecucion de las medidas adoptadas por los jueces de menores en sus sentencias firmes,
acorde con lo dispuesto en la Ley Organica 1/1996, de 15 de enero, de proteccion juridica del
menor”. De este modo, las entidades ptblicas deberan procurar, atendiendo a sus normas de
organizacion, la creacion, direccion, organizacion y gestion de los servicios, instituciones y

programas adecuados para garantizar la ejecucion de las medidas judiciales dictadas.

Con la finalidad de responder a las nuevas necesidades legales, el Real Decreto 427/2001
aprueba el Reglamento de funcionamiento interno de los centros de reeducacion para menores

y jovenes sometidos a medidas privativas de libertad, articulado en torno a cinco titulos:

e FEl titulo I expone las disposiciones comunes y principios generales, asi como los
derechos especificos de los internos y sus obligaciones.
e El titulo II en el que se establecen, a través de 13 capitulos, el Régimen General

de los centros, esto es, las medidas y regimenes de internamiento; la competencia
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y procedimiento para a designacion del centro en el que se han de ejecutar los
internamientos; las normas de convivencia; la vigilancia y seguridad del centro; la
regulacion de las comunicaciones, los permisos y las actividades formativas entre
otras.

e El titulo III, destinado al régimen disciplinario, en el que se fijan
pormenorizadamente la graduacion de las faltas, especificacion necesaria dada la
regulacion genérica de la ley en esta materia. Se recogen, asimismo, las posibles
sanciones que se pueden imponer, previstas en el articulo 60 de la Ley organica
5/2000, y el procedimiento aplicable.

e F] titulo IV «Prestaciones de los centros» recoge los diversos servicios que
deberan ofertar los centros a los menores internados, tales como asistencia
sanitaria, formacion académica y profesional, alimentacion e asistencia religiosa.

e Finalmente, el titulo V cierra el reglamento determinando la estructura
organizativa de los centros, distinguiendo entre Organos unipersonales y

colegiados.

Afios mas tarde, la aprobacion de la Ley 3/2011, de 30 de junio, de apoyo a la familia y a
la convivencia en Galicia, supone la actualizacion de la Ley 3/1997, en virtud de lo
establecido a partir de la LO 5/2000. Concretamente, el capitulo IV regula las actuaciones en
materia de reeducacion de menores infractores. En él se recogen las actuaciones que la Xunta
de Galicia realizara, tanto de caricter preventivo, tratando de eliminar los factores de riesgo
que puedan desencadenar en marginacion o delincuencia; como directo, creando servicio y
programas que contribuyan a la adecuada socializacién del menor, incidiendo en su
formacion, empleo, ocio, promocién ocupacion y convivencia, tanto en el medio social como
familiar. (Ley 3/2011). Asimismo, se recogen las medidas judiciales cuya ejecucion
corresponderia a la comunidad autéonoma, siendo estas: medidas judiciales cautelares de
internamiento, libertad vigilada y convivencia con otra persona, familia o grupo educativo;
medidas judiciales de internamiento dictadas en sentencias firmes en el régimen establecido
en la resolucion judicial; y finalmente, las medidas judiciales dictadas en sentencia firme de
tratamiento ambulatorio, asistencia a centro de dia, permanencia de fin de semana en
domicilio, libertad vigilada, convivencia con otras personas, familia o grupo educativo y

prestaciones en beneficio de la comunidad y tareas socioeducativas (Ley 3/2011)
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Posteriormente, el Decreto 176/ 2015, de 3 de diciembre, por el que se establece la
estructura organica de la Conselleria de Politica Social, encomienda a la Direccion General de
Familia, Infancia y Dinamizacion Demografica de la ejecucion de las medidas dictadas por
los juzgados de menores, en los términos establecidos en la LORPM. Esta estructura facilitara

el funcionamiento del sistema legal asi como la puesta en practica de las medidas dictadas.

Sin embargo, al igual que ocurre con la legislacion estatal vigente, se carece de una
aproximacion especifica al fendmeno de la violencia filio-parental, tanto en lo que respecta a
medidas o estructuras para abordar la problematica, a pesar del incremento en el numero de
casos tal y como ha quedado reflejado en memorias autonémicas y estatales. Son las propias
memorias (2018), las que inciden en la insuficiencia de los esfuerzos desplegados desde la
Fiscalia, Juzgados de Menores y Entidades publicas de reforma, para abordar y solucionar un
problema social de una magnitud que desborda el ambito de la jurisdiccion, puesto que entran
en juego aspectos fuera del alcance legal, como por ejemplo las variables relacionadas con los

progenitores.
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Modelos explicativos de la violencia filio-parental

En este segundo capitulo se abordaran los principales modelos explicativos
propuestos para interpretar el fendmeno de la violencia filio-parental. Durante décadas,
la violencia ascendente ha permanecido en la sombra, recibiendo un trato desigual y
minoritario por parte de la comunidad cientifica en comparacion con otras formas de
violencia intrafamiliar. Aun siendo asi, durante mucho tiempo se mantuvo la creencia
de que la familia era un lugar seguro, excluyendo de este contexto la presencia de
conductas de caracter violento, siendo explicado el maltrato como algo que so6lo tenia
lugar en familias disfuncionales o en aquellas en las que estaba presente algun tipo de
trastorno mental (Aroca, Bellver y Alba, 2012). A partir de la década de los setenta,
paulatinamente, se fue abandonando este supuesto, dando paso al estudio de las
manifestaciones violentas en el entorno familiar. De esta forma, en las siguiente décadas
se fue profundizando en el conocimiento de las caracteristicas y circunstancias que
rodean al maltrato en el contexto familiar, alejandose de la psicopatologia y ahondando
mas en las dinamicas de relacion establecidas entre los miembros desde el punto de
vista sistémico (Aroca, Bellver et al., 2012; Echeburta y Corral, 1998; Garrido,

Redondo y Stangeland, 2006; Lameiras e Iglesias, 2011; Sanmartin, 2010)

A pesar de que en las tltimas décadas la investigacion de la violencia en el ambito
familiar se ha incrementado notoriamente, lo cierto es que una de sus manifestaciones,
la violencia ascendente, no ha recibido la misma atencion, siendo atin muchos los
interrogantes sobre cuales son las causas y circunstancias que la rodean. En la
actualidad, las investigaciones se centran en aspectos vinculados con la intervencion,
dejando asi los modelos explicativos especificos de esta problematica en un segundo
plano. De este modo, la mayoria de las explicaciones propuestas para el fendmeno de la
violencia filio-parental vienen parejas de las que se ofrecen para explicar la violencia
familiar y la conducta delictiva en la adolescencia. Esta contingencia refleja nuevamente
la necesidad de profundizar en el conocimiento de la violencia filio-parental de una
forma mas exhaustiva, permitiendo alcanzar un conocimiento especifico avalado

empiricamente.

A lo largo de este capitulo se expondran, en primer lugar, los modelos explicativos
generalistas de la violencia, para pasar a continuacion a contemplar aquellas propuestas

especificas para la violencia ejercida hacia los ascendientes.

57



RAQUEL GALLEGO GONZALEZ

2.1. MODELOS EXPLICATIVOS DE LA VIOLENCIA

A lo largo de la historia, son muchos los investigadores que se han centrado en el
comportamiento delictivo, con la finalidad de proporcionar un modelo explicativo que
permita contextualizar y comprender como tiene lugar esta conducta. El
comportamiento desviado es entendido como un patréon de conducta persistente y
repetitivo, en el que no se siguen las normas sociales ni se respetan los derechos de los
demas (Arce y Farifia, 2005). Partiendo de esta conceptualizaciéon de la conducta
desviada se han elaborado diferentes modelos explicativos orientados por un lado, a
perfilar los factores de riesgo y proteccion (Farrington 1996; Losell y Bender, 2003); y
por otro, modelos centrados en competencias o vulnerabilidad social. Destaca en este
ambito el “paradigma de no-modelo” (Arce y Faria, 1996), de caracter integrador. Este
propone que no es factible la reduccion del comportamiento humano a un tinico modelo
explicativo, sino que el contexto y el individuo cobran especial importancia,
asumiéndose en cada caso un modelo especifico que se ajuste a las demandas de la
situacion. Asi, en su revision, Farifia y Arce (2003), destacan fundamentalmente tres
factores; uno de indole bioldgica, otro que atiende a aspectos psicoldgico individuales y
finalmente sociologicos o psicoldgico-sociales. Ademas, estos autores advierten de la
sobredimensionalizaciéon que tiene lugar en todos los modelos teéricos propuesto, al
destacar la influencia de una o varias variables en detrimento de otras. Superando esta
limitacion surgen los modelos integradores (Feldman, 1989; Farrington, 1991; 1992;
2003), que avalan la confluencia de las tres agrupaciones de factores en una Unica
propuesta teodrica. Sin embargo, esto no resultd del todo operativo al no aumentar de
forma significativa la explicacion del comportamiento desviado (Arce y Farifia, 2005).
A tenor pesar de lo expuesto, la integracion de las diferentes posturas tedricas
proporciond dos grandes aportaciones; la primera de ellas, basada en el aprendizaje,
sugiere que la conducta desviada es una conducta aprendida (Feldman, 1989); y la
segunda, fundamentada en la probabilidad de riesgo, apunta la existencia de una serie de
factores de riesgo y de proteccion contra la desviacion (Farrington, 1992), objeto de

analisis en el proéximo capitulo.

Tal y como se ha sefialado previamente, la familia pasé de considerarse un entorno
seguro en el que dificilmente podria ocurrir un episodio violento, a someterse a objeto
de estudio en la década de los ochenta, tras poner de manifiesto, por diferentes autores,

la magnitud de los comportamientos violentos en el ambito familiar (Gelles, 1987;
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Straus y Gelles, 1987). Asi, Gelles y Cornell (1985) sostienen que es mas probable que
una persona sea victima de una agresion en su hogar, a manos de otro miembro de la
familia que en cualquier otro contexto, afirmacion también sostenida por el socidlogo
Giddens (1993, 2006), quién establece que la familia es el contexto mas peligroso de la
sociedad moderna (Aroca et al., 2012). Partiendo de este supuesto, a continuacion se
expondran los principales modelos tedricos propuestos para explicar la violencia en el

ambito familiar.

2.1.1. Teoria del Aprendizaje Social (Bandura, 1987)

La teoria de Albert Bandura (1987) se presenta como uno de los enfoques mas
relevantes y avalados para explicar la conducta humana. Desechando posturas innatistas
o la base genética del temperamento y la personalidad, aboga por la adquisicion del
repertorio conductual mediante una serie de procesos de aprendizaje y aspectos
cognitivos vinculados con la capacidad autorreguladora, destacando que los
determinantes de la conducta residen en las fuerzas del medio. Desde este enfoque se
incide en que la conducta humana es fruto de las relaciones entre factores sociales y
ambientales, siendo la conducta agresiva el resultado de la ausencia de experiencias
socializadoras y modelos prosociales (Farifia y Arce, 2003). En este sentido, Bandura
(1987) establece la Teoria del Aprendizaje Social en torno a dos premisas
fundamentales, la primera de ellas radica en que la conducta humana es, en su mayoria
el resultado de un proceso de aprendizaje y no innata; y por otro lado, que gran parte de
estos procesos de aprendizaje tienen caracter asociativo y simbodlico. De este modo, uno
de los conceptos mas destacados de su aportacion es el determinismo reciproco, el cual
surge para explicar la interaccion reciproca entre los factores bioldgicos, la experiencia
directa y el aprendizaje observacional; es decir, la interaccion entre la persona y el
medio. Otro de los aspectos sefialados de esta teoria, es la diferenciacion entre la
adquisicién de una conducta y su ejecucion, apelando a que no todo aquello que se
aprende ha de ejecutarse de forma necesaria, surgiendo asi un componente moral del

individuo a la hora de decidir y definir el repertorio conductual (Bandura, 1978).

En su obra, Bandura (1978), afirma que para poder llegar a comprender la
violencia, es necesario analizar la forma en la que se adquiere, los factores instigadores
y reguladores. De este modo, la inclusiéon de comportamientos violentos en el repertorio

conductual se lleva a cabo a través del aprendizaje vicario o por experiencia directa,
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viéndose a su vez influido este aprendizaje por factores biologicos o genéticos (Bandura

1987, Garrido, Herrero y Massip, 2001).

El aprendizaje vicario u observacional, hace referencia a la observacion e imitacion
de comportamientos en diferentes &mbitos como la familia, el grupo de iguales, el
entorno social o los medios de comunicacion. Asi, el observador a través del proceso
denominado modelado, promueve una representaciéon mental de la idea transmitida por
el modelo mediante palabras o formas simbolicas para posteriormente pasar a su ensayo
mental y, finalmente, ejecutarla. Se considera uno de los procesos primarios de
socializacion a través del cual se interiorizan patrones habituales de respuestas (Farifia y
Arce, 2003, Philip, 2000). En este sentido, Akers (1997; 2006) asume el modelado
como uno de los mecanismos principales de aprendizaje de conductas y especialmente
de habitos delictivos. De este modo, los individuos con este tipo de comportamientos
consolidados, se convertirdin en modelos delictivos para otros individuos. Se entiende
que los habitos comportamentales y las explicaciones de los delincuentes consolidados,
ofrecen patrones de comportamiento antisocial que incitaran a otros individuos a iniciar,

mantener o consolidar el aprendizaje delictivo (Redondo, 2008).

A tenor de lo expuesto, en el proceso de observacion, analisis, decodificacion y
reproduccion mental de conductas, el sujeto aprende un comportamiento que podra
pasar a formar parte de su repertorio conductual o no en funcién de las circunstancias
sociales a las que sea expuesto. En este sentido, seran los factores sociales los que
condicionaran la ejecucion o no de la conducta, siendo de vital importancia
proporcionar modelos adecuados especialmente en edades tempranas (Mohamed-

Mohan, Arce, y Novo, 2011).

Otro tipo de aprendizaje es aquel que se realiza por experiencia directa. Asi, aunque
es mediante el aprendizaje por observacion por el que se asimilan estrategias
conductuales, es a través de la experiencia directa, mediante la exposicion a diversas
situaciones, donde estas se ponen en practica y se perfeccionan (Mohamed-Mohan et al,
2011). Por otra parte, la teoria del aprendizaje social formula una distincion clara entre
dos factores que actian como instigadores en la puesta en practica de la conducta
agresiva, uno de ellos de caracter psicoldgico y otro cognitivo. En este sentido, los
factores que pueden ejercer como instigadores de la conducta violenta son la agresion
fisica, insultos, amenazas, empeoramiento de las condiciones de vida o frustracion

(Vézquez, Farifia y Seijo, 2003). Del mismo modo, también es posible identificar una
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serie de factores psicosociales que influyen en la ejecucion de la conducta (Garrido et al.,
2002), diferenciando asi nuevamente el proceso de aprendizaje del de ejecucion (Bandura
1973); siendo estos factores la desvinculacion moral, la percepciéon de autoeficacia del

individuo y la existencia o no de motivacion concreta para llevar a cabo la accion.

En la misma direccion, Feldman (1989), advierte de que un individuo puede
aprender a delinquir, como a no hacerlo, jugando un importante papel en su ejecucion
las condiciones del entorno. La persona aprende a delinquir a partir de la ausencia de
conductas prosociales, la influencia directa del refuerzo diferencial, del moldeamiento
social y las inducciones situacionales (Garcia-Pablos, 2003). El mantenimiento de la
conducta delictiva estriba en los procesos cognitivos subyacentes, otorgando coherencia
al pensamiento y a la conducta ejecutada. Asi, cuando el sujeto presenta percepciones
distorsionadas y ajusta sus escalas de valores para justificar la conducta, la probabilidad
de delinquir aumenta favoreciendo a su vez la desvinculacion moral (Garrido, 2005,
2006) En este sentido, las condiciones que rodeen al comportamiento agresivo van a
jugar un papel fundamental a la hora de mantener esa respuesta en el repertorio
conductual del individuo. Desde esta perspectiva, Bandura y Walters (1983), afirman
que el mantenimiento en el tiempo de conductas antisociales inicamente dependera de

la tipologia del refuerzo asociado a las mismas (véase figura 1)

Figura 1: Tipos de refuerzos de la conducta

£ N
| Refuerzos externos > — Recompensas tangibles
—  Recompensa social
L —  Retirada del castigo
J
N
| Castigo > — Informativo
L — Inhibitorio
J
~
| Refuerzo vicario > —  Observacion de recompensas
L —  Observacion de castigos

Auto-refuerzo \
—  Auto-recompensa

—  Auto-castigo

—  Neutralizacion del auto-castigo

- Justificacion moral

—  Minimizacién de las consecuencias

—  Comparacion

—  Etiquetacion eufemistica

—  Desplazamiento y difusion de la
responsabilidad: deshumanizacion y atribucion

\ externa de la culpa /

Fuente: Adaptado de Moran (2013), fuente original (Bandura, 1978)
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En consecuencia, el proceso de aprendizaje se caracteriza por una gran complejidad
en el que influyen multitud de elementos, por lo que no es posible asegurar la
adquisicion de un comportamiento sin apelar a la necesidad de un desarrollo cognitivo
previo que lo posibilite, identificindose asi cuatro procesos basicos implicados en el

aprendizaje (Garrido et al., 2001).

En primer lugar, los procesos atencionales canalizan lo que los seres humanos
atienden y lo que reproducen, priorizando conductas frente a otras. Esto seria el
resultado de una seleccion previa de comportamientos observados, influenciada por las
caracteristicas del observador, del comportamiento observado y del tipo de interaccion
social. En este sentido, los individuos con los que la persona interaccione jugaran un
papel esencial a la hora de definir su repertorio conductual, presentdndose como
modelos directos de influencia (Moran, 2013). Por otro lado, lo procesos de retencion
son los que posibilitan la codificacion y almacenamiento de informacién en la memoria,
mediante la creacion de una imagen simbolica a nivel mental, empleando palabras o

formas visuales, que permaneceran disponibles para el sujeto (Bandura, 1973).

En tercer lugar, los procesos de reproducciéon motora hacen referencia al traspaso
de la imagen simbolica mental a la accion, esto es, la ejecucién de la observacion
recordada. Consta a su vez de cuatro pasos que se materializan en la organizacion
cognitiva de la respuesta, en la iniciacion guiada centralmente, en la observacion de la
ejecucion de la conducta y finalmente el emparejamiento de la accion con su concepto.
De este modo, una vez realizado el ensayo mental de la conducta, asi como la
organizacion espacial y temporal de la misma, ha de ponerse en marcha la ejecucion
motora y la posterior valoracion de los resultados (Bandura, 1987). Con la puesta en
practica de la conducta, el individuo comparara su propio desempefio con el recuerdo
modelado de la misma, proceso denominado emparejamiento simbolismo accién y

mediante el cual finalmente serd modificado el comportamiento (Bandura, 1987).

Finalmente, los procesos motivacionales son lo que posibilitan la diferenciacion
entre la adquisicion de un determinado comportamiento y su posterior ejecucion. No es
suficiente con observar, almacenar y reproducir la conducta, sino que es necesario un
componente motivacional para que el aprendizaje tenga lugar. Asi, la evaluacion de las
consecuencias de los comportamientos ejecutados determinaré la preferencia de uno u
otro, encontrando principalmente cuatro fuentes principales de motivacion mencionadas

anteriormente: el reforzamiento externo, el reforzamiento vicario, el autorrefuerzo y el
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castigo. Asi, la probabilidad de ejecutar una conducta vendra determinada por la
codificacion mental de las consecuencias de la misma, aumentando su probabilidad si
estas son positivas y potenciandola aun mas cuando se percibe la posibilidad de una
recompensa anticipada en su ejecucion, y por otro lado, disminuyendo la probabilidad

de ejecucion de la conducta si se percibe la probabilidad de castigo (Bandura, 1987).

2.1.2. Modelo de Coercion de (Patterson, 1982)

Este modelo explica el desarrollo y mantenimiento de conductas antisociales a
partir de la incidencia de los factores familiares, prestando atencion a las practicas
disciplinarias que tienen lugar en el seno familiar (Aroca, et al., 2012) y los procesos de

coercion (Patterson 1986; Patterson, DeBaryshe y Ramsey, 1989).

Desde este enfoque, el desarrollo de la conducta antisocial se lleva a cabo de forma
secuencial, en una serie de etapas que tienen como punto de partida la primera infancia.
En este periodo, los progenitores educan sin seguir un patrén estable, caracterizado por
una falta de consistencia, una disciplina severa, un inadecuado funcionamiento del
sistema de contingencias y finalmente, una escasa participacion y supervision en las
actividades realizadas por los menores (Aroca et al., 2013; Loeber y Dishion 1984;
Moran, 2013; Patterson et al., 1989). Ademas, si a esta contingencia se le suma la
resolucion de conflictos domésticos de una forma violenta, es decir la presencia de
agresiones en el hogar, la probabilidad de aparicion del patron coercitivo en los menores

aumenta.

Por otro lado, la forma en la que los progenitores atiendan las peticiones de los
menores supone un factor clave, si se carece de criterios razonables. Esto es, si se
responde ante las mismas de una forma violenta, se produce un entrenamiento para el
menor para la posterior emision de conductas aversivas y de rechazo. De este modo, los
menores responderdn entrenandose para soportar las reacciones violentas de los
progenitores, pero tiempo después, las reproducen, dando lugar asi a un proceso de
escalada de violencia (Patterson, Dishion y Bank, 1984). Este proceso de escalada se
define por la presencia de respuesta de ira y hostilidad tanto en los progenitores como
en los menores, generando un aumento de la violencia por ambas partes, lo que conlleva
una finalizacion de las demandas de autoridad de los progenitores (Moran, 2013; Omer,
2001). El resultado de esta situacion es valorado como positivo y funcional por parte de
los menores, propiciando el refuerzo positivo de las acciones violentas desempefiadas

(Carrasco y Gonzalez, 2006; Patterson, 1982; 2002; Patterson et al., 1989).
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Este modelo aporta asi una explicacion que se basa en una interaccion
reciprocamente violenta entre progenitores y menores. Las consecuencias de este
modelo de relacion reciproca que persigue la “ley del més fuerte” se materializan en
problemas de conducta que afectan también al contexto escolar, siendo rechazado con
frecuencia por el grupo de iguales o causando fracaso escolar, al tener dificultades para
cumplir con las normas (Patterson et al., 1989). A su vez, este detrimento del espectro
social del menor, puede desembocar en una baja autoestima, sentimientos de

frustracion, de tristeza y desanimo o irritabilidad.

En una segunda etapa, como consecuencia del rechazo experimentado, el menor
buscara refugio en grupos de pares con comportamientos desviados, que le aportaran
seguridad y fuerza para continuar en un entorno hostil, promoviéndose de esta forma el
inicio de la conducta antisocial (Dodge y Pettit, 2003; Patterson et al., 1984). Asi,
cuanto antes se inicie el comportamiento antisocial, mayor tendencia a su cronificacion
y mayor dificultad para modificar; en contrapartida, cuando mas tardio sea el inicio

mejor prondstico (Whipple y Webster-Stratton, 1991).

En la interaccidn reciproca violenta entre los progenitores y menores es necesario
prestar atencion a la presencia de otras variables que pueden incrementar el nivel de
coercion entre ambos. De este modo, factores contextuales (Vuchinich, Bank y Patterson,
1992) como un contexto social conflictivo, la escasez economica, asi como la exclusion,
pueden ejercer una influencia que, en la mayor parte de las veces, estara condicionada por

la presencia de practicas disciplinarias inadecuadas (Patterson et al. 1989).

Afios mas tarde, Granic y Patterson (2006), propusieron una modificacion del modelo
original, con el fin de perfeccionar la explicacion del mantenimiento y evolucion de la
conducta antisocial, resaltando la implicacion de variables que en un primer momento no
fueron atendidas. En este sentido, destacaron la mediacion de variables cognitivas,
emocionales, biologicas y la importancia de desarrollar estudios de caracter longitudinal
que permitieran un mayor seguimiento de la conducta desviada. La reformulacién del
modelo supuso un avance en términos de la evolucion de la violencia, pasandose de un
proceso secuencial lineal, en un primer momento, a un planteamiento circular, que apoya
la interaccion reciproca y circular de las diferentes variables implicadas en la conducta
antisocial, estableciéndose una retroalimentacion positiva, lo que ha dado pie a hablar

comunmente de un “circulo vicioso” (Granic y Patterson, 2006).
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Otra de las aportaciones sefialadas de este modelo se relaciona con la influencia de
los cambios vitales, los cuales propician desequilibrios en el individuo que pueden
afectar a las interacciones en diferentes planos, dando lugar en muchas ocasiones a

nuevas formas de relacionarse (Granic y Patterson, 2006).

Por ultimo, cabe resaltar la gran relevancia y presencia de procesos emocionales y
cognitivos en las interacciones con el entorno, aportacion clave de este modelo. El
proceso de coerciéon no tiene lugar unicamente en relacion con las interacciones
violentas entre los progenitores y menores, sino que se apuesta por dar mayor relevancia
a las reacciones generadas, frente a los comportamientos tanto de unos como de otros.
Asi, los procesos emocionales se corresponden con la tendencia a responder a estas
interacciones con elevados niveles de ira, hostilidad y ansiedad, retroalimentandose

mutuamente progenitores y descendientes (Granic y Patterson, 2006).

2.1.3. Modelo de Procesamiento de la Informacion Social (Dodge, 1986)

Este modelo propone una explicacion de la violencia a partir de la interrelacion
entre la cognicién y la conducta, a lo largo del desarrollo evolutivo (Dogde, 1986).
Establece la calidad de las relaciones sociales del menor a través de un proceso que va
desde la identificacion de sefiales en el entorno hasta la puesta en practica de una
respuesta que permita superar la situacion social de forma exitosa (Crick y Dodge,

1994; Roncero, Andreu y Peiia, 2016).

Desde un enfoque biopsicosocial, Dodge (1986), apela a la importancia de las
operaciones cognitivas que tienen lugar en diferentes situaciones. Asi, la interaccion
entre la predisposicion bioldgica del menor, el contexto sociocultural y la presencia de
factores de riesgo, determinaran la forma en la que los menores procesan e interpretan
las situaciones sociales y finalmente optan por la ejecucion de una conducta
determinada. Las experiencias pasadas y los contextos sociales en los que el menor se
desarrolle, junto con la interaccidn con sus capacidades bioldgicas, permitiran el
desarrollo de un conocimiento social sobre el mundo en el que habita, que estara
disponible y le servira para determinar la respuesta en las interacciones sociales futuras

(Crick y Dodge, 1994; Dodge y Pettit, 2003).

De este modo, los contextos sociales en los que el menor se desarrolle seran
decisivos para generar el conocimiento social y los patrones de respuesta. Si la
experiencia pasada del menor estd marcada por la victimizacion, a través de la presencia

de conductas agresivas tanto directas como indirectas por parte de los progenitores, se le
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predispondra hacia la hipervigilancia y la impulsividad. Por lo tanto, serd mas probable
que el menor codifique esa conducta violenta como funcional y la ponga en préactica en
sus interacciones sociales (Pettit, Landsford, Malone, Dodge y Bates, 2010). De igual
forma, a nivel contextual la pertenencia a grupos sociales de riesgo, el rechazo parental
o de su grupo de iguales, y los estilos educativos inadecuados se relacionan con una

mayor predisposicion a ejercer la violencia (Dodge y Pettit, 2003)

El conocimiento social generado, es decir, las creencias o representaciones
mentales surgidas a partir de la experiencia en diferentes contextos sociales, se
organizan en estructuras cognitivas que regularan el procesamiento de la informacion
social, recibida a partir de una serie de etapas, que se recogen la figura 2 (Crick y

Dodge, 1994).

Figura 2. Modelo del procesamiento de la informacién social (adaptado Crick y Dodge, 1994)

‘ 2. Interpetacion de

senales (atribuciones
causalesy de
[ 1.identificacién de ] intencionalidad)
sefnales

Conocimiento
y esquemas
sociales

3. Establecimientode
objetivos

6. Respuesta:
Comportamiento
agresivo

4. Generacion de
alternativas de
respuesta

5. Eleccion de
respuesta \ J

( i i R
1. ldentificacion de sefales: El conocimiento social adquirido influye en la atencion y

codificacion de las senales del entorno, de este modo los menores con conductas violentas
atenderan con mayor frecuencia sefales hostiles, tanto externas como internas.
\_ J

2. Representacion e interpretacion de sefales: Proceso a través del cual la informacion adquiere
significado a partir del conocimiento social almacenado. Mediante un analisis causal de lo
sucedido se lleva a cabo la atribucion de actitudes hostiles y la realizacion de inferencias que
permitan a su vez esclarecer la intencionalidad del emisor.

g J

3.  Establecimiento de objetivos: se trata de establecer metas u objetivos, de caracter interno o
externo a partir del nivel de activacion logrado. En este sentido, los menores violentos
presentan respuestas de facil acceso violentas, mientras que aquellas vinculadas con un
comportamiento prosocial tendrian menor acceso.

N J
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4. Generacion de alternativas de respuesta: conlleva la valoracion de las diferentes respuestas
conductuales de la que se dispone o la elaboracion de una nueva solucion si se trata de una
situacion nueva para el menor.

5.  Eleccion de respuesta: consiste en la seleccion de la respuesta a partir de la anticipacion de
consecuencias positivas para el menor.

6. Comportamiento agresivo: finalmente se lleva a cabo la accion seleccionada a través de la
conducta motora o verbal.

El conocimiento social generado a partir de las vivencias del menor y la cadena de
operaciones cognitivas, supondrian el sustento teérico para diferencias individuales en
el comportamiento violento. Se concluye asi, que la exposicion a modelos agresivos
conlleva una mayor tendencia a responder de forma hostil ante los conflictos en los
diferentes &mbitos en los que se relaciona el menor, facilitando la generalizacion del uso
de la violencia y sus respectivas cogniciones (Dodge y Pettit, 2003), lo que a su vez
condiciona las respuestas emitidas por el entorno del menor, alejandose de modelos

prosociales que favorezcan el desarrollo de habilidades sociocognitivas

2.2. MODELOS EXPLICATIVOS ESPECIFICOS DE LA VIOLENCIA FILIO-PARENTAL

Las propuestas explicativas de la violencia filio-parental surgen a partir de la
integracion de los modelos tedricos de la violencia familiar y de estudio de la conducta
desviada en la adolescencia. A continuacion, se expondran las principales propuestas

especificas para la violencia ascendente.

2.2.1. Modelo integrador para la explicacion del maltrato a los progenitores
(Agnew y Hugeley, 1989)

Este modelo integrador surge como consecuencia de la limitacion de las teorias de
la delincuencia juvenil y de las explicaciones de la violencia familiar para abordar la
violencia filio-parental, al presentar esta ultima una serie caracteristicas diferenciales
que impiden el ajuste de los factores propuestos para otras modalidades de violencia
(Cornell y Gelles, 1982; Harbin y Madden, 1979; Peek et al., 1985). Investigaciones
realizadas en este ambito han puesto de manifiesto que las variables empleadas
tradicionalmente para analizar la conducta violenta en el hogar han alcanzado explicar

unicamente el 8.6% de la varianza (Peek et al., 1985), evidenciando la necesidad de
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profundizar en el conocimiento especifico de esta modalidad de violencia intrafamiliar y

atender a sus peculiaridades y diferencias.

Asi, Agnew y Hugeley (1989) formulan un modelo explicativo de la violencia filio
parental combinando las teorias explicativas de la delincuencia juvenil junto con las
teorias explicativas de la violencia familiar. Para estos autores, uno de los posibles
motivos de que los enfoques tedricos propuestos hasta el momento resulten incompletos
podria ser que a menudo las teorias explicativas de la violencia familiar se han centrado
en los adultos y en la totalidad de la unidad familiar. Sin embargo, combinar este
enfoque con las teorias de delincuencia juvenil facilitaria una mejor comprension del
fenomeno, dado que la violencia hacia los ascendentes podria ser considerada una forma

de delincuencia juvenil (Cornell y Gelles, 1989; Harbin y Madden, 1979).

De esta forma, se tienen en cuenta las tres teorias principales para explicar la
delincuencia juvenil: la Teoria del Control Social (Nye, 1958), Teoria de la Asociacion
Diferencial (Sutherland y Cressey, 1978) y Teoria de la Tension (Agnew, 1985). En
primer lugar, la teoria del Control Social sostiene que la probabilidad de delinquir en la
infancia y adolescencia aumenta a medida que los menores disminuyen el nivel de
control, tanto interno como externo. De esta forma, el control interno se vincula con las
creencias que categorizan el comportamiento desviado como inapropiado y negativo.
Asi, el bajo control de la conducta desviada se verd impulsado por situaciones de
socializacion inadecuadas en lo que compete a los progenitores, a la escuela o a otros
agentes socializadores, impidiendo asi la interiorizacion de creencias y valores opuestos
a la desviacion y comprometidos con las normas sociales (Agnew, 1999). Por otro lado,
el control externo hace referencia a la probabilidad de que la persona que ejecuta el
comportamiento pueda ser sancionada al involucrarse en la desviacion, tanto en lo que
respecta a contextos formales como informales. En este sentido, cuando los progenitores
o las instituciones carecen de recursos para controlar o sancionar la conducta desviada,
es mas probable que esta ocurra (Agnew y Huguley, 1989; Nye, 1958). Ademas, esta
teoria contempla la influencia en la aparicién del comportamiento delictivo de variables
como las diferencias de poder, el aislamiento social, altos niveles de estrés o el consumo
de sustancias (Agnew y Huguley, 1989). Asimismo, el modelo integrador tiene en
cuenta la propuesta afiadida por Hirschi (1969) segun la cual, la probabilidad de
delinquir se reduce a medida que se establecen cuatro tipos de lazos sociales que

actuarian como factores de proteccion frente a la conducta delictiva. Estos se concretan
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en relaciones de apego seguro con los progenitores; la participacion en actividades
sociales formales, tales como la educacion y las tareas que implica; el tiempo destinado

a tareas convencionales y finalmente, el desarrollo y compromiso con valores sociales.

Por otra parte, la Teoria de la Asociacion Diferencial (Sutherland y Cressey, 1978;
Sutherland, Cressey y Luckenbill, 1992) defiende que los menores que se inician en la
carrera delictiva muestran una tendencia a asociarse o relacionarse con otras personas
que presentan creencias y conductas favorables a la violencia, produciéndose un
refuerzo mutuo. Desde este enfoque, la asociacion con iguales desviados seria el mejor
predictor de la delincuencia juvenil, argumento avalado por Agnew (1990), quien en sus
investigaciones hallé que la exposicion a grupos de iguales con conductas desviadas se

vinculaba con comportamientos delictivos en los menores.

Finalmente, la Teoria de la Tension (Agnew, 1990; Cohen, 1955) establece que
cuando los menores carecen de los recursos necesarios para alcanzar logros personales o
sociales, la frustracion se apodera de ellos llevandolos a un estado de tension. Desde
este enfoque, existen dos vias de actuacion para la consecucion de metas personales,
una via legitima y otra basada en ataques y agresiones como una forma de lidiar y
canalizar la frustracion (Cohen, 1955). Afnos mas tarde, Agnew (1985) propone la
inclusion de nuevos factores de riesgo para la agresion, incluyendo la tendencia a evitar
el dolor, la anticipacion de problemas para alcanzar un logro, la valoracion de los
recursos personales como insuficientes, el adelanto de la pérdida de reforzadores
positivos y la presencia de estimulos aversivos y hostiles. Se concluye asi que cuando el
menor carece de los recursos necesarios para conseguir los logros o metas tanto
personales como sociales, la frustracion se apodera de ¢l de tal modo que lo empuja

hacia la agresion, empleando la via delictiva para su consecucion (Agnew, 1999).

Agnew y Huguley (1989) integran las premisas principales de las teorias
mencionadas y proponen una serie variables cuya presencia puede empujar hacia la
agresion de los progenitores: ser de raza blanca, pertenencia a grupos de iguales
desviados que legitiman el uso de la violencia, baja vinculacion y apego hacia los
progenitores, la percepcién de un bajo control externo sobre la propia conducta, el
consumo de sustancias, el estrés y las desigualdades de poder (Agnew y Huguley,
1989). En la figura 3 aparece recogida la propuesta integradora de estos autores,

diferenciando las variables segun la teoria explicativa de la que proceden.
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Figura 3. Modelo Integrador Agnew y Huguley (1989)
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Sin embargo, los propios autores han matizado las limitaciones que presenta este
posicionamiento, especificamente la necesidad de analizar la forma concreta en que las
variables contribuyen a la agresion, asi como la necesidad de incluir en este proceso la
influencia de variables bioldgicas y psicologicas, y finalmente, realizar un analisis
longitudinal que permita esclarecer las claves de la agresion ascendente (Agnew y

Huguley, 1989; Gonzélez-Alvarez, 2012).

2.2.2. Teorias de Sistemas: Modelo Sintomatico de Miccuci (1995)

Este modelo explicativo se centra en las formas de interaccionar que tienen los
miembros de la familia, destacando la existencia de cinco patrones relacionales. Estos
ciclos sintomaticos se repiten y mantienen la situacion de conflicto que desencadena la

violencia ascendente (Micucci, 1995).

Este enfoque sostiene un efecto paraddjico que consiste en que cuando los menores
son violentos hacia sus progenitores, las relaciones familiares comenzardn a organizarse
en torno a ¢él, puesto que se interpreta que el adolescente esta pidiendo ayuda, por lo que
se responde a su peticion con un aumento en el apoyo. Sin embargo, la respuesta a esta
situacion puede derivar en una sobreproteccion del menor, en un distanciamiento,
abordando de una forma fallida los comportamientos abusivos, llegando asi a la
posibilidad de que la violencia se haya instalado ya en el seno de la familia, o en
situaciones graves, incluso enquistado (Miccuci, 1995). En segundo lugar, la familia

centra su total atencioén sobre el menor lo que conlleva el abandono de otras actividades
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ocasionando un mayor aislamiento entre los progenitores y la sociedad, repercutiendo, a
su vez, en la red de apoyo y el acceso a recursos externos. En tercer lugar, los
progenitores comienzan a ver al menor como el causante de todos los males, lo que
suele ir acompafiado de la presencia de emociones negativas como ira o rechazo por
parte de estos hacia el menor con comportamientos abusivos (Miccuci, 1995). En cuarto
lugar, la situacion de conflicto comenzara a afectar a los demas miembros de la familia,
buscando la responsabilidad y sefialando a los miembros causantes, basdndose en

percepciones sesgadas que a menudo carecen de objetividad alguna.

Finalmente, tiene lugar una espiral de reproches mutuos entre el menor y los
progenitores, promovido por el choque entre las expectativas generadas por estos y la

realidad, favoreciendo asi el mantenimiento del ciclo de la violencia.

En este sentido, Micucci (1995) propone una serie de indicaciones que propiciarian
la solucién de los conflictos y la mejora de las relaciones familiares; instar a los
miembros de la familia a resolver de una forma méas adecuada los conflictos que derivan
en comportamientos abusivos por parte de los menores. Por otro lado, aboga por no
centrarse en endurecer las relaciones jerdrquicas, sino en el fortalecimiento de las
misma a partir del didlogo y del apoyo mutuo. Esto favorecera la reinstauracion del
control y poder parental sin provocar un distanciamiento del adolescente. Finalmente,
recalca la necesidad de centrarse en aspectos positivos y funcionales de las dindmicas

familiares, con el objetivo de lograr la participacion y el compromiso del adolescente.

2.2.3. Modelo Ecologico Holistico de Cottrell y Monk (2004)

La perspectiva ecoldgica permite explicar la conducta humana a partir del
intercambio bidireccional y reciproco del individuo en desarrollo con el ambiente,
siendo asi uno de los enfoques mas completos para explicar la conducta violenta al
contemplar la multicausalidad y la influencia de variables de todo tipo, desde bioldgicas

a sociales o politicas (Bronfenbrenner, 1992; Moran, 2013).

En este sentido, el enfoque propuesto por Cottrell y Monk (2004), trata de explicar
la violencia dentro de un modelo ecoldgico holistico, basado en la interaccion reciproca
de cuatro niveles de influencia: macrosistema, exosistema, microsistema y factores
ontogenéticos, haciendo hincapié sobre la casuistica de la problematica en el

macrosistema y ecosistema (Bronfenbrenner, 1987).

El primer acercamiento de la perspectiva ecologica y la violencia filio-parental,

tuvo lugar en una investigacion realizada por Monk (1997), cuyo objetivo era alcanzar
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un modelo explicativo integrador para la violencia hacia los ascendientes a partir de las
contribuciones realizadas por los modelos psicoldgicos, socioldgicos y politicos,
hallandose factores que favorecen, refuerzan y protegen frente una dindmica familiar

caracterizada por la presencia de violencia filio-parental (Monk, 1997).

Entre los factores culturales, el modelado y aprendizaje de poder y control sobre la
mujer propicia la aparicion del maltrato ascendente. Asimismo, a nivel intrafamiliar
factores como la edad, el aumento de la fuerza fisica, el rechazo de los limites,
demandas o negativas de los progenitores, el consumo de sustancias y la respuesta
compensatoria ante la frustracion, también demostraron su influencia. A nivel
extrafamiliar se destac6 la influencia del grupo de iguales desadaptados, el
etiquetamiento negativo del menor por parte del centro educativo o del entorno mas
cercano, los valores culturales, la pobreza o el aislamiento social (Monk, 1997).
Finalmente, variables vinculadas con caracteristicas personales y bioldgicas, sefialando
la presencia de TDHA, la dificultad para establecer lazos de apego seguros, asi como la
ausencia de empatia y remordimientos, se consideraron factores vinculados en la

génesis y mantenimiento de la violencia filio-parental.

Aflos mas tarde, Cottrell y Monk (2004), realizan una reformulacion del modelo a
partir de lo previamente expuesto y de los hallazgos obtenidos en una investigacién con
grupos focales semiestructurados y entrevistas para la descripcion cualitativa de las
conductas violentas ascendientes (Gonzalez-Alvarez 2012; Moran, 2013). Tomando
como punto de partida las teorias ecoldgicas del maltrato familiar, surge la propuesta del
actual modelo ecoldgico anidado, basado en la interaccién reciproca de los cuatro
niveles de influencia mencionados anteriormente, macrosistema, exosistema,
microsistema y factores ontogenéticos; facilitando una aproximacién dindmica al

fenomeno de la violencia filio-parental.

Desde este enfoque, se proponen los diferentes factores que predicen las conductas
violentas hacia los ascendientes organizados en diferentes niveles, bajo la premisa de
que cuantas mas variables estén presentes, mayor sera la probabilidad de ejercer

violencia filio-parental (Cottrell y Monk, 2004).

1. Nivel Macrosistema: implica todos aquellos valores culturales, creencias y el
modelo social que ejerce influencia, pudiendo llegar a legitimar la violencia,
haciendo hincapié en el modelado de los roles sexuales que perpetian el poder

del género masculino sobre el femenino. De esta forma, la socializacion
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diferencial ejerce su influencia en los roles de género (Gallego, Amado et al.,
2017), pudiendo afectar tanto a los procesos microsociales como las relaciones
paterno-filiales (Hong, Kral, Espelage y Allen-Meares, 2011).

II.  Nivel Exosistema: incluye las estructuras sociales que influyen en el
funcionamiento individual y personal. De este modo, la pobreza, el estrés
familiar, la influencia de un grupo de iguales desadaptados, el aislamiento
social, la falta de apoyo comunitario o intervenciones profesionales
inadecuadas serian un ejemplo (Cottrell y Monk, 2004).

III.  Nivel Microsistema: hace referencia a las dinamicas familiares que
contribuyen al desarrollo de conductas violentas, asi como aquellas que
suponen conflictos de poder y comunicaciéon inadecuados. En este sentido,
Hong et al. (2011), afiaden que el maltrato infantil y la exposicion a la
violencia entre los progenitores, son factores que ejercen su influencia en
este nivel de interaccion social.

IV.  Factores Ontogenéticos: apelan a factores propios del individuo, como historia
de abusos y victimizacion temprana, modelado de conductas violentas, estilos
de apego pobres y problematicos con los progenitores, abusos de sustancias,

problemas de salud mental o historial académico conflictivo.

En la figura 4 se muestra la interpretacion grafica de la interrelacion de los
diferentes niveles y variables implicadas en la génesis y perpetuacion de la violencia

filio-parental.

Figura 4. Interrelacion entre las Variables de la Violencia Filio-parental. Adaptado Cottrell y Monk (2004)
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En suma, desde este enfoque se propone que el inicio y el mantenimiento de la
violencia ascendente van a estar determinados por la presencia de las diferentes
variables asignadas en los distintos niveles. No obstante, es necesario tener en cuenta
que no todas las variables descritas tienen que estar presentes para la ocurrencia del
fenomeno. Ademads, algunas como la violencia intrafamiliar o la presencia de
enfermedad mental, tienen mayor peso que otras, incluso dandose de forma aislada,

favorece el posterior desarrollo de violencia filio-parental (Cottrell y Monk, 2004).

Es preciso sefialar que este enfoque tiene limitaciones al tener en cuenta un elevado
nimero de variables, que impiden el disefio practico de investigaciones bajo las
premisas expuestas (Ibabe, Jaureguizar y Diaz, 2007; Sanchez, 2008). En este sentido,
lo propios autores (Cottrell y Monk, 2004) recalcan la necesidad de seguir investigando
con la finalidad de estimar la influencia exacta de cada uno de los factores implicados

en esta modalidad de maltrato familiar.

2.2.4. Sindrome del Emperador (Garrido, 2005)

Este modelo explicativo, elaborado en nuestro pais para explicar el fendmeno de la
violencia filio-parental a partir de la influencia de una serie de variables (Garrido, 2007)
entre las que se encuentran la presencia de comportamientos violentos por parte de los
progenitores hacia los menores; la victimizacion indirecta, entendida como la
observacion por parte de los menores de comportamientos violentos en el hogar; la

presencia de trastorno mental; y finalmente, el consumo de sustancias

Sin embargo, el autor recalca que en el 10% de los casos (Garrido, 2008), estas
variables no serian suficientes para explicar la violencia ascendente, surgiendo este
enfoque para dar respuesta a ese porcentaje bajo el término “sindrome del emperador”,
entendido como “la disposicion psicoldgica que caracteriza a los hijos que maltratan a
sus padres (psiquica o fisicamente) de forma continuada o habitual sin que estos puedan

ser considerados malos padres” (Garrido, 2005, p.6); asimismo, afade:

“Cuando un niflo que deberia ser feliz y hacer feliz a sus padres se convierte en el
simbolo de una falta de tolerancia de la frustracion que parece cada vez méas dominante
en nuestra sociedad. Este joven quiere hacer las cosas como ¢l quiere, y lo quiere ahora,

y no le arredra la conciencia a la hora de ser violento” (Garrido, 2005; p.19).

De esta forma, Garrido (2005), apela a la necesidad de centrarse en variables

personales como la baja capacidad empdtica y la autorregulacién, anteponiéndolas a
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variables como la permisividad, la sobreproteccion o negligencia en la educacion de los
hijos e hijas (Garrido 2007). En lo que respecta a variables personales sefiala que la
aparicion temprana de problemas conductuales y la ausencia de principios morales, se
vinculan con rasgos psicopaticos como narcisismo, conductas de manipulacion, falta de
remordimientos, incapacidad de establecer vinculos emocionales, impulsividad,
busqueda de sensaciones y transgresion de normas sociales, que a su vez propician la
agresion (Garrido, 2007). Asi, la incapacidad para desenvolver principios morales se
relaciona con un escaso desarrollo de creencias sobre la necesidad de contener
determinados comportamientos, favoreciendo la aparicién de creencias vinculadas con
la poca capacidad y derecho de los progenitores de establecer normas y castigos en la
interaccion familiar, lo que a su vez repercute en la resistencia que estos menores

muestran hacia los castigos y las normas paternas (Garrido, 2007).

A partir de lo expuesto, el autor establece dos rutas desde las cuales se desarrollan

las conductas de maltrato ascendentes:

I.  Esta primera ruta asume que es la presencia de problemas de conducta
tempranos, como el Trastorno de Déficit de Atencion con Hiperactividad, el
Trastorno Negativista-Desafiante o el Trastorno Disocial, el punto de
partida de las conductas delictivas sin que estas supongan la agresion
paterna. Sin embargo, si estas variables se combinan con los rasgos
psicopaticos mencionados anteriormente, la conducta violenta se trasladara
también al hogar, inclusive a los progenitores (Garrido, 2008).

II.  La segunda ruta asume que los rasgos psicopaticos por si mismos explican
la agresion hacia los progenitores, sin ser necesaria la presencia de

comportamientos delictivos fuera del hogar (Garrido, 2008).

Por lo tanto, el autor considera que los menores etiquetados como emperadores,
presentan ciertas caracteristicas vinculadas con la psicopatia, resaltando la importancia
de la genética (Garrido, 2007). No obstante, esta propuesta no puede considerar un
modelo exegético de la violencia filio-parental, pues solo explica el comportamiento del

10% de los menores agresores.
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Variables relacionadas con la violencia filio-parental

En el presente capitulo se realizard una aproximaciéon a las principales variables
relacionadas tanto con la aparicién como con la perpetuacion de la violencia filio-parental.
Las investigaciones desarrolladas en el ambito abogan por la confluencia de factores de
diversa indole que favorecen o dificultan la aparicién de esta modalidad de violencia familiar.
Sin embargo, ha de tenerse en cuenta el hecho de que sea una tematica reciente de estudio,
con escasa trayectoria en la investigacion, contingencia que limita la generalizacion de los
hallazgos alcanzados. Por otro lado, la falta de instrumentos especificos de medida de la
violencia filio-parental, asi como la variabilidad de los disefios planteados en los diversos
estudios, propicia la falta de consenso en los resultados que en algunas ocasiones llegan a ser

contradictorios.

Con frecuencia, los estudios se han centrado en el analisis de las variables relacionadas
con los menores, sin embargo, en los tltimos afos se ha puesto de manifiesto la importancia
de un enfoque sistémico en el que se tenga en cuenta el contexto familiar y sus relaciones,
dada la crucial importancia en la socializacion y en el desarrollo de los menores. Con el
objetivo de revisar los factores implicados que permitan caracterizar al menor agresor y a su
entorno familiar, se propone una clasificacion de minimos que sigue las areas de
funcionamiento de la vida del menor y su entorno descritas por Amato (2010). De esta forma,
el capitulo estard estructurado en tres grandes bloques (véase tabla 6), el primero de ellos
abordara las diferentes areas de funcionamiento que hacen referencia al menor agresor; el
segundo, se centrara en los progenitores y, finalmente, el tercero ird destinado a la exposicion

y analisis del ajuste familiar, la estructura y las dinamicas familiares establecidas.

Tabla 6. Variables Relacionadas con la Violencia Filio-parental

V. Menor agresor V. Progenitores victimas V. Ajuste Familiar

Variables Sociodemograficas: Sexo y Variables Sociodemograficas: Sexo Estructuras familiar
Edad y Edad

Variables Ajuste Clinico: Consumo de Variables Ajuste clinico: Consumo Nivel socioecondémico

sustancias y Psicopatologia de sustancias y Psicopatologia

Ajuste académico Estilos educativos y clima
familiar

Variables Ajuste Social: Influencia Funcionamiento Familiar

grupo de iguales y Competencia social
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3.1. VARIABLES RELACIONADAS CON EL MENOR AGRESOR

Las investigaciones de los ultimos afios han intentado arrojar luz sobre qué caracteristicas
son las que presentan los menores que ejercen la agresion ascendente (Agnew y Huguley,
1989; Browne y Hamilton, 1998; Calvete et al., 2014; Contreras y Cano, 2016; Cornell y
Gelles, 1982; Cottrell, 2001b; Cottrell y Monk, 2004; Ibabe, 2015; Ibabe, Jaureguizar y
Bentler, 2013; Ibabe y Bentler, 2016; Izaguirre y Calvete, 2017; Kennedy, Edmonds, Dann y
Burnett, 2010; Langhinrichsen-Rohling y Neidig, 1995; Pagani et al., 2004; Paterson et al.,
2002; Walsh y Krienert, 2007). Sin embargo, muchos de los estudios realizados son de
caracter descriptivo (Aroca, Canovas y Robles, 2012; Calvete y Orue, 2016; Coogan, 2012;
Moulds, Day, Mildred, Miler y Casey, 2016), en detrimento de aquellos que se han centrado
en el analisis empirico de las caracteristicas distintivas de este fenémeno con el objetivo de
dar a conocer variables susceptibles de intervencion, respondiendo asi a la necesidad de los
operadores juridicos, sociales y clinicos que tratan de dar una respuesta a esta problematica

(Ibabe, 2014; Kennedy et al., 2010).

3.1.1. Variables sociodemograficas
3.1.1.1 Sexo

El sexo ha sido una de las variables sociodemograficas més ampliamente estudiada. Los
resultados de los numerosos estudios muestran una gran diversidad y heterogeneidad,
destacando una vez mas la falta de consenso y de una metodologia especifica para esta

tipologia del maltrato familiar.

Por un lado, buena parte de las investigaciones reportan datos sobre la
sobrerepresentacion del sexo masculino a la hora de emitir conductas de violencia filio-
parental (Charles, 1986; Gallagher, 2008; Haw, 2010; Howard, 2011; Kennedy et al., 2010;
Routt y Anderson, 2011), alcanzando porcentajes que ronda entre el 60% y el 80% (Moran,
2013). En la misma direccion, Walsh y Krienert (2009) informan de un porcentaje de varones
agresores en su muestra del 62.2%. Ademads, estos autores encontraron diferencias
significativas en funcion de la tipologia de violencia empleada por los menores. Asi, los
chicos alcanzaron nuevamente ratios superiores a los de las chicas en violencia fisica leve,
hallandose un porcentaje de 68.7% para los varones, frente a un 31.3% para las mujeres y un

72.5% frente a un 27.5% para las conductas de intimidacion. Por su parte, la revision llevada
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a cabo por Ulman y Straus (2003) refiere una tendencia definida de los hijos varones frente a

las hijas, aunque inciden en que la diferencia no fue estadisticamente significativa.

Tratando de profundizar en esta cuestion, Pagani et al. (2004), resaltan la importancia del
tipo de estudio asi como también de la metodologia empleada, concluyendo que en los
estudios clinicos y forenses, la tasa de prevalencia en mayor en hombres, mientras que
aquellos de caracter epidemioldgicos no hallan diferencias significativas en cuanto al sexo del
menor agresor. Una explicacion plausible para este hecho radica en las aportaciones de
Gallagher (2008), quien seflala que los hijos varones son denunciados con mas facilidad y
derivados a los servicios de salud que las hijas, pudiendo dar lugar a un sesgo en los

resultados.

Otras investigaciones no han mostrado diferencias significativas entre ambos sexos
(Agnew y Huguley, 1989; Brezina, 1999; Browne y Hamilton, 1998; McCloskey y Lichter,
2003). En la misma direccion, la revision realizada por Bobic (2002) sobre investigaciones en
distintos paises (Australia, Nueva Zelanda y Norte América), hallé que ambos sexos alcanzan
la misma representatividad en este tipo de violencia. Recientemente, una revision sistematica
sobre las caracteristicas de los menores y de las familias en las que esta presente la violencia
filio-parental (Moulds y Day, 2017), informa de dos tendencias definidas: por un lado, existe
un considerable nimero de investigaciones que indicaron una mayor tasa de agresion por los
varones (Calvete, Orue et al.,, 2015; Calvete, Gamez-Guadix et al., 2015; Ibabe et al., 2014;
Kuay, Lee, Centifanti, Parnis, Mrozki y Tiffin, 2016); frente a otros estudios que concluyen la
ausencia de diferencias en funcion del sexo (Bartle-Haring et al., 2015; Calvete et al.,2013;
Calvete et al., 2014; Gebo, 2007; Kennedy et al., 2010; Margolin y Baucom; 2014;
McCloskey y Lichter, 2003; Pagani et al., 2004; 2009).

Por otra parte, es necesario mencionar la existencia de resultados que avalan la posicion
contraria, es decir, que las mujeres alcanzan tasas de prevalencia superiores a la de los
hombres, como el caso de Nock y Kazdin (2002), quienes encontraron un porcentaje del
11.4% hijos agresores frente a un 14.6% de hijas agresoras. En la misma direccion, Pagani et

al. (2004) obtuvieron un porcentaje del 65.9% de mujeres agresoras.

La falta de consenso cientifico existente en al ambito internacional se extiende a los
estudios llevados a cabo con poblacion espafiola. De este modo, numerosos estudios avalan la

supremacia del sexo masculino del agresor (Aroca et al., 2010; Rechea et al., 2008). En este
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sentido, Romero et al. (2005) informan de un porcentaje mayor de varones agresores, que
llega a alcanzar un 79.3%, incrementandose esta cifra en el estudio de Ibabe et al. (2007,
2010) a un 85%, frente a un porcentaje minoritario de mujeres, un 20.7% y un 15%
respectivamente. Pero también, es posible hallar estudios que soportan la hipdtesis contraria,
atribuyendo un mayor ratio de agresion a las mujeres que a los hombres (Calvete y Orue,
2016; Calvete et al., 2013). Si bien se ha sefialado que la variabilidad de los resultados pudiera
ser explicada por la inconsistencia en la metodologia y la variedad de paradigmas
experimentales contemplados, otro aspecto a tener en cuenta es el tipo de agresion perpetrada
hacia los progenitores. La literatura cientifica revela en este aspecto que los hombres son mas
propensos a emitir conductas de maltrato fisico, frente a las mujeres que muestran tasas mas
elevadas de maltrato emocional o verbal (Archer, 2004), encontrandose al respecto estudios
especificos de violencia filio-parental que avalan este supuesto (Bobic, 2004, Evans y

Warren-Sohlberg, 1988; Ibabe y Jaureguizar, 2010; Nock y Kazdin, 2002).

Al igual que en el panorama internacional, la tipologia de la violencia empleada por los
agresores influye en los resultados alcanzado, alcanzando nuevamente una mayor tasa de
agresion fisica en los varones (Ibabe et al.,, 2013), y una mayor frecuencia de violencia
psicologica en el colectivo femenino (Calvete et al., 2014). También hay estudios que avalan
la inexistencia de diferencias en funcion del sexo del agresor (Contreras y Cano, 2015;

[zaguirre y Calvete, 2015).
3.1.1.2 Edad

La edad de los menores agresores ha sido una de las variables mas ampliamente
estudiadas a nivel descriptivo, encontrandose nuevamente una alta variabilidad en los

resultados obtenidos para los rangos de edades propuestos.

Ulman y Straus (2003), informaron de una mayor frecuencia de abusos hacia los
progenitores en edades tempranas, comprendidas entre 3 y 5 afios, aunque advirtieron de las
dificultades metodoldgicas para extraer la informacion. Previamente, Sheehan (1997) en su
investigacion llevada a cabo con 60 familias que habian acudido a un servicio de mediacion y
terapia familiar en Nueva Zelanda, encontré que 24 de ellas reportaban problemas de conducta
en los menores desde los dos afios de edad. En la misma direccion, Nock y Kazdin (2002)
hallaron tasas de agresion paterna en edades comprendidas entre los 4 y los 14, y Rout y

Anderson (2011), informaron de un porcentaje de agresion del 23% en menores de doce afios.
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Sin embargo, la inclusiéon de rangos de edades tan tempranas ha suscitado diversas
criticas. Gallagher (2008) considera que es preciso distinguir entre comportamientos
propiamente violentos de aquellos caracteristicos o prototipos de la infancia como las rabietas,
evidenciando nuevamente la necesidad de una definiciéon consensuada y delimitante de la
violencia filio-parental. En contraposicion, Paulson, Coombs y Landsverk (1990), refieren en
su estudio que los menores de edades tempranas, delimitadas en un rango de 9 a 11 afios,
tenian menos probabilidades de llevar a cabo conductas de agresion hacia los progenitores que

aquellos menores cuyas edades se sitien entre los 11 y los 17 afios.

Los estudios especificos de violencia filio-parental informan de un aumento de la
probabilidad de agresion durante el periodo adolescente de acuerdo a la definicién propuesta
por la OMS (2002), esto es, entre los 10 y los 19 afios (Charles, 1986; Cottrell, 2001; Evans y
Warren-Sohlberg, 1988; Howard, 2011; Kethineni, 2004; Walsh y Krienert, 2009; Tew y
Nixon, 2010), coincidiendo gran parte de ellos en sefialar el periodo comprendido entre 14 y
17 afos de edad como critico (Coundry y Miles, 2014; Paulson et al., 1990; Wilson, 1996).
Otros autores como Harbin y Madden (1979) abogan en sus investigaciones por un rango de
edades mas amplio, entre los 13 y los 24 afnos. Asimismo, esta posicion es respaldada por
Haw (2010) quien recurre a un periodo entre 13 y 21 afos, aunque sefiala que el pico de

agresion se situaria en torno a los 15 afios de edad.

Los resultados de las investigaciones realizadas con poblacion espaiiola no difieren de lo
encontrado en otros estudios. Asi el incremento de la probabilidad de agresion aumenta a
medida que el menor crece (Izaguirre y Calvete, 2016; Sanchez, 2008). De este modo,
Romero et al. (2005) encontrd que los menores agresores de 15 afios de edad representaban el
20.7%, que subia al 31.9% en los de 16 afios y finalmente alcanzaba el 39.7% en de 17 afio.
De igual forma, el periodo critico para la agresion se sittia en torno a los 15 afos de edad

(Aroca et al., 2014; Ibabe y Jaureguizar, 2010).

Al respecto, es necesario reiterar la importancia del tipo de poblacién empleada para
realizar los estudios. Aquellas investigaciones llevadas a cabo en el d&mbito comunitario o
clinico no tienen limitaciones en los rangos de edad mas que la que los investigadores
delimiten. Sin embargo, aquellas realizadas con poblacion judicial, inicamente contaran con

menores que sobrepasen los 14 afios, de acuerdo a la normativa vigente (LO 5/2000).
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Por otro lado, es necesario mencionar las investigaciones que relacionan la edad con el
sexo (Archer, 2004; Charles, 1986). Los estudios de Cornell y Gelles (1982) sefialan que la
violencia en el caso de los varones se incrementa con la edad, mientras que en las mujeres se
da la tendencia opuesta. En la misma direccidon, Kethineni (2003) plantea que las mujeres
ejercen violencia en edades mas tempranas que los hombres, invirtiéndose esta tendencia a
medida que aumenta la edad. Por su parte, Kennair y Mellor (2007) refieren que los hijos a
medida que se hacen mayores, tienden a agredir en menor proporciéon a sus madres y en
mayor medida a sus padres, mientras que las hijas, a medida que van creciendo, tienden a
ejercer la agresion indistintamente, es decir, hacia ambos progenitores (Agnew y Huguley,

1989).

Finalmente, cabe sefialar la existencia de investigaciones que han tratado de analizar la
relacion entre la edad y la tipologia de la violencia ejercida (Ibabe y Jaureguizar; 2011), las
cuales ponen de manifiesto que entre los 14 y los 16 afios de edad, la violencia psicologica es
la mas recurrente frente al abuso emocional que se sitia como el mas frecuente en el rango de

edad de 16 a 18 afios.

3.1.2. Variables de ajuste clinico

3.1.2.1 Consumo de sustancias

En la actualidad, el consumo de sustancias durante el periodo adolescente se considera un
grave problema de salud publica debido a su elevada prevalencia, tal y como revela la
Encuesta sobre Uso de Drogas en Ensefianzas Secundarias en Espafia (ESTUDES 2016-
2017). La relacion entre el consumo de sustancias y el comportamiento antisocial ha sido
objeto de multiples estudios, constatdindose la existencia de un patréon de consumo de
sustancias, de diversa indole, en los menores infractores (Meneses, Romo, Uroz, Gil, Markez,
Gimenez y Vega, 2009; Llorens, Palmer y Perell6 del Rio, 2005; Loeber, 1988; San Juan,
Ociériz y German, 2008). Sin embargo, la investigacién generada a partir del andlisis del
consumo como factor precipitante de la violencia filio-parental es ain escasa, existiendo
diferentes posiciones respecto a como influye (Aroca, et al., 2014). De esta forma, es posible
hallar investigaciones que revelan que aproximadamente la mitad de los jovenes que agreden
a sus progenitores presentan consumo de alcohol o drogas (Kethineni, 2004), o que advierten
de que el consumo de sustancias puede incrementar la agresion verbal ascendente hasta un

60% (Pagani et al.; 2004). La violencia filio-parental se produciria a raiz de las discusiones
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entre los progenitores y el menor con respecto al consumo de sustancias (Cottrell y Monk,
2004; Ellickson y McGuinan, 2003; Jackson, 2003).

Por otro lado, algunos autores informan que muchos de los jovenes que ejercen la
violencia filio-parental no habian consumido antes de llevar a cabo la agresion (Harbin y
Madden, 1979; Sempere et al., 2007), o que presentan una baja tasa de consumo de drogas,
por debajo del 3%, antes de la agresion (Walsh y Krienert, 2007; 2009). En este sentido, Routt
y Anderson (2011), obtienen porcentajes mas bajos de agresion, en torno al 22%, y sefialan el
consumo de sustancias como facilitador de la misma. Aunque son varios los estudios que
seflalan el consumo de sustancias como causa precipitante de la violencia filio-parental
(Bobic, 2002), esta relacion no se ha estudiado con suficiente profundidad, por lo que los
resultados han de ser abordados con cautela, no siendo posible, en la actualidad, realizar

conclusiones.

En la misma linea, la reciente revision de Moulds y Day (2017), analiza la relacion de
esta variable con la violencia filio-parental en la literatura cientifica a nivel internacional,
encontrando que, en términos generales, el consumo de alcohol u otras drogas estaria presente

en los perpetradores de esta modalidad de violencia familiar.

La variabilidad de los resultados también est4 presente en la literatura cientifica a nivel
estatal. Asi, investigaciones llevadas a cabo con poblacion judicial muestran que el consumo
de sustancias suele estar presente con regularidad en menores agresores, sugiriendo que estos
jovenes presentan una mayor tendencia a recurrir a sustancias legales o ilegales en
comparacion con los jovenes de la poblacion comunitaria (Castafieda, Garrido-Fernandez y
Lanzarote, 2012; Ibabe, 2014). Por otra parte, estudios con poblaciéon normativa revelan una
asociacion moderada entre el consumo y la violencia hacia los progenitores (Calvete, et al.,
2011; 2013; Ibabe et al., 2013). Mientras que por el contrario otros concluyen que el inicio del
consumo es posterior a la agresion hacia los progenitores. Lo cierto es que resulta dificil
aproximarse a esta relacion dado que son muchos los interrogantes que surgen al respecto y
dificultan su estudio. Es la agresion la que tiene lugar cuando el menor esta bajo la influencia
de drogas o por contrario el consumo se produce tras las discusiones en el seno familiar, o
ambos casos pueden concurrir, son algunas de las preguntas sin respuesta planteadas hasta el
momento (Contreras y Cano, 2015). En este sentido, Ibabe y Jaureguizar (2010) refieren la

necesidad de seguir avanzando en esta linea, y en cualquier caso, incluir el consumo de
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sustancias en los programas destinados a intervenir en esta modalidad de maltrato familiar

(Ibabe, 2014).

La literatura sentencia a la hora de vincular mayores tasas de consumo de sustancias a
menores infractores, de tal modo que no parece que sea una variable especifica de la violencia
filio-parental. Atendiendo a este planteamiento, la investigacion llevada a cabo por Contreras
y Cano (2015) visualiza como la tasa de consumo es superior en menores con delitos de
violencia filio-parental (93.30%) y otro tipo de delitos (90%), frente a las alcanzadas por la
poblacion comunitaria (56.7%). Asimismo, este estudio constata que el 46.7% de los
agresores de violencia filio-parental, fueron agresivos con sus progenitores bajo la influencia
de alcohol o sustancias ilegales, alegando como posible explicacion a este fendmeno que
aunque el consumo no sea un determinante especifico de la violencia filio-parental, puede
afectar copiosamente a los conflictos en el seno familiar e incrementar las posibilidades de
ejercer la agresion. Por otro lado, un estudio de poblacion comunitaria, con la finalidad de
indagar sobre los factores de riesgo especificos de la violencia filio-parental, halla que el
mejor predictor de la agresion fisica a los progenitores es el consumo de drogas, seguido de

un estilo de crianza inadecuado y de un desajuste social (Ibabe et al., 2013).

3.1.2.2  Psicopatologia

A pesar de que la presencia de psicopatologia en los menores agresores ha sido
frecuentemente identificada como causa precipitante de esta modalidad de maltrato, lo cierto
es que se cuenta con muy pocos estudios empiricos que hayan profundizado en dicha relacién
(Haw, 2010), y unicamente se han sefialado algunos trastornos como facilitadores de la
agresion hacia los progenitores, como por ejemplo trastornos delirantes, deficiencia mental,
autismo, sindrome de abstinencia y rasgos de personalidad antisociales (Suarez, 2012). En
esta linea, las etiquetas diagnosticas son muy amplias, sin diferenciar si estas son causa o

consecuencia del maltrato ascendente (Moran, 2013).

Una revision realizada recientemente (Moulds y Day, 2017), informa de que tinicamente
ha sido posible hallar seis investigaciones que analizaran la relacion entre el comportamiento
violento ascendente y patologia mental en profundidad, encontrandose nuevamente resultados
dispares. Asi, por un lado algunos estudios detectan la presencia de psicopatologia en un 6%

de los menores agresores (Nowakowski y Mattern, 2014), frente a otros que elevan este
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porcentaje al 48% (Gebo, 2007). Investigaciones realizadas por The Nacional Clearinghouse
on Family Violence (2003), informan de la presencia de trastornos de comportamiento en
algunos menores agresores, tales como el trastorno de déficit de atencion con hiperactividad,
trastorno de conducta, trastorno bipolar y esquizofrenia. Sin embargo recalcan que la mayor
parte de los menores no presentaban ningun tipo de patologia mental. Por su parte, Cottrell y
Monk (2004) refieren en sus estudios, a través del testimonio de profesionales y progenitores,
los mismos trastornos previamente sefialados y a su vez, anaden el trastorno reactivo

adaptativo, trastorno de conducta disruptiva y trastorno del aprendizaje.

A pesar de que las etiquetas diagndsticas permitan explicar comportamientos violentos
ascendentes, ha de procederse con cautela dado que este etiquetamiento puede facilitar la
justificaciéon de comportamientos violentos por parte del entorno familiar, llevando a los
progenitores a prescindir de su derecho de ser tratados con respeto (Price, 1996). Por otro
lado, pese a que en ocasiones los comportamientos agresivos puedan suponer una
manifestacién sintomatica de una patologia mental grave como esquizofrenia o trastorno
bipolar, se debe tener en cuenta que este tipo de diagnodstico no es posible durante el periodo

adolescente.

Una investigacion retrospectiva llevada a cabo mediante el analisis de 645 historias
clinicas de menores hospitalizados en una unidad de psiquiatria infanto-juvenil, revela que la
relacion existente entre la presencia de psicopatologia y los comportamientos agresivos
ascendentes es menor de lo que a menudo se habia planteado. Asi, unicamente el 3.4%
presentaba comportamientos violentos hacia los progenitores y de esta cifran, un 23% fue
categorizado como trastorno de conducta, un 14% como trastorno de ansiedad, un 9%
esquizofrenia, un 9% trastorno limite de la personalidad, un 4% trastorno disociativo y un 4%

con dificultades de aprendizajes (Laurent y Derry, 1999).

Por su parte, Kennedy et al. (2010) en su investigacion con menores agresores en el
contexto familiar encontraron una tendencia mayor (cifrada en un 20%) en comparacion con
otro tipo de agresores, a presentar tasas mas elevadas de hospitalizacion psiquiatrica, toma de
medicacion e intentos de suicidio. En esta linea, los diagnosticos mas frecuentemente
realzados son el déficit de atencion e hiperactividad, alcanzado tasas del 50% (Cottrell y
Monk, 2004; Ghanizadeh y Jafari, 2010; Kethineni, 2004), seguido del trastorno bipolar
(Routt y Anderson, 2011), y trastornos del estado del animo (Kethineni 2004), siendo este
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ultimo objeto de especial controversia al existir estudios que avalan su influencia en esta
modalidad de maltrato familiar, frente a otras investigaciones que concluyen que no ha de
tratarse como un rasgo caracteristico de la violencia filio-parental (Bartle-Haring et al., 2015;

McCloskey y Lichter, 2003).

A pesar de que ya se ha mencionado que la relacion entre patologia mental y
comportamientos violentos hacia los progenitores es menor de lo que se ha asociado
tradicionalmente (The Nacional Clearinghouse on Family Violence, 2003), es necesario tener
presente que esta relacion varia en funcion de la muestra. Asi las investigaciones que emplean
poblacion judicial, informan de ratios superiores en patologia mental en violencia filio-
parental, frente a aquellas investigaciones realizadas con poblacion clinica y comunitaria

(Gebo, 2007; Kennedy et al., 2010).

A nivel estatal, se ha tratado de arrojar luz sobre la compleja relacion existente entre
patologia mental y violencia ascendente, sin embargo, como ocurre en el panorama
internacional, los resultados son dispares. De este modo, es posible hallar resultados que no
informan de una relacion significativa entre un diagnostico psicologico y la emision de
conductas violentas ascendentes (Rechea y Cuervo, 2010), frente a otros estudios que avalan
la presencia de psicopatologia y sintomatologia depresiva en los menores agresores (Calvete
et al., 2011,2013; Contreras y Cano, 2014; 2015; Gonzélez-Alvarez, 2012; Ibabe et al., 2007,
Ibabe y Jaureguizar, 2010). En la misma direccion, Contreras y Cano (2015), en su estudio
con poblacion judicial, informan de una mayor tendencia (30%) a presentar problemas
psicopatolégicos en menores agresores frente a otro tipo de agresores, siendo la categoria
diagnoéstica mas frecuente el trastorno de déficit de atencion e hiperactividad, en consonancia
con lo expuesto por Ibabe et al. (2009), quienes hallaron con una muestra judicial, una ratio
superior de tratamiento psiquiatrico en aquellos jovenes que ejercian violencia filio-parental
(43%), frente a aquellos menores que cometieron otro delito (14%). En la misma linea,
Rechea y Cuervo (2010) encontraron, en un estudio con 34 menores (17 agresores y 17 no
agresores), que el 41.2% de los menores agresores habian sido diagnosticados, mientras que el
diagnostico solo estaba presente en un 11.8% en lo no agresores. En una investigacion
realizada a nivel estatal por la Universidad Complutense de Madrid (Gonzalez-Alvarez,
2012), se encentrd que el trastorno diagnosticado con mayor frecuencia es el negativista
desafiante, sufriéndolo un 26.3% de los participantes, seguido del trastorno explosivo

intermitente, un 17.5%, y el trastorno disocial, un 7.9%.

88



Variables relacionadas con la violencia filio-parental

También es posible encontrar apoyo empirico a la no existencia de problemas mentales
en estos menores, recalcando la falta de causalidad entre la psicopatologia y la violencia filio-
parental y proponiendo la presencia de otras variables personales como falta de autocontrol,
impulsividad o déficit de relaciones sociales como facilitadores de la agresion ascendente
(Garcia de Galdeano y Gonzélez, 2007; Ibabe y Jaureguizar, 2011). En todo caso, es necesario
profundizar en la relacion entre la violencia filio-parental y la psicopatologia. No en vano,
buena parte de los menores que ejercen este tipo de maltrato también se inmiscuyen en otras
formas de violencia, mas alla del contexto familiar, evidencidndose asi la necesidad de seguir

ahondando en el conocimiento de la problematica (Romero et al., 2005).

Actualmente, en el DSM-V (APA, 2013), la problematica del maltrato ascendente podria
abordarse bajo el epigrafe “otros problemas que pueden ser objeto de atencion clinica”, en el
apartado de problemas de relacion, concretamente, “problemas relacionados con la educacion
familiar”. En este epigrafe se pone de manifiesto como las relaciones entre progenitores e
hijos tienen un impacto significativo en la salud y bienestar de los mismos, negativo, cuando
estas son disfuncionales. Por ese motivo, se alenta a la intervencion desde este ambito en
casos donde los problemas de tipo relacional hayan alcanzado la relevancia clinica (DSM-V

[APA] 2013).

3.1.3. Ajuste académico

El ajuste académico ha de tomarse como una dimension compuesta por diferentes
variables que han sido objeto de estudio en diferentes investigaciones de violencia filio-
parental, como por ejemplo, el rendimiento académico, el absentismo escolar, las dificultades
de aprendizaje o los comportamientos disruptivos en el aula (Cottrell, 2004; Gonzalez-

Alvarez, 2012; Haw, 2010; Ibabe et al., 2009; Kennedy et al., 2010).

Como ocurre en otros aspectos de la literatura revisada, la relacion entre el ajuste
académico y la violencia filio-parental no ha sido profundamente estudiada y los resultados se
muestran de forma dispar, aunque es posible vislumbrar un leve consenso a la hora de sefialar
el desajuste escolar como un factor frecuente en los menores que ejercen conductas violentas
ascendentes. Las primeras investigaciones desarrolladas en este ambito revelan que los
menores que han sido expulsados de la escuela tienen una mayor tendencia a ejercer este tipo

de comportamientos violentos (Cornell y Gelles, 1982). Ademas de presentar mayor
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absentismo escolar, suelen estar menos interesados en la escuela en general, considerando el

absentismo escolar algo de escasa gravedad (Paulson et al. 1990).

En la misma linea, afios mas tarde, diversos estudios constataron una relacion entre el
bajo rendimiento escolar y la agresion, tanto verbal como fisica, aunque esta ultima en menor
medida, a los progenitores (Pelletier, Beaulieu, Grimard, Duguay, 1999) pudiendo predecir la
posterior agresion (Pagani et al., 2003; 2009). Por su parte, Gebo (2007) encuentra que el 59%
de los menores agresores presenta dificultades de aprendizaje, disminuyendo este porcentaje
hasta el 14% en el estudio realizado por Routt y Anderson (2011). Estos mismos autores
concluyeron que los menores agresores presentaban dificultades a la hora de interactuar en el
aula con otros compafieros o con los profesores en un 50%, y el absentismo escolar era del
49%. Otros estudios obtienen tasas mas altas, llegando hasta el 57% (Haw, 2010). No
obstante, parece que a pesar de que los menores agresores presentan porcentajes de fracaso
escolar elevados (51%), estos no se diferencian de los no agresores, cuyo porcentaje se sitiia
en torno al 52.3% (Kennedy et al., 2010). Por tanto, no existen diferencias significativas en lo

que respecta al ajuste académico de estos menores (Kennedy et al., 2010).

En el ambito estatal, esta variable también ha sido objeto de estudio, encontrandose
valores porcentuales sobre las dificultades académicas de menores que ejercen violencia
ascendente que oscilan entre un 53% (Rechea et al., 2008) y un 93% (Ibabe et al., 2007). El
rendimiento escolar ha sido identificado en diferentes estudios bajo la etiqueta “rendimiento
bajo” o “fracaso escolar”, alcanzando porcentajes que superan el 60% de la muestra (Ibabe et
al., 2007; Rechea y Cuervo, 2010; Romero et al., 2007). En un estudio realizado con
poblacion judicial (Ibabe et al., 2009), en el que se compara el perfil del menor agresor en el
contexto familiar con otro tipo de menores delincuentes, se encuentra que un 52% de estos
menores presentaban problemas de adaptacion en el contexto escolar a la par que dificultades

de aprendizaje o comportamientos disruptivos en el aula.

Sin embargo, es preciso mencionar que, tal y como sucedia con factores expuestos
previamente, los resultados varian en funcion de la muestra empleada, esto es, si se trata de
poblacion clinica, comunitaria o judicial, siendo en esta tltima donde se encuentra el mayor
desajuste escolar (Gonzalez-Alvarez, 2012; Rechea y Cuervo, 2010). Recientemente, una
investigacion que contempla las diferencias en funcion del contexto poblacional (i.e.

comunitario y judicial) informa de ratios mas elevadas de desajuste académico, referidos a la
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falta de disciplina y mayor aversion al profesorado, en poblacion judicial que ejerce violencia

filio-parental (Ibabe, Arnoso y Elgorriaga, 2014).

En lo que respecta a las conductas disruptivas en el aula, los resultados arrojados por
diferentes investigaciones informan de una tasa del 35.5% (Romero et al., 2005) frente a un
36% que hace referencia a problemas adaptativos vinculados a este contexto (Ibabe et al.,
2007). Por otro lado, los datos sobre el absentismo escolar de estos menores reflejan tasas
dispares, llegandose a superar el 70% en algunos estudios (Romero et al., 2005), frente a otras
investigaciones que refieren porcentajes menores, 19,9% (Rechea et al., 2008) o 35.5%

(Rechea y Cuervo, 2010).

En este apartado también es necesario hacer mencion a la relacion existente entre los
menores que ejercen violencia filio-parental con la agresion hacia el profesorado, puesto que
ambas pueden entenderse como el “uso de la violencia hacia la figura de autoridad”. En este
contexto, una investigacion con mas de 600 escolares, entre cuyos objetivos figuraba explorar
la posible relacion entre la violencia filio-parental y la violencia hacia el profesorado,
entendidas ambas como figuras de autoridad en el contexto familiar y el contexto escolar,
encontraron, contrario a lo esperado que las dinamicas familiares violentas no predecian los

comportamientos agresivos hacia el profesorado en el aula (Jaureguizar et al., 2013).

Finalmente, un reciente estudio realizado en el Pais Vasco (Ibabe, 2015) trata de explicar
el fracaso académico de los menores que ejercen violencia filio-parental, en funcion de
caracteristicas familiares, encontrando que el nivel educativo elevado de los progenitores

puede suponer un factor de proteccion para esta casuistica.

A pesar de que la heterogeneidad en los resultados expuestos no permita realizar
conclusiones a nivel general en lo que respecta a este factor, parece de interés prestar atencion
a la relacion que pueda existir entre el ajuste académico y la violencia filio-parental,
apreciandose de un modo genérico un deterioro importante en lo referente al area académica
de los menores agresores, que deberia ser analizado con mayor profundidad en proximas

investigaciones.
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3.1.4. Ajuste social

3.14.1. Influencia de las relaciones entre iguales

La importancia de la influencia de los iguales en el inicio del comportamiento disruptivo o
desviado ha sido ampliamente abordada por investigaciones tanto a nivel internacional
(Farrington, 1992a; 1992b; 1996; 2003; Farrington y West, 1990), como estatal (Arce, Farifia,
Seijo, Novo y Véazquez, 2005; Arce, Seijo, Farifia y Mohamed-Mohand, 2010). En este sentido,
la pertenencia a grupos de iguales desviados ha sido sefialada como un factor precipitante de la
agresion, proponiéndose desde diferentes marcos tedricos, que los pares contribuyen al refuerzo
de actitudes y justificaciones a favor del uso de la violencia, propiciando asi el comportamiento
delictivo (Patterson et al., 1989; Farrington, 2003). En esta direccion, es posible encontrar
investigaciones que asocian el comportamiento violento en el hogar con la pertenencia a grupos
de iguales desviados (Agnew y Huguley, 1989; Kratcoski, 1985), y con la presencia de
comportamientos violentos o delictivos en otras esferas de la vida del menor (Crawford-Brown,
1999). Concretamente, en el ambito de la violencia filio-parental con respecto a este factor, es
posible identificar estudios que avalan la potenciacion y el prondstico de la violencia filio-
parental, en funcion de la vinculacion con iguales desviados (Kratcoski, 1985). En la misma
direccion, Pelletier et al. (1999) recalcan que la pertenencia a grupos de pares desviados fue
mayor en aquellos menores que ejercian conductas violentas hacia sus progenitores, y siendo
superior cuando era de caracter fisico. Por otro lado, Pagani et al. (2003), constataron que la
observacion de comportamientos antisociales en el grupo de iguales predecia la posterior
agresion a la figura materna. En este sentido, el aprendizaje social proporcionaria el marco
explicativo. Asi, conforme a este, el grupo de iguales desviados proyectaria una imagen
negativa, basada en la conducta violenta y el refuerzo de los sistemas de creencias negativos
sobre la educacion y la autoridad, promoviéndose asi el posterior desarrollo de conductas
violentas ascendentes (Cottrell y Monk, 2004; Paulson et al., 1990). Estos mismos autores
afirman que la pertenencia a grupos de iguales de estas caracteristicas podria contribuir a la
agresion por tres motivos principales: en primer lugar, la vinculacion con amigos delincuentes
puede generar conflicto entre progenitores y descendientes propiciando una respuesta agresiva
por parte de los hijos y las hijas; en segundo lugar, el empleo de la violencia como una
estrategia efectiva para ganar poder y control, que se utiliza hacia los progenitores cuando no se
cumplen sus demandas; y finalmente, la victimizacion por parte de los iguales también podria

influir en la aparicion de la violencia filio-parental como una forma de compensar los
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sentimientos de impotencia y expresar su ira en un contexto de seguridad (Cottrell y Monk,
2004). Posteriormente, Kennair y Mellor (2007) hallaron en su estudio que entre las
caracteristicas principales de los menores que ejercen violencia filio-parental, figuraba la
vinculacién con iguales con comportamientos desviados. En la misma direccion, Kennedy et al.,
(2010) encontraron, en una investigacion que comparaba a los menores agresores (poblacion
judicial) con aquellos que no lo eran, que el 64.9% de los agresores pertenecia a grupos de

iguales con conductas delictivas o antisociales.

A nivel estatal, también se han llevado a cabo diferentes investigaciones que han tratado
de analizar la influencia de esta variable en la precipitacion de la conductas violenta
ascendente, obteniendo resultados en la linea de lo expuesto en el ambito internacional
(Calvete et al., 2011). Los primeros estudios realizados evidenciaron que en torno al 50% de
los menores agresores se relacionaban con pares con caracteristicas disociales (Rechea et al.,
2008; Romero et al., 2005). Posteriormente, Recha y Cuervo, 2010), al comparar los menores
agresores en el ambito familiar con aquello que no lo eran, confirmaron que el 70.6% de los
menores agresores se vinculaban con iguales problematicos, mientras que los menores no
agresores no mantenian este tipo de interacciones. Por su parte, Ibabe et al. (2009), en un
estudio con poblacion judicial hallaron que el 24% de los agresores se relacionaba con iguales
violentos, el 7% no sostenia relaciones cercanas y duraderas, frente a un 28% que mostraba
relaciones adecuadas. Por otro lado, Calvete et al. (2011), informaron de la relacion existente
entre la vinculacion con iguales desviados y la violencia filio parental a nivel general (28%),
asi como también en funcién de la tipologia ejercida, siendo de un 10% para la violencia
fisica y de un 31% para la violencia verbal. En la misma direccion, una investigacion
realizada en la Universidad Complutense de Madrid (Gonzalez-Alvarez, 2012), con pacientes
que recibian asistencia psicoldgica por encontrarse inmersos en situaciones relacionadas con
la violencia filio-parental, encontr6é que un 24.2% habia presenciado actos de violencia fisica
en su grupo de iguales, porcentaje que se eleva al 27.6% en lo que respecta a haber

presenciado agresiones verbales (Moran, 2013).

A diferencia de otras variables expuestas con anterioridad, donde se concluia que la
heterogeneidad y variabilidad de los datos obtenidos en los diferentes estudios impedia elaborar
conclusiones, en lo que respecta a la influencia de iguales desviados parece existir un consenso a
la hora de considerarlo como factor precipitante de la conducta antisocial a nivel genérico (Arce,

Farifia y Vazquez, 2011) y de la violencia filio-parental especificamente (Calvete et al.; 2011)
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3.1.4.2 Competencia Social: Ajuste Social, destrezas cognitivas y
regulacion emocional

En el presente apartado se llevara a cabo un andlisis en términos de competencia social de

los menores que ejercen violencia filio-parental, entendida como la capacidad de los seres
humanos para emplear los recursos ambientales y personales con el fin de alcanzar un
desarrollo adecuado (Arce et al., 2011; Arce et al., 2010; Water y Stroufe, 1983). Es posible
hallar diferentes conceptualizaciones de la competencia social. D"Zurrilla (1986) se refirié a
ella como un amplio conjunto de estrategias de afrontamiento, mientras que Peterson y Leigh
(1990) la concretan en un conjunto de procesos de atribucion, habilidades interpersonales y
empatia. Por su parte, Caldarella y Merrel (1997) propusieron una taxonomia en la que
figuran diferentes categorias; por un lado las destrezas relacionadas con las relaciones con los
iguales, por otro lado, las destrezas de autocontrol, las destrezas académicas, las destrezas de

ajuste y finalmente, la asertividad (Arce et al., 2011).

De forma genérica, la falta de competencia social se ha asociado con el comportamiento
delictivo y criminal (Beelman y Ldsel 2006; Borsntein, Hahn, y Haynes 2010; Losel y Bender
2003). Asi, Arce et al. (2011), constatan en su investigacion la existencia de una relacion
directa entre competencia social y los comportamientos prosociales, y entre incompetencia
social y comportamientos delictivo, en consonancia con investigaciones previas que
relacionan factores de riesgo y proteccion y comportamientos delictivos con la competencia
social (Andrews y Bonta, 2006; Losel y Bender, 2003; Ross y Fabiano, 1985; Wallston,
1992). Ademas, los menores con conductas desviadas muestran carencias en competencia
social en elementos fundamentales de la misma, tales como la expresion emocional y el
autocontrol, la sociabilidad, la empatia, las destrezas para la resoluciéon de problemas, las

destrezas de ajuste social y académicas (Arce et al., 2011).

La familia supone el contexto mas inmediato para las relaciones interpersonales
(Contreras y Cano, 2016). De esta forma, en relacion con los menores que ejercen la violencia
ascendente, pueden presentar algunas caracteristicas vinculadas con la incompetencia social
que facilitaria la aparicion de conflictos en el ambito familiar. El estudio de Contreras y Cano
(2016) en el que se compara a menores agresores con menores no agresores, obtuvo que
quienes ejercen la violencia ascendente presentaban mas actitudes antisociales y menos
actitudes prosociales (Contreras y Cano, 2016). Con el objetivo de arrojar luz sobre esta

cuestion, se ha realizado una revision de los trabajos existentes sobre competencia social en
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los menores que ejercen violencia filio-parental. Sin embargo, es necesario mencionar que
estas caracteristicas han pasado con frecuencia desapercibidas para los investigadores,
tomandose, muchas veces, como referentes estudios realizados en el marco mas amplio de la

conducta antisocial (Moran, 2012).
Ajuste Psicosocial

Diferentes investigaciones han considerado la capacidad de adaptacion y la resolucion de
problemas de los menores para explicar la conducta desviada. En este sentido, Agnew (1992)
propone, en su teoria general de la tension, la delincuencia como via de escape ante la
adversidad, como una forma de responder o hacer frente a las tensiones del entorno. La
principal premisa de esta teoria se centra en las tensiones que suscitan las relaciones sociales.
De esta forma, cuando el individuo se siente presionado, puede optar por actuar de una forma
violenta hacia su entorno, encontrandose en la base de esta teoria la asuncién de que la
reaccion violenta se debe, a su vez, a la escasa capacidad adaptativa y de resolucion de
problemas (Brezina, 1996). En este sentido, la investigacion realizada por Brezina (1996), en
palabras del mismo autor, proporciona apoyo empirico a la idea de que la delincuencia
representa una respuesta, un intento de adaptacion a la tension del entorno, que permite a los
individuos minimizar el impacto negativo de la tension familiar, en consonancia con la idea

propuesta previamente por Patterson (1982) sobre la utilidad de la conducta coercitiva.

En este sentido, el uso de la violencia, a pesar de que pueda explicarse desde un enfoque
adaptativo a las demandas del entorno (Brezina, 1999), no ha de entenderse en términos de
ajuste social, sino mas bien en términos de desajuste. Adoptando este enfoque, son diversas
las investigaciones que han analizado la presencia de desajuste social en los menores
infractores (Arce et al., 2005; Arce et al., 2011; Losel y Bender, 2003), asi como la exposicion
a la violencia familiar (Evans, Davies y DiLillo, 2008; Rosenbaum y O'Leary, 1981). Sin
embargo, son todavia escasas aquellas centradas especificamente en la violencia filio-

parental.

En el panorama internacional, una de las investigaciones pioneras en este ambito
(Carlson, 1990) refiere que ser testigo de violencia entre los progenitores repercute
negativamente en el ajuste de los menores, manifestindose este desajuste en pensamientos
autoliticos, huidas del hogar y en una tendencia a ejercer la violencia ascendente hacia la

figura materna. Por su parte, Nock y Kazdin (2002) hallaron que los menores con conductas
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agresivas ascendentes diferian de otros en los indices de tolerancia a la frustracion, exigencia
y adaptabilidad a contextos estresantes, sugiriendo estos resultados que los menores que
ejercen violencia filio-parental muestran dificultades para responder de forma adecuada a

situaciones interpersonales dificiles, es decir, un mayor desajuste social.

A nivel estatal, destacan los estudios llevados a cabo en el Pais Vasco. Concretamente,
Ibabe et al. (2013) encuentran que el desajuste social se situaria como uno de los factores de
riesgo de la conducta violenta ascendente, pero Uinicamente para los varones, no resultando
significativo este predictor para las mujeres. Otro estudio en que los participantes fueron
divididos en tres grupos, en funcion de si ejercian violencia filio-parental, si presentaban otro
tipo de conductas delictivas o si se trataba de menores no agresores, corrobord que los niveles
de desajuste eran significativamente superiores en el grupo de menores que ejercian violencia
ascendente, alcanzando niveles elevados de inadaptacion en contraste con el resto de menores
incluidos en el estudio (Ibabe et al., 2014). Finalmente, la investigacion de Ibabe (2014),
estaba centrada en analizar los posibles efectos que pudiera tener sobre la inadaptacion de los
adolescentes el haber sido testigo de violencia entre los progenitores o el haber sido victima
de malos tratos, con el posterior desarrollo de violencia filio-parental. Los resultados de esta
revelan la existencia de efectos directos e indirectos de la violencia familiar en la violencia
filio-parental a través del desajuste de los menores, informando asi de un efecto mediacional

de la inadaptacion en la aparicion de la conducta agresiva ascendente.
Destrezas Cognitivas

Los menores con comportamientos disruptivos o antisociales presentan una serie de
carencias o disfunciones en lo que respecta a las destrezas cognitivas, tales como el
afrontamiento, el autoconcepto, el desarrollo moral, los procesos de atribucion o la resolucion
de conflictos (Arce et al., 2011). De esta forma, la falta de competencia cognitiva ha resultado
ser una variable de interés a la hora de discriminar los menores con comportamiento
disruptivo o antisocial de aquellos que no presentan conductas desviadas, a la vez que se ha
relacionado con la gravedad del delito y la cronicidad de la delincuencia juvenil (Farifia, Arce

y Vézquez, 2014; Dodge y Pettit, 2003).

Este aspecto con frecuencia ha pasado desapercibida en el &mbito concreto de la violencia
ascendente, siendo escasas las investigaciones que informan sobre la influencia de las

competencias cognitivas en la aparicion y el mantenimiento de la violencia filio-parental.
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Algunos estudios recientes, en el ambito estatal, contemplan en sus hipotesis los estilos
cognitivos y de resolucion de conflictos de los menores que ejercen violencia ascendente en
relacion con la exposicion previa a la violencia familiar (Contreras y Cano, 2015; 2016). En
concreto, Castafieda et al. (2012) plantean una investigaciéon con el objetivo de conocer si
existen caracteristicas distintivas en la personalidad y en los estilos de socializacion entre los
menores que ejercen violencia filio-parental con medidas de reforma en contraste con
menores no agresores (poblacion comunitaria). Los resultados muestran diferencias en el
estilo cognitivo de los menores que ejercen violencia ascendente, con puntuaciones
significativamente mayores en impulsividad y en insensibilidad social, entendida esta ultima
como la falta de consideracion o empatia hacia los demas. Relacionando estos hallazgos con
estudios previos, Calvete et al. (2011) encontraron que los menores que ejercian conductas de
maltrato hacia sus progenitores presentaban una elevada impulsividad con respecto a la

resolucion de problemas.

En la misma direccion, un estudio de caracter longitudinal que pretendia profundizar en
los factores cognitivos que influyen en el desarrollo de la agresion ascendente a partir del
procesamiento de la informacion social (Calvete, Gamez-Guadix y Garcia-Salvador, 2015),
revela que la atribucion hostil en varones adolescentes y la ira en las mujeres predecian un

incremento de la agresion con el tiempo, tanto de violencia fisica como psicologica.

Mas recientemente, Contreras y Cano (2016) analizan el impacto de la exposicion a la
violencia en diferentes contextos (escolar, comunidad, hogar y television) y su relacion con el
procesamiento cognitivo en un grupo de menores que ejercian la agresion ascendente en
contraste con menores con otro tipo de delitos y menores pertenecientes a la poblacion
comunitaria. Contrariamente a lo esperado, constataron que en el grupo de menores que
ejercia violencia filio-parental no existia una relacion entre la exposicion a la violencia en el
ambito familiar y la resolucion de problemas, concluyendo que aunque presentan mas
dificultades o carencias en variables que atafien al procesamiento cognitivo, en comparacion
con los menores no delincuentes (Contreras y Cano, 2015), unicamente fue significativa en
este grupo la percepcion de hostilidad. Estos resultados vienen a confirmar hallazgos previos
que sostienen que la exposicion a la violencia en el hogar esta significativamente relacionada
con la percepcion social hostil, variable de gran importancia para el desarrollo de

comportamientos agresivos y facilitadora de la inadaptacion social (Arce et al., 2010).
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En un estudio reciente sobre los factores de riesgo de la violencia ascendente (Loinaz et
al., 2018), identifican la impulsividad, la escasa capacidad empatica o la intolerancia a la
frustracidbn como caracteristicas que suelen estar presentes en los menores que ejercen

violencia filio-parental.

En suma, la falta de estudios sobre las variables vinculadas al procesamiento cognitivo
impide concluir acerca de las caracteristicas cognitivas que presentan los menores que ejercen
violencia filio-parental, manifestandose nuevamente la necesidad de que la investigacion

profundice en esta modalidad de violencia familiar.
Regulacion emocional

La regulacion emocional puede considerarse como un aspecto central de la competencia
social (Rendén Arango, 2007). Varias investigaciones realizadas en este campo informan de
su implicacion en el ajuste de los individuos, al resultar un aspecto clave en el establecimiento
de las relaciones interpersonales (Buckley, Storino y Saarni, 2003, Dodge y Garber, 1991).
Desde una perspectiva funcional, la regulacion emocional puede ser entendida como
“procesos extrinsecos ¢ intrinsecos responsables de monitorear, evaluar y modificar
reacciones emocionales, especialmente sus caracteristicas de intensidad y temporalidad, para

alcanzar metas personales” (Thompson, 1994, p. 27-28).

De esta forma, es posible hallar una conexion entre la regulaciéon emocional positiva,
como un adecuado control y una expresion clara de las emociones, y el comportamiento
prosocial (Arce et al., 2011; Lengua, West y Sandler, 1998). Por otro lado, la desregulacion
emocional estaria presente, en mayor medida, en menores con comportamientos disruptivo o
antisocial, encontrandose una mayor tendencia hacia la ambivalencia, considerando esta como
la expresion coetanea de emociones opuestas, o hacia la variabilidad o falta de consistencia en

la expresion emocional (Arce et al., 2011).

Son muy pocas las investigaciones que se han centrado en el analisis del componente
emocional de los menores que ejercen violencia ascendente (Ibabe et al., 2014; Kennedy et
al., 2010). De tal modo, que Unicamente se pueden mencionar hallazgos aislados sobre este
aspecto, pero estos no permiten realizar conclusiones definitivas. Por otro lado, es preciso
mencionar la falta de consenso a la hora de establecer qué variables conformarian la
regulacion emocional, al confluir bajo este epigrafe diversas variables, en funcion del objetivo

de la investigacion y la metodologia empleada.
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En el panorama internacional, Paulson et al. (1990) informan, a partir de los resultados de
su investigacion con poblacion comunitaria, que la violencia filio-parental se relaciona con la
disminucion del bienestar emocional. Afios mas tarde, Margolim y Baucom (2014) abogan
por contemplar la influencia directa de la desregulacion emocional en la aparicién de la
violencia ascendente, sin embargo, no refieren resultados significativos en la direccion
esperada. En el ambito nacional, Romero et al. (2005), en un estudio conformado por
menores con medida judicial por maltrato ascendente, encuentran que el 25% de los
participantes presentaba desajustes de caracter emocional. Del mismo modo, Ibabe et al.
(2007) obtienen que el 55.7% de los menores agresores exhiben problemas emocionales,
frente al 44.3% que no, en concordancia con lo propuesto por Pereira y Bertino (2009),
quienes destacan entre las caracteristicas de los menores agresores, la emocionalidad negativa.
Ibabe y Jaureguizar (2010) proponen como caracteristicas especificas de los menores que
ejercen violencia filio-parental, en relacion con el componente emocional, una menor
autoestima y empatia, lo que viene reforzado por los resultados de Calvete et al. (2011),
quienes encuentran una relacion significativa entre una baja autoestima y la violencia filio-
parental. Por su parte Castafieda et al. (2012) constatan que los menores que ejercen violencia

ascendente presentan un mayor desajuste emocional.

En la misma direccion, Ibabe y Jaureguizar (2010), con el fin de conocer si los menores
denunciados por maltrato a sus progenitores presentaban caracteristicas emocionales
diferentes a los menores denunciados por otros delitos, analizaron 413 expedientes judiciales
pertenecientes a 103 menores infractores. Los participantes se dividieron en tres grupos, en
funcion de si ejercian violencia filio-parental, de si habian sido denunciados por otro tipo de
delitos o si ademas de la violencia filio-parental cometieron otro tipo de delitos. Los
resultados mostraron como los menores que ejercen violencia ascendente presentan mas
problemas vinculados al plano emocional que los jovenes denunciados por otros delitos.
Concretamente, obtuvieron puntuaciones mas elevadas en baja autoestima, baja tolerancia a la
frustracion y baja capacidad empdtica. Investigaciones posteriores apuntan en la misma
direccion, encontrando que la desregulacion emocional (Castafieda et al., 2012; Ibabe et al.,
2014) y la baja autoestima (Ibabe et al. 2013; Loinaz et al., 2018) estan presentes en los

menores que ejercen violencia ascendente.

Finalmente, sefialar la investigacion realizada por Contreras y Cano (2015), en la que se

comparan las caracteristicas de menores con medidas judiciales por maltrato ascendente con
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adolescentes de la poblacion comunitaria. En ella se hallo que los adolescentes sin conductas
delictivas presentan una mayor estabilidad emocional que los menores agresores. Ademas,
también en estos ultimos se encontr6 una ligera incapacidad para expresar emociones, asi
como dificultades para comportarse de una forma socialmente aceptada y una mayor

tendencia a la ambivalencia.

3.2. VARIABLES RELACIONADAS CON LOS PROGENITORES

En este apartado se expondran las principales aportaciones relacionadas con el estudio de
las caracteristicas de los progenitores, victimas de los malos tratos. Como ya se ha
mencionado con anterioridad, la escasez de estudios en este ambito, supone la principal
limitacion para el conocimiento cientifico de la violencia filio-parental que se han centrado en
abarcar aspectos vinculados principalmente con el menor agresor. A tenor de lo expuesto, los
principales modelos teoéricos de la violencia filio-parental recalcan la importancia de la
familia en la génesis y el mantenimiento del comportamiento violento ascendente.
Concretamente, los progenitores y las dinamicas de interaccion que estos establecen con los
menores parecen ejercer una influencia central a la hora de desarrollar conductas violentas de

caracter ascendente (Patterson et al., 1989).
3.2.1. Variables sociodemograficas

3.2.1.1 Género de los progenitores

En lo referente al género de la victima del abuso ascendente, diversas investigaciones han
constatado una tendencia generalizada hacia la agresion materna frente a la paterna (Agnew y
Huguley, 1989; Bobic, 2002; Cornell y Gelles, 1982; Cottrell y Monk, 2004; Eckstein, 2002;
Evans y Warren-Sohlberg, 1988; Gallagher, 2004b; 2009; Kethineni, 2004; McCloskey y
Lichter, 2003; Nock y Kazdin, 2002; Paterson et al, 2002; Paulson et al., 1990; Pagani et al.,
2003; Robinson et al., 2004; Routt y Anderson, 2011; Ulman y Straus, 2003; Walsh y
Krienert, 2007). Sin embargo, al igual que ocurria con otras variables ya tratadas
anteriormente, la variabilidad en los resultados es frecuente, incluso con contradicciones,
pudiendo explicarse estas diferencias por la falta de acotamiento y definicion de la violencia
filio-parental, asi como por el empleo de distintos tipos de muestras (i.e. clinica, judicial,

comunitaria) y el tipo de paradigma experimental utilizado en el estudio.
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En esta direccion, Cornell y Gelles (1982), tras entrevistar a 608 familias con hijos e hijas
con edades comprendidas entre los 10 y los 17 afios, hallaron que las madres tienen mas
probabilidades de ser victimas de maltrato ascendente en comparacioén con la figura paterna
(11% vs. 7%), indicando que cuando se trata de violencia severa, esta tendencia se mantiene
aunque descendiendo el porcentaje, suponiendo un 5% para las madres y un 1% para los
padres. Ademas, este estudio pone en relacion el género del progenitor con el del menor
agresor, indicando que las madres eran igual de victimizadas por los hijos que por las hijas,
mientras que los padres eran mas frecuentemente victimizados por los hijos. En la misma
direccion, Agnew y Huguley (1989) en una investigacion realizada con muestra comunitaria,
proveniente del 1972 National Survey of Youth, hallaron, tras entrevistar a 1.395 parejas que
contaban al menos con un hijo de entre 11 y 18 afios, que la victima mas frecuente de abusos
ascendentes era la madre, con un 6.4% frente a un 3.1% paterno. Igualmente, Laurent y Derry
(1999), en un estudio realizado con poblacion clinica que analizaba 645 expedientes de nifios
y niflas hospitalizados en psiquiatria infantil encontraron que el 3.4% (22 sujetos) habian
ejercido violencia filio-parental, dirigida a ambos progenitores en un 45.45% (10 sujetos),
hacia la figura materna en un 45.45% (10 sujetos) y finalmente, un 9.1% (2 sujetos) dirigida

hacia el progenitor masculino.

Afios mas tarde, Nock y Kazdin (2002), en una investigaciéon con poblacién clinica,
informaron que la madre era la victima en el 88% de los casos, y el padre en el 33%. Por su
parte, Ulman y Straus (2003), tras entrevistar a 1.023 parejas, hallaron que el 20.2% de las
madres y el 14% de los padres que participaron en el estudio refirieron haber sido
victimizados por sus descendientes en los 12 meses previos a la entrevista. En el contexto de
Step-up intervention (Anderson y Routt, 2011), programa de intervencion destinado a abordar
la violencia filio-parental, tras entrevistar a 1339 adolescentes y sus progenitores, localizados
a partir de los datos de incidentes de esta casuistica, en el condado de King, Washington, entre
los afios 2001 y 2004, encontraron que la madre solia ser la victima principal de este tipo de
maltrato alcanzando un 72% frente al 28% representado por el padre. Ademads, poniendo en
relacion el género de la victima con el agresor, la madre fue agredida por el 44% de los hijos
y el 28% de las hijas, mientras que el padre fue agredido por un 21% de los chicos y un 7% de

las chicas.

En un estudio longitudinal llevado a cabo con poblacién comunitaria (Margolim y

Baucom, 2014), en el que se pone en relacion el género de la victima y del agresor con el tipo
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de agresion ejercida, ya sea esta fisica o verbal, se hallo6 que el maltrato mas frecuente era el
verbal y dirigido hacia la figura materna, con un 58% de prevalencia en el caso de los hijos y
un 80% en el caso de las hijas, frente a un 54.7% ejercido por los hijos y un 57.5% por las
hijas hacia el padre. En lo que respecta al maltrato fisico, los resultados varian en funcion del
género del agresor, de tal modo que la violencia fisica ejercida por los hijos hacia la madre
supuso el 7.5% y hacia el padre un 15%, mientras que el maltrato fisico ejercido por las hijas
alcanz6 un 25% en lo que respecta a la madre y un 12.5% hacia el padre. Los datos obtenidos
por Lyon et al. (2015), en una investigacion realizada con poblacién universitaria, indicaban
que la madre era victimizada un 6.4% frente al 5.6% alcanzado por el padre. En la revision de
Holt y Shon (2016), se informa de que la madre tienen mayor riesgo de ser victima de malos

tratos ascendentes en un ratio 8:2 de la madre respecto al padre.

A tenor de lo expuesto, la madre parece ser la victima mas frecuente de este tipo de
maltrato, aunque también es posible identificar estudios donde el maltrato ascendente recae
prioritariamente en el progenitor varén. Asi, en un estudio longitudinal realizado por Peek et
al. (1985) sobre las caracteristicas que rodean a este fenomeno, hallaron que el porcentaje de
agresion era superior hacia la figura paterna que hacia la materna, aunque en ambos casos se
observaba una tendencia a decrecer con el tiempo. En un primer momento, el padre obtuvo
una tasa de agresion del 7.6% frente al 5.6% alcanzado por la madre. En la siguiente
medicion, la tasa bajo para ambos, a 4.6% y a 3.7% respectivamente; finalmente, la violencia
hacia el padre experimentdé un crecimiento, hasta llegar al 4.8%, y la agresién materna
continud decreciendo hasta el 2.3%. En relacion a estos resultados, Agnew y Huguley (1989)
advierten de que una posible explicacion a esta mayor tasa de agresion hacia la figura paterna
reside en el tipo de poblaciéon empleada para el estudio, adolescentes tardios, alegando que la
literatura cientifica informa de que los hijos a medida que avanzan en edad es mas probable
que agredan a los padres, alcanzando un ratio de agresion en los hijos varones de 17-18 afios
de 2:1 (padre: madre). Resultados similares fueron obtenidos por Carlson (1990), quién
constata que la figura paterna fue mas victimizada por los hijos que la materna, un 39.2%
frente a un 20.4%, sin embargo, en el caso de las hijas fue la madre la victima principal del

maltrato, con un 51.1% frente a un 25% paterno.

Los estudios realizados en poblacion judicial, concuerdan al sefialar que la victima suele
ser principalmente la madre. De este modo, Evans y Warren-Sohlber (1988), encontraron que

la madre era victimizada un 82% frente al 18% del padre, de modo que las madres tenian
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cinco veces mas probabilidades de ser victimizadas que los padres. Afios mas tarde, el estudio
llevado a cabo por Kethineni (2004), revela que cuando los menores convivian con ambos
progenitores, la madre era victimizada en un 46.7%, y el padre en un 33.3%. En la misma
direccion, los resultados de una investigacion con poblacion judicial en la que se relaciona el
género de la victima con el del agresor (Gebo, 2007), muestran que la madre fue victimizada
por los hijos en un 52.8% y por las hijas un 51.9%, mientras que el progenitor masculino fue
victimizado un 11.1% en el caso de los hijos y un 7.4% por las hijas. Por otro lado, Coundry y
Miles (2014) hallaron, tras analizar 1892 incidencias policiales en el ambito doméstico entre
el afio 2009 y 2010, que en términos de violencia filio-parental, la madre era la victima
principal en el 77.5% de los casos, resultados similares a los obtenidos en estudios anteriores

(Walsh y Krinert, 2007; 2009) donde la madre superaba el 70%.

Las investigaciones realizadas en el ambito estatal muestran consonancia con los
hallazgos en el panorama internacional, observandose una mayor tendencia a la agresion
materna en contraste con la paterna. En este sentido, los estudios realizados con poblacién
comunitaria (Calvete et al., 2014; Calvete et al., 2011) refieren una mayor prevalencia de
agresion ascendente hacia las madres (9.3%) que hacia los padres (7.2%). Estos mismos
autores realizan una investigacion también con poblacion comunitaria en la que se compara el
informe de los agresores y de progenitores, alcanzando porcentajes muy similares y sefialando
a la madre como principal victima de los abusos ascendentes (Calvete et al., 2015). Por su
parte, Ibabe y Jaureguizar (2011) hallaron que el género de la victima estaba relacionado con
el género del agresor asi como también con la tipologia de la violencia ejercida, encontrando
que para la violencia fisica las tasas de victimizacion de los progenitores resultaban similares
mientras que para la violencia psicoldgica la madre era la victima mas frecuente cuando el
agresor se situaba en la franja de edad de los 14 a los 16 afios. Por otro lado, una investigacién
con 585 menores, con edades comprendidas entre los 12 y 18 afios, aportd una prevalencia de
violencia filio-parental del 5% y no obtuvo diferencias significativas en funcion del género

del progenitor (Ibabe, 2015).

Un estudio de Calvete y Orue (2016) en el que se relaciona el sexo del agresor, con el
género de la victima y la tipologia de la violencia ejercida, nuevamente refiere que la madre
era el progenitor mas agredido, con una prevalencia del 6.4% frente al 5.4% del padre en lo

que respecta a la violencia fisica y un 92.2% frente al 86.5% para la violencia psicologica,
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siendo las hijas las que mas ejercen la agresidn ascendente ya sea su tipologia fisica o

psicologica.

En estudios realizados con poblacion judicial, Romero et al. (2005) encontraron que la
madre fue la victima en el 42.2% de los casos, en el 6% el padre y/u otro miembro de la
unidad familiar; y en el 15.5% ambos progenitores. Otras investigaciones registran
porcentajes de victimizacion similares a los expuestos, suponiendo la madre la victima
principal en el 62% de los casos, frente al 5% alcanzado por la figura paterna o el 15% en el
que resultaron ser ambos progenitores victimas (Ibabe et al., 2009). Por su parte, Rechea y
Cuervo (2010) relacionan el género de la victima con la tipologia de la violencia ejercida,
afirmando que un porcentaje de victimizacion materna del 17.6%, tanto para la violencia
fisica como psicolédgica, desciende al 5.9% y al 14.7%, respectivamente, cuando la violencia
es ejercida hacia los dos progenitores. En el mismo sentido, Ibabe y Jaureguizar (2010)
refieren que la madre es la victima en el 81% de los casos, frente a un 3% en la que resulta ser
el padre o un 16% en el que ambos son victimizados. Finalmente, otros estudios informan de
un porcentaje mayor de agresion materna, alcanzando el 90% de los casos (Conteras y Cano,

2014).

A pesar de la variabilidad de los resultados, parece existir cierto consenso a la hora de
sefialar a la madre como victima principal del maltrato ascendente. Son muchos los autores
que se han preocupado por entender este fenomeno alegando diferentes causas que pueden
estar subyaciendo a esta realidad. Desde las teorias feministas se alude al riesgo
potencialmente mayor de las madres a sufrir violencia ascendente con las estructuras
patriarcales vigentes en la sociedad, asi como con el reparto desigualitario de las tareas de
cuidado y tareas domésticas en el hogar (Rossi, 1990; Ulman y Straus, 2003). Al respecto,
Ibabe (2014) senala el papel del modelado que puedan estar recibiendo los descendientes
cuando el padre maltrata o infravalora a la madre. Por su parte, Gallagher (2004) sefiala una

serie de razones entre las que estarian las siguientes:

e Las madres cuentan con menor fuerza fisica que los padres
e Las madres son menos propensas a tomar represalias
e Mayor tendencia de las madres a formar familias monoparentales

e Las madres han sido mas frecuentemente victimizadas por sus maridos.

104



Variables relacionadas con la violencia filio-parental

e Los hijos y las hijas suelen pasar mas tiempo con la madre que con el padre,
siendo mas probable que aparezcan conflictos.

e La socializacion diferencial y los estereotipos de género presentes en la sociedad
favorecen la aparicion de actitudes machistas de superioridad del hombre frente a

la mujer.

Por ultimo, es necesario mencionar la existencia de estudios que tinicamente han tenido
en cuenta la figura materna en el disefio de sus investigaciones sobre violencia ascendente,
suponiendo una importante limitacion a la generalizacion de los resultados (Boxer, Gullan y

Mahoney, 2009; Livingston, 1986, Stewart, Burns y Leonard, 2007).

3.2.1.2 Edad de los progenitores
Son muy pocos los estudios que han tenido en cuenta la influencia de esta variable a la
hora de analizar la violencia filio-parental. Ademas, aquellas investigaciones que la han

considerado, unicamente lo han hecho de manera descriptiva.

El estudio realizado por Harbin y Madden (1979) ha sido uno de los pioneros en analizar
la edad de los progenitores. Estos autores refieren que la mayoria de los padres y madres de
los menores que ejercian violencia filio-parental se situaban en una franja de edad que
abarcaba de los 40 a los 70 afios. Afios mas tarde, Stewart et al. (2007) trataron de concretar la
edad de la victima, estableciendo rangos de edad contemplando tinicamente a la madre como
victima. De este modo, seleccionaron a 20 madres de 40 a 45 afios, otras 20 de 50 a 55, y
finalmente 20 de 60 a 65, revelando un porcentaje de victimizacion para el primer rango de
edad del 35% (7), frente al 50% experimentado por las madres de 50 afios y el 25% de las de

60 afios.

En consonancia con lo expuesto, Edenborough, Jackson, Mannix y Wilkes (2008), en un
estudio con poblacion comunitaria, hallaron que un 35.5% de la muestra (185 menores)
habian ejercido la agresion hacia sus madres, situadas, la mayor parte de ellas, en un rango de
edad de 40 a 49 afios (50.8%), seguidas de las madres de 50 a 59 que suponian un 22.7%, las
de 30 a 39, donde el porcentaje disminuy6 a un 16.2% y finalmente las madres con edades
comprendidas entre los 20 y los 29 comprendian el 3.2%. Coundry y Miles (2014) e una
investigacion realizada a partir del analisis de atestados policiales en el ambito doméstico
encontraron que las madres con una media de edad de 43.6 afos, resultaron ser las victimas

principales de la violencia ascendente.
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Los estudios con poblacion judicial de nuevo informan de una mayor prevalencia de la
agresion ascendente cuando los progenitores pasan de los 40 afios. En este sentido, Walsh y
Krienert (2007), a partir de los datos obtenidos de la 2002 National Incident-Based Reporting
System (NIBRS), llevada a cabo por la Oficina Federal de Investigacion de EE.UU,
constataron que 17.957 adolescentes menores de 21 afios, habian ejercido la violencia filio-
parental. Analizaron la edad de la victima de los malos tratos en relacion con el género del
agresor, establecieron cuatro rangos de edad, menores de 30 afios, entre 31-40, entre 41-50 y
mas de 51 afios. Los progenitores mas victimizados eran aquellos que se situaban en la
cuarentena, tanto en la violencia filio-parental leve como severa ejercida tanto por los hijos
(45.2% y 44.7%) como por las hijas (44.1% y 42.8%), seguidos de los que superaban los 30
afios (39% y 37% para los hijos; 43.1% y 41.1% para las hijas).

En el ambito estatal, las investigaciones que contemplan esta variable son escasas, siendo
el estudio de Romero et al. (2005) pionero en analizar la edad de los progenitores victimas del
maltrato. Esta investigacion realizada con poblacion judicial, concluye que inicamente el
15% de los menores que ejercen violencia filio-parental tenian progenitores cuya edad
excedia los 50 afios, seguido de un 26% de agresores con progenitores menores de 40 afios. El
rango de edad prevalente de los progenitores es el que va desde los 40 a los 45 afios,
alcanzando un porcentaje del 31%. Los estudios con poblaciéon comunitaria informan, a nivel
descriptivo, de que los progenitores victimizados superan los cuarenta afios (Calvete et al.,
2015), situandose la edad promedio de las madres en 43.14 afios frente a los 47.25 afios de los

padres (Calvete et al., 2014).
3.2.2. Ajuste clinico

3.2.2.1 Consumo de sustancias

El consumo de sustancias por parte de los progenitores ha recibido escasa atencion en las
investigaciones realizadas este ambito. La mayor parte de ellas lo hicieron a nivel descriptivo,
no siendo posible concluir acerca de la influencia de esta variable en la génesis y el
mantenimiento de la violencia ascendente. Recientemente, una revision sistematica de la
literatura (Moulds y Day, 2017) ha identificado dos estudios en los que se ha analizado la
posible influencia de esta variable atendiendo al género del progenitor. Por un lado, en lo que
respecta a las madres, una de cada cuatro madres con menores que ejercen violencia filio-

parental consumian drogas o alcohol (Pagani et al., 2004). Por otro lado, estos mismos autores
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informaron de que el consumo por parte del progenitor varén alcanzaba el 11% de la muestra,
advirtiendo, sin embargo, de que esta variable no parecia ejercer influencia sobre la violencia

filio-parental al no ser los resultados estadisticamente significativos (Pagani et al., 2009).

En el panorama internacional, Kethineni (2004) en una investigacion con poblacion
judicial, informa del consumo de alcohol y drogas por parte de los progenitores de los
menores que ejercen violencia ascendente, distinguiendo el género del progenitor. Pero,
advierte de que se ha de ser cauto en la interpretacion de los resultados debido a las
limitaciones estadisticas y metodologicas. De este modo, 22 progenitores varones aportaron
informacion sobre el consumo, alegando 7 de ellos abuso de drogas y 9 abuso de alcohol. En
lo que respecta a la madre, la informacion sobre el consumo se obtuvo en 35 casos, de los

cuales 11 revelaron abuso de alcohol (Kethineni, 2004).

En el ambito estatal, Ibabe et al. (2007) en una investigacion realizada con 103 menores
con expedientes incoados en la Fiscalia de Menores de Bilbao y Bizkaia por delitos de
violencia filio-parental, por delitos de otra tipologia y por la combinaciéon de ambos, se
encontrd que el 22.1 % de los progenitores presentaban problemas de consumo de sustancias,
frente al 77.9% que no. Ademas, se obtuvieron diferencias significativas en esta variable en
funcion del grupo, encontrandose una mayor tasa de consumo (57%) en los progenitores del
grupo conformado por los menores denunciados por violencia filio-parental. Por su parte,
Reche y Cuervo (2010) en un estudio realizado con poblacion judicial (Rechea y Cuervo,
2010) obtuvieron que el 28.6% de los progenitores de los menores que ejercian violencia filio-
parental presentaban un problema de consumo, frente a la inexistencia de esta problematica en
el grupo control. Contreras y Cano (2014) constataron porcentajes similares de consumo
(22.9%), aunque los resultados no eran estadisticamente significativos y por consiguiente no
suponiendo una caracteristica diferencial de los progenitores de los menores que ejercen
violencia ascendente. Finalmente, una investigacion realizada con poblacion clinica (Moran,
2013), analiz6 el consumo de los progenitores de diferentes sustancias en los Gltimos 30 dias.
El consumo de alcohol estaba presente en el 5.2% de los progenitores varones y en el 65.9%
de las madres; el consumo de drogas duras (heroina, cocaina o anfetaminas) Unicamente se
presentd en las madres, sin alcanzar a superar el 2% de la muestra y finalmente, el consumo

de drogas blandas (hachis y marihuana) en el 5.2% de los padres y en el 2.2 de las madres.
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La escasa informacion reportada por las investigaciones, tanto en el panorama nacional
como internacional, sobre esta variable, asi como la disparidad en los resultados alcanzados,
ponen de manifiesto la necesidad de disefiar investigaciones que informen a nivel empirico y
no Unicamente descriptivo, sobre la posible influencia del consumo de sustancias por parte de

los progenitores en la aparicion y mantenimiento de la conducta violenta ascendente.

3.2.2.2 Psicopatologia

Otra de las variables que la literatura ha sefialado por su posible influencia en la génesis
de la conducta delictiva de los menores es la presencia de psicopatologia en los progenitores
(Lahey, Piacentini, McBurnett, Hartdagen, y Hynd, 1988; Loeber y Farrington, 2001;
Loeber, Farrington, Stouthamer-Loeber, Van Kammen, 1998; Wasserman, Keenan, Tremblay,
Coie, Herrenkohl, Loeber, y Petechuck, 2003), sin embargo son ain escasos los estudios
especificos de la implicacion de este factor en la violencia filio-parental. Las principales
explicaciones recaen en las actitudes y cogniciones negativas que suelen caracterizar a los
trastornos del estado del animo y su influencia en la eficacia a la hora de ejercer el rol parental

(Bor y Sanders, 2004; Weaver, Shaw, Dishion, y Wilson, 2008).

Por su parte, Cottrell y Monk (2004) advierten de que uno de los riesgos asociados a la
presencia de psicopatologia en los progenitores es que esta situacion puede impulsar a los
menores a ejercer el rol de cuidador, sobrecargando al menor y pudiendo suponer esta
situacion un precipitante de la agresion ascendente, puesto que las demandas son opuestas a
las necesidades caracteristicas del periodo adolescente, como la busqueda de la propia

identidad y la autonomia.

Igualmente, las investigaciones especificas sobre esta variable son insuficientes, tanto a
nivel internacional como nacional. El trabajo de Nock y Kazdin (2002) revela que la presencia
del estrés esta presente en un 32.6% de los progenitores de los menores que participaron en el
estudio que provenian de una poblacion clinica. A nivel estatal, algunas investigaciones han
abordado esta cuestion pero unicamente a nivel descriptivo y en poblacién judicial. Asi,
Romero et al. (2005) refieren que el porcentaje de progenitores con problemas psicologicos
alcanza un 13.8%, frente a otros estudios que apuntan hacia una prevalencia mayor de la
problematica. En este sentido, Rechea y Cuervo (2010), informan de cifras que oscilan entre
el 41.2%, para los padres, y el 52.9% para las madres. Por su parte, Ibabe et al. (2007) e Ibabe

y Jaureguizar (2010) en estudios realizados con poblacion judicial con diferentes tipologias de

108



Variables relacionadas con la violencia filio-parental

delitos (violencia filio-parental y otros delitos) encuentran que las familias que habian
recibido tratamiento psicologico tenian mas probabilidades de pertenecer al grupo de menores
que ejercen violencia filio-parental (33%) y al grupo de menores que ejercen violencia

ascendente en combinacion con otros delitos (67%).

3.3 VARIABLES FAMILIARES

Los cambios sociales de las ultimas décadas se han manifestado también en el ambito
familiar, propiciando modificaciones tanto a nivel de estructura familiar como en lo que
respecta al ejercicio del rol parental (Ibabe, 2015). De esta forma, el modelo tradicional
familiar donde existia una fuerte y rigida division entre los roles que debian ocupar el hombre
y la mujer, han quedado atrés, dando lugar a nuevas formas de organizacion familiar con
caracter mas flexible y dinamico, que avanza teniendo en cuenta las nuevas realidades
presentes en el entorno (Blas y Pérez de Guzman, 2010). A pesar de los cambios cualitativos
experimentados, la familia sigue considerandose el principal agente de socializacién, donde el
menor se desarrolla a nivel psicoemocional a la vez que adquiere un conjunto de valores,
creencias, normas y conductas que van a posibilitar el analisis del mundo exterior (Fariiia,
Pérez-Lahoz et al., 2017; Musitu y Garcia, 2004). Si bien es cierto que no se puede obviar la
influencia de otras estructuras sociales, como la escuela o la influencia de los medios de
comunicacion y las redes sociales, cuyo protagonismo se ha incrementado en los ultimos afios

(Blas y Pérez de Guzman, 2010).

Son diversas las investigaciones que han mostrado la influencia de las relaciones
familiares en el ajuste psicosocial del adolescente y en el desarrollo de conductas violentas o
antisociales (Arce et al., 2011; Estévez, Musitu y Herrero, 2005; Olweus, 1998). La
interaccion paterno-filial va a influir de forma significativa en su posterior desarrollo,
habiéndose constatando la importancia de que desde edades tempranas los progenitores
muestren seguridad en su competencia parental (Farifia et al., 2017; Mandy, Morawska, Filus,
2017). Por otro lado, también se ha evidenciado la influencia de las dindmicas empleadas por
los miembros de la familia para resolver los conflictos que puedan surgir (Farifia, Seijo, Arce
y Vézquez, 2017), encontrandose que aquellos menores que habitan en ambientes conflictivos
tienen mas probabilidades de desarrollar tanto problemas internalizantes como externalizantes

(Brummert y Bussey, 2017; Cronin, Becher, McCann, McGuire y Powell, 2017). Los hijos
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imitan e interiorizan los modelos de relacion observados en el contexto familiar, siendo una
forma de legitimar el uso de la violencia para la consecucion de objetivos si estas dinamicas

se encuentran presentes en el ambito familiar (Cottrell y Monk, 2004).

A continuacién, haremos un breve recorrido por las principales variables familiares
identificadas en la literatura por su posible influencia en el inicio y el mantenimiento de las

conductas violentas de caracter ascendente.

3.3.1 Estructura familiar

Los estudios pioneros en atender al tipo de estructura familiar datan de los afios ochenta,
siendo Harbin y Madden (1979), con su propuesta de sindrome de los progenitores
maltratados los que concluyen que la violencia ascendente es mas comun en hogares
monoparentales. Los estudios de prevalencia realizados en la misma década informan una tasa
de prevalencia mayor en familias monoparentales (Charles, 1986) con porcentajes que oscilan
entre el 29% (Livinsgton, 1985) frente al 7%, hallado por Peek et al. (1985), aunque este
ultimo estudio concluye que no existe relacion entre la violencia filio-parental y el tipo de
estructura familiar. En consonancia con este Gltimo, Agnew y Huguley (1989) encuentran que
la agresién es mas prevalente en hogares rotos, es decir aquellos que hayan sufrido alguna
modificacidon con respecto a su forma inicial, pero que esta diferencia no resulta significativa.
Anos mas tarde, de nuevo las investigaciones se centraron en contemplar esta variable
Unicamente a nivel descriptivo, hallando una mayor prevalencia de familias monoparentales
afectadas por esta casuistica (Cottrell, 2001; Gallagher, 2009). Sin embargo, Laurent et al.
(1999) han encontrado una mayor tasa de agresion en familias nucleares, suponiendo un 64%

frente al 36% de agresion en familias monoparentales.

Con el paso del tiempo, los modelos sociales existentes se han diversificado (Blas y Pérez
de Guzman, 2010), atendiendo a esta cuestion, las investigaciones han contemplado dicha
variabilidad estableciendo categorias diversas que puedan representar mas ajustadamente la
realidad familiar actual. De este modo, los resultados del estudio de Stewart et al. (20006),
realizado con poblacién comunitaria, refieren que un 62.6% estaba representado por familias
biparentales, seguido de un 17.6 de familias monoparentales maternas y un 4.4% de familias
en las que el menor vivia con familiares extensos. Resultados similares son alcanzados en el
estudio efectuado por Edenbourght et al. (2008), en el que se informa de que un 55% de las

familias eran biparentales, frente a un 29% que eran monoparentales, un 5.4% que estaba

110



Variables relacionadas con la violencia filio-parental

representado por la familia de acogida y, finalmente, un 2.6% de la muestra la representaban
los menores que vivian con la familia extensa. Por su parte, Pagani et al. (2004; 2009) en sus
investigaciones obtienen resultados dispares, por un lado, centrandose en la figura materna
encuentra que el 37% de las familias son biparentales, frente a un 37% divorciadas y un 46%
reconstituidas; mientras que para la figura paterna se halla que el 96% de las familias son
biparentales, y unicamente un 4% monoparentales. Los estudios con caracter longitudinal
revelan que los cambios en el subsistema familiar puede suponer un factor de riesgo para la
violencia filio-parental en lo que respecta a las agresiones dirigidas hacia la figura materna.
Sin embargo, advierten de que estas modificaciones en la unidad familiar (divorcios o nuevos
matrimonio) no representan en si mismas una situacion de riesgo, sino que son las variables
asociadas a este tipo de procesos las que pueden afectar a la relacion, llegando a deteriorarla
(Pagani et al., 2004).

Resultado similares son hallados por Haw (2010), quien refiere, identificando el 45% de
la muestra como valor perdido, que un 10% de las agresiones tenian lugar en familias con
ambos progenitores presentes en el hogar, otro 10% en progenitores separados y, finalmente,
un 21% de las familias con menores que ejercen violencia ascendente se habian divorciado.
Por su parte, Moran (2013), obtiene que el 54.2% de la muestra estaba representado por
hogares en los que ambos progenitores estaban presentes, seguido de un 34.1% donde el
hogar estaba conformado por el menor y la madre, un 7.2% por familias reconstituidas, un
4.3% conformado por hogares donde conviven la madre y familiares y finalmente, un 2.2% de

los menores de la muestra convivian con la figura paterna.

Los estudios con poblacién judicial arrojan resultados andlogos a los descritos. De este
modo, Evans y Warren-Sholberg (1988) encuentran que el 56% de los menores convivian con
ambos progenitores, frente a un 44% constituido por familias monoparentales. Por su parte
Kethineni (2004) halla en su muestra una estructura familiar mucho mas diversa, conformada
mayoritariamente por hogares monoparentales maternos que suponian el 44.6%, un 3.6% eran
hogares monoparentales paternos, un 18% representado por hogares biparentales, un 7.2% de
familias reconstituidas por la madre, un 14.5% de familias reconstituidas por el padre vy,
finalmente, un 3.6% representado por familias de acogida. En la misma direccion, Gebo
(2007) establece que la estructura familiar predominante en su muestra es la monoparental
materna, alcanzado un 49%, en analogia con los resultados obtenidos por Kennedy et al.

(2010), quienes refieren un 39% de hogares monoparentales maternos, un 18% de familias
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reconstituidas materna y un 11% representado por hogares en los que ambos progenitores

estaban presentes.

Las investigaciones realizadas en Espafia arrojan resultados en la misma direccion;
aunque Unicamente se ha tenido en cuenta esta variable a nivel descriptivo, sin poder asi
esclarecer si las modificaciones en el seno familiar juegan o no un papel significativo en la
presencia del maltrato ascendente. En un estudio con una muestra de 116 menores que
ejercian violencia filio-parental (Romero et al., 2005) informan de que la estructura familiar
predominante eran aquellos hogares en los que ambos progenitores convivian con el menor,
alcanzado un 44%, seguido de un 26.7% de hogares monoparentales maternos, frente a un
2.6% de hogares monoparentales maternos. Estudios posteriores obtienen resultados
similares identificando como estructura familiar mayoritaria los hogares biparentales seguidos
de los monoparentales (Ibabe et al., 2007; Rechea et al., 2008; Rechea y Cuervo, 2010).
Finalmente sefialar la existencia de investigaciones que abogan por una tendencia distinta,
indicando que la estructura familiar mayoritaria en los menores que ejercen violencia filio-

parental es el hogar monoparental (Ibabe y Jaureguizar, 2011; Ibabe et al., 2009).

3.3.2 Nivel socioeconémico

Se trata de una de las variables menos estudiadas en lo que respecta a la violencia
ascendente, a pesar de que son varias las investigaciones que han puesto de manifiesto la
influencia del nivel socioeconémico como factor de riesgo de la conducta desviada
(Farrington; 1996; Farrington y Chertok, 1993; Walsh y Ellis, 2007). Por otro lado, esta
variable también ha sido analizada en otras manifestaciones de violencia familiar,
encontrando que un estatus socioecondémico bajo se relaciona positivamente con la presencia

de violencia (Gelles y Straus, 1988; Straus, 1973; Straus y Hotaling, 1980).

Las investigaciones centradas en violencia filio-parental muestran resultados dispares en
lo que respecta a esta variable, siendo posible hallar apoyo empirico para postulados opuestos.
Por un lado, investigaciones que seflalan que este tipo de violencia es mayor en aquellas
familias con escasos recursos econdémicos (Cottrel y Monk, 2004) y, por otro, las que
encuentran que se produce en familias de clase media alta (Charles, 1986; Cornell y Gelles,

1982)

Los estudios pioneros de violencia filio-parental realizados en la década de los ochenta

revelan que no existe un efecto significativo entre la violencia filio-parental y el nivel
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socioeconomico (Peek et al., 1985). En consonancia con lo expuesto, en una investigacion con
poblacion comunitaria, Agnew y Huguley (1989) miden el estatus socioeconémico a partir de
la educacion y el prestigio ocupacional de los progenitores, hallando que la violencia
ascendente tiene escasa relacion con esta variable, aunque si advierten de una ligera tendencia
a que esta violencia se presente en hogares en los que los progenitores varones ocupen puestos
de prestigio. Por su parte, Patterson et al. (1989) refieren que una privacion econdmica,
causada por el desempleo o por el divorcio de los progenitores, puede suponer un estresor que
afecte a las interacciones paterno-filiales. Este estrés puede manifestarse a través de estilos
educativos inapropiados, disciplina coercitiva, baja estimulacion verbal y cognitiva asi como
inconsistencia en las normas de funcionamiento familiar, que a su vez afecten a la génesis de

la violencia filio-parental.

Aunque tradicionalmente se ha asociado la violencia en el &mbito familiar con un bajo
nivel econdémico (Straus, 1973), una investigacion realizada con poblacion comunitaria
(Paulson et al., 1990), hall6 lo opuesto aunque sin significacion estadistica. En concreto, el
72% de los agresores en el hogar, se identificaron como clase media o alta, y el 28% de los
menores que ejercen violencia filio-parental, pertenecian a familias trabajadoras o de clase
mas baja. Afladen, a modo de conclusion que los resultados de la investigacion desafian los
estereotipos sociales acerca de que los jovenes de estratos socioecondmicos mas bajos son
mas agresivos. Estos resultados nuevamente son corroborados por Nock y Kazdin (2002),
quienes encuentran una mayor prevalencia de violencia filio-parental en clases

socioeconomicas elevadas.

En contraposicion a este estudio, Laurent y Derry (1999) refieren una mayor tasa de
agresion ascendente en familias economicamente desfavorecidas. De igual modo, Cottrel y
Monk (2004), en un estudio realizado con poblacién clinica, informan, a partir de entrevistas
con los progenitores y los trabajadores del ambito psicosocial, que un nivel socioeconémico
bajo con frecuencia se relacionaba con el aumento de ocurrencia de las agresiones a los
progenitores. A su vez, refieren que estos jovenes se ven privados de una mayor participacion
en actividades cotidianas, generando esta falta de oportunidades, frustracién, ira y
resentimiento, que pueden canalizar en agresiones parentales. En la misma linea, Pagani et al.
(2009) entienden el nivel socioeconémico como el acceso y control de los recursos y riquezas
del entorno. En sus estudios hallaron que los padres con educacion universitaria eran mas

propensos (40%) a sufrir agresiones por parte de los hijos e hijas, no encontrando este efecto
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en lo que respecta a la figura materna. Sugieren como posible explicacién a este fendmeno
que los progenitores altamente cualificados son mas propensos a desempefiar trabajos con una
mayor responsabilidad y por consiguiente, una jornada laboral mas amplia. Por este motivo
puede producirse un deterioro de las pautas de crianza al ceder o renunciar la figura paterna a

su autoridad en las interacciones paterno-filiales (Pagani et al., 2009).

En el ambito judicial, Rout y Anderson (2011) constataron que el nivel de ingresos de la
mayor parte de la muestra (40%) se situaba en la franja de 25.0008 a 75.0008, seguido de un
20% que se situaba por encima de los 75.0008 y de otro 20% por debajo de los 25.0008$.
Finalmente, sefialan que un 11% de los representantes de la muestra recibian asistencia

publica.

En el estado espafiol, los estudios que versan sobre esta variable Unicamente se han
realizado con poblacion judicial. Uno de ellos, llevado a cabo por Romero et al. (2005), en el
que no encontraron diferencias significativas, informa de que el 69% disponia de medio
suficientes, un 6.8% contaba con ingresos elevados y un 11.2% vivia en situacion de
precariedad. Por su parte, Ibabe y Jaureguizar (2010), en un estudio en el que comparan a
menores que ejercen violencia filio-parental, con menores que cometieron otros delitos y
menores de la poblacion general, hallaron una mayor presencia de dificultades econémicas en
el grupo que no ejercia violencia filio-parental. Rechea y Cuervo (2010), encontraron que el
11% del grupo que ejercia violencia filio-parental, pertenecia al nivel bajo, no hallando
sujetos del otro grupo en esta categoria. La mayor parte de la muestra se situaba en una
economia media representando el 47.1% en el grupo de violencia filio-parental y el 76.5% de

las familias con ausencia de violencia.

Por ultimo, Contreras y Cano (2014; 2016) dan cuenta de diferentes hallazgos en sus
investigaciones, por un lado encuentran que la presencia de maltrato ascendente es mas
frecuente en familias con un nivel socioeconémico mdas alto en comparacion con otros
delincuentes. Por otro lado, a partir de la clasificacion de 654 expedientes judiciales de
menores (48 de menores que ejercen violencia filio-parental y 606 de menores con otros
delitos) hallan que el nivel socioeconémico alcanzaba la significacion estadistica al contrastar
ambos grupos. El nivel bajo era el mas habitual en ambos grupos, suponiendo un 50.1% de la
muestra de los maltratadores frente a un 57.2% del grupo de expedientes de otra tipologia

delictiva. En el nivel medio se situaban un 39.6% de los maltratadores frente a un 41.6% del
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otro grupo y, finalmente la clase alta estaba representada por un 10.3% de los maltratadores

frente a un 1.2% de otros delitos.

3.33 Estilos educativos y clima familiar

Si bien el estilo parental resulta un aspecto clave a lo largo del proceso evolutivo de los
menores, en el periodo adolescente se vuelve critico, influyendo de forma determinante en la
actitud y el comportamiento del menor (Oliva, 2006). A este respecto, Baumrind (1971)
propone un modelo identificando tres estilos parentales, en primer lugar, el estilo democratico
es aquel que se caracteriza por ejercer control, emplear moderadamente el castigo, promover
la autonomia y manifestar abiertamente afecto, carifio y apoyo. Por otro lado, el estilo
autoritario ejerce control pero de una forma mas rigida, empleando una disciplina coercitiva y
proporcionando bajo apoyo y escasas manifestaciones de carifio y aprobacion. Finalmente, el
estilo permisivo aboga por una disciplina mas laxa, caracterizada por una elevada tolerancia y
aquiescencia a las peticiones del menor (Gamez-Guadix et al., 2012; Contreras y Cano, 2014).
Posteriormente, Maccoby y Martin (1983), tomando como referencia la clasificacion de
Baumrind (1971), redefinieron los estilos educativos en funcién de dos dimensiones, control-
exigencia y el afecto. La dimension de exigencia hace referencia al equilibrio entre las
demandas de los padres hacia sus hijos; por su parte, el afecto se entiende como las respuestas
paternas a las necesidades de los nifios, siendo sensibles a sus circunstancias personales y
fomentando su individualidad. De la combinacion de las dos dimensiones (nivel alto y bajo de
ambas), surgen cuatro estilos educativos, dos ya identificados anteriormente, democratico y
autoritario, y otros dos que surgen de la divisién del estilo permisivo en indulgente y

negligente (Maccoby y Martin, 1983)

e Autoritario: proviene de la combinacion de un bajo afecto y comunicacion, que
implica frialdad, distanciamiento en la relaciéon y rechazo, con un elevado grado de
control y exigencias. Algunas de las caracteristicas de los progenitores que optan por
este estilo son la rigidez en las normas, la escasa comunicacion y bajo afecto en el
seno de la familia.

e Permisivo: al contrario que el estilo anterior, se caracteriza por un bajo control en las
normas familiares y por escasas exigencias de madurez y responsabilidad. La ausencia
de limites, de control parental y disciplina esta presente en las familias que presentan a

este estilo.
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e Negligente: se trata del estilo mds disfuncional y el que puede acarrear mas
consecuencias negativas para los menores. Los progenitores que lo utilizan no ejercen
control alguno sobre las normas, no realizan exigencias, apenas se comunican y rara
vez demuestran afecto. Habitualmente, suelen mostrar actitudes indiferentes antes los
comportamientos de los hijos. La permisividad, la ambivalencia y la pasividad serian
las caracteristicas mas destacadas de este estilo parental.

e Democratico: al contrario que el estilo anterior, este se muestra como el mas
apropiado y se caracteriza por altos niveles de comunicacién y afectividad en la
dinamica familiar. La autoridad se ejerce mediante el didlogo, la comprension y la
sensibilidad, llegando a alcanzar normas consensuadas y respetadas por los miembros

de la unidad familiar.

Por su parte, Musitu (2002), define los estilos parentales como “una constelacion de
actitudes hacia el hijo que, consideradas conjuntamente crean un clima emocional en el que se
expresan las conductas de los padres” (p. 16). En este sentido, el estilo educativo supone la

combinacion del afecto, la disciplina y la comunicacion a la hora de educar a los hijos.

La investigacion generada sobre las consecuencias que se derivan del empleo de los
diferentes estilos educativos, ha permitido identificar una serie de aspectos vinculados a la
adaptacion de los menores. Asi, por un lado, el estilo democratico predice un mayor nivel de
ajuste, madurez psicosocial, autoestima y éxito académico (Baumrind 1971; Ibabe, 2015;
Musitu, Buelga, Lila, y Cava, 2001). Por el contrario, el autoritario, permisivo y negligente
pueden desembocar en consecuencias negativas para el menor, como sintomas somaticos,
estrés emocional o conductas antisociales y desviadas (Ibabe, 2015; Lamborn, Mounts,
Steiberg, y Dornbush, 1991). De este modo, son varios los estudios que advierten de la
influencia de los estilos parentales en el comportamiento antisocial identificando la baja
supervision y disciplina como un importante factor de riesgo de este tipo de comportamientos
en la adolescencia (Hoeve, Dubas, Eichelsheim, Van del Laan, Smeenk, y Gerris, 2009;

Loeber, Wylie-Weiher, y Smith, 1993; Yoshikawa 1994).

Son diversas las investigaciones, tanto en el panorama internacional como nacional que
han contemplado la influencia de esta variable en la génesis y mantenimiento de este tipo de
maltrato (Kennedy et al., 2010; Ibabe et al., 2013; Paulson et al., 1990; Peek et al., 1985). En

esta linea, Harbin y Madden (1979) hallaron la existencia de algin tipo de trastorno o
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desorden en la jerarquia de la autoridad en las relaciones paterno-filiales, textualmente
afirman “la abdicacion de la autoridad por parte del progenitor y el sentimiento simétrico de
destrezas fisicas puede dar lugar a que el adolescente manifieste un grandioso sentido de si
mismo junto con un enorme sentido del derecho” (p. 1290). Sefalan asi que con relativa
frecuencia en los hogares en los que se presenta esta problematica, uno o ambos progenitores
han abdicado de su posicion de jerarquia principal o compiten entre ellos, dando como
resultado normas ineficaces que originan la parentificacion del menor, propiciando a su vez la
agresion ascendente ante la sobrecarga o frustracion que los hijos e hijas sienten ante el
ejercicio del rol parental. Estas agresiones pueden entenderse como un intento de ostentar el
control familiar por parte del adolescente, o de castigar o reemplazar a sus progenitores
percibidos como ineficaces por su permisividad y liderazgo a la hora de desempeifiar el rol
parental. Por otro lado, un estudio con poblaciéon comunitaria (Peek et al., 1985) en el que se
analiza la percepcion de los adolescentes sobre el poder parental ejercido por sus
progenitores, se encontré que un estilo punitivo y no estricto esta relacionado con una mayor
frecuencia de violencia filio-parental. De igual modo, Evans et al. (1988), exponen que las
relaciones parento-filiales caracterizadas por su laxitud o la practicas disciplinarias poco
claras, sobre todo en contextos de baja aceptacion, pueden suponer una dificultad en lo que

respecta a la socializacion familiar del adolescente.

En consonancia con lo expuesto, los resultados obtenidos por Paulson et al. (1990),
quienes compararon los estilos parentales de 445 familias de menores agresores y no
agresores, indican que los padres de los menores agresores se caracterizaban por el empleo de
métodos disciplinario mas permisivos frente a los padres de los no agresores (27% Vs. 12%),
hallando este mismo patrén en lo que respecta a la figura materna (25% Vs. 16%). Sin
embargo, los autores advierten de que estas diferencias no alcanzaron la significacion

estadistica.

En un intento de aproximarse a las causas que rodean esta modalidad de maltrato
familiar, Laurent (1997) hace referencia a la pérdida de autoridad parental motivada por la
culpabilidad que pueden sentir los progenitores ante diversas situaciones, entra las que se
encuentra el divorcio, la enfermedad o la propia personalidad del menor. Esta pérdida de
autoridad a menudo suele acompaiarse de una ausencia de normas, otorgando al hijo
demasiada autonomia y pudiendo propiciar asi la aparicion de comportamientos violentos

ascendentes asociados a un proceso de busqueda de limites y castigando a sus progenitores
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por haber relegado de sus funciones parentales. De este modo, Laurent (1997) sefala la falta
de fijacion de limites como uno de los factores mas relevantes en la génesis y mantenimiento
de la violencia filio-parental, sugiriendo a su vez los estilos de crianza como factor
explicativo. Posteriormente, Laurent y Derry (1999) tratan de concretar las situaciones que
pueden suponer un precipitante de la violencia filio parental a partir del estudio de casos
clinicos. En primer lugar, sefialan la insuficiencia de la autoridad parental, consecuencia de:
(a) progenitores con principios educativos laxos, (b) por falta de supervision, (c) por la
culpabilidad de los progenitores (divorcio) o por (d) dificultades en los progenitores como

problemas emocionales o dificultades economicas.

En segundo lugar, consideran la sobreproteccion, presente sobre todo cuando la
maternidad se afronta en solitario, cuando se trata de un nifio fragil o cuando los menores son
adoptados. Ante este tipo de situaciones, los progenitores pueden volverse sobreprotectores en
un intento de satisfacer las necesidades al momento, evitando cualquier tipo de esfuerzo o
frustracion. De este modo, el riesgo de que las demandas del menor vayan in crescendo
aumenta, facilitando la aparicion de comportamientos tirdnicos en el menor, a la vez que su
crecimiento se desarrolla en una burbuja, distanciandolo de la realidad, impidiendo la
preparacion necesaria para las exigencias, demandas y frustraciones de la vida. Como
resultado de este proceso de socializacion, ejercen un control total sobre sus progenitores,
contagiandose de una sensacion de omnipotencia y de incapacidad para conocer sus propios
limites, que una vez irrumpan en el mundo exterior, puede quebrarse y dejar al menor en un
estado de ansiedad y temor (Laurent y Derry, 1999). En tercer lugar, la inversion de los roles
como otra de las causas precipitantes de la violencia filio-parental. Cuando el menor asume el
rol parental de uno o ambos progenitores puede producirse una sobrecarga, llegando al

empleo de la violencia como una forma de manifestar su rechazo a la situacion.

En el contexto canadiense, Cottrell y Monk (2004), a partir de diferentes investigaciones,
concluyen que los adolescentes que emplean conductas violencias hacia sus progenitores lo
hacian por ser excesivamente controladores. Refieren que durante las primeras etapas de la
infancia se establecen limites estrictos que resultan eficaces en ese periodo, pero esa exigencia
se mantiene en el tiempo, hasta el periodo adolescente, momento en el que el adolescente se
encuentra inmerso en procesos de busqueda de su propia identidad y reclaman autonomia.
Esta situacion provoca reactancia en estos progenitores quienes reafirman con normas

estrictas su autoridad, dando lugar a una intensa lucha que puede promover la aparicion de la
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violencia filio-parental. Por otro lado, las investigaciones realizadas a partir de la informacion
de los servicios de atencién a la infancia (Cottrell y Monk, 2004), revelan, en consonancia con
estudios previos (Laurent y Derry, 1999), de otro estilo educativo que puede contribuir a la
aparicion de la violencia ascendente, el estilo permisivo. Refieren un proceso analitico
realizado por el menor sobre el coste y beneficio de sus actos, donde las recompensas por sus
conductas negativas son percibidas como superiores a las pérdidas. Con el paso del tiempo y
el mantenimiento de este sistema, aprenden que sus tacticas violentas podrian ser utilizadas

como un medio exitoso de coaccion para que se cumplan sus demandas.

Por su parte, Gallagher (2004) sugiere que los progenitores, en un intento bien
intencionado de desempenar correctamente el rol parental, pueden llevar a cubrir en exceso
las necesidades de los descendientes, responsabilizdndose hasta limites inadecuados de su
educacion, entretenimiento y vida social. Esta dinamica tiene como resultado una
sobreproteccion de los hijos que no resulta totalmente negativa, pero si puede aumentar el
riesgo de victimizacion paterna cuando las expectativas del menor no se satisfacen en la
medida de lo esperado. En este sentido, la ausencia de limites facilita la “tiranizacion”
haciéndose visible la falta de control en las interacciones familiares dado que los progenitores

sucumben a las demandas del menor de forma consistente y reiterada.

En el ambito estatal, las investigaciones muestran una tendencia similar a los resultados
expuestos hasta el momento (Calvete et al, 2011; Contreras y Cano, 2014). Los estudios con
poblacion comunitaria revelan que el estilo autoritario (Ibabe et al., 2013) y el estilo
permisivo se asocian con la violencia filio-parental. Lo cierto es que no siempre esta relacion
resulta significativa, pero si advierte de una tendencia (Calvete et al., 2011; Gamez-Guadix et
al., 2012). De modo genérico, los progenitores de estos menores ejercen menos intentos de
disciplina cuando sus hijos se comportan inadecuadamente (Calvete et al., 2011) o muestran
pocos niveles de afecto y apoyo (Calvete et al., 2015; Gamez-Guadix et al., 2012; Ibabe et al.,
2013). Por otro lado, son diversas las investigaciones que avalan empiricamente que la calidez
y el apoyo parental adecuado son factores protectores de las conductas violentas ascendentes

(Calvete et al., 2015; Ibabe e al; 2013).

En lo que respecta a los estudios realizados con poblacion judicial, Ibabe et al. (2009)
estudiaron si el estilo parental de los progenitores varia en menores que ejercen violencia

filio-parental en comparaciéon con menores con otros delitos y menores de la poblacion
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comunitaria, sin encontrar diferencias significativas. Por otro lado, analizaron la concordancia
del estilo parental entre los progenitores, obteniendo menor concordancia en el grupo de
menores que ejercian violencia filio-parental (17%), frente a los menores con otro tipo de
delitos (25%) y los menores pertenecientes a la poblacion comunitaria (58%). Por su parte,
Rechea y Cuervo (2010) compararon los estilos educativos en familias con presencia de
conductas de maltrato ascendente y familias normativas, hallando estilos educativos
adecuados en el 17.6% del grupo de maltratadores, y un 76.4% en el de familias normativas.
Para los menores que ejercen violencia filio-parental se encontré que la mayoria de los
progenitores (58.8%), utilizaron estilos inconsistentes, hallandose relacion significativa entre
ser maltratador y recibir un estilo educativo inadecuado. Por su parte, Contreras y Cano
(2014) informaron, comparando menores agresores con poblaciéon comunitaria, que los estilos
educativos en si, no ejercian una influencia directa en la violencia filio-parental, sino que era
mas bien la calidad de la comunicacion y la capacidad para mostrar apoyo de los progenitores

la que influia en la aparicién de este fenémeno.

Finalmente, Calvete et al. (2015), en una investigacion en la que entrevistaron a menores
que ejercian violencia ascendente y a sus familiares, encontraron que en esas familias existian
reglas de comportamiento, pero los progenitores no las implementaban porque eran incapaces
de mantener las consecuencias acordadas por no cumplirlas. De esta forma, los menores
interiorizan que no hay consecuencias severas por su mal comportamiento. Por otro lado, este
estudio sefiala que una de las casusas de que no se asuman las reglas establecidas es la falta de
acuerdo entre los progenitores, en consonancia con otras investigaciones (Aroca-Montolio et

al., 2014; Calvete et al., 2014; Cottrell y Monk, 2004).

A tenor de lo expuesto, y a pesar de la existencia de cierto consenso a la hora de sefialar
el estilo permisivo y autoritario como precursores de la violencia filio-parental, los resultados
sobre los estilos educativos varian en funcion del tipo de estudio realizado (Gallagher, 2008).
Ademas, diversos autores advierten de la necesidad de desarrollar estudios longitudinales para
arrojar luz sobre esta cuestion (Calvete et al., 2015), manifestindose una vez mas la
insuficiencia del conocimiento actual y la importancia de profundizar en las causas que

rodean a este fenomeno.
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334 Funcionamiento familiar

La familia representa el primer agente de socializacion para las personas, el primer
entorno que ejerce una influencia sobre la personalidad y el comportamiento, asi, las
experiencias tempranas dentro del niicleo familiar representan un factor esencial para el
posterior desarrollo del niflo-adolescente (Gallego, Sanmartin et al., 2017). Dentro de este
contexto, el clima familiar se yergue como una variable de gran importancia para el ajuste
psicosocial de los individuos (Estevez, Musito y Herrero, 2005). Este clima esta conformado
por el ambiente percibido e interpretado de los diferentes miembros que constituyen la unidad
familiar, influyendo significativamente en el comportamiento y el desarrollo a nivel social,
fisico, afectivo e intelectual de todos ellos (Moreno, Estévez, Murgui y Musitu, 2009;
Schwarth y Pollishuke, 1995; Zimmer-Gembeck y Locke, 2007). De este modo, el
funcionamiento familiar ha sido objeto de diferentes investigaciones en las que se ha puesto
de manifiesto su influencia como factor protector o de riesgo en la violencia familiar.

Un funcionamiento familiar positivo entendido este como un ambiente en el que se
fomente la confianza mutua, la autonomia y el afecto, donde las interacciones, tanto entre
progenitores como entre estos y sus hijos, sean respetuosas y positivas, puede suponer un
factor de proteccion de la violencia familiar, y en concreto de la violencia filio-parental,
fomentando el desarrollo de conductas prosociales en los menores, tanto en el contexto
familiar como en otros (Ibabe, 2015; Jaureguizar e Ibabe, 2012; Pagani et al., 2004; Romano,
Tremblay, Boulerice, y Swisher, 2005). Por otro lado, un clima familiar negativo se
caracteriza por un elevadonivel de conflicto, parca comunicacion entre los miembros de la
familia, baja cohesion y presencia de violencia familiar, tanto en la relacién entre los
progenitores como en la relacién de estos con los descendientes, constituye uno de los
factores de riesgo para el desarrollo de la violencia filio-parental (Ibabe, 2015; Kennedy et al.,
2010; Jaureguizar e Ibabe, 2012).

En lo que respecta a las investigaciones en el ambito de la violencia filio-parental,
algunos estudios avalan la relacion entre el clima familiar y la violencia ascendente. Entre
ellos, el realizado por Kratkoski (1985), en el que se halld que los menores que ejercen
violencia hacia sus ascendentes presentan menores niveles de integracion y adecuado
funcionamiento familiar. Sin embargo, la investigacién es aun escasa y no permite extraer
conclusiones acerca de dicha relacion (Kennedy et al., 2010; Pagani et al., 2006). Por otro

lado, atendiendo a la definicion propuesta, el funcionamiento familiar se ha descrito a su vez
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por diferentes variables que si se han analizado de forma aislada, como el conflicto o la

cohesion familiar. A continuacion, se describen los principales hallazgos realizados.

3.34.1 Conflicto

Con frecuencia, los conflictos hacen referencia a:

“situaciones en las que dos 0 mas personas entran en oposicion o desacuerdo porque sus
posiciones, intereses, necesidades, deseos o valores son incompatibles, o son percibidos como
incompatibles, donde juegan un papel muy importante las emociones y sentimientos y donde
la relacion entre las partes en conflicto puede salir robustecida o deteriorada en funcion de
como sea el proceso de resolucion del conflicto” (Torrego, 2003, p.37).

En el periodo de la adolescencia, con frecuencia se produce un debilitamiento de las
relaciones familiares, fruto del distanciamiento emocional del menor con sus progenitores,
ocasionando un aumento de los conflictos familiares. Las dificultades debidas al
debilitamiento de la relaciéon familiar son percibidas por todos los miembros de la unidad
familiar, evidenciandose la necesidad de redefinir las relaciones atendiendo al nuevo estatus
de los menores.

En este ambito, se debe tener presente que el conflicto no es per se algo negativo ni
conlleva obligatoriamente la implicacion de actos violentos, sino que el conflicto ha de
concebirse como una oportunidad para el aprendizaje y el crecimiento familiar (Farifia, Arce y
Seijo, 2015). El problema viene derivado del modo de hacer frente y de gestionar estas
situaciones conflictivas. Si bien el estilo parental resulta un aspecto clave en todo momento de
la educacion, en esta etapa se vuelve critico, dado que influird de forma determinante, en la
actitud y el comportamiento del menor (Oliva, 2006), como ya se ha mencionado en el
apartado anterior.

Cuando la salida a la situacion conflictiva pasa por el uso de la violencia verbal o fisica o
de actitudes agresivas, ya sea entre los progenitores, de estos hacia la descendencia o a la
inversa, se deterioran las relaciones, afectando al clima familiar y fomentando a su vez el uso
de la violencia como medio legitimo para la consecucion de objetivos (Ibabe, 2015) De este
modo, Pereira y Bertino (2009) advierten de como las dindmicas familiares pueden incitar a la
agresion como una forma de sobrevivir o de descargar las tensiones suscitadas por los
conflicto. Sefialan la violencia como via de escape ante una fusién emocional victima-agresor,
de modo que el hijo intenta alejarse de la situacion y el progenitor bloquea este intento de

fuga, produciéndose la manifestacion de la conducta violenta ascendente como la unica via
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posible para alcanzar la ansiada autonomia del menor. La secuencia de eclosion de la agresion
que proponen estos autores se iniciaria con el desacuerdo entre el menor con sus progenitores,
generalmente desencadenado a partir del establecimiento de alguna norma o sobre el ejercicio
de la autoridad parental. Seguidamente, se produciria una discusion, existiendo entre los
participantes un nivel de igualdad que con frecuencia fomenta la escalada simétrica. Llegado
determinado punto de la discusion, alguno de los presentes, generalmente el menor, optaria
por un comportamiento evitativo, retirindose sin que el conflicto haya alcanzado una
solucion. Este gesto, provoca a su vez que la otra persona, habitualmente el progenitor,
persiga de forma insistente al menor, tratando de evitar la retirada de este y provocando una
situacion de bloqueo que incrementa el nivel de tension hasta llegar a reacciones violentas que
tratan de poner fin a la situacion de tension sostenida. Tras la finalizacion del episodio
violento, con frecuencia le sucede una época de calma y relajacion en la que reconstruir la
relacion (Pereira y Bertino, 2009).

Sin embargo, estos autores también advierten que el avance del conflicto puede no
suscitar una escalada simétrica sino que en funcién de cudl sea la reaccion, puede darse una
escalada complementaria (Pereira y Bertino, 2009), tal y como propone Omer (2004). Este
propone dos tipos de respuesta que se pueden categorizar como “dura” y “blanda”. De esta
forma, cuando los progenitores deciden responder de una forma hostil y violenta, utilizando el
mismo método que los descendientes para imponer su criterio, se produciria una escalada
simétrica que conllevaria un aumento progresivo de la hostilidad (Omer, 2004; Pereira y
Bertino, 2009). Asi, las amenazas, los gritos, vejaciones y agresiones, tanto de caracter verbal
como fisico, serian los recursos empleados por ambas partes, justificandose en estar actuando
en defensa propia.

Por otro lado, la escalada complementaria (Pereira y Bertino, 2009) o reaccién blanda
(Omer, 2004), se caracterizaria por la persuasion verbal para convencer al menor de que su
conducta es inapropiada y debe ser modificada. Las argumentaciones, las manifestaciones
afectuosas y los intentos por conectar empaticamente con el agresor son los recursos que
ponen en marcha los progenitores para finalizar el episodios conflictivo. Sin embargo, de esta
forma, tinicamente se consigue un incremento en las demandas del menor o la menor que se
empodera ante la actitud sumisa de los progenitores. Es frecuente que los progenitores
intercambien ambas estrategias, dando lugar en estos casos, segiin Pereira y Bertino (2009), a

una retroalimentacion mutua entre ambos.
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Los progenitores que se caracterizan por mantener una relacion conflictiva entre si,
descalificandose mutuamente en presencia de los hijos o las hijas, representan otro factor de
riesgo relacionando con el clima familiar para la aparicion de la agresion ascendente. El
conflicto entre los conyuges puede facilitar procesos de triangulacién en los que se emplea al
menor para atacar al otro (Farifia et al., 2015; Farifia, Pérez- Lahoz et al., 2017), buscando la
alianza del menor y la desacreditacion del otro. Esta situacion, especialmente dafiina para las
y los descendientes, puede ocasionar desacuerdo con respecto a la forma de ejercer la
autoridad o sobre como educar, danto lugar a una inconsistencia inadecuada en el ejercicio de
la parentalidad, y esta situacion a su vez, facilitar la presencia de la violencia ascendente. Un
estudio en Espafia de Zufieda, Llamazares, Marafion y Vazquez (2016), constata un elevado
conflicto conyugal en los progenitores de los menores que ejercen violencia filio-parental, asi
como una mayor autoculpa por parte de los adolescentes ante el conflicto. Estos hallazgos van
en consonancia con los resultados de estudios que encuentran que los menores agresores
perciben sus relaciones familiares como mas pobres, debido en parte, a la presencia de
conflicto familiar (Ibabe, 2014; Ibabe y Bentler, 2015). Sin embargo, son ain escasas las
investigaciones en este ambito, siendo no concluyentes acerca de la influencia de esta

situacion en la génesis y mantenimiento de la violencia filio-parental.

3.34.2 Cohesion

La cohesion familiar ha sido identificada como uno de los pilares del clima familiar
positivo facilitadora de relaciones basadas en afecto entre los progenitores y la descendencia,
asi como el apoyo, la confianza y la intimidad (Moreno et al., 2009). En este sentido,
diferentes investigaciones la han situado como uno de los aspectos mas relevantes en lo que
respecta al funcionamiento familiar, sefialando a su vez otras dos dimensiones, la
adaptabilidad y la comunicaciéon familiar (Olson, McCubbin, Barnes, Larsen, Muxen, y
Wilson, 1985). La cohesion ha de entenderse como la union emocional que los miembros de
la familia tienen entre si (Olson, Russell, y Sprenkle, 1985). Estos mismos autores identifican
diferentes niveles de cohesién familiar, en primer lugar la cohesion desvinculada o
desprendida que hace referencia a familias donde prima el “yo” a nivel individual, donde
existe una carencia de afectividad y lealtad a la familia. En segundo lugar, la cohesion
separada donde prima el ”yo” pero se reconoce la existencia de un “nosotros”, siendo posible
identificar una moderada unién afectiva y lealtad entre los diferentes miembros que

conforman la familia, aunque con una tendencia hacia la independencia. Por su parte, la
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cohesion conectada o unida donde prevalece el “nosotros” aunque con presencia del “yo”,
tratandose de familias con union afectiva, fidelidad e interdependencia entre los diferentes
miembros. Por ultimo, la cohesién enmarafiada o enredada se basa en el ‘“nosotros”,
observandose una elevada unién afectiva entre los miembros de la familia, junto con una
elevada fidelidad y lealtad familiar (Olson et al., 1985). Desde este modelo, los niveles
centrales de cohesion, representados por la separada y la conectada, son los que garantizan en
mayor medida el funcionamiento familiar, mientras que los niveles extremos, en este caso la
cohesion desvinculada y la enmarafiada serian los mas perjudiciales para el buen
funcionamiento.

Numerosas investigaciones han considerado la adecuada cohesion familiar como factor
protector de la violencia y como predictora de una mayor adaptacion social y felicidad de los
individuos (Alarcon, 2017; Ibabe, 2015; Verdugo, Arguelle, Guzman, Marquez, Montes, y
Uribe, 2014). Sin embargo, en el ambito de la violencia filio-parental son aun escasas y
recientes las investigaciones que han analizado la influencia de la cohesién familiar en la
génesis y mantenimiento de esta problematica familiar (Zufieda et al., 2016). Con frecuencia
se ha estudiado como factor de riesgo, aunque también existen estudios que la sitiian como
factor protector de la violencia ascendente, cuando el nivel de cohesion familiar es elevado,
asi como su influencia directa en el clima familiar positivo (Ibabe, 2015).

De esta forma, Ibabe (2014), en un estudio con poblacién comunitaria informa sobre los
efectos directos del conflicto y de la baja cohesion familiar en el desarrollo de conductas
antisociales en el periodo adolescente, siendo estas a su vez predictoras de la violencia hacia
la figura que ejerza la autoridad, en este caso los progenitores. En la misma linea, Ibabe y
Bentler (2015), encuentran que los menores que percibian sus relaciones familiares como mas
pobres, caracterizadas por una menor cohesion, una falta de expresion de sentimientos
positivos y un mayor conflicto, ejercen con mayor frecuencia la violencia filio-parental. Estos
resultados, van en la linea de los hallados en estudios previos (Jaureguizar et al., 2013),
recalcando la importancia de la cohesion familiar, asi como la de un bajo conflicto, para la
promocion de relaciones positivas entre los diferentes miembros de la unidad familiar (Ibabe
y Bentler, 2015). En la misma direccion, Zuiieda et al. (2016) concluyen que la baja cohesion

familiar es una caracteristica presente en los menores que ejercen la violencia ascendente.
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3.34.3 Comunicacion

La comunicacién supone la base de las relaciones humanas, y en este contexto, uno de
los pilares del funcionamiento familiar, permitiendo que los miembros que la componen
compartan sus necesidades y preferencias, considerandose asi una dimension facilitadora del
buen clima cuando predomina la empatia, la escucha activa o los comentarios de apoyo
(Olson et al., 1985). De esta forma, la comunicacion entre los diferentes miembros de la
familia resulta un aspecto clave para entender las dindmicas que subyacen a las relaciones
familiares y su correspondencia con el desarrollo de comportamientos antisociales o agresivos
(Contreras y Cano, 2014).

Es posible hallar apoyo empirico en la literatura para asociar bajos niveles de
comunicacion familiar, sobre todo en lo que respecta a la figura materna, con la presencia de
conductas delictiva durante la adolescencia (Pagani et al. 2006; Klein, Forehand, Armistead, y
Long, 1997; Yang, Stanton, Li, Cottrel, Galbraith, y Kaljee, 2007). En lo que respecta a la
violencia filio-parental, los hallazgos versan en el mismo sentido. La investigacion de Paulson
et al. (1990) revela, tras entrevistar a jovenes y familiares, que aquellos menores que ejercen
conductas violentas ascendentes presentan una comunicacion familiar mas pobre, siendo esta
diferencia significativa. Por su parte, Pagani et al. (2006) sefialan el papel significativo del
mal funcionamiento familiar, caracterizado por una mala comunicaciéon y apoyo entre los
miembros de la familia, como uno de los factores precipitantes de la agresion fisica. En la
misma direccion, Kennedy et al. (2010) sittian las dificultades en la relacion paterno-filial
como una caracteristica propia de los menores que ejercen violencia filio-parental.

En el ambito estatal, Contreras y Cano (2014), en un estudio con poblacion judicial en el
que analizaban el perfil familiar de los menores que ejercen violencia filio-parental en
contraste con menores que ejercen otro tipo de delitos y menores no delincuentes, encuentran
que aquellos que ejercen violencia ascendente presentan niveles de comunicacion familiar
mas bajos, informando asi de una menor calidad de la comunicacion con ambos progenitores
en contraste con los otros grupos. En la misma linea, Zuiieda et al. (2016) constatan que los
adolescentes que ejercen violencia filio-parental perciben en sus progenitores menos
habilidades positivas de comunicacion, materializadas en mensajes claros y congruentes,
empatia, muestras de apoyo y habilidades efectivas de resolucion de problemas.
Recientemente, un estudio sobre los factores de riesgo de la violencia ascendente a partir de la

opinion de 112 profesionales que desempefian su actividad en este ambito (Loinaz, Andrés-

126



Variables relacionadas con la violencia filio-parental

Pueyo y Pereira, 2017), situé la comunicaciéon deficiente como una de las caracteristicas

presentes en las familias en las que tiene lugar esta problematica.

3.35 Violencia familiar

La revision de la literatura cientifica permite afirmar que la exposicion a la violencia
familiar parece ser uno de los factores mas relevantes en la aparicion de la violencia filio-
parental (Ibabe et al., 2014; Loinaz et al., 2018). De esta forma, la conducta agresiva del
descendiente podria deberse a una reaccion hacia las agresiones sufridas previamente o a una
respuesta adquirida por aprendizaje social (Bandura, 1977). Atendiendo a lo expuesto por
Charles (1986) y Wells (1987), las relaciones entre los descendientes que ejercen violencia
filio-parental y sus progenitores son disfuncionales, fundamentadas en vinculos afectivos
entre ellos limitados, pudiendo estar la negligencia parental en los cimientos de este tipo de
maltrato. Cuando el aprendizaje de una conducta se realiza por observacion de modelos y
posteriormente esta es reproducida y mantenida es porque entran en juego los resultados o
consecuencias que se generan en el entorno. Cuando una conducta es asumida y repetida es
porque estd vinculada con la consecucion de resultados positivos, mientras que cuando una
conducta es eliminada se debe a que entran en juego inhibidores de la misma, pudiendo
identificar, entre otros, la aceptacion o no del comportamiento realizado por parte de las
personas de referencia para el menor. De este modo, los progenitores juegan un papel esencial
en el comportamiento de los hijos, pudiendo incidir tanto en el inicio de las conductas

violentas como en su eliminacion (Aroca, 2010).

Los resultados obtenidos en las tltimas décadas, permiten sefialar que el haber sido
victima o testigo de malos tratos durante la infancia es una de las variables de mayor
influencia en la violencia filio-parental (Meredith, Abbot y Adams, 1985; Calvete et al., 2011;
Cornell y Gelles, 1982; Evans y Warren-Sohlberg, 1988; Gamez-Guadix y Calvete, 2012;
Hartz, 1995; Ibabe, 2015; Ibabe y Jaureguizar, 2011; Kennedy et al, 2010; Kratcoski, 1985;
Mahoney y Donnelly, 2000; Ulman y Straus, 2003). Se identifican dos formas de exposicion a
la violencia familiar, una directa, cuando el menor es destinatario, en primera persona, de las
conductas de maltrato, y otra indirecta o vicaria, cuando el menor es testigo de la violencia
ejercida entre sus progenitores, ya sea de caracter fisico o verbal (Calvete et al, 2014;
Contreras y Cano, 2016; Ibabe, 2014). Ambas formas han sido ampliamente estudiadas y han

dado lugar a la formulacion de la hipdtesis de la bidireccionalidad de la violencia. Esta
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hipétesis postula que la violencia parental cometida con los hijos es relativa a la de los hijos
con sus progenitores, por lo cual, el hecho de que los padres hayan ejercido violencia, tanto
entre los miembros de la pareja como de padres a hijos, siendo la forma mas frecuente
mediante castigos corporales, incrementaria las probabilidades de desarrollar conductas
violentas ascendentes. La explicacion de este fendmeno reside en el aprendizaje de modelos
de relacion basado en la violencia, mediante los cuales, los hijos interiorizan que la mejor
forma de lidiar con los conflictos es recurrir a comportamientos violentos (Barkin, Kreiter, y
Durant, 2001; Laurent y Derry, 1999; Mitchell y Finkelhor, 2001). La interiorizacion de
modelos comportamentales agresivos y de creencias vinculadas a la violencia, son la la
explicacion ofrecida que indicaria que los niflos testigos de violencia en sus hogares muestran,
consecuentemente, comportamientos violentos ascendendentes. Desde este enfoque se pone
de manifiesto la funcion del modelado en el aprendizaje de la conducta violenta de los hijos
(Barkin, Kreiter, y Durant, 2001; Laurent y Derry, 1999; Mitchell y Finkelhor, 2001). De este
modo, los menores testigos de violencia interiorizan modelos comportamentales agresivos asi
como ciertas creencias sobre la violencia que explicarian los comportamientos violentos que

ejercen hacia sus progenitores (Ibabe y Jaureguizar, 2011).

En el panorama internacional, diversos estudios han contemplado la relacion entre haber
sido testigo de malos tratos y el posterior desarrollo de conductas agresivas ascendentes
(Boxer et al., 2009). De este modo, Kratkoski (1985) hall6 en escolares de secundaria, que
aquellos que eran violentos con sus progenitores informaban, en mayor medida, haber
observado interacciones de caracter violento entre sus progenitores. Resultados similares son
hallados por Livinstong (1986) y Carlson (1990), quienes informan de una mayor tendencia a
la agresion en menores que han sido testigos de violencia en el hogar. Del mismo modo,
Ulman y Straus (2003) afirman en su estudio que el 21% de los menores que ejercen violencia
filio-parental habian sido previamente expuestos a violencia entre sus progenitores. Aflos mas
tarde, Lyons et al. (2015) encontraron de nuevo relacion entre haber presenciado agresiones
verbales entre los progenitores y el desarrollo de conductas violentas de caracter verbal por
parte del menor hacia ellos. Por otro lado, hallaron que la exposicion a conductas de violencia
fisica entre los progenitores Unicamente se relaciona con conductas violentas ascendentes de
caracter fisico hacia la figura materna. En el contexto judicial, los resultados reflejan la misma

tendencia, asi, Kennedy et al. (2010), comparando el perfil de los menores agresores con
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menores no agresores obtuvieron que aquellos que ejercian conductas de violencia ascendente

habian sido expuestos de forma significativa a mas episodios de violencia en el hogar.

En el ambito estatal, los resultados van en la misma direccién, manifestando relacion
significativa entre haber sido testigo de violencia entre los progenitores y el ejercicio posterior
de conductas violentas ascendentes, tanto en los estudios de caracter comunitario (Calvete et
al., 2011; Gamez-Guadix y Calvete, 2012; Ibabe, 2015) como en los efectuados con poblacion
judicial (Contreras y Cano, 2016).

Por otro lado, son también numerosas las investigaciones que han tenido en cuenta la
influencia de la victimizacion directa, esto es, haber sido victima de malos tratos durante la
infancia, y el posterior desarrollo de conductas violentas ascendentes (Langhinrichsen-
Rohinling, 1999; Lyons et al., 2015; Margolin y Baucom, 2014). En este sentido, las
investigaciones de Peek et al. (1985) revelan, que aquellos jovenes cuyos progenitores
empleaban la violencia hacia ellos, ejercian mas conductas agresivas de caracter ascendente
en comparacion con los jovenes cuyos progenitores mostraban afecto en sus interacciones.
Por su parte, Meredith et al. (1986), con la intencién de verificar que la violencia genera mas
violencia, llevan a cabo una investigacion con poblacion comunitaria, encontrando relacion
entre el uso de la violencia por parte de los progenitores hacia los descendientes con el uso de
la violencia de estos hacia ellos. Son recurrentes las investigaciones que vienen a confirmar la
existencia de la relacion entre la victimizacion directa y el posterior desarrollo de conductas
violentas ascendente (Margolim y Baucom, 2014; Lyon et al., 2015; Ulman y Straus, 2003)

hallandose resultados similares en los estudios con poblacion judicial (Kennedy et al., 2010).

Diversos estudios realizados en Espafia proporcionan apoyo empirico a la relacion entre haber
sido victima de malos tratos y el desarrollo de violencia filio-parental, tanto aquellos de
caracter comunitario (Calvete et al., 2011; Gamez-Guadix y Calvete, 2013; Ibabe, 2014;
2015; Izaguirre y Calvete, 2016) como judicial (Contreras y Cano, 2014; 2016; Ibabe et al.,
2009; Rechea y Cuervo, 2010).

Sin embargo, todavia no es posible concluir sobre la influencia de la exposicion a la
violencia familiar y la victimizacion en la génesis y el mantenimiento de la violencia filio-
parental, siendo necesarias mas investigaciones que informen sobre la posible causalidad del

fenomeno, para asi poder realizar afirmaciones concluyentes.
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Estudio I: Reciprocidad de la violencia

1. OBJETIVOS E HIPOTESIS

Del andlisis de la literatura cientifica, previamente expuesto, se desprende que si bien
hasta recientemente la violencia filio-parental habia recibido escasa atencion, en la actualidad
suscita un gran interés que guarda relacion con el incremento subito de las tasas registradas de
esta modalidad de violencia familiar (Coundry y Miles, 2014). De este modo, en EEUU, los
indices de violencia ascendente se sitlian entre un 6.5% y un 10.8% (Peek et al., 1985); en
Canada, Pagani et al. (2004, 2009), informan de ratios de prevalencia de agresion fisica del
12% frente al 60% alcanzado por las agresiones verbales. En Espaiia, donde se ha realizado la
mayoria de la investigacion de campo (Moulds y Day, 2017), asciende al 21% en violencia
fisica y abuso psicoldgico y a un 46% en abuso emocional (Ibabe, 2015; Jaureguizar y Ibabe,
2013). Sin embargo, en otros estudios (DeKeseredy, 1993; Laurent y Derry, 1999), referidos a
Canada y Francia, la prevalencia informada es muy inferior, alrededor del 0.6%. Aunque,
estas cifras podrian ser mas elevadas si se tiene en cuenta que la violencia filio-parental
permanece encubierta (Condry y Miles, 2014), al producirse en muchos casos una ocultacion
en la informacion que aportan los progenitores sobre la frecuencia y gravedad de este tipo de
conductas, que se enmascara por vergiienza o culpa (Gallagher, 2008). También ha de
considerarse que, cuando se trabaja en un contexto forense, debe sospecharse Ia
(di)simulacion (APA, 2013) por parte de los menores (Salvador, Arce, Rodriguez y Seijo,
2017) y de los progenitores (Farifia, Redondo, Seijo, Novo y Arce, 2017).

Una de las posibles explicaciones a las discrepancias tan elevada en las tasas de
prevalencia proviene de la aceptacion de diferentes definiciones de violencia filio-parental y,
por extension, de las medidas. De hecho, conviven en la literatura desde definiciones que
implican unicamente la emisiéon de comportamientos (o amenaza de) de violencia fisica
(Agnew y Huguley, 1989; Foo y Margolin, 1995; Gelles y Straus, 1979; Harbin y Madde,
1979; Kratcoski, 1985; Peek et al., 1985), a otras que afladen violencia psicoldgica y abuso
economico (Calvete, Orue, Gamez-Guadix, y Bushman, 2015; Haw, 2010; Ibabe et al., 2013;
Kethineni, 2004); desde unas que requieren de un unico acto (Cottrell y Monk, 2004; Moral,
Garcia, Cuetos, y Sirvent, 2017), a otras que precisan de reiteracion (Holt, 2013); o de unas
que exigen conciencia de causar dano (se excluye la derivada de patologias,
drogodependencias u homicidios, o intento de, sin historial de violencia), a otras que no
(Cottrell, 2001; Harbin y Madden, 1979; Holt, 2013; Laurent y Derry, 1999; Loinaz, Andrés-
Pueyo, y Pereira, 2017).
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En la misma linea, los instrumentos de medida son muy dispares en la evaluacion de la
violencia filio-parental. Asi, la Conflict Tactics Scale —Child Parents (Straus y Fauchier,
2008) mide la violencia verbal (psicologica) por medio de gritos, insultos y amenazas a los
progenitores y la fisica por la emision de bofetadas, golpes, patadas o pufietazos. Por otro
lado, la Escala de Violencia Intra-Familiar (Ibabe y Jaureguizar, 2011), mide la violencia
fisica por acciones que implican pegar a los progenitores, y la psicoldgica, por insultos,
amenazas o chantajes (a los Ultimos se refieren como abuso emocional, una forma de abuso
psicologico). En la misma linea, el Adolescent Child-to-Parent Aggression Questionnaire
(Calvete et al., 2013), sefala comportamientos como empujar, pegar, golpear o dar patadas a
los progenitores como los constituyentes de la violencia fisica; mientras que gritar, insultar,
chantajear, intenciéon de molestar y desobedecer conforma la violencia psicoldgica; y coger
dinero sin permiso, seria abuso econémico. Paraddjicamente, ninguno de estos instrumentos
evalua la reiteracion, que es un aspecto critico, sobre todo, en la violencia psicoldgica; ni la

intencion de causar dafio; asi como tampoco el daio causado (Arce, Farifia, y Vilarifio, 2015).

A este respecto, es de obligada referencia la definicion de victima de las Naciones Unidas
(1985) (la violencia filio-parental supone la asuncion de una victima, progenitor o tutor)
"victimas significa personas que, individual o colectivamente, han sufrido dafios, incluidos
dafios fisicos o mentales, sufrimiento emocional, pérdida econémica o un menoscabo
sustancial de sus derechos fundamentales”. En suma, sin victima no hay violencia filio-
parental y para ésta, se requiere de dafio fisico, psicologico (dafio mental, sufrimiento
emocional), financiero o un menoscabo de los derechos fundamentales. Asi pues, las
conductas tipificadas como violencia filio-parental han de causar dafio para que adquiera tal
naturaleza. La identificacion del dafio no es un problema cuando se trata de violencia fisica
(e.g., patadas, bofetadas, golpes); sin embargo, en la violencia psicoldgica, incluido el abuso
emocional, ya no acontece igual, al menos, en como se ha definido. Asi, desobedecer, gritar,
insultar o chantajear no tiene porqué causar dafio y, por tanto, de forma purista, no habria
victima, ni violencia psicologica filio-parental.

Tal y como se ha expuesto previamente, a nivel tedrico se ha recurrido a la teoria del
aprendizaje social (Bandura y Walters, 1959, 1963) para explicar la violencia filio-parental
(Rybski, 1998). Acorde a esta teoria se sostiene que las conductas violentas que los
progenitores emplean para relacionarse, tanto entre si (victimizacion vicaria) como con los

hijos (victimizacion directa), sirven de modelo para que los hijos aprendan por modelado
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(Cotrell y Monk, 2004; Ulman y Straus, 2003). Sobre esta base, Brezina (1999) propone dos
modelos complementarios explicativos de como el tiempo media la relacion entre la agresion
de los progenitores al hijo y de la violencia filio-parental, y consecuente; y, posteriormente, la
agresion de hijo a padre inhibe la agresion de padres a hijos. No hay reciprocidad, sino
compensacion (efectos rezagados). El modelo 2 predice efectos reciprocos (simultaneos o
cercanos en el tiempo) entre la violencia entre progenitores e hijos y la violencia entre
progenitores (violencia bidireccional). Si bien, la teoria y los modelos derivados del
aprendizaje social han recibido apoyo general, se han encontrado resultados contrarios a los

modelos (Robinson, Davidson y Drebot, 2004).

En cuanto a los moderadores de la relacion entre la violencia entre progenitores y
descendientes, se han considerado, tanto los tipos de victimizacion infantil (directa y vicaria)
como el tipo de violencia ejercida por los descendientes (fisica y psicologica). Tanto el tipo
directo de victimizacion infantil, (Calvete et al., 2011; Gdmez-Guadix y Calvete, 2012; Hartz,
1995; Ibabe, 2015; Kennedy et al., 2010; Kratcoski, 1985; Maxwell y Maxwell, 2003;
Meredith, Abbot y Adams, 1986; Ulman y Straus, 2003) como el tipo vicario (Calvete et al.,
2011; Carlson, 1990; Gamez-Guadix y Calvete, 2012; Ibabe, 2015; Kennedy et al. al., 2010;
Livingston 1986; Ulman y Straus, 2003) se cree que aumentan la probabilidad de desarrollar
conductas violentas ascendentes, encontrandose resultados similares en poblaciones
comunitarias (Gamez-Guadix y Calvete, 2012; Ibabe, 2015; Margolin y Baucom, 2014) y
judiciales (Contreras y Cano, 2014, 2016; Kennedy et al., 2010).

Ante este estado de la cuestion, se plantea el presente estudio con el objetivo realizar una
revision meta-analitica que abarque los siguientes puntos:

— Conocer si la victimizacion infantil, esto es haber sido victima directa o vicaria de

malos tratos durante la infancia, predice la aparicion de la violencia filio-parental.

— Estudiar los efectos de los moderadores analizados en la literatura y la consistencia de

los resultados entre los diferentes tipos de poblacién (comunitaria y judicial).

— Comparar el soporte empirico subyacente a los modelos explicativos; cuantificar la

probabilidad incremental de exhibir violencia filio-parental en relacion con la
victimizacion (directa y vicaria)

— Estudiar la validez incremental entre los predictores.
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— Cuantificar las tasas de clasificacion de los instrumentos de medicion de la violencia

filio-parental.

Mas concretamente, se plantean las siguientes hipdtesis de estudio:

e HIl: Se espera encontrar un relacion positiva entre la victimizacion paterna, esto es,
haber sido victima (victimizacion directa) o testigo de malos tratos (victimizacion
vicaria) durante la infancia, con el posterior desarrollo de conductas violentas
ascendentes (violencia filio-parental).

e H2: Se prevé que la victimizaciéon directa revele un tamafio del efecto de mayor
magnitud en relacion con la violencia filio-parental, que la victimizacion vicaria.

e H3: Se aguarda que la tipologia de la violencia filio-parental medie diferencias en
funcion del tipo de victimizacion sufrida.

e H4: Se espera que la victimizaciéon medie una relacion mas robusta en la poblacion

judicial en contraste con la poblacion comunitaria.

2. METODO

2.1. Busqueda de estudios

Para llevar a cabo una busqueda exhaustiva de la literatura cientifica se procedié con una
aproximacion multimétodo resultante del empleo de cuatro estrategias diferentes de biisqueda:
en el meta-buscador Google Scholar; en las bases de datos de referencia cientifica PsycInfo,
Web of Science y Scopus; en los portales bibliograficos Dialnet, TESEO y Psicodoc; y en las

referencias bibliograficas de los articulos seleccionados.

Para la busqueda electronica, las palabras clave fueron generadas por un sistema de
aproximaciones sucesivas, agregando aquellas de relevancia para la tematica, incluidas en los
articulos identificados. Finalmente, las palabras clave empleadas fueron “child to parent
violence”, “violence against parents”, “parent abuse”, “family violence”, “intrafamily

CLIT3

violence”, “parent to child violence”, “domestic violence”.

2.2 Criterios de inclusiéon y exclusion
Teniendo en cuenta los objetivos planteados en este trabajo, para la inclusion de los
estudios primarios en el meta-analisis se siguieron los siguientes criterios: (1) que incluyera

datos sobre alguna forma de victimizaciéon y contase con una medida de violencia filio-

parental; (2) que aportara algin tipo de estadistico que permitiera calcular el tamafio del
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efecto (medias, desviacién estandar, error estindar) u otro estadistico que pudiera ser
convertido a tamafio del efecto. En aquellos casos en que se omitia algiin dato critico para el

computo del tamafo del efecto, se solicito a los autores del articulo.

Con la aplicacion de estos criterios se obtuvieron finalmente 23 estudios primarios que
cumplian los criterios de inclusiéon. De estos 23 estudios, 4 han sido eliminados, uno por
imposibilidad de obtener una estimacion de la hipotesis planteada, y los restantes por
duplicacion de la muestra. De los 19 estudios restantes, se obtuvieron un total de 26 tamafios
de efectos para el andlisis de la relacion entre la violencia filio-parental y la violencia de
progenitores a hijos, mientras que los tamafios de efectos para los moderadores oscilaron entre

los 6 y los 18.

2.3 Codificacion

Tras finalizar la seleccion de articulos se procedio a la codificacion de los mismos en
base a la siguiente informacion (a) la referencia del articulo, (b) el tamafio de la muestra del
estudio, (c) el tamafio del efecto y (d) la fiabilidad de los instrumentos empleados (tabla de
codificacion disponible en anexos). Posteriormente, se realiz6 una busqueda de posibles
variables moderadoras, cada evaluador por separado, obteniéndose un acuerdo inter-jueces
(Kappa=1) para la tipologia de la violencia ejercida (violencia filio-parental fisica y
psicologica, incluyendo esta categoria el maltrato emocional), para la muestra (poblacion

comunitaria y poblacion judicial) y para los tipos de victimizacion (directa y vicaria).

2.4 Analisis de datos

Los tamafios del efecto se tomaron directamente de los estudios primarios
(correlacionales) cuando se proporcionaban en correlaciones (). En los estudios
experimentales se computé & Hedges y Olkin's (1985), derivado del procedimiento de
Kraemer y Andrews (1982). La & se calculd contrastando la proporcion observada en el studio
(violencia filio-parental) con un valor de prueba. Como valor de prueba, se calculd la
proporcion media ponderada del tamafio de la muestra de casos registrados de violencia filio-
parental (i.e., la probabilidad de ejercer violencia ascendente entre aquellos menores que no
fueron objeto de victimizacion) en los grupos control de los estudios experimentales. Asi, el
tamafio del efecto fue estimado por la diferencia de la inversa de la funcién de distribucion

normal acumulativa, @1, siendo & la diferencia de la funcion inversa de la probabilidad
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observada de la violencia filio-parental en el grupo experimental menos el valor de prueba,

8 = @7 1(HF) — &7 1(PHE). Luego, los valores de & se transformaron en correlaciones

. , 52
mediante la formula V- .
4+ 82

Con los tamafios del efectos de los estudios primarios se realizd un meta-analisis
psicométrico correlacional, siguiendo el procedimiento de Hunter y Schmidt (2015), de modo
que los tamafios del efecto observados se ponderaron por el tamafio de la muestra (ry) y
corrigieron por falta de fiabilidad del predictor y del criterio (p). En cuanto al estudio de los
moderadores de la relacion observada entre el predictor y el criterio, la regla de decision
aplicada se extrajo de la varianza de la cantidad de error explicada por la varianza artifactual.
Sobre esta cuestion, Schmidt y Hunter (1981) encuentran que los artefactos representan, en
promedio, el 72% de la varianza de error, con una regla de decision del 75%, es decir, si los
artefactos explican menos del 75% de la varianza, entonces los moderadores estan presentes.
En el presente meta-analisis, esta regla de decision puede disminuir ligeramente ya que no se
corregird por la restriccion en el rango (la restriccion del rango y el error de medida

representan en conjunto alrededor del 15% de la varianza).

En este contexto de investigacion, los estadisticos U de Cohen, Cohen’s U, BESD
(Binomial Effect Size Display), PS (Probabilidad de superioridad) y ¢ de Cohen, se han
mostrado muy Tttiles para completar los resultados de los meta-andlisis y dotar de valor
practico a los mismo (Amado, Arce, Farifia, y Vilarifio, 2016; Amado, Arce, y Herraiz, 2015;
Farifia, Redondo, Seijo, Novo, y Arce, 2017). Como la eficacia del tratamiento no se examind
en el disefio de los estudios primarios, BESD fue sustituido por el indice de prondstico. A
partir de esta cuestion, se calculo la validez incremental entre dos predictores (proporcion de
mejora en la prediccion de los mayores sobre los menores) y la diferencia entre los indices de

prediccion E; — E; (Guilford y Fruchter, 1978).
2.4.1 Fiabilidad de la medida (predictor y criterio)

No todos los estudios primarios informaban sobre la fiabilidad de los instrumentos de
medida empleados para medir tanto la victimizacion (predictor) como la violencia filio-
parental (criterio). En aquellos estudios en los que no figuraba, se empled la fiabilidad del
instrumento original. Asimismo, se computd una fiabilidad promedio para los estudios con
multiplicidad de medidas, a partir de diferentes instrumentos, para una misma variable (i.e.,

violencia filio-parental, violencia de progenitores a hijos. Finalmente, en aquellos estudios
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que carecian de medidas de fiabilidad del criterio o del predictor (dificultad para el
establecimiento de la ground truth/gold standard) se corrigio el tamaiio del efecto observado a

partir de una distribucion artifactual de las fiabilidades (Hunter y Smith, 2015).

3. RESULTADOS
3.1 Estudio de Outliers

Previamente al calculo del propio meta-analisis se llevo a cabo un estudio de los valores
outliers en el meta-andlisis general, esto es, la magnitud de la asociacion entre la violencia
filio-parental y la victimizacion, con el objetivo de identificar estudios extremos, teniendo la
cautela de no eliminar moderadores (Tukey, 1960). Para ello, utilizamos el criterio de
+1,5*IQR para identificar valores outliers, y £3*IQR para identificar valores extremos, no

hallandose ni extremos, ni outliers.

3.2 Metanalisis general

Los resultados del meta-analisis de violencia filio-parental (véase Tabla 8) revelaron un
tamafo del efecto (p) positivo (entre haber estado expuesto a violencia directa o vicaria
durante la infancia y el desarrollo de conductas violentas hacia los progenitores), significativo
(el intervalo de confianza no contiene el valor 0), y verdadero de magnitud moderada (p =
.36) (i.e., corregido por la falta de fiabilidad en criterio y predictor) que explica el 13.0% de la
varianza. Los resultados son generalizables al 90% de cualquier otra muestra (el intervalo de
credibilidad no tenia valor 0) con un tamafo del efecto inferior (limite inferior del intervalo)
de .18 (entre pequefio, .1, y mediano, .3). Ademas, los menores que hayan sido victimizados
por sus progenitores tienen un 71% mas de probabilidades (Probabilidad de superioridad, PS)
de ejercer violencia filio-parental, sobre aquellos que no experimentaron ningin tipo de
victimizacion, en tanto que la area de distribucion de las poblaciones de violencia filio-
parental y no violencia filio-parental no se superponen en el 46% (Ul), es decir, son
totalmente independientes en las conductas de violencia ejercidas hacia los progenitores, y la
correcta clasificacion de los menores agresores (U) seria del 65% (un 15% sobre el azar,
50%) y del 78% (28% sobre el azar) de no agresores (U3). Atendiendo a los argumentos que
consideran que el tipo de violencia a la que han sido expuestos los menores (directa y vicaria),
puede mediar diferencias en la violencia filio-parental (Calvete et al., 2015; Ibabe et al.,
2014), se procedié a analizar ambos tipos de violencia por separado. El mismo patréon de

resultados (es decir, un tamafo de efecto verdadero positivo, significativo, generalizable y de
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mediana magnitud) se observo en la victimizacion directa y vicaria (ver Tabla 1), explicando
16.8% y 13.7%, respectivamente; con una independencia total entre las poblaciones de 52 y
47%, una tasa de clasificacion correcta de 67% y 66% para los agresores, y de 82% y 79%
para los no agresores; con una probabilidad mas alta de ejercer violencia ascendente de 74% y
71%, para la victimizaciéon directa y vicaria, respectivamente. Del mismo modo, los
resultados son generalizables al 90% a otras muestras con un tamafio minimo del efecto
situado entre .19 y .24. Comparativamente, la victimizacion directa y la victimizacion vicaria
del menor se relacionan por igual con la violencia filio-parental, gs = 0.048, ns, siendo el
porcentaje de incremento (E1 — E2) de la prediccion de la violencia filio-parental de la
victimizacion directa (sobre la vicaria) del 1.7%. Asi, la victimizacion directa y vicaria del

menor se relaciona por igual con la violencia filio-parental.

Tabla 7. Resultados de los Meta-andlisis Correlacionales de la Victimizacion y la Violencia Filio-

parental
k N re  SD; p SDp %Var 95% Clp  80% Cl,
Victimizacién 26 9521 .28 0.1189 .36 0.1378 18.48 .30, .42 .18, .54
Directa 14 6406 .31 0.1100 41 0.1299  20.02 .33, .49 .24, .58
Vicaria 14 5983 .27 0.1133 .37 0.1408  16.68 .29, .45 .19, .55

Nota. K: nimero de muestras independientes; N: tamano total de la muestra; r,: correlacion observada
ponderada por el tamano de la muestra; SD;: desviacion estandar observada ponderada por el tamaiio de la
muestra; p: correlacion verdadera; %Var: porcentaje de varianza observada atribuible a artifactos estadisicos;
95% Cl,: limites inferior y superior del intervalo de confianza del 95% para la correlacién verdadera; 80% Cl,:
limites inferior y superior del intervalo de credibilidad del 80%.

Sin embargo, los moderadores median los efectos (la varianza porcentual de las
correlaciones observadas atribuibles a errores artificiales es inferior al 75%). Por lo tanto, es

necesario el estudio de los moderadores de dicha relacion.

3.3 Estudio de moderadores

La tipologia de la violencia filio-parental (i.e., fisica y psicologica) mostrd un efecto
verdadero positivo, significativo y de magnitud moderada, tanto para la violencia fisica como
psicologica (p= .31 y .33), explicando la victimizaciéon paterna el 9,6% y el 10.9%
respectivamente (véase tabla 2). Los resultados son generalizables al 90% de muestras futuras
con un tamafio de efecto minimo de .19 y .26 (entre pequefias y medianas). La probabilidad de
que la victimizacion de progenitor a hijo (en comparacion con las no victimas de violencia de

progenitor a hijo) produjera violencia fisica hacia los progenitores fue del 68% y 69% de la
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violencia psicoldgica, mientras que las areas de poblacion de menores agresores y menores no
agresores fueron completamente independientes con 41% y 43%, respectivamente, de
violencia fisica y psicoldgica hacia los progenitores; la clasificacion correcta de los agresores
fue 63% y 64%, y los no agresores 74% y 76%. Asimismo, la comparacion del tamafio del
efecto del tipo de violencia ejercida sobre los progenitores, fisica o psicoldgica, mostrd que
ambos tipos de violencia estaban igualmente relacionados, qs = 0.022, ns, con la
victimizacion paterna, con un incremento porcentual en la violencia psicoldgica hacia los

progenitores (en comparacion con la fisica) de solo 0.7%.

Tabla 8. Resultados Meta-analisis Correlacional para las Tipologias de Violencia Filio-parental Fisica y

Psicolégica
Tipologia VFP k N ry SD, p SDp %Var 95% Clp  80% CV,
Fisica 6 4618 .25 0.0685 .31 0.0847 20.02 .23,.39 .19, .41
Psicolégica 6 4618 .25 0.0623 .33 0.0546 39.33 .27, .39 .26, .40

Note. K: nimero de muestras independientes; N: tamaio total de la muestra; r,: correlacion observada
ponderada por el tamafio de la muestra; SD,: desviacion estandar observada ponderada por el tamaio de la
muestra; p: correlacion verdadera; %Var: porcentaje de varianza observada atribuible a artefactos estadisticos;
95% Cl,: limites inferior y superior del intervalo de confianza del 95% para la correlacién verdadera; 80% Cl,:
limites inferior y superior del intervalo de credibilidad del 80%.

El segundo moderador de la relacion entre la victimizacion y la violencia filio-parental
que se ha considerado para su analisis es el tipo de poblacion (i.e. judicial y comunitaria-
clinica) (Rosado, Rico, y Canton-Cortés, 2017). Los resultados de este meta-analisis (véase
Tabla 9) revelan un tamafio del efecto verdadero positivo, significativo, de magnitud
moderada (p=.36 y .42 muestra comunitaria y judicial respectivamente), que explicaria el 12,9
y el 17,6% de la varianza. Los resultados son generalizables al 90%, con un tamafio de efecto
minimo de .18 (entre pequefio y mediano), y .30 (mediano) para la poblacion comunitaria y
judicial, respectivamente. En cuanto a la probabilidad de superioridad, los menores de la
muestra comunitaria que hayan sufrido algin tipo de victimizacion (directa o vicaria) tienen
una probabilidad de ejercer violencia filio-parental del 71%, elevandose esta a un 74% para
los menores pertenecientes a la poblacion judicial. La independencia de las areas fue de 46 y
54% para la comunidad y la poblacion judicial, respectivamente, y la clasificacion correcta de
los agresores fue de 65 y 68%, y los no agresores 78 y 82%. La comparacion entre ambas
poblaciones en la magnitud de la relacion entre la victimizacion y la violencia filio-parental,

mostrdé una relacion igualmente intensa, qs = 0.071, ns, con el aumento porcentual en la
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prediccion de la violencia filio-parental en la poblacion judicial del 2,5% en comparacion con

la poblacion comunitaria.

Tabla 9. Resultados del Meta-analisis Correlacional Segun el tipo de Poblacién (Comunitaria y Judicial)

Poblacion k N ry SD, p SDp %Var 95% Clp  80% CV,
Comunitaria 18 8969 .28 0.1190 .36 0.1424  13.87 .29, .43 .18, .54
Judicial 9 859 .39 0.1223 .42 0.0900  51.71 .33,.51 .30, .53

Note. K: numero de muestras independientes; N: tamafo total de la muestra; r,: correlacion observada
ponderada por el tamafno de la muestra; SD,: desviacion estandar observada ponderada por el tamaiio de la
muestra; p: correlacion verdadera; %Var: porcentaje de varianza observada atribuible a artifactos estadisicos;
95% Cl,: limites inferior y superior del intervalo de confianza del 95% para la correlacién verdadera; 80% Cl,:
limites inferior y superior del intervalo de credibilidad del 80%.

4. CONCLUSIONES Y DISCUSION

De los resultados de los meta-analisis realizados se derivan las siguientes conclusiones:

I. La exposicion de los hijos a violencia parental es un predictor significativo de la
violencia filio-parental. Ademas, la evidencia de que no existen estudios
inconvenientes (contrarios a la hipotesis) y de que los resultados pueden ser
generalizados a otras muestras (el 90% de los estudios de la misma poblacion
encontraran un tamafio del efecto minimo igual o superior a una r de .18), otorga
naturaleza de hecho (Popper, 1961) a la hipétesis que sostiene que la victimizacion
predice la violencia filio-parental. De los modelos explicativos derivados de la teoria
del aprendizaje social, los disefios de investigacion empleados en los estudios se
limitaron a testar si la victimizacion predice la violencia filio-parental, dando apoyo al
modelo de compensacion (efectos retardados). Ningun estudio sometié a prueba la
bidireccionalidad del modelo. En otras palabras, los resultados proporcionan sustento
a que la violencia filio-parental es una consecuencia de la victimizacion
(compensacion). Lo que queda por determinar es si los efectos reciprocos (i.es.,
simultaneos o cercanos en el tiempo) también pueden explicar la relacion entre la
violencia filio-parental y la victimizaciéon (bidireccionalidad). Las futuras
investigaciones deberian centrarse en probar si la violencia entre progenitores y
descendientes es realmente bidireccional, es decir, en las dos direcciones.

I1. En términos de utilidad practica, la probabilidad de ejercer violencia filio-parental en los

menores que fueron victimizados por sus progenitores estaba alrededor de un 70% por
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encima de la linea de base (menores no victimizados por sus progenitores) en
diferentes condiciones (poblacion, tipo de violencia y tipo de victimizacion). En
consecuencia, la violencia de progenitores a descendiente desencadend una respuesta
de violencia filio-parental de alrededor del 70%.

III. En cuanto a la practica, los resultados de los meta-analisis también mostraron que la
victimizacion de los progenitores a los descendientes clasificaba correctamente a poco
menos del 50% de los menores en agresores ascendentes y no agresores, siendo
aproximadamente el doble (OR~) para los no agresores ascendentes (NoVFP) (que
van mas all4 de la probabilidad, es decir, 50%, de 24 a 32%) que para los agresores
ascendentes (que van de 13 a 18%). Por lo tanto, la ausencia de victimizacion resultd
un mejor predictor de la no agresion ascendente que la victimizacion de la violencia
filio-parental. 50% de la poblacion de menores

IV. Aproximadamente, un poco menos del 50% de la poblacion de menores (independencia
total de la distribucion de las poblaciones de agresores y no agresores) se clasificaron
con las mediciones de los estudios (es decir, en un continuo, no en categorias binarias)
como agresores y no agresores genuinos de violencia filio-parental. Por el contrario,
un poco mas del 50% de la poblacion de menores no puede ser clasificada en relacion
a la victimizacion paterna. Esto significa que la medicion real no discrimina de manera
efectiva entre estas dos poblaciones. En resumen, los menores delincuentes y no
delincuentes comparten comportamientos que los instrumentos de medida evaluan
como violencia hacia sus progenitores. Por lo tanto, investigaciones futuras deben
contemplar en sus disefios la medida independiente de ambos grupos.

V. Los resultados muestran que ambos tipos de victimizacioén, directa y vicaria fueron
predictores robustos y significativos (i.e., magnitud moderada del tamafio del efecto y
generalizable a otras muestras) de la violencia filio-parental. Ademads, el valor
predictivo de ambos factores sobre la violencia filio-parental fue muy similar, con un
incremento en la validez predictiva del mayor predictor (victimizacion directa) y del
menor (victimizacién vicaria) practicamente inexistente (1,7%). Sin embargo, los
resultados empiricos se ven sistematicamente influenciados por sesgos metodologicos
que conduce a conclusiones erréoneas. Los sesgos del método observado en los
estudios primarios incluyeron efectos de fuente comunes (por ejemplo, motivo de

consistencia; deseabilidad social); efectos caracteristicos de los items (por ejemplo,
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deseabilidad social de los items); efectos del contenido de los items (por ejemplo,
mezcla de items y construcciones) y efectos del contexto de la medicion (por ejemplo,
criterio y predictor medidos en el mismo punto temporal y con los mismos sujetos)
(Podsakoff, MacKenzie, Lee y Podsakoff, 2003). Estas fuentes de sesgo de método
indican que la varianza se atribuye al método de medicion en lugar de a las variables
de medicion (varianza de método comun). Por lo tanto, estos resultados no son
validos.

Una solucién propuesta para esto es la prueba de un solo factor de Harman. Esta fue
probada con el predictor de victimizacion (ver arriba). Sin embargo, este remedio
estadistico es insuficiente, ya que se desconocen los principales efectos de la
victimizacion directa y vicaria y su interaccion. Por lo tanto, para determinar el valor
predictivo de la victimizacion directa y vicaria y su interaccion con la violencia entre
menores y progenitores, los disefios empiricos deben implicar la creacion de un factor
de exclusion de grupos de menores victimas directas y vicarias. Esto subraya que
deberia definirse un criterio rigido (gold standard) para clasificar a los menores que
ejercen violencia hacia sus progenitores y a los no. Una propuesta para resolver esta
cuestion es el test de un solo factor de Harman. Esta solucion se probd con el predictor
de victimizacion (ver arriba). No obstante, este remedio estadistico es insuficiente ya
que los efectos principales para la victimizacion vicaria y directa asi como su
interaccion siguen siendo desconocidos. Por lo tanto, para determinar el valor
predictivo de la victimizacion directa o vicaria y su interaccion con la violencia filio-
parental, los disefios empiricos deberian contemplar la creacion de un factor que
excluya los grupos de victimizacion directa y vicaria.

VI. La violencia de los progenitores a los descendientes predice significativamente, con un
tamafio del efecto moderado y generalizable, ambas tipologias de violencia filio-
parental, fisica y psicoldgica. El poder predictivo fue andlogo para ambas tipologias de
violencia, y no hubo validez incremental (0.7%) del predictor mas alto (psicoldgico)
sobre el inferior (fisico). Las mismas fuentes de sesgos encontradas parapara la
victimizacién directa y vicaria fueron encontradas en estos resultados, teniendo que
concluir de idéntica manera. Por lo tanto, estos resultados deben volver a probarse con

los disefios empiricos antes mencionados.
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VII. Los resultados del meta-analisis de poblaciéon comunitarias y judiciales muestran que la
violencia de progenitores a hijos predijo la violencia filio-parental. Esta prediccion no
solo fue significativa, sino que tuvo un tamafio de efecto medio-grande y se generalizd
a toda la comunidad y a las poblaciones judiciales. Inesperadamente, el valor
predictivo medio fue igual para ambas poblaciones y no hubo una validez incremental
relevante (i.e. 2.5%) de la prediccion en la poblacion judicial (la sentencia judicial
sirve como un gold standard para clasificar a todos ellos como auténticos agresores
ascendentes; por lo tanto, se esperaba que en esta poblacion la victimizacion previa
predijera una mayor tasa de violencia filio-parental) sobre la comunidad. Buscando las
causas de esta cuestion, se encontraron diferencias significativas, q=0.128, p<.01,
entre el limite inferior del 80% del intervalo de credibilidad, pero no para el limite
superior, qs=0.014, ns. Sin embargo, el limite inferior observado del 80% del intervalo
de credibilidad para la poblacién comunitaria establecio un poder predictivo minimo
de un tamafio de efecto pequefio a mediano (r=.18). En otras palabras, los
instrumentos de medicion utilizados clasificaron a mas del 90% de los menores de la
comunidad como agresores. Sin duda, esto implica un sesgo metodolégico y requiere
la definicion estricta de los criterios (por ejemplo, la toma de decisiones judiciales)
para clasificar correctamente a los menores que ejercen violencia filio-parental en la

poblacion comunitaria.

En conclusion, los estudios primarios sobre la relacion entre la violencia de progenitores
a hijos y la violencia filio-parental, conllevan ciertas limitaciones que deben tenerse en cuenta
en investigaciones posteriores. La literatura se ha centrado exclusivamente en la victimizacion
infantil por parte de los progenitores como predictor de la violencia ascendente, y ha pasado
por alto el analisis simultaneo de la violencia filio-parental y la violencia de padres a hijos, y
la violencia de los descendientes a progenitores como predictora de la violencia paterna a los
hijos (Bartle-Haring, Slesnick, y Carmona, 2015; Moylan et al., 2010). Por lo tanto,
investigaciones futuras deberia centrarse en el andlisis simultineo de la violencia filio-
parental y la violencia ejercida por la figura parental hacia los descendientes, asi como la
violencia ascendente como predictora de la violencia de progenitores a hijos. La medicion de
ambas manifestaciones de violencia debe llevarse a cabo utilizando otros instrumentos de
medicion (Calvete, Gamez-Guadix y Orue, 2014), con criterios rigidos y claramente definidos

para clasificar los tipos de violencia. Ademas, todos los sesgos del método observados en la
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literatura (estudios primarios) deben ser controlados o mitigados en el disefio de
investigaciones futuras. Por ultimo, deberian evaluarse los posibles moderadores pertinentes
de la relacion entre la violencia de progenitores a descendientes y la violencia filio-parental,
como el género del menor o el valor predictivo de la violencia de progenitores a hijos en otros

contextos, como la violencia en el noviazgo (Stith et al., 2000).

Se concluye el presente estudio afirmando que la violencia de los progenitores a los
descendientes, sea esta victimizacion de forma directa o vicaria, se presenta como un
predictor robusto de la violencia filio-parental. Las implicaciones practicas de estos resultados
estan orientadas a enfatizar la necesidad de intervenir con la totalidad del sistema familiar en

los casos de violencia filio-parental.
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Estudio 2: Caractterizacion de la violencia filio-parental en una muestra de menores

1 INTRODUCCION

El comportamiento antisocial es uno de los topicos que ha suscitado mayor interés en el
ambito de la Psicologia Juridica y Forense (Arce, Seijo, Farifia, y Novo, 2004). La violencia
filio-parental, como forma especifica de violencia ha permanecido oculta durante décadas,
adquiriendo en los ultimos afios una mayor visibilidad. En nuestro pais, las memorias anuales
de la Fiscalia General del Estado, ponen de manifiesto el incremento sostenido de esta
casuistica. Asi, la segun datos de la Gltima memoria disponible, en 2015 fueron 4898 causas,
en 2016, 4.355 y en 2017 ascendieron a 4.665 (Fiscalia General del Estado, 2018). Esta
modalidad delictiva alcanza cifras elevadas en el conjunto de la década, y se califica como
“un mal endémico de la sociedad, consecuencia de una crisis profunda de las pautas

educativas y de los role paterno filiales” (p. 678).

Frente a esta realidad social y juridica, ha ido in crescendo el interés de la comunidad
cientifica en este fenémeno, aunque siguen siendo muy escasos los estudios especificos de
violencia filio-parental (Gamez-Guadix y Calvete, 2012; Lyons et al., 2015), focalizandose la
mayor parte en el analisis de las caracteristicas socio-familiares (p.e., Calvete et al., 2011,
Ibabe, 2015). Ademads, hasta la actualidad, no contamos con lineas de investigacion en nuestro
pais que, desde una perspectiva relacional y ecoldgica (Farrington y Ttofi, 2011; Foshee et al.,
2015; Rodkin, Espelage, y Hanish, 2015), se aproximen al estudio de las distintas formas de

violencia que ejercen los menores en diferentes contextos (hacia iguales, y/o hacia parejas).
2 HIPOTESIS

Partiendo de estas consideraciones y del estado de la cuestion, en este estudio nos
planteamos como objetivos generales, analizar en una muestra comunitaria la prevalencia de
la violencia filio-parental, la relacion con factores psicologicos y sociofamiliares, asi como
con otras formas de violencia, esto es, una aproximacion inter-contextos. Para ello, y sobre la

base de la literatura revisada, formulamos las siguientes hipdtesis:

— Hipotesis 1: Se espera que el sexo de los menores medie diferencias en la
violencia filio-parental (fisica y verbal).
— Hipotesis 2: Se prevé que la edad de los menores incida en los tipos especificos de

la violencia filio-parental (fisica, verbal).

151



RAQUEL GALLEGO GONZALEZ

— Hipotesis 3: Se aguarda que la violencia filio-parental medie diferencias, en el
ajuste psicologico, personal y escolar como areas significativas de la actividad de
los menores.

— Hipotesis 4: Se espera que la violencia filio-parental medie diferencias en los
estilos de socializacion parental que perciben los menores.

— Hipotesis 5: Se aguarda relacion entre la experiencia de ser victimizado por los
progenitores y la violencia filio-parental.

— Hipdtesis 6: Se prevé que el ajuste psicosocial de los menores difiera en aquellos
que han sido victimizados y no ejercen violencia filio-parental, de aquellos que
ejercen dicha violencia e informan de victimizacion.

— Hipotesis 7. Se espera que la violencia filio-parental guarde relacion con otras
formas de violencia fuera del ambito familiar, esto es, una generalizacion inter-
contextos, a las relaciones con los iguales o en las relaciones de noviazgo.

— Hipétesis 8. Se anticipa que los factores descritos desde el modelo ecoldgico

(ontogenético y microsistema,) contribuyan a explicar la violencia filio-parental.

3 PROCEDIMIENTO Y DISENO

Este estudio se enmarca dentro de un disefio ex post-facto y de tipo retrospectivo
(Montero y Leon, 2005). Para la obtencion de la muestra se llevé a cabo un muestreo
accidental en distintos centros educativos de la comunidad autonoma gallega. En los centros
que accedieron a participar en la investigacion se tramité el consentimiento informado de los
padres o tutores y de los menores, previo a su inclusion en el estudio.

Tras la recopilacion de los consentimientos expresos de los progenitores, se procedio a la
aplicacion de los cuestionarios. Las pruebas fueron administradas de manera colectivas por
investigadores entrenados y a lo largo de dos sesiones. Para garantizar la confidencialidad se
cumplieron todos los canones establecidos por la Ley Organica 15/99 de Proteccion de Datos

(LOPD).

3.1 Participantes

En el presente estudio, los participantes han sido 210 menores, con edades comprendidas
entre los 12 y los 17 afios (M = 13.21; DE = 0.94). La muestra estuvo equiparada por sexo,
103 varones (48.6%) y 107 mujeres (51.4%), 1° (1) =.076, ns;
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En cuanto a la edad, un total de 155 menores se situaron en el tramo de edad de 12 a 14
afios, representando el 73.8% de la muestra frente al 25.2%, con edades comprendidas entre
los 14 y 17 afios. La distribucion detallada por edades y curso escolar se presenta en las

figuras 5 y 6 respectivamente.

Figura 5. Distribucion por edad

% 1%

M 12 afios
M 13 afios
M 14 afios
1 15 afios
M 16 afios

m 17 afos

En la figura 6 aparecen reflejadas la distribuciones de los participantes por curso.

Figura 6. Distribucion por curso

m 12 ESO
W22 ESO
W32 ESO
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En lo que respecta a la estructura familiar informada por los participantes (véase figura
7), el 79% provienen de familias intactas, frente a un 17.7% que informan de una
modificacion de la unidad familiar originaria, siendo la causa principal la separacion o el
divorcio de los progenitores (14.8%), frente a otros motivos laborales (1.9%) o fallecimiento
(0.9%).

Figura 7. Estructura familiar

3,30%; 3%

_\ 0; 0%

= familias intactas = familias modificadas = sin respuesta

3.2 Instrumentos de medida
Para la recogida de la datos, se disefi6 un cuadernillo de evaluacion que contaba con
informacion relativa a variables sociodemograficas (edad, género, nivel educativo,
estructura familiar, etc...) (véase anexo 2). Ademas, se aplicaron los siguientes
instrumentos de medida seglin las variables de interés.
Violencia filio-parental:
o FEscala de Tacticas para Conflictos- Hijo Padres, CTSCP (Straus y
Fauchier, 2008).
Se compone de 6 items creados en el contexto del International Parenting Study
(Straus y Fauchier, 2008) para evaluar los actos agresivos de hijos a progenitores y
obtenidos a partir del CTS-PC (Straus, Hamby, Finkelhor, Moore, y Runyan, 1998).

Evaltia violencia fisica y verbal en una escala: 0 (nunca), 1 (a veces) y 2 (a menudo).
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Supone una adaptacion de la escala CTSCP, modificando la direccionalidad de los
comportamientos evaluados. El formato de respuesta concuerda con la escala original,
tomando como periodo de referencia el ultimo afio. Los resultados de la escala fueron
dicotomizados atendiendo al criterio de “tolerancia cero”, el cual se sustenta en
diferentes textos y directrices internacionales, como la Resolucion sobre Tolerancia
cero del Parlamento Europeo (Recomendacion A4-0250/97). Las puntuaciones distintas
a “0” fueron codificadas como “1”, significando este valor la presencia de conductas
violentas. Las fiabilidades (Alfa de Cronbach) de la escala fueron de .59 para la figura

paterna y .63 para la figura materna.

Ajuste psicoldgico, personal y académico:
o Sistema de Evaluacion de la Conducta de Nifios y Adolescentes (Reynolds
y Kamphaus, 1992; Adaptacion espafiola, Gonzalez, Fernandez y

Santamaria, 2004) S3 autoinforme.
Este instrumento evalia numerosos aspectos del comportamiento y la personalidad,
incluyendo dimensiones tanto positivas (adaptativas) como negativas (clinicas). Consta
de 185 enunciados que han de ser contestados como verdaderos o falsos. El
cuestionario contiene 14 escalas agrupadas en escalas clinicas y adaptativas, siendo las
clinicas las siguientes: actitud negativa hacia el colegio, actitud negativa hacia los
profesores, busqueda de sensaciones, atipicidad, locus de control, somatizacion, estrés
social, ansiedad, depresion y sentimiento de incapacidad. Por otro lado las escalas
adaptativas son: relaciones interpersonales, relaciones con los padres, autoestima y
confianza en si mismo. Se considera que la persona evaluada presenta riesgo en
cualquiera de estas dimensiones si tras convertir su puntuacion directa en puntuacion
tipificada (T), esta se encuentra entre 60 y 69; y malestar clinicamente significativo
cuando supera la puntuaciéon 70. Asimismo, incluye un Indice F (medida de tendencia
negativa a responder de forma negativa sobre el comportamiento del adolescente), un
Indice L (tendencia de responder excesivamente positiva por parte del adolescente), un
Indice de Consistencia de la Respuesta y un indice del Patron de Respuesta. En cuanto

a la fiabilidad de las escalas se sitian entre un o =.70 y a =.90.
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o Modified Child Psychopathy Scale (Lynam y Gudonis, 2005 [mCPS)).
La version autoinformada del instrumento estad formada por 50 items en forma de
pregunta con un formato de respuesta Verdadero (1), y Falso (0). Los items se agrupan
en 13 dimensiones globales las cuales conforman dos factores. El Factor 1 recoge los
rasgos afectivos e interpersonales de Locuacidad, Falsedad, Manipulacion, Ausencia de
culpa, Pobreza de afecto, Insensibilidad y Ausencia de responsabilidad. Por su parte, el
Factor 2 hace referencia a los aspectos mas conductuales mediante dimensiones de
Susceptibilidad al aburrimiento, Estilo de vida parasitario, Descontrol conductual, Falta
de planificacion, Impulsividad e informalidad (Verschuere, Candel, Van Reenen, y
Korebrits, 2012). La escala mCPS (Lynam y Gudonys, 2005), ha sido aplicada
previamente en muestras espafolas (Lopez, Romero y Luengo, 2011; Romero,
Kapralos, y Gémez-Fraguela, 2016) en su version para padres y con un total de 14
escalas, al incluir la escala Grandiosidad en el factor 1. En este estudio, siguiendo a
Verschuere et al. (2012), no se incluy6 la escala de Grandiosidad (5 items) atendiendo a
la baja correlacion de la misma con otras escalas del instrumento. La medida de

consistencia en esta muestra aporta un o =.98, para el total de la escala.

Estilos educativos
o Escala de Estilos de Socializacion parental en la adolescencia, ESPA29
(Musitu y Garcia, 2004).
Esta escala evalta los estilos de socializacion de los padres en diferentes escenarios,
representativos. Los hijos valoraran a su padre y a su madre, por separado, en 29
situaciones. En cuanto al procedimiento, 13 de las 29 situaciones se valoran con las
subescalas de afecto e indiferencia. Las 16 situaciones restantes se evallian a través de
la subescala de didlogo (“habla conmigo), la subescala de displicencia (“le da igual”), la

11373

subescala de coercion verbal (“me rifie”), la subescala de coercion fisica (““me pega”)
y, finalmente, la subescala de privacion (“me priva de algo”). Cada una de éstas se
puntian en una escala de 4 puntos (1, nunca; 2, algunas veces; 3, muchas veces; y 4,
siempre). La disposicion de cada una de las actuaciones de los progenitores va variando
de manera que se evita los patrones de respuesta asociados al orden de presentacion. La
fiabilidad del instrumento es de 0=.97 para la dimension de aceptacion/implicacion, y

de 0=.96 para coercidén/imposicion.
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Victimizacion:

o Escala de Abuso Fisico Modificada de las Escalas de Tacticas para
Conflictos, Padres-Hijos (CTS-PC; Straus, Hamby, Finkelhor, Moore y

Runyan, 1998).
Esta escala esta compuesta por 6 items que miden la frecuencia con la que los hijos son
objeto de conductas de abuso fisico y verbal por parte de los progenitores (por ejemplo,
“;Con qué frecuencia tus padres te golpearon?”’), con un formato de respuesta de tres
puntos: 0 (nunca), 1 (a veces) y 2 (a menudo). Cada item es contestado en dos
ocasiones, una referida a la madre y otra al padre. La consistencia interna de la escala
fue de 0=.83 para la figura paterna y de 0=.78 para la materna. Los resultados de la
escala fueron dicotomizados atendiendo al criterio de “tolerancia cero”, el cual se
sustenta en diferentes textos y directrices internacionales, como la Resolucién sobre
Tolerancia Cero del Parlamento Europeo (Recomendacion A4-0250/97). Las
puntuaciones distintas a “0” fueron codificadas como “1”, denotando este valor la

presencia de conductas violentas.

Violencia en otros contextos:
o Escala de Tacticas para Conflictos- entre Iguales (Adaptada de CTSCP,
Straus y Fauchier, 2008).

Para medir la violencia entre iguales, se efectué una adaptacion de la escala CTSCP. Al
igual que la escala original, examina en 6 items la violencia fisica y verbal, en una
escala de 0 (nunca), 1 (a veces) y 2 (a menudo). El formato de respuesta se ajusta a la
escala original, tomando como referencia el ultimo afio. La fiabilidad del instrumento
para la violencia ejercida fue de o=.87 y, para la violencia recibida de 0=.83. Los
resultados de la escala fueron dicotomizados atendiendo al criterio de “tolerancia cero”,
el cual se sustenta en diferentes textos y directrices internacionales, como la Resolucion
sobre Tolerancia cero del Parlamento Europeo (Recomendacion A4-0250/97). Las
puntuaciones distintas a “0” fueron codificadas como “1”, indicando este valor la

presencia de violencia.
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o Cuestionario de Violencia Ejercida y Recibida de Jovenes Adolescentes
(VERA) (Urbiola, 2014; Urbiola, Estévez, e Iraurgi, 2014).

Consta de 28 items que describen situaciones violentas, manifiestas y sutiles, en las
relaciones de noviazgo entre los jovenes y adolescentes. La escala proporciona tres
medidas de violencia: ejercida, recibida y percibida. Los y las participantes debian
responder a cada item en una escala tipo Likert cuyos valores oscilaban entre 0 y 5, para
la medida de la violencia ejercida y recibida, y en una escala de 0 (no es violencia) a 4
(es muy violento) para la medida de violencia percibida. Ademas, el cuestionario
permite analizar tres tipologias distintas de expresion de la violencia en las relaciones
de noviazgo: la violencia sexual, fisica y psicologica. La fiabilidad del instrumento fue

de 0=.86 para la violencia recibida, y 0=.91 para la ejercida.

4  ANALISIS DE DATOS

Se abordd en primer lugar el calculo de analisis descriptivos (Cohen, 1998) para estimar
la prevalencia. Para las variables categéricas se realizaron tablas de contingencia y se
analizaron las diferencias mediante el estadistico chi cuadrado. Para las variables continuas se
llevaron a cabo comparaciones de medias entre grupos mediante la Prueba t de Student para
muestras independientes, asi como analisis de regresion para someter a prueba la validez de
los modelos de prediccion. El tamaiio efecto se computdé mediante la d de Cohen para medir la
magnitud de las diferencias encontradas, considerandose, pequefia si d = 0.20; moderada,
sid=0.50 y grande si d > 0.80 (Cohen, 1988). Para el analisis de datos se empleo el paquete
estadistico SPSS 24.0.

Para la identificacion de los casos de menores que ejercen violencia filio-parental, se
siguid el criterio “tolerancia cero”, el cual se sustenta en diferentes textos y directrices de
organos e instituciones reconocidas internacionalmente, como la Resolucion sobre Tolerancia
Cero del Parlamento Europeo (Recomendacion A4-0250/97, Resolucion 2017/2897). Este
enfoque, como ya se ha sefialado, facilita la identificacion de poblaciones de riesgo y el

abordaje desde la prevencion comunitaria.
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5 RESULTADOS

5.1 Prevalencia de la violencia filio-parental

El analisis de la prevalencia de la violencia ascendente en funcién de sus diferentes
tipologias (i.e. verbal y fisica) y del género del progenitor (véase Tabla 10), revela que la
violencia verbal es la mas empleada, tanto hacia la figura materna (51.4%) como hacia la
paterna (51.9%). Por su parte, la violencia fisica alcanza un 1.9% para ambos

progenitores.

Tabla 10. Prevalencia de Actos Violentos Ejercidos por los Menores (violencia filio-parental)

Violencia filio-parental Hacia la madre f(%) Hacia el padre f(%)
Verbal 108 (51.4%) 109 (51.9%)
Fisica 4 (1.9%) 4 (1.9%)

Nota. f(%): frecuencia (porcentaje)

A continuacion, en la figura 8 se muestra la distribucion de las distintas tipologias de

violencia filio-parental, tanto ejercida hacia el padre como hacia la madre, en funcion el sexo

del menor.
Figura 8. Distribucion agresiones ascendentes segin sexo menor y progenitor
60
50
40
30
20
10
0 - —

varon mujer

M agresion fisica hacia la madre M agresion verbal hacia la madre

agresion fisica hacia el padre W agresion verbal hacia el padre

Tal y como se observa en el grafico, las agresiones propiciadas por los menores a sus
progenitores, tanto a la figura materna como paterna, muestran una tendencia muy similar en
mujeres y varones, siendo las mujeres las que informan de tasas ligeramente superiores. Para

poder determinar el alcance de estas diferencias en base al sexo, se contrasto la violencia total
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ejercida hacia la madre y la ejercida hacia el padre, asi como la fisica y la verbal
respectivamente para ambos progenitores, mediante la prueba T de Student para muestras

independientes (Tablas 11 y 12).

Tabla 11. Comparaciéon de Medias Mediante T de Student en los Tipos de Violencia Dirigidos hacia el
Padre en Funcién del Sexo

Variable t p My DEy My DEy, d
VFP fisica padre .443 .792 .475 1.01 .391 1.14 .078
VFP verbal padre .347 .806 1.32 1.37 1.25 1.48 .000
VFP total padre 571 .942 1.68 1.94 1.51 2.21 .082

Nota. gl = 128; M\, = Media del grupo de hombres en VFP; My = Media del grupo de mujeres en VFP; DEy =
Desviacion estandar del grupo de hombres; DEy = Desviacion estandar del grupo de mujeres, d=tamano
efecto d de Cohen.

Tabla 12. Comparacion de Medias Mediante T de Student en los Tipos de Violencia Dirigidas hacia la

Madre en Funcién del Sexo

Variable t p My DEy Mu DE), d
VFP fisica madre -.525 416 .081 .55 .009 .099 .182
VFP verbal madre -.583 .085 1.23 1.36 1.36 1.64 .086
VFP total madre -.667 .168 1.38 1.95 1.58 2.19 .096

Nota. gl = 128; M\, = Media del grupo de hombres en VFP; My = Media del grupo de mujeres en VFP; DEy =
Desviacion estandar del grupo de hombres; DEy = Desviacion estandar del grupo de mujeres. d=tamano
efecto d de Cohen.

Los resultados obtenidos permiten dar respuesta a la primera de las hipotesis planteadas
en este estudio (H1: Se espera que el sexo de los menores medie diferencias en la violencia
filio-parental fisica y verbal). De acuerdo con la literatura previa, se preveia que la violencia
filio-parental, tanto de caracter verbal como fisico, fuese mas frecuente en chicos que en
chicas. Sin embargo, los resultados alcanzados en la presente investigacion no le dan soporte
empirico, al no encontrarse diferencias significativa (p > .05), en funcion del sexo del menor
(véase tabla 12). De esta forma, se concluye que no hay diferencias significativas en la
tipologia de la violencia ejercida en base al sexo (varones o mujeres), tanto hacia la figura
materna como paterna, dando respuesta asi a la primera hipotesis planteada en el estudio en la
que se anticipaba que el género incidiria en las tipologias de la violencia ejercida por los
menores. Del mismo modo, estos resultados ponen de manifiesto que no hay diferencias

significativas para el total de la violencia filio-parental ejercida por chicos o por chicas.
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Una vez analizada la posible influencia del sexo en las manifestaciones de violencia filio-
parental, se procedio a indagar si la edad incidia a su vez en dichas manifestaciones, dando
paso asi a la segunda hipdtesis planteada en este estudio (H2: Se prevé que la edad de los
menores incida en los tipos especificos de la violencia filio-parental fisica y verbal). Para el
analisis, se conformaron dos grupos de edad, el primero en la franja de edad de 12 a 14 afios,
y el segundo grupo, con edades comprendidas entre los 15 y los 17 aflos. Los resultados
alcanzados informan que no existen diferencias significativas en las tipologias de la violencia

filio-parental (i.e. fisica y verbal) en funcién de los grupos de edad.

Tabla 13. Comparacion de Medias Mediante T de Student en los Tipos de Violencia (Fisica y Verbal) en
Funcién de Grupos de Edad (grupo 1: 12-14; grupo 2: 15-17)

Variable T (n) p M, DE; M, DE, d
VFP fisica madre .689 (198) .491 .022 .148 .000 .000 .210
VFP verbal madre -.304 (198) .761 .536 .500 571 .507 -.069
VFP fisica padre .693 (196) .489 .022 .149 .000 .000 .208
VFP verbal padre .286 (195) 775 .556 .498 .523 511 .065

Nota.; M, = Media del grupo de edad 12-14 en VFP; M, = Media del grupo de edad 15-17; DE; = Desviacion
estandar del grupo de edad 12-14; DE, = Desviacion estandar del grupo de edad 15-17; d= tamafo efecto d
de Cohen.

5.2 Ajuste psicoldgico, personal y escolar

A continuacioén, se procedido con el analisis del ajuste de los menores que ejercen
violencia ascendente en diferentes ambitos y/o areas significativas (Amato, 2010), tales como
el psicoldgico, personal y el escolar (H3: Se aguarda que la violencia filio-parental medie
diferencias, en el ajuste psicologico, personal y escolar como dreas significativas de la
actividad de los menores). Para ello, se llevo a cabo la recodificacion de la variable (ejerce
violencia filio-parental vs. no ejerce violencia filio-parental), siguiendo el criterio Tolerancia
Cero (véase procedimiento), hallandose que un total de 109 (51.9%) menores manifestaron
haber ejercido violencia verbal ascendente hacia la figura paterna, y 108 (51.4%) hacia la
materna. Por su parte, en cuanto a la violencia filio-parental fisica, inicamente 4 (1.9%)
menores informaron de violencia dirigida hacia el padre y hacia la madre (2 casos especificos
y 2 casos comunes para ambos progenitores).

Tras esta recodificacion de la variable violencia verbal y fisica, se contrastaron las

puntuaciones obtenidas por los participantes en las escalas del BASC, tomando como valor de
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prueba el obtenido a partir de la baremacion de dicho instrumento (Reynolds y Kamphaus,
1992; Adaptacion espafiola, Gonzalez et al., 2004). Para ello, se ejecut6é una prueba T para la
comparacion de media en las tipologias de violencia, esto es, violencia filio-parental verbal y
fisica, dirigidas tanto hacia la madre como hacia el padre. Seguidamente se presentan los

resultados obtenidos (véanse tablas 14-17.)

Tabla 14. Pruebas T Violencia Filio-parental Verbal Hacia la Madre y BASC

Variables t p M, DEjg M DEy d

Ajuste psicologico
Atipicidad 2.59 .011* 5.45 7.01 3.7 3.2 321
Locus de control 1.58 118 4.06 3.04 3.6 2.6 162
Somatizacion 3.55 .001*** 1.71 2.09 1.0 1.3 .407
Estrés Social 2.09 .038* 3.36 3.27 2.7 2.6 223
Ansiedad 3.07 .003** 8.37 2.27 7.4 3.3 .342
Depresion 3.52 .001*** 2.91 3.25 1.8 2.4 .388
Sentido incapacidad 4.05 .000*** 4.60 3.33 3.3 2.7 .428

Ajuste personal
Relaciones interpersonales -2.15 .033* 13.99 2.92 14.6 2.2 -.235
Relaciones con los progenitores -.994 .322 7.58 2.19 7.8 1.6 -.114
Autoestima -2.87 .005** 5.89 2.51 6.6 2.0 -.312
Confianza en si mismo .834 .406 8.52 2.36 6.8 1.3 .902

Ajuste Escolar

Actitud negativa colegio 4.23 .000*** 3.11 2.94 1.9 2.4 .451

Actitud negativa profesorado 4.46 .000%** 3.76 2.68 2.6 2.2 .473

Busqueda de sensaciones 1.77 .079 5.25 3.1 4.7 3.0 .180
Indices Globales

Desajuste Clinico 2,67 .009* 211.26  43.37 200 29.6 .303

Ajuste Personal -2.763  .007** 189.23  41.01 200.3  28.8 -.312

Desajuste Escolar 3.489 .001***  154.31 31.01 143.8  23.1 .384

indice de Sintomas Emocionales 2.69 .008** 316.5 64.83 .299 44.6 .306

*Nota. ***p < .001 ** p < .01 *p < .05. gl =105; Valor de prueba obtenido del manual. M,: media grupo; DEj,.
desviacién tipica grupo M,,: media valor de prueba; DEy,,. desviacion tipica valor de prueba; d = d de Cohen
Tal y como se observa en la tabla 14, en lo que respecta al ajuste psicologico, los menores
que ejercen violencia verbal ascendente hacia la figura materna mostraron diferencias
significativas en relacion con la poblacion normativa (valor de prueba) en las variables
Atipicidad, Somatizacion, Estrés social, Ansiedad, Depresion y Sentido de incapacidad, asi

como en el indice global de Desajuste Clinico, mostrando en todas las escalas mencionadas
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mayor desajuste los menores que ejercen violencia filio-parental en relaciéon con la poblacion
normativa. En lo que respecta al ajuste personal, se encontraron diferencias significativas en
las escalas de Relaciones interpersonales, Autoestima y en su indice global, mostrando
valores de ajuste mas bajos los menores que ejercen violencia ascendente. Por otro lado, son
varias las escalas de ajuste escolar que resultaron significativas: Actitud negativa hacia el
profesorado, Actitud negativa hacia el colegio, asi como también el indice global de
Desajuste Escolar. Esto es, los menores que ejercen violencia filio-parental presentan mas
sentimientos hostiles o insatisfaccion hacia la escuela y el profesorado, en contraste con la
poblacion normativa. Finalmente el Indice de Sintomas Emocionales (ISE), indicador de
alteraciones emocionales también reveld diferencias significativas, dando cuenta de un mayor
malestar emocional en los menores que ejercen violencia.

En cuanto al tamafio del efecto de las escalas que han alcanzado la significacion
estadistica, se observan principalmente tamafios pequefios- mediano. De esta forma, las
escalas clinicas de Atipicidad (d =.321), Estrés social (d = .223), Ansiedad (d = .342),
Depresion (d = .388), obtuvieron tamafios del efecto pequenos, al igual que la escala de
Autoestima (d = -.312) de ajuste personal, y la totalidad de los indices globales, esto es,
Desajuste Clinico (d = .303), Ajuste Personal (d = -.312), Desajuste Escolar (d = .380) y el
Indice de Sintomas Emocionales (.306). Asimismo, alcanzaron tamafios del efecto medios las
escalas de Somatizacion (d = .407), Sentido de incapacidad (d =.428) del éarea clinica, y las
escalas de Actitud negativa hacia el colegio (d = .451) y Actitud negativa hacia el

profesorado (d =.473), del area de ajuste personal.
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Tabla 15. Pruebas T Violencia Filio-parental Fisica Hacia la Madre y BASC

Variables t p M, DEy, My DEp d

Ajuste psicologico
Atipicidad .863 .452 5.25 1.79 3.7 3.2 .012
Locus de control 1.16 .346 4.75 2.06 3.6 2.6 .490
Somatizacion 5.00 .015* 4.75 1.50 1.0 1.3 2.67
Estrés Social .496 .654 3.25 2.21 2.7 2.6 .228
Ansiedad 767 .499 8.25 2.21 7.4 3.3 .303
Depresion .527 .635 2.25 11.70 1.8 2.4 .053
Sentido incapacidad 2.49 .088 6.25 2.36 3.3 2.7 1.16

Ajuste personal
Relaciones interpersonales -.872 .447 13.25 3.09 14.6 2.2 -.503
Relaciones con los progenitores -1.93 .149 5.50 2.38 7.8 1.6 -1.13
Autoestima -.762 .501 5.50 2.88 6.6 2.0 -.443
Confianza en si mismo -1.14 .334 6.25 .957 6.8 1.3 -.481

Ajuste Escolar

Actitud negativa colegio 15.93 .001** 6.50 577 1.9 2.4 2.63
Actitud negativa profesorado 2.28 .107 6.25 3.20 2.6 2.2 1.32
Busqueda de sensaciones 2.53 .085 9.25 3.59 4.7 3.0 1.37
Indices Globales
Desajuste Clinico 8.819 .003** 236.2 8.22 200 29.6 1.67
Ajuste Personal -2.30 .104 119.5 70.07 200.3 28.8 -1.50
Desajuste Escolar 3.63 .036* 193.7 27.45 143.8 23.1 1.97
indice de Sintomas Emocionales 1.25 .297 329 46.09 299.55  44.6 .650

*Nota. ***p < .001 ** p < .01 *p < .05. gl =3; Valor de prueba obtenido del manual. M,: media grupo; DEj,.
desviacion tipica grupo M,,: media valor de prueba; DEyy,: desviacion tipica valor de prueba; d = d de Cohen

En lo que respecta a las agresiones fisicas hacia la madre, los menores que la ejercen,
exhiben diferencias significativas con respecto a la poblacion normativa en el area de ajuste
psicologico, concretamente en la escala de Somatizacion; en el area de ajuste escolar, en la
escala de Actitud negativa hacia el colegio, y en los indices globales de Desajuste Clinico y
Desajuste Escolar. Estos resultados son indicativos de un mayor desajuste clinico asi como de
un mayor malestar generalizado con el colegio, con el personal escolar y la estructura del
proceso educativo.

Los tamafios del efecto de las escalas significativas alcanzaron valores muy elevados,
considerandose tamafios muy grandes, tanto en la escala de Somatizacion (d = 2.67) del ambito
clinico, como en su indice global (d = 1.67), como en la escala de Actitud negativa hacia el

profesorado (d =2.63) y su correspondiente indice global de Desajuste Escolar (d = 1.97).
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Tabla 16. Pruebas T Violencia Filio-parental Verbal Hacia el Padre y BASC

Variables t p M, DE y, My DE yp d
Ajuste psicoldgico
Atipicidad 2.72 .008**  5.50 6.91 3.7 3.2 .334
Locus de control 1.60 112 4.05 2.95 3.6 2.6 .003
Somatizacion 3.32 .001*** 1.62 1.96 1.0 1.3 373
Estrés Social 2.02 .046* 3.34 3.30 2.7 2.6 .215
Ansiedad 2.88 .005** 8.28 3.19 7.4 3.3 271
Depresion 3.56 .001***  2.95 3.36 1.8 2.4 .393
Sentido incapacidad 4.67 .000*** 4.78 3.30 3.3 2.7 491
Ajuste personal
Relaciones interpersonales -2.75  .007**  13.81 2.96 14.6 2.2 -.303
Relaciones con los progenitores -1.28  .203 7.52 2.20 7.8 1.6 -.145
Autoestima -2.93  .004** 5.87 2.54 6.6 2.0 -.319
Confianza en si mismo 767 .445 8.37 2.28 6.8 1.3 .846
Ajuste Escolar
Actitud negativa colegio 4.512  .000*** 3.10 2.76 1.9 2.4 .463
Actitud negativa profesorado 4.70 .000*** 3.75 2.56 2.6 2.2 .445
Busqueda de sensaciones 1.32 .188 5.10 3.15 4.7 3.0 .130
Indices Globales
Desajuste Clinico 2.58 .011*  210.32  41.58 200 29.6 .286
Ajuste Personal 3,16 .022*  187.33  42.55 200.3 28.8 -.357
Desajuste Escolar 3.50 .001*** 153.80  29.70 143.8 23.1 .376

indice de Sintomas Emocionales 2.88 .005**  317.7 65.83 299.5 44.6 .320

*Nota. ***p < .001 ** p < .01 *p < .05. gl =108; Valor de prueba obtenido del manual. M;: media grupo; DEy,.
desviacion tipica grupo M,,: media valor de prueba; DEy,: desviacion tipica valor de prueba; d = d de Cohen

Con respecto a la figura paterna, los menores que ejercen violencia en su tipologia verbal,
mostraron diferencias significativas en el ajuste psicologico con respecto a la poblacion
normativa en las escalas de Atipicidad, Somatizacion, Estrés social, Ansiedad, Depresion,
Sentido de incapacidad y en su indice global de Desajuste Clinico. Estas diferencias en las
escalas clinicas son indicativas de un mayor desajuste de los menores. Por su parte, en el area
de ajuste personal, la Autoestima y las Relaciones interpersonales, junto con el indice global
de Ajuste Personal, revelaron diferencias significativas, de manera que los menores con
violencia ascendente presentan autoestima mas baja y mayor desajuste personal. En el area
escolar, las escalas de Actitud negativa hacia el profesorado y hacia el colegio, puntuaron
significativas, junto con el indice de Desajuste Escolar, evidenciando mayor presencia de

pensamientos hostiles y malestar generalizado hacia el colegio, hacia el personal docente y
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hacia la estructura del proceso educativo. Finalmente, el Indice de Sintomas Emocionales
también constatd diferencias significativas, informando de mayor presencia de malestar
emocional en los menores que ejercen violencia ascendente, frente a los que no.

Los tamafios del efecto con significacion estadistica fueron principalmente pequefios y
medianos. De esta forma, alcanzan tamafios pequefios, por un lado las escalas de Atipicidad (d
=.334), Somatizacion (d = .373), Ansiedad (d = .271) y Depresion (d = .393) que conforman
el ajuste psicoldgico; por otro, la escala de Autoestima (d = -.319) de ajuste personal y
finalmente, la totalidad de los indices globales, esto es, Desajuste Clinico (d = .286),
Desajuste Escolar (d =.376), Ajuste Personal (d = -.357) y el ISE (d = .320). Asimismo, se
sitilan en tamafios del efecto medios, la escala de Sentido de incapacidad (d =.491) y las
escalas de Actitud negativa hacia el colegio (d = .463) y Actitud negativa hacia el
profesorado (d = .445).

Tabla 17. Pruebas T Violencia Filio-parental Fisica Hacia el Padre y BASC (n=4)

t p M, DEy, My DEy, d
Ajuste psicologico
Atipicidad 1.06 .366 5.75 3.86 3.7 3.2 .578
Locus de Control 1.53 .223 5.00 1.82 3.6 2.6 .623
Somatizacion 1.80 .170 3.25 2.50 1.0 1.3 1.13
Estrés Social 1.85 .162 4.75 2.21 2.7 2.6 .849
Ansiedad 2.19  .116 9.50 1.91 7.4 3.3 779
Depresion 3.03 .056 3.25 .957 1.8 2.4 .793
Sentido incapacidad 8.25 .004** 7.25 .957 3.3 2.7 1.95
Ajuste personal
Relaciones interpersonales -1.13 .340 13.00 2.82 14.6 2.2 -.632
Relaciones con los progenitores -2.69 .074 5.25 1.89 7.8 1.6 -1.45
Autoestima -1.92 151 4.00 2.70 6.6 2.0 -1.09
Confianza en si mismo -1.96 .145 6.00 .816 6.8 1.3 -.737
Ajuste Escolar
Actitud negativa colegio 2.29 .106 5.00 2.70 1.9 2.4 1.21
Actitud negativa profesorado 2.01 .137 5.25 2.62 2.6 2.2 1.09
BlUsqueda de sensaciones 501 .651 5.75 4.19 4.7 3.0 .288
Indices Globales
Desajuste Clinico 5.40 .012* 232.75 12.12 200 29.6 1.45
Ajuste Personal -3.02 .057 157.50  28.38 200.3 28.8 -1.49
Desajuste Escolar 1.80 .168 171.5 30.64 143.8 23.1 1.02
indice de sintomas Emocionales 4.51 .020* 355.0 24.60 299.5 44.6 1.54

*Nota. ***p < .001 ** p < .01 *p < .05. g[=108; Valor de prueba obtenido del manual. M,: media grupo; DEy,.
desviacién tipica grupo M,,: media valor de prueba; DEy,,. desviacion tipica valor de prueba; d = d de Cohen
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Finalmente, los menores que emitieron conductas agresivas de tipo fisico hacia el padre,
mostraron diferencias significativas en la escala de Sentido de incapacidad (ajuste
psicologico), con mayor presencia de pensamientos no exitosos o dificultades para conseguir
los propios objetivos en relacion a la poblacién normativa. Por otro lado, en los indices
globales de Desajuste Clinico e Indice de Sintomas Emocionales, también alcanzaron
puntuaciones significativas, indicando mayor desajuste y malestar emocional en los menores
que ejercen violencia filio-parental. En lo que respecta a los tamafios del efecto, encontramos
valores muy elevados en la totalidad de las escalas que alcanzaron la significacion estadistica,
esto es, por un lado la escala de Sentido de incapacidad (d = 1.95), y por otro, los indices
globales de Desajuste Clinico (d = 1.45) y el Indice de Sintomas Emocionales (d = 1.54).

A continuacién, atendiendo a la literatura revisada y para dar una respuesta de mas
alcance a la hipoétesis planteada (H3: Se aguarda que la violencia filio-parental medie
diferencias, en el ajuste psicologico, personal y escolar como dreas significativas de la
actividad de los menores), se procedi6 a analizar las puntuaciones obtenidas en el instrumento
mCPS (Modified Child Psychopathy Scale; Lynam y Gudonis, 2005), diferenciando los
menores que ejercen violencia filio-parental, de los que no la ejercen. Los resultados se
presentan diferenciando entre el Factor 1, que alude a rasgos afectivos e interpersonales, y el
Factor 2, que hace referencia a aspectos de caracter conductual. Unicamente se muestran los
resultados para la violencia filio-parental verbal, tanto hacia la figura materna como paterna,

puesto que en la violencia fisica, no han podido estimarse (n < 5).

Tabla 18. Pruebas T Violencia Filio-parental y Factores 1y 2 Escala mCPS

t p vap DE, vfp Mnavfp DE, novp d
Madre Factor1 323 747 7.26 3.65 7.50 3.23 -.069
Violencia
Factor2 -1.78 .078 6.62 3.17 5.48 3.17 .359
filio-parental
Padre Factor1 -.275 .784 7.55 3.85 7.34 3.35 .058
verbal

Factor2 -2.61  .010* 7.14 3.68 5.35 3.12 .524

Nota. gl factor 1 = 105; gl factor 2 = 114; Mz, = Media del grupo de menores que ejerce violencia filio-
parental ; Myov, = Media del grupo de menores que no ejerce violencia filio-parental; DE,, = Desviacion
estandar del grupo de menores que ejerce violencia filio-parental; DE,o, = Desviacion estandar del
grupo de menores que no ejerce violencia filio-parental; d = d de Cohen

Los menores que ejercen violencia verbal hacia el padre muestran diferencias en el Factor
2 de la escala mCPS, que mide aspectos conductuales, en relacion a los que no ejercen

violencia, alcanzando un tamafio de efecto medio (d = .524). Es decir, los menores que
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agreden verbalmente a sus progenitores presentan rasgos de personalidad que se caracterizan
por la impulsividad, la falta de planificacion, y dificultades de autocontrol. Sin embargo, no
difieren en el componente afectivo-interpersonal de la medida modificada de psicopatia

(Salvador, Arce, Rodriguez-Diaz y Seijo, 2017).

Seguidamente, se procedi6 a dar respuesta a la hipodtesis 4, la cual postula que la
violencia filio-parental medie diferencias en los estilos de socializacion parental que
perciben los menores. Para ello, se contrastaron las puntuaciones de los menores que ejercen
violencia filio-parental en relacién con los que no, en el instrumento ESPA4 (Musitu y Garcia,
2004), que evalua la percepcion de los estilos de socializacion parental de los menores. Los
resultados se exponen en las tablas 19 y 20, diferenciando el progenitor (madre o padre) y el

tipo de violencia ejercida por los menores (verbal o fisica).

Tabla 19. Comparaciéon de Medias Mediante T de Student en los Estilos de Socializacion Parental en
Funcion de la Violencia Filio-parental Verbal.

t p Mvfp DEvfp Mnovfp  DEnovfp d
Madre
Dialogo 412 .680 2.98 .764 3.03 .838 -.062
Afecto 2.28 .024* 3.06 724 3.30 .660 -.346
Displicencia 1.85 .066 1.26 .396 1.15 .326 .303
Indiferencia 2.36 .019* 1.64 .746 1.39 .621 .364
Coercion -1.75  .095 1.13 477 1.03 .297 .251
Privacion -1.03  .306 1.97 .656 1.86 .753 .155
Coercion Verbal -1.90 .059 2.71 .652 2.50 .752 .298
Aceptacion/Implicacion 2.23 .027* 3.26 .468 3.42 .462 -.344
Coercion/Imposicion -1.98  .048* 1.94 .426 1.80 .485 .307
Padre
Dialogo .573 567 2.81 .794 2.87 778 -.076
Afecto .886 .388 2.99 711 3.08 .693 -.128
Displicencia -1.58 114 1.29 .396 1.20 .344 .242
Indiferencia -1.28  .201 1.57 .563 1.46 .598 .189
Coercion Fisica -1.80 .073 1.13 .328 1.04 .320 277
Privacion -1.36 176 1.91 .625 1.78 .661 .202
Coercion Verbal -1.22 224 2.55 .659 2.43 612 .188
Aceptacion/Implicacion 1.22 224 3.23 .458 3.31 .440 -.178
Coercion/Imposicion -2.21 .029* 1.88 .430 1.74 .401 .336

Nota. gl = 173madre; 167 padre,; M,,,= Media del grupo de menores que ejercen VFP; Mo, = Media del grupo
de menores no agresores; DE., = Desviacion estandar del grupo de menores que ejercen VFP; DEnp =
Desviacion estandar del grupo de menores no agresores; d= tamano efecto d de Cohen.

Los resultados muestran que los menores que ejercen violencia filio-parental verbal hacia
la madre informan de un estilo educativo caracterizado por menos Afecto (M = 3.06) (M =
3.30), y mayor Indiferencia (M = 1.64), en relaciéon a los que no ejercen (M = 1.39), siendo

estas diferencias significativas estadisticamente, y con un tamafio del efecto pequefio (d = -
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346, d = .364 respectivamente). Por otro lado, las dimensiones globales de
Aceptacion/Implicacion y Coercion/Imposicion resultaron significativas, siendo menor en los
menores que ejercen violencia filio-parental (M = 3.26) con respecto a los menores no
agresores (M = 3.42) en la primera de ellas; y mas elevadas en la escala de
Coercion/Imposicion (M peores agresores = 1.94 frente a M menores no agresores = 1.80). Por otro lado,
los tamafios de efecto alcanzados por cada una de las dimensiones globales fueron pequefios,
esto es, d = -.344 para Aceptacion/Implicacion y d = .307 para Coercion/Imposicion. Con
respecto a la figura paterna, unicamente la dimension de Coercion/Imposicion, alcanzd la
significacion estadistica, siendo mayor la puntuacion de los menores con conductas de
maltrato ascendente (M = 1.88), frente a los que no (M = 1.74), obteniendo un tamaiio del
efecto pequefio (d = .336).

Tabla 20. Comparacion de Medias Mediante T de Student en los Estilos de Socializacion Parental en

Funcion de la Violencia filio-parental Fisica.

t p Mvfp DEvfp Mnovfp  DEnovfp d
Madre
Dialogo .947 .397 2.84 .308 3.00 .803 -.263
Afecto 1.19 .234 2.75 .639 3.17 .704 -.624
Displicencia -4.95  .000***  2.06 .390 1.19 .345 2.36
Indiferencia -2.95  .004* 2.54 .598 1.51 .688 1.59
Coercibn -2.02  .135 1.84 .757 1.07 .383 1.28
Privacion -1.49 136 2.45 .350 1.91 .706 .969
Coercion Verbal .553 .581 2.81 .660 2.61 .708 .292
Aceptacion/Implicacion 2.53 .012* 2.75 122 3.34 .466 -1.73
Coercion/Imposicion -2.42  .016* 2.42 .529 1.86 -.451 1.13
Padre
Dialogo .189 .850 2.76 .299 2.84 791 -.133
Afecto .402 .688 2.90 .621 3.04 .705 -.210
Displicencia -.569  .609 1.15 .739 1.24 .364 -.154
Indiferencia -1.55 121 1.98 .641 1.51 .588 .764
Coercidn Fisica -3.50 .001** 1.64 .495 1.08 .31 1.35
Privacion -2.76  .006** 2.70 513 1.82 .631 1.53
Coercion Verbal -1.65  .101 3.01 .403 2.48 .637 .994
Aceptacion/Implicacion .893 .373 3.07 .340 3.27 .451 -.500
Coercion/Imposicion -3.16  .002** 2.45 .450 1.79 .408 1.53

Nota. gl = 174 madre; 168 padre,; M.s,= Media del grupo de menores que ejercen VFP; M., = Media del grupo
de menores no agresores; DE,, = Desviacién estandar del grupo de menores que ejercen VFP; DE. =
Desviacion estandar del grupo de menores no agresores; d= tamano efecto d de Cohen.

Los menores que ejercen violencia filio-parental fisica hacia la madre informan de un
estilo parental caracterizado por mayor Displicencia (M = 2.06 vs. 1.19) y mayor Indiferencia
(M =2.54 vs. 1.51) en relacion a los menores que no ejercen dicha violencia. Los tamaiios del

efecto para ambas son elevados, muy grande en la escala de Displicencia (d = 2.36) y grande
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en Indiferencia (d = 1.59). Con respecto a las dimensiones globales, los menores con
conductas violentas ascendentes alcanzaron puntuaciones mas bajas para la escala de
Aceptacion/Implicacion (M = 2.75 vs. 2.34), y mas elevadas en la escala Coercion/
Imposicion (M = 2.42 vs. 1.86), obteniendo para las dos dimensiones globales tamafios de
efecto grandes (d = 1.73; d = 1.13). Por otro lado, los que agreden fisicamente a su progenitor
refieren un estilo educativo con presencia de una mayor Coercion Fisica (M = 1.64 vs. 1.08) y
mayor Privacion (M = 2.7 vs. 1.82), en relacion a los menores que no presentan este tipo de
conductas violentas, con tamafios de efecto grandes para ambas escalas (d =.1.35 y d = 1.53).
Finalmente, la dimension global de Coercion/Imposicion reveld diferencias significativas,
entre los menores que ejercen violencia ascendente frente a los que no (2.45 vs. 1.79), con un

tamafo del efecto grande (d = 1.53).

A continuacion, de acuerdo con la categorizacion propuesta por el manual del instrumento
ESPA (Musitu y Garcia, 2004), se clasificaron los estilos parentales de acuerdo a las puntuaciones
obtenidas en las dimensiones globales de Afecto/Implicacion y Coercion/Imposicion. De la
combinacion de ambas y sus diferentes niveles, se derivan cuatro categorias de estilos educativos
(i.e Permisivo, Negligente, Autoritario y Democratico) que responden a la clasificacion propuesta
por Maccoby y Martin (1983). Seguidamente se presentan los resultados de la clasificacion del

estilo parental en funcion de la violencia filio-parental.

Tabla 21. Clasificacion del Estilo Parental en Funcion de la Violencia Filio-parental

Estilo Parental Padre f (%) Estilo Parental Madre f (%)

Permisivo 20 20.4% 17 16.35%
Negligente 17 17.37% 17 16.35%
Autoritario 19 19.38% 22 21.15%
Democratico 42 42.85% 48 46.15%
Total 98 (100%) 104 (100%)

Nota. f (%): frecuencia (porcentaje)

En lo que respecta al estilo parental de progenitor varon, el estilo democratico es el mas
frecuente, seguido del permisivo y autoritario que alcanzan valores muy similares entre ellos
y, por ultimo el negligente. En la misma direccion, los resultados de la clasificacion para el
estilo parental materno, revelan que el estilo democratico es el mas frecuente, seguido del

autoritario y finalmente, equiparado en permisivo y negligente.
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5.3 Violencia filio-parental y victimizacién

Para someter a contraste la quinta hipotesis (H5: Se aguarda relacion entre la
experiencia de ser victimizado por los progenitores y la violencia filio-parental), se llevo a
cabo la recodificacion de las variables de violencia filio-parental y victimizaciéon. De esta
forma, adoptando el criterio previamente propuesto de “tolerancia cero” se procedid a la
recodificacion de las variables que miden violencia filio-parental (presencia o ausencia) sin
diferenciar la tipologia de la violencia ejercida (i.e. verbal o fisica), ni el género del progenitor
victima (i. e. madre o padre), agrupandose en una unica variable “menores que ejercen
violencia filio-parental”, con valores comprendidos entre 0 (ausencia de VFP) y 1 (presencia
de VFP). Como resultado de esta clasificacion, del total de participantes, 121 (57.6%)
informaron sobre la emision de alguna conducta violenta hacia los progenitores en el ultimo
afio, frente a 73(34.7%) que no, y 16 (7.6%), que no se manifestaron sobre esta cuestion. El
mismo procedimiento fue empleado para la cuantificaciéon de la violencia recibida por los
participantes por parte de sus progenitores, obteniéndose una Tnica variable de
“victimizacion”, con dos unicos valores 0 (ausencia de victimizacion) vs. 1 (presencia de
victimizacion). De esta manera, un total 174 (82.8%) menores indicaron algin tipo de
experiencia de victimizacion, frente a 23 (10.9%) menores que no revelaron victimizacion, y
13(6.1%), que no aportaron informaron sobre esta variable.

Tras la recodificacion de las variables, se procedio al analisis de la relacion existente
entre la violencia ejercida por los progenitores y la violencia filio-parental, para asi dar
respuesta a la hipotesis propuesta. Los resultados alcanzados revelan que la experiencia de
victimizacion por los progenitores guarda relacion significativa con la violencia ejercida, (y*=
34.78, p = .000), esto es, entre haber sido victimizado por los progenitores y ejercer violencia

hacia ellos, con un tamafo del efecto grande, ¢ =.426, p = .000.

Tabla 22. Victimizacién y Violencia Filio-parental.

Ausencia de VFP f(%) Presencia de VFP f(%)
Ausencia Victimizacion 21(10.93%) 1 (0.55%)
Presencia de Victimizacion 52 (27.07%) 118 (61.45%)
Total 73(38%) 119 (62 %)

*Nota. gl =1 ;2= 34.78, p = .000
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han sido victimizados por sus progenitores y no ejercen violencia filio-parental, de los que si
la ejercen, se contrastaron las puntuaciones obtenidas por los sujetos de ambos grupos en el
BASC (Reynolds y Kamphaus, 1992; Adaptacion espafiola, Gonzélez et al., 2004), segiin el
planteamiento de la hipétesis 6 (H6. Se prevé que el ajuste psicosocial de los menores
difiera en aquellos que han sido victimizados y no ejercen violencia filio-parental de

aquellos que ejercen dicha violencia e informan de victimizacion). Los resultados de la

Con el fin de explorar las diferencias en términos de desajuste, entre los menores que

prueba T se presentan a continuacion (véase tabla 23)

Tabla 23. Prueba T para Menores Victimizados y Puntuaciones BASC en Funcién de la

Violencia Filio-Parental.

Variables t p Mo DEy,  Muovip  DEnovp d
Ajuste psicologico
Atipicidad -2.53  .013* 4.87 3.53 3.08 3.18 .512
Locus de Control -2.13  .035* 3.98 2.78 2.82 2.35 .451
Somatizacion -2.27  .026* 1.75 2.13 1.06 1.25 .395
Estrés Social -2.13  .035* 3.26 3.16 1.91 2.79 .453
Ansiedad -1.24 217 8.29 3.36 7.44 3.27 .256
Depresion -2.43  .017*  3.06 3.52 1.53 2.86 477
Sentido incapacidad -2.60 .010* 4.82 3.09 3.20 2.88 .542
Ajuste personal
Relaciones interpersonales .980 .329 14.00 2.56 14.50 2.07 -.214
Relaciones con los progenitores 3.39 .000**  7.31 2.09 8.44 .959 -.694
Autoestima 2.63 .010*  5.85 2.59 6.97 1.8 -.502
Confianza en si mismo 2.09 .038*  6.36 1.41 6.94 1.15 -.450
Ajuste Escolar
Actitud negativa colegio -1.39 165 3.44 2.87 2.62 2.56 .301
Actitud negativa profesorado -1.45  .148 4.09 2.68 3.27 2.76 .316
Busqueda de sensaciones -2.23  .027* 5.28 3.39 3.79 2.84 .476
Indices Globales
Desajuste Clinico -2.67  .009* 212.5 38.88 195.2 28.21 .509
Ajuste Personal 2.87 .005**  181.1 40.9 206.8 27.71 -.735
Desajuste escolar -2.02 .045* 158.8 27.4 147.2  26.68 .429
indice de sintomas emocionales -2.46  .016*  322.4 58.9 293.0 48.83 .543

*Nota. ***p < .001 ** p < .01 *p < .05. gl =107-111;
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Los menores que informan de experiencias de victimizacion por parte de los progenitores
y ejercen violencia filio-parental presentan un mayor desajuste en los indices globales, esto es,
mayor Desajuste Clinico, mayor Desajuste Escolar, menor Ajuste Personal y valores mas
elevados en alteraciones emocionales serias (ISE). Los tamaifios de efecto alcanzados para los
indices globales mencionados se sitGan en valores medios (Desajuste Clinico d = .509;
Desajuste Escolar d = 429, e ISE d = .543) y elevados, destacando el Ajuste Personal (d = -
.735) con el tamafio de efecto mas grande. En cuanto a las escalas que conformarian el ajuste
clinico, resultaron significativas las siguientes: Atipicidad, Locus de control, Somatizacion,
Estrés social, Depresion, Sentido incapacidad. En la totalidad de las escalas mencionadas los
menores que ejercen violencia ascendente obtuvieron valores superiores a los que no la
ejercen, hallandose en todas ellas tamafios del efecto con valores medios. En lo que respecta
al ajuste personal, los menores que ejercen violencia filio-parental, revelaron puntuaciones
inferiores en la escala de Relaciones con los progenitores, que indicarian la presencia de
dificultades en dicha relacion, con un tamafio del efecto elevado (d = -.694). Asimismo, las
escalas de Confianza en uno mismo y Autoestima también alcanzaron valores mas bajos en los
menores agresores en contraste con los no agresores, con un tamafio del efecto medio para
ambas (d = -.450 y d = -.502). Por 1ltimo, nicamente la escala de Bisqueda de sensaciones
del ajuste escolar resulté significativa, indicando los valores alcanzados que los menores que
ejercen violencia filio-parental pueden presentar mayor tendencia a presentar problemas de
conducta en el ambito escolar o de experimentar conductas de riesgo, alcanzando un tamafio

de efecto moderado (d = .450).
5.4  Aproximcion a otros contextos

En un paso mas de la investigacion, interesados en analizar la generalizacion de la
violencia a otros contextos fuera del ambiente familiar, concretamente, a las relaciones con
los iguales o en las relaciones de pareja (H7), se realizé un analisis de contingencia a partir de
la presencia de violencia filio-parental y las puntuaciones obtenidas en la escala CTS adaptada
a los iguales, a partir de CTSCP (Straus y Fauchier, 2008) y el cuestionario VERA (Urbiola,
2014; Urbiola et al., 2014). En un primer momento, se procedi6 a la dicotomizacioén de las
variables de interés de los instrumentos mencionados, siguiendo el enfoque de “tolerancia
cero” previamente mencionado, donde el valor “0” indicaria la ausencia de conductas
violentas frente al valor “1” que seria indicador de su presencia. A continuacion se presentan

los resultados en relacion a los contextos mencionados (véanse Tablas 24-27).
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Relaciones con iguales

Los resultados confirman la asociacion significativa entre la violencia filio-parental y

la violencia relacional con los iguales (¥*> = 16.49; p = .000; ¢=.367), con un tamafio del

efecto de magnitud moderada, esto es, en este estudio se constataria la generalizacion de

la violencia filio-parental al contexto de las relaciones con los iguales.

Tabla 24. Relacion entre la Violencia Entre los Iguales y la Violencia Filio-parental

Ausencia de VFP f (%)  Presencia de VFP f (%)

Ausencia de violencia entre iguales 18 (14.28%) 28 (22.22%)
Presencia violencia entre iguales 7 (5.57%) 73 (57.93%)
Total 25 (19.78%) 101 (80.15% )

Nota. gl =1; x2 = 16.49; p = .000; ¢=.367

Relaciones entre novios

Por otra parte, los resultados no permiten corroborar la relacion entre la violencia filio-

parental y la violencia en el contexto de pareja para ninguna de las tipologias medidas en el

presente estudio, estos es, violencia de pareja fisica (y* = 2.80; p = .094; ¢ =.220), sexual (y* =

.031; p = .860; ¢ =.023;) y psicologica (x* = .480; p = .489 ¢ = -.091) (véanse tablas 25-27).
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Tabla 25. Relacién Entre la Violencia en la Pareja Fisica y la Violencia Filio-parental

Ausencia de VFP f (%) Presencia de VFP f (%)
Ausencia de violencia fisica 15 (25.85%) 31 (53.45%)
Presencia violencia fisica 1(1.73%) 11 (18.97%)
Total 16 (27.58%) 42 (72.42%)

Nota. gl =1; x2 = 2.80; p = .094; ¢ =.220

Tabla 26. Relacion Entre la Violencia en la Pareja Sexual y la Violencia Filio-parental

Ausencia de VFP f (%) Presencia de VFP f (%)
Ausencia sexual 14 (24.15%) 36 (61.18%)
Presencia violencia sexual 2 (3.45%) 6 (11.22%)
Total 16 (27.6%) 42 (72.4%)

Nota. gl =1; 32 = .031; p = .860; ¢ =.023
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Tabla 27. Relacion Entre la Violencia en la Pareja Psicolégica y la Violencia Filio-parental

Ausencia de VFP f (%) Presencia de VFP f (%)
Ausencia de violencia psicologica 6 (11.22%) 20 (34.48%)
Presencia violencia psicologica 10 (16.38%) 22 (37.92%)
Total 16 (27.6 %) 42 (72.4%)

Nota. gl =1; y2 = .480; p = .489 ( = -.091

Finalmente, con la intencién de analizar la aplicabilidad del modelo ecoldgico de Cottrel y
Monk (2004) se sometid a prueba la octava hipotesis (Hipotesis 8: Se anticipa que los factores
descritos desde el modelo ecologico (ontogenéticos, microsistema,) contribuyan a explicar la
violencia filio-parental) y se llevd a cabo un andlisis de regresion. Este modelo sefiala la
interrelacion de diferentes variables vinculadas con la violencia filio-parental situandolas en
distintos niveles de influencia. A continuacién se presentan los niveles de analisis identificados

por el modelo y su operativizacion en el presente estudio.

Tabla 28. Modelo Ecoldgico: Niveles de Influencia y Variables Asociadas

Nivel de Influencia Variable asociada en el presente estudio

Factores Ontogenético Ajuste Personal
Desajute Clinico

Desajuste Escolar

Microsistema Estilos de socializacion parental

e Aceptacion e implicacion
e  Coercion e imposicion
Experiencia de Victimizacion

Tras la identificacion de los niveles de influencia presentes en este estudio, se procedi6 a
calcular las correlaciones de cada una de las variables mencionadas con la violencia filio-
parental.

Tabla 29. Correlaciones de la Violencia Filio-parental con las Variables del Modelo

Ecolégico
r P

Factores Ontogenéticos

Ajuste Personal -.207 .005**

Desajuste Clinico .188 .010*

Desajuste Escolar .073 .185
Microsistema

Aceptacion e implicacion -.240 .002**

Coercion e imposicion 179 .014*

Experiencia victimizacion .461 .000***

*Nota. ***p < .001 ** p <.01 *p < .05
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Tal y como se observa en la tabla 29, las variables vinculadas a factores ontogenéticos
que resultaron significativas fueron el 4juste Personal y el Desajuste Clinico. Con respecto al
microsistema, alcanzaron la significacion estadistica todas las variables incluidas, esto es,
Aceptacion/Implicacion, Coercion/Imposicion y Experiencia de victimizacion. Una vez
identificadas las variables, con el fin de examinar y cuantificar la capacidad predictiva de las
mismas sobre la violencia ascendente, se procedi6 al analisis de regresion lineal, siguiendo el
procedimiento de pasos hacia delante. Seguidamente, se presentan los resultados alcanzados

por el modelo (véase tabla 30).

Tabla 30. Estadisticos Descriptivos

Variable M DE N
Violencia filio-parental 1.69 2.14 151
Desajuste Clinico 150.57 29.74 151
Ajuste Personal 192.05 39.1 151
Experiencia Victimizacion 4.05 4.15 151
Aceptacion/Implicacion 6.60 .835 151
Coercion/Imposicion 3.70 .832 151

*Nota. M: Media puntuaciones, DE: Desviacion estandar, N: sujetos incluidos en el analisis

En la tabla 30 se detallan los estadisticos descriptivos de las variables incluidas en el

modelo de regresion y el nimero de sujetos (N=151).

Tabla 31. Resumen del Modelo de Regresion y ANOVA

Modelo R R? R? ajustado Se F )
1.  Victimizacion .461 212 .207 1.907 40.176 .000

*Nota .R: coeficiente de correlacion; R?: Cuadrado del coeficiente de correlacion, coeficiente de
determinacion. R%: coeficiente ajustado; Se: Error estandar de la estimacion; F: estadistico ajuste
modelo; p: significacion modelo

El resultado de la regresion muestra la obtencion de un solo modelo de regresion
significativo, donde la tinica variable incluida ha sido la experiencia de victimizaciéon que

alcanza a explicar un 21% de la varianza, con un tamafio de efecto grande.

Tabla 32. Coeficientes Modelo de Regresion

Modelo B Error estandar Beta T p
VFP (constante) .730 217 3.36 .001
Victimizacion .238 .037 .461 6.33 .000

*Nota: Beta: coeficientes de regresion parcial estandarizados; t: t de Student
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A partir de los coeficientes obtenidos se deduce que por cada aumento en la unidad de la
victimizacion, la violencia filio-parental incrementa el valor obtenido por el coeficiente Beta

(461).

6 DISCUSION

En este estudio nos planteamos caracterizar la violencia filio-parental en una muestra
comunitaria, pudiendo constatar su elevada prevalencia, en linea con investigaciones previas
que advierten de su aumento en los ltimos afios (Aroca et al., 2014; Calvete, Gamez-Guadix
et al., 2015; Gamez-Guadix y Calvete, 2012; Jaureguizar et al., 2013). Este incremento se ha
observado en nuestro pais, no solo en muestras comunitarias, sino también en la poblacion
judicial, esto es, en los expedientes judiciales de menores en el sistema de justicia juvenil,

segun se refleja en la Memoria de la Fiscalia General del Estado (2018).

Ademas, a partir de lo postulado en la literatura (Calvete, Gadmez-Guadix et al., 2015;
Kuay et al., 2016) se esperaban diferencias en la violencia filio-parental en funcion del sexo
de quien la ejerce. Sin embargo, los resultados obtenidos no revelan diferencias en la
violencia ascendente en funcion del sexo de los menores. En una reciente revision, Moulds y
Day, (2017), sobre esta modalidad de violencia intrafamiliar, identificaron un considerable
nimero de investigaciones que avalan una mayor tasa de agresion por parte de los varones
(Calvete, Orue et al., 2015; Ibabe et al., 2014; Kuay et al., 2016); no obstante, también existe
evidencia a contrario sensu (Bartle-Haring et al., 2015; Calvete et al., 2014; Margolim y
Baucom, 2014). Nuestro estudio vendria a confirmar asi hallazgos previos con muestras
espanolas (p.e. Calvete et al, 2014), que no respaldarian una socializacioén diferencial por
cuestiones de género, en este tipo de violencia, como si acontece en la violencia en el

noviazgo (Amado, Gallego y Vilarifio, 2018; Gallego, Amado et al., 2017).

En cuanto a la influencia de la edad, la diferenciacion por grupos etarios, de 12 a 14
por un lado, y por otro de 15 a 17 aflos, no permite constatar diferencias significativas en
los subtipos de violencia ascendente. Estos resultados apoyan diferentes investigaciones
en las que la edad no se presentaria como una caracteristica clave a la hora de analizar la
violencia filio-parental (Nock y Kazdin, 2002; Moulds y Day, 2017, Zuifieda et al., 2016).
Se mantiene asi la controversia en relacion a la edad (Gallagher, 2008), la cual sugiere

una vez mas la necesidad de una adecuada delimitacion conceptual que permitan definir
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las conductas consideradas bajo esta modalidad de violencia filio-parental, para poder
diferenciarla asi de otros comportamientos disruptivos y/o antisociales de la etapa
adolescente. De este modo, podria contribuir a determinar con mayor rigor la edad de
inicio de este tipo de conductas (Gallagher, 2008), aspecto clave para el disefio e
implementacion de programas de prevencion.

En relacion al ajuste psicoldgico, se postuld que la presencia de conductas violentas
de caracter ascendente mediaria diferencias en el ajuste de los (Ibabe, 2014; Ibabe et al.,
2013; Ibabe et al., 2014; Jaureguizar et al., 2013; en las diferentes areas significativas de
la vida del menor (psicologica, personal y escolar) (Amato, 2010). Nuestros resultados
confirman un mayor desajuste en los menores que ejercen conductas violentas hacia sus
progenitores, tanto de caracter verbal como fisico, en las diferentes areas mencionadas.
Este desajuste puede estar incidiendo en la emision de la conducta violenta, o esta puede
ser la causa de desajuste, sin embargo, la metodologia empleada en el estudio no permite
establecer la causalidad de esta relacién. No obstante, la existencia de un mayor desajuste
en estos menores pone el foco en la necesidad de un abordaje multimodal y multinivel en
consonancia con el modelo de no modelo (Arce et al., 2011; Arce et al., 2010; Basanta,
Farifia y Arce, 2018).

Por otro lado, recientes investigaciones sefialan la dureza emocional (Lopez-Romero,
Romero y Fraguela, 2015) como una variable de influencia en la violencia ascendente
(Garrido y Galvis, 2016; Kuay, Tiffin; Boothroyd, Towl y Centifanti, 2017), sin embargo,
en el presente estudio la dureza emocional, identificada con el Factor 1 de la psicopatia
que alude al componente afectivo-interpersonal, no resulté significativa en los menores
agresores. Por su parte, el Factor 2, centrado en aspectos mas conductuales, tales como la
propension al aburrimiento, la ausencia de planificacion, la impulsividad o el descontrol
conductual entre otros (Contreras y Cano, 2015; Castafieda et al. 2012), si alcanzaron la
significacion estadistica, indicando mayor presencia de desajuste en las variables
previamente mencionadas en los menores que ejercen conductas violentas ascendentes
hacia el progenitor varon.

La literatura cientifica también ha puesto de manifiesto la influencia de los estilos de
socializacion parental en la aparicion y el mantenimiento de la violencia filio-parental
(Calvete et al., 2015; Contrell y Monk, 2004; Contreras y Cano, 2014; Laurent, 1997;
Laurent y Derry, 1999; Paulson et al., 1990). La pérdida de autoridad parental, la falta de
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disciplina y consistencia en las normas (Calvete et al., 2011) junto con muestras
inadecuadas de afecto o apoyo (Calvete et al., 2015; Ibabe et al., 2013), son
caracteristicas de los hogares donde estan presentes conductas de maltrato hacia los
progenitores. Los resultados del presente estudio guardan relacién con lo expuesto
anteriormente, de tal forma que los menores que ejercen violencia ascendente informan
de valores mas elevados de coercion e imposicion por parte de sus progenitores a la hora
de llevar a cabo las practicas parentales, y de una menor aceptacion e implicacion en las
laborares de crianza (Aroca et al., 2012; Calvete, Gamez-Guadix, et al., 2015; Calvete, et
al., 2014; Contreras y Cano, 2014; Ibabe, 2015). Poniendo en relacion estos resultados
con las categorias clasicas propuestas por Maccoby y Martin (1983) (autoritario,
negligente, permisivo y democratico), no parecen esclarecer o arrojar luz sobre los estilos
asociados a la violencia ascendente, al encontrarse el estilo democratico, seguido del
autoritario, permisivo y, finalmente el negligente, entre los estilos identificados por los
menores que ejercen violencia ascendente. Con respecto a esta cuestion, cabe quizas
reflexionar acerca del ajuste de los modelos clasicos a la realidad social actual, donde
conviven multiples modelos familiares, muchos de ellos recientes, que requieren de una
mayor flexibilizacion de este concepto. En este sentido, se deben contemplar enfoques
educativos alternativos, menos categéricos, que aludan a la Parentalidad Positiva
(Farifia, Parada, Novo y Seijo, 2017; Farifia et al., 2017), y adecuarse asi a las nuevas
circunstancias y necesidades de las familias, instruyendo a los progenitores en el
adecuado ejercicio de su rol, que les permita ejecutar sus funciones parentales de una
forma optima y satisfactoria, que posibilite la mejorar de la calidad de vida familiar, en
consonancia con las recomendaciones provenientes del Consejo de Europa
(Recomendacion 2006/19 sobre politicas de apoyo al ejercicio positivo de la
parentalidad).

La exposicion a violencia familiar ha sido una variable ampliamente sefialada en la
literatura por su posible implicacion en la aparicion de la violencia filio-parental (Ibabe et
al., 2014; Loinaz et al., 2018). De esta forma, los avances realizados en los ltimos afios
revelan que la experiencia de victimizacion, tanto directa como vicaria, se relaciona
directamente con la violencia ascendente (Meredith et al., 1985: Calvete et al., 2011;
Izaguirre y Calvete, 2016; babe, 2015; Kennedy et al., 2010). El presente estudio

confirma nuevamente dicha relacion, con un tamafio del efecto grande, que indica una
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asociacion entre las experiencias de victimizacion por parte de sus progenitores y la
violencia ascendente. Sin embargo, estos resultados han de considerarse con cautela ya
que el disefio del presente estudio no permite establecer relaciones de causalidad, y a
pesar de delimitar el criterio temporal del tltimo afio en la aplicacién de las medidas, no
es posible concluir acerca de si se trata de dindmicas de relacion violenta, si la conducta
violenta puede ser una respuesta reactiva a la experiencia de victimizacion o si por el
contrario, la respuesta violenta de los progenitores es la reaccion de estos ante las
conductas violentas de los menores (Brezina, 1999).

La presencia de dinamicas violentas en el entorno familiar ha de considerarse como
factor de riesgo para el desarrollo de los menores (Loinaz et al., 2018) pudiendo estas
limitar o influir negativamente ajuste de los menores en diferentes areas significativas.
Partiendo de esta premisa ampliamente consensuada y contrastada en la literatura
cientifica (Moulds y Day, 2017), se postuldé que aquellos menores que convivieran con
diferentes manifestaciones de violencia en sus hogares mostrarian una mayor afectacion
en términos de ajuste. Los resultados informan que los menores que han sufrido algin
tipo de experiencia de victimizacion y que ejercen violencia ascendente, muestran un
mayor desajuste psicoldgico, personal y escolar (Castafieda et al.2012, Ibabe, 2014; Ibabe
et al., 2014; Rosado et al., 2017), en comparacion con aquellos que no ejercen violencia
ascendente, pero si cuentan con alguna experiencia de victimizacion en el entorno
familiar.

Por otro lado, se pretendia abordar la generalizacion intercontextos de la violencia, y
se esperaba que la violencia filio-parental guardase relacion con otras formas de violencia
fuera del ambito familiar como las relaciones con los iguales (Novo, Seijo, Vilarifio y
Vazquez, 2013) o en las relaciones de noviazgo (Amado et al., 2018). Los resultados
informan de la relacion entre la violencia ascendente y la violencia entre iguales, lo que
puede estar indicando una generalizacion y legitimizacion del uso de la violencia a este
contexto concreto (Carrascosa, Buelga y Cava, 2018; Kethineni, 2004), o como apuntan
otras investigaciones (Castafieda, Moral y Arroyo, 2017) que aluden al uso de la fuerza o
violencia como una forma de ganar estatus en el entorno escolar. Nuevamente esta
afirmacion ha de tomarse con cautela dado que el disefio del presente estudio no permite

conocer qué violencia aparece en primer lugar o en otras palabras, si es la violencia entre
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iguales la que se generaliza al contexto familiar, o si por el contrario, es la violencia filio-
parental la que se relaciona con la violencia entre los iguales.

Con respecto a la violencia en las relaciones de noviazgo, los analisis realizados no
sustentan la existencia de una relacion entre esta modalidad de maltrato y la violencia
filio-parental. Son escasos los estudios que se hayan centrado en indagar acerca de la
posible relacion entre estas dos modalidades de violencia (Carrascosa et al., 2018),
aunque apuntan hacia la existencia de una posible asociacion entre ambas violencias
(Carrascosa, et al., 2018, Izaguirre y Calvete, 2016). En nuestro estudio, no se constataria
esta relacion, lo que puede ser indicativo de que la violencia de pareja y entre novios, esta
provista de una serie de caracteristicas propias que difieren de otras modalidades de
violencia como la ascendente (Arias, 2018; Novo et al., 2016; Vilarifio, Amado, Vazquez
y Arce, 2018), en relacion con lo propuesto anteriormente por Routt y Anderson (2011),
quienes sugieren diferencias en la motivacion que desencadena el acto violento en la
violencia filio-parental y en las relaciones de pareja. En este sentido, deberian analizarse
factores que puedan ser especificos de la violencia de género y entre novios,
diferenciandolas de otras modalidades de violencia.

Finalmente el analisis de regresion viene a corroborar la influencia de las experiencias de
victimizacion en el entorno familiar y la emision de comportamientos violentos ascendentes
(Contreras y Cano, 2014, 2016; Gamez-Guadix y Calvete, 2012; Ibabe, 2015; Kennedy et al.,
2010; Margolin y Baucom, 2014), sin embargo, como ya se ha mencionado, no se puede

establecer la relacion causal entre ambas (Brezina, 1999).

7  LIMITACIONES

Los resultados de este estudio contribuyen a la caracterizacion de la violencia filio-
parental. Sin embargo, presentan una serie de limitaciones, algunas de las cuales ya se han
mencionado, pero que traemos a colacion en este apartado, en tanto deberan ser consideradas
en futuras investigaciones:

— En primer lugar, el tamafo reducido de la muestra final conformada por poblacion
comunitaria a la que se accedid a través del contacto con centros publicos de la
comunidad auténoma gallega. A partir de la aprobacion del Decreto 8/2015, de 8 de
enero, por lo que se desarrolla la Ley 4/2011, de 30 de junio, de convivencia y

participacion de la comunidad educativa en materia de convivencia escolar, y de
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acorde a lo establecido a su vez por la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de
Educacion, el acceso a la informacion sensible, de caracter personal y familiar del
alumnado, se ve ampliamente dificultado.

En segundo lugar, aunque se han descartado los casos con indicios robustos, hemos de
tener en cuenta que la obtencion de la informacion se realizo a través del autoinforme,
y que por ello, se puede producir una ocultacion de caracteristicas negativas (Arce et
al., 2015), o asuncién de caracteristicas positivas (Farifia et al., 2017). En este sentido,
unicamente se han podido controlar la deseabilidad social, la aquiescencia o la
respuesta a azar a partir de los indices de validez de los propios instrumentos que
conforman el cuadernillo de evaluacion (Reynolds y Kamphaus, 1992).

En tercer lugar, las limitaciones propias de las medidas empleadas. Si bien en esta
investigacion se ha medido la violencia ascendente con la escala de referencia (CTS-
CP, Straus y Fauchier, 2008), y se ha aplicado el criterio de tolerancia cero,
recomendado por el Consejo de Europa como estrategia de prevencion y erradicacion
de la violencia (Recomendacion A4-0250/97, Resolucion 2017/2897), es necesario
contar con una medida de violencia filio-parental con criterios rigidos y claramente
definidos (Calvet et al., 2014). También hemos de sefialar que no se han considerado
todos los niveles de influencia sefialados por el modelo ecologico. De esta forma,
variables del exosistema como sentido de comunidad (Arce, Novo, Redondo y Seijo,
2016) o del macrosistema, como por ejemplo la influencia de las creencias sexistas
(Gallego, Amado et al., 2017) no se han incluido en los analisis y seria de interés
poder incluir en futuras investigaciones por su valor predictivo.

En cuarto lugar, la propia metodologia del estudio al emplearse un disefio de
investigacion transversal, lo que limita la deteccion de otras relaciones distintas entre
variables (Arias, 2018). Ademas, abundando en lo planteado en el estudio 1, es
necesario abordar el estudio de la violencia filio-parental, teniendo en cuenta el
analisis simultaneo de la violencia ascendente y la violencia de progenitores a hijos
(Carracedo, Farifia y Seijo, 2017), asi como la violencia ascendente como predictora

de la violencia de padres a hijos.
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Conclusiones y lineas futuras de investigacion

Este trabajo representa una aproximacion a la violencia filio-parental que nos permite
extraer algunas conclusiones de interés, partiendo de las limitaciones que han sido expuestas
previamente. Por una parte, a través de un estudio meta-analitico se ha puesto de manifiesto
que la violencia de los progenitores hacia los descendientes, sea esta victimizacion de forma
directa o vicaria, se presenta como un indicador robusto de la violencia filio-parental. La
busqueda de apoyo empirico a los modelos explicativos existentes nos ha permitido ademas
cuantificar la probabilidad incremental de exhibir violencia filio-parental en relaciéon con la
victimizacion (directa y vicaria). La probabilidad de ejercer violencia filio-parental en los
menores que fueron victimizados por sus progenitores se sitlla aproximadamente en un 70%
por encima de la linea de base (menores no victimizados por sus progenitores) en diferentes
condiciones: poblacién (comunitaria o judicial), tipo de violencia (fisica o psicologica) y tipo
de victimizacion (directa o vicaria).

Sin embargo, debemos seguir avanzando y superando las limitaciones metodologicas que
nos impiden establecer si la violencia de los progenitores antecede a la violencia ascendente o,
por el contrario, se producen ambas de forma reciproca, instauradas como dinamicas
relacionales en la propia familia. La medicion de ambas manifestaciones de violencia debe
llevarse a cabo utilizando otros instrumentos de medicion (Calvete et al., 2014), con criterios
definidos para clasificar los tipos de violencia. En este sentido, han de considerarse la
reiteracion, de manera particular, en la violencia psicologica; la intencion de causar dafio; o el
dafio causado (Arce, Farifia, y Vilarifio, 2015). Futuros trabajos deberian centrarse en el
analisis simultaneo de la violencia filio-parental y la violencia de progenitores a hijos asi

como la violencia ascendente como predictora de la violencia de padre a hijo.

Por otra parte, el segundo estudio realizado en una muestra comunitaria, nos ha permitido
aportar indicadores epidemioldgicos de la violencia filio-parental, constatdndose la alta
prevalencia de la violencia verbal tanto hacia la figura materna (51.4%) como a la paterna
(51.9%), asi como el caracter residual de la violencia fisica (1.9%). Ademas, ni el sexo ni la
edad de los menores parecen mediar diferencias significativas en la violencia filio-parental
(fisica y verbal), en linea con lo sefalado en estudios previos (Calvete et al., 2014; Nock y
Kazdin, 2002; Moulds y Day, 2017, Zufieda et al., 2016). Dado el interés que pueden tener
estos resultados para la evaluacion de necesidades y la planificacion estratégica de programas
de intervencion (Farifia, Seijo, Novo, y Arce, 2015), y atendiendo a la disparidad de la

investigacion previa acerca de la influencia de la edad de inicio o la socializacion de género,
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se reitera la conveniencia de establecer una adecuada operativizaciéon de la violencia filio-
parental, diferenciandola de otros comportamientos disruptivos y/o antisociales de la etapa

adolescente (Gallagher, 2008), o de un posible efecto de escalada (Arce et al., 2011).

Abundando en la investigacion realizada, los menores que ejercen conductas violentas
hacia sus progenitores, tanto de caracter verbal como fisico, presentan un mayor desajuste
psicoldgico en las todas areas significativas (psicologica, personal y escolar) (Amato, 2010),
en relacion con la poblacion normativa, corroborando los hallazgos de investigaciones previas
(Ibabe, 2014; Ibabe et al., 2013; Ibabe et al., 2014; Jaureguizar et al., 2013. Este desajuste se
concreta en medidas clinicas (p.e., atipicidad, somatizacion, estrés social, ansiedad, depresion
y sentimiento de incapacidad) y adaptativas (relaciones interpersonales, relaciones con los
padres, autoestima y confianza en si mismo). Este resultado podria indicar la pertinencia de
una intervencion que incida en los déficits o carencias relacionadas con la violencia filio-
parental en todas las dareas significativas, con un abordaje multimodal (cognitivo y
comportamental) y multinivel (personal, familiar, escolar, comunitario), en linea con el

modelo de no modelo (Arce et al., 2011; Arce et al., 2010; Basanta et al., 2018).

Por otro lado, los menores que ejercen violencia ascendente, y han sufrido algun tipo de
experiencia de victimizacion por parte de los progenitores, muestran un mayor desajuste
psicologico, personal y escolar (Castafieda et al.2012, Ibabe, 2014; Ibabe et al., 2014; Rosado
et al., 2017), en comparacion con aquellos menores victimizados que no ejercen violencia
ascendente, revelando asi una mayor tendencia a presentar problemas de comportamiento, en
el ambito escolar o de experimentar conductas de riesgo. La victimizacion en el ambito de la
familia (Adverse Childhood Experiences/ACE), es considerada como una experiencia infantil
adversa, un riesgo para la salud y para el desarrollo positivo de los menores, en consonacia
con lo expuesto por la Asociacion Americana de Pediatria en diferentes publicaciones (Exner-
Cortens, Eckenrode y Rothman, 2013; Garner, Shonkoff, Siegel, Dobbins, Earls, et al., 2012).
Como factor de estrés toxico, conlleva una activacion extrema y duradera en el tiempo de las
respuestas fisioldgicas al estrés (Perspectiva Ecoldgica y Bioldgica del desarrollo/EBD). Esta
exposicion provoca dafio e implicaciones negativas en el desarrollo fisico y psicologico de los
nifios, nifias y adolescentes (Exner-Cortens et al., 2013; Garnet et al., 2012). Algunos autores

han planteado el posible solapamiento entre el rol de victima-agresor en alusién a la las
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situaciones de victimizacion desde las que se promueve el uso de la violencia a posteriori

(Beckley, Capi, Arseneault, Barnes, Fisher, et al., 2018).

Asimismo, los menores que ejercen violencia ascendente informan de una menor
aceptacion e implicacion en las laborares de crianza y de un mayor uso de practicas de
coercion e imposicion por parte de sus progenitores. Muy recientemente, la Asociacion
Americana de Psicologia (APA, 2019) se ha posicionado acerca de los métodos de disciplina
violentos en los que recurre a la coercion fisica, afirmando que dafian la salud mental de los
menores y pueden generar a su vez un incremento del comportamiento agresivo. El uso de la
disciplina fisica se relacionaria con un aumento de problemas externalizantes, tales como
conductas agresivas o antisociales (Gershoff y Grogan-Kaylor, 2016; Gershoff, Sattler y
Ansari, 2018), e internalizantes, como mayor presencia de tristeza o miedo (Vittrup y Holden,
2010). El empleo de métodos coercitivos violentos en las practicas parentales facilitaria la
interiorizacion del uso de la violencia en los menores como estrategia legitima de resolucion
de conflicto (Barkin et al., 2001; Laurent y Derry, 1999; Mitchell y Finkelhor, 2001).
Ademas, el abandono de estas practicas parentales se asocia con la disminucion de
comportamientos inadecuados y agresivos en los menores (Leijten, Raaijmaker, Orobio de

Castro, Van den Ban y Matthys, 2017).

La presencia de dinamicas violentas en el entorno familiar ha de considerarse como factor
de riesgo para el desarrollo de los menores (Loinaz et al., 2018; Moulds y Day, 2017). Es por
ello que traemos a colacidon el enfoque de la Parentalidad Positiva del Comité de Ministros del
Consejo de Europa (Recomendacion 19, 2006), el cual fomenta un mejor ajuste de todos los
miembros de la familia. A través del desarrollo personal positivo y afectivo, basado en el
didlogo y la comunicacion efectiva, se promueven modelos de resolucion de conflictos
positivos y pacificos, que no busquen la imposicion sino la integracion y el respeto, a la
autoridad y a las personas, donde se deslegitime el uso de la violencia en las interacciones
familiares. Este abordaje debera ser considerado para el disefio de programas y estrategias de
intervencion familiar, produciéndose asi un cambio en la forma de concebir el ejercicio de la
parentalidad, tradicionalmente asociada a la autoridad, centrado en la satisfaccion de metas de
obediencia y disciplina en los hijos, por un concepto mas amplio como es el de
responsabilidad parental (Farifia, Arce, Novo y Seijo, 2017). Desde esta perspectiva, se

promueve el ejercicio responsable de la autoridad, prestando especial atencion a la
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satisfaccion de las necesidades de los menores y a la preservacion de sus derechos, a la vez
que se respetan los de los progenitores (Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad,
2015). Asi, proporcionar informacion y formacion a los progenitores para llevar a cabo las
tareas de crianza representa sin duda una prioridad para los profesionales que estan en
contacto con las familias, méxime en una sociedad en cambio en la que las familias lidian con
nuevos conflictos que dificultan el adecuado ejercicio del rol parental. Esta labor debe ser
complementada con una aproximacién centrada en el menor como responsable de sus

conductas.

Nuestros resultados también revelan que la violencia filio-parental guarda relacion con
otras formas de violencia fuera del ambito familiar, esto es, se aprecia una generalizacion a
otros contextos, concretamente hacia las relaciones con los iguales (Carrascosa et al., 2018;
Olson, Lopez-Duran, Lunkenheimer, Chang, y Sameroff, 2011). Esta generalizacion inter-
contextos no ha podido constatarse en las relaciones de noviazgo, lo cual puede sugerir la
influencia de otros factores especificos (Novo et al., 2016) y otras motivaciones para la
agresion (Routt y Anderson, 2011). Esta aproximacion a la violencia filio-parental y su
relacion con otros ambitos, puede resultar de gran interés de cara al disefio de contenidos y de

estrategias de prevencion de la violencia.

La realizacion de este trabajo ha contibuido a profundizar en el conocimiento cientifico
de esta modalidad de maltrato familiar, sin embargo, son aiin muchos los interrogantes que
quedan por responder. Proximas estudios deberan tener en cuenta estos hallazgos y plantear
disefios que permitan superar las limitaciones mecionadas e incorporar a su vez, nuevas
variables que podrian estar influyendo en la violencia filio-parental, como por ejemplo, las

adicciones o los trastornos de conducta.
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Anexos

ANEXO II: CUADERNILLO DE EVALUACION

Cuadernillo de evaluacion

DATOS SOCIODEMOGRAFICOS

1.- Curso: 2.- Hasta ahora, jcuantas veces has repetido curso?  Ninguna O
1o 2o

3.- Edad: 4.-Sexo: Varén o Mujer O

5.- Numero de hermanos 6.- Orden:

Padre

7.- Nivel educativo: | 8.- Profesion: | 9.- Estado Civil:

Madre

10.- Nivel educativo: | 11.- Profesion: | 12.- Estado Civil:

13.- ;Alguna vez tus padres han vivido separados? 0 Si o No

14.- En caso afirmativo, indicar la causa:

O Motivos laborales O Separacion judicial o Divorcio O Ruptura de pareja
o Fallecimiento o Otros motivos:

15.- Si ha habido ruptura, separacion o divorcio entre tus padres, por favor, contesta:
Tipo de ruptura: 0O Amistosa 0 Ni amistosa, ni conflictiva o Conflictiva

16.- ;Qué edad tenias?

17.- (Bajo qué régimen de guardia y custodia permaneciste?
0 Materna 0 Paterna o Compartida o0 Paterna  Otra:
18.- ;Como consideras que era la relacion entre tus padres antes de la separacion?
0 Muy buena 0 Buena o Regular o Mala o Muymala
19.- {Cémo consideras que es la relacion entre tus padres después de la separacion?
0 Muy buena 0 Buena o0 Regular 0 Mala o Muy mala
20.- (Con qué frecuencia estas con tu progenitor no custodio?
0 Todos los dias 0 Varios dias/semanas 0 Cada 15 dias/ 2 dias o Pocas veces al afio 0 Nunca
21.- ;Te gustaria estar mas con tu progenitor no custodio? ©Si o0 No

Muy | Mala | Regular | Buena | Muy
mala Buena
22.- La ruptura de tus padres la viviste como una |1 2 3 4 5
experiencia. ..
23.- Tras la ruptura, jcomo describirias tu relacion | 1 2 3 4 5
con tu progenitor custodio?
24.- ;Y tu relacion con el no custodio? 1 2 3 4 5
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Sistema de Evaluacion de la Conducta de Nifios y Adolescentes (Reynolds y Kamphaus,
1992; Adaptacion espaiiola, Gonzilez, Ferniandez y Santamaria, 2004) S3

Ahora te vamos a plantear unas cuestiones sobre tu forma de pensar, sentir o
comportarte ante ciertos aspectos. Es importante que contestes sinceramente, teniendo
en cuenta que no hay respuestas “buenas” o “malas”, simplemente se trata de tu
opinion.

Contesta VERDADERO o FALSO

1. Puedo hacer nuevas amistades con facilidad \ F
2. No logro controlar lo que me pasa \ F
3. No me gusta pensar en el colegio \ F
4. Me gusta ser como soy N F
5. Tengo miedo de muchas cosas v F
6. Me gusta discutir \ F
7. Parece que no puedo hacer nada bien \ F
8. La gente actia como si no me oyese \ F
9. Siempre me voy a la cama a la hora correcta \ F
10. En mi familia soy una persona importante \Y F
11. Alguien quiere hacerme dafio \4 F
12. Los profesores son buenas personas N F
13. Es emocionante robar cosas de las tiendas \ F
14. Casi nunca consigo mis objetivos \ F
15. Soy una persona sana \4 F
16. Soy una persona agradable \ F
17. Mis padres esperan demasiado de mi \ F
18. El colegio es una pérdida de tiempo \Y F
19. Me preocupa lo que la gente piense de mi \4 F
20. Me gusta cuando mis amigos me piden que me atreva a hacer algo \ F
21. Nadie me entiende \Y F
22. A veces me siento solo aunque esté con otras personas \Y F
23. Todas las personas que voy conociendo me caen bien \ F
24. Oigo voces dentro de mi cabeza \ F
25. Mi profesor me comprende \ F
26. No he visto un coche desde hace por lo menos seis meses \ F
27. Cuando hago un examen no puedo pensar \ F
28. Me desmayo a menudo \ F
29. Algunas cosas sin importancia me molestan mucho \Y F
30. Soy capaz de tomar decisiones \ F
31. Necesito ayuda para llevarme bien con los demas \ F
32. Mis padres me echan la culpa de muchos de sus problemas \ F
33. Ojala no hubiera notas en el colegio \ F
34. No me gusta mi aspecto \ F
35. Me siento herido facilmente \ F
36. Me gusta hacer cosas que me dan miedo \ F
37. Ya no me importa nada \% F
38. Las otras personas estan en mi contra \ F
39. Siempre hago mis deberes escolares a tiempo \ F
40. Mis padres me ayudan si se lo pido \ F
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41. A veces quiero hacerme dafio \ F
42. Mis profesores exigen demasiado \Y F
43. Casi todos los dias se habla de mi en los periddicos locales \Y F
44, No me gusta que los demas sepan mis notas escolares \% F
45. Los demas me respetan \Y F
46. Mis padres controlan mi vida \Y F
47. QOdio el colegio \Y F
48. Me preocupo por cosas que tienen poca importancia v F
49. Me gusta practicar deportes duros \Y F
50. Creo que soy tonto comparado con mis amigos \Y F
S1. Me dejan al margen cuando hacen cosas \Y F
52. A veces me enfurezco con mis padres \Y F
53. A veces hago cosas una y otra vez, y no me puedo detener \Y F
54. A nadie parece importarle lo que yo quiero \Y F
55. Suelo fracasar en lo que hago \ F
56. Las otras personas estdn mas sanas que yo \Y F
57. Me preocupo por lo que vaya a pasar \Y F
58. Veo cosas raras \ F
59. Se me da bien ensefiar a los demas como hacer las cosas N F
60. A los demas les gusta estar conmigo \4 F
61. No puedo con todas las responsabilidades que tengo en casa \Y F
62. No me importa el colegio \Y F
63. Desearia ser otra persona \ F
64. Me da miedo que un profesor me ponga en ridiculo \Y F
65. Preferiria ser policia que ser profesor \Y F
66. Nunca tengo nada verdaderamente divertido para hacer \Y F
67. A veces me siento como si fuese invisible \Y F
68. Mis relaciones sociales son perfectas \Y F
69. Mis padres confian en mi \Y F
70. Siento que algo me pone nervioso por dentro \Y F
71. La mayoria de los profesores son injustos \Y F
72. Blancanieves es una persona real \% F
73. Me gustaria hacer mejor las cosas, pero no puedo \Y F
74. Tengo dolores de cabeza a menudo \Y F
75 Me culpan de muchas cosas que yo no he hecho \Y F
76 Me siento a gusto en mi colegio \Y F
77. Me cuesta mucho tomar decisiones \ F
78. Me encantan las tormentas con truenos \Y F
79. Nada me sale como yo quisiera \Y F
80 Siempre pienso antes de actuar \ F
81. Cuando me enfado lanzo cosas \ F
82. La mayoria de los profesores son perezosos v F
83. La gente me dice cosas desagradables \Y F
84. Los examenes no son justos para la mayoria de la gente \Y F
85. A veces me duelen los oidos sin causa alguna \ F
86. No le gusto a mis compaiieros de clase \ F
87 Paso con rapidez de estar feliz a estar furioso \Y F
88. Soy responsable \ F
89. Me siento cercano a los demas \Y F
90. La gente se enfada conmigo, aunque no haya hecho nada malo \Y F
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91. Tengo muchas ganas de abandonar el colegio \ F
92. Me disgusta mi apariencia \ F
93. La mayor parte del tiempo estoy preocupado \ F
94. Me gustan las motos \ F
95. No hay nada bueno en mi \ F
96. Me parece que a los demds no les gusta nada como hago las cosas \ F
97. Mis padres se sienten con frecuencia orgullosos de mi \ F
98. A veces siento como cosquillas en la piel \Y F
99 Los profesores normalmente sélo ven las cosas que uno hace mal \ F
100. | Nada me sale bien \ F
101. | Siempre estoy decepcionado con mis notas escolares \ F
102. | Me molesta el estomago mas que a la mayoria de la gente \4 F
103. | La gente me encuentra agradable \ F
104. | No puedo dejar de cometer errores \ F
105. | Me siento culpable de algunas cosas \Y F
106. | Me gusta ir en un coche a alta velocidad \% F
107. | Nunca me escucha nadie \ F
108. | Soy una persona solitaria \ F
109. | A veces me enfurezco \ F
110. | No puedo controlar mis pensamientos \ F
111. | Escondo mi trabajo cuando el profesor pasa por mi lado \ F
112. | Mis padres siempre tienen razén \ F
113. | Cuando fracasas en algo, lo mejor es dejarlo y pasar a otra cosa \ F
114. | A menudo me siento mal del estomago \ F
115. | Los otros jovenes evitan estar conmigo \4 F
116. | A veces, cuando estoy solo, 0igo mi nombre \ F
117. | Me gusta tomar decisiones por mi mismo \ F
118. | Le caigo bien a la gente porque soy fécil de tratar \Y F
119. | La gente espera demasiado de mi \ F
120. | Me aburro en el colegio \ F
121. | Me gusta mi aspecto \ F
122. | Me preocupa con frecuencia que me pueda ocurrir algo malo \Y F
123. | Me gusta oir musica con el volumen muy alto \ F
124. | La vida se est4 volviendo cada vez peor \ F
125. | Otros jovenes de mi edad son mas felices que yo \ F
126. | Siempre digo la verdad \% F
127. | Mis padres escuchan lo que digo \ F
128. | Mis profesores se ocupan de mi \ F
129. | Al menos dos veces a la semana viajo en avién \ F
130. | No me gusta que me nombren en clase \ F
131 Con frecuencia me duele la garganta \ F
132. | Me gusta reunirme con los demas \ F
133. | Me culpan de cosas que no puedo evitar \ F
134 | Tengo un aspecto agradable \ F
135 | Me gusta correr riesgos \ F
136. | Me siento fuera de lugar cuando estoy con gente \ F
137. | Siempre hago lo que mis padres me dicen \% F
138. | Me gusta inventar historias raras \% F
139. | A mis padres les gustan mis amigos \ F
140. | A veces soy celoso \4 F
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141. | Raramente estoy contento de mis esfuerzos en el colegio \4 F
142. | No le gusto a nadie \Y F
143. | A veces hay voces que me dicen que haga cosas malas \ F
144. | Cuando me equivoco puedo cambiar las cosas para corregirlas \ F
145. | Mis amigos normalmente son amables conmigo \ F
146. | El colegio es aburrido \ F
147. | Desearia ser diferente \ F
148. | Me pongo nervioso cuando las cosas no me salen bien \Y F
149. | Me meto en peleas en el colegio \ F
150. | Sélo se me dan bien una o dos cosas \ F
151. | La gente siempre encuentra algo malo en mi \ F
152. | Ayudo a tomar decisiones en casa \ F
153. | A menudo tengo pesadillas \ F
154. | Mis profesores suelen estar orgullosos de mi \ F
155. | Me rindo con facilidad \ F
156. | Tengo problemas para tragar la comida \ F
157. | Tardo mucho tiempo en hacer nuevos amigos \ F
158. | Mis padres siempre estan diciéndome lo que tengo que hacer \Y F
159. | Me preocupo cuando voy a la cama por la noche \Y F
160. | Creo que seria emocionante robar cosas \ F
161. | Siempre tengo mala suerte \ F
162. | Mis amigos se divierten més que yo \ F
163. | Tengo algunas malas costumbres \Y F
164. | Todavia tengo ataques de mal humor \ F
165. | Me gusta estar con mis padres \4 F
166. | Acabo de regresar de un crucero maritimo de nueve meses \ F
167. | Soy un amigo verdadero \ F
168. | Alos demas jovenes no les gusta estar conmigo \4 F
169. | No puedo dejar de hacer cosas malas \4 F
170. | Soy una persona con la que se puede contar N F
171. | Me gusta poco el colegio \ F
172. | Me encuentro a gusto con mis profesores \ F
173. | Suelo tener miedo a equivocarme \ F
174. | A veces no puedo controlar lo que hago o lo que pienso \ F
175. | Lo desconocido e imprevisible me encanta \ F
176. | Me siento sin energias \4 F
177. | Creo que tengo buenas ideas \ F
178. | Me da miedo decir lo que pienso \ F
179. | La gente me quiere y me cuida \ F
180. | Pienso que s6lo molesto a los demas \ F
181. | Mis esfuerzos no sirven para nada \ F
182. | Siento que mis padres se preocupan y cuidan de mi \ F
183 | Cuando estoy con mas gente me lo paso muy bien \ F
184 | Me siento incapaz de conseguir lo que quiero \ F
185. | Tengo molestias y Dolores \ F
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1. CPS (Modified Child Psychopathy Scale) Lynam y Gudonis, 2005. CPS: VERSION

AUTOINFORMADA

Las siguientes preguntas hacen referencia a tu estilo personal de hacer las cosas, y el modo
en el que te relacionas con los demés. Recuerda que todas las personas somos diferentes. No
existen respuestas correctas ni falsas. Por favor contesta sinceramente, y con la respuesta que mas

se adapte a tu estilo personal.

SI

NO

. (Eres una persona calida y agradable?

. ,Te frustras con facilidad?

. (Entablas facilmente amistades con otras personas?

. ¢, Tratas de culpar a los demas de cosas que has hecho ta?

DB N|—

. (Eres una persona abierta y sencilla?

6. ¢Tratas de ser el centro de atencion?
(;Montas un espectaculo para que los demds te presten atencion?)

7. ;Te mantienes alejado de las cosas y los lugares que asustan?

8. (Tratas de ser encantador para salirte con la tuya?

9. (Has pensado sobre lo que quieres hacer el resto de tu vida?

10. ;Tus estados de animo son impredecibles?
(; Tus sentimientos cambian rdpidamente y con frecuencia?)

11. ;Generalmente mentirias si piensas que puedes salirte con la tuya?

12. ;Te aburres con facilidad?

13. ;Muestras abiertamente tus sentimientos?

14. ;Tratas de ver hasta donde puedes conseguir salirte con la tuya?

15. ;Eres protector con las personas cercanas a ti?

16. ;Tratas de sacar partido de otras personas?

17. (Das, prestas y compartes tus cosas?

18. ;Eres considerado y amable con otras personas?

19. Cuando empiezas a trabajar en algo, jcontinuas hasta que acabas?

20. ;Eres malo con otras personas?

21. ;Tus sentimientos cambian rapidamente?

22. ;Piensas antes de hacer o decir algo?

23. ;Te cuesta esperar a tener las cosas que quieres?

24. ;A menudo devuelves las cosas que pides prestadas?

25. ;Haces planes sobre las cosas mas inmediatas?

26. ;Habitualmente te sientes culpable después de hacer algo malo?

27. ;Haces cosas peligrosas solo por la diversion de hacerlas?

28. (Se puede confiar en ti?

29. ;Se puede confiar en ti y/o depender de ti?

30. ;Generalmente la gente se cree las mentiras que les cuentas?

31. ;Te gusta provocar y molestar a otras personas?

32. ;Necesitas que te pasen cosas emocionantes?

33. (Eres hablador?

34. ;Algunas veces finges tus sentimientos?

35. (Te sientes molesto cuando haces algo mal?

36. ¢Las pequeilas cosas te irritan o te vuelven loco?

37. (Te arrepientes de muchas de las cosas que has hecho?

38. ;Te marcas metas y tratas de alcanzarlas?

39. Manipulando a los demds, jtratas de conseguir que los demas hagan lo que tu quieres?

40. ;Te acusan de cosas que no has hecho?

41. ;Eres timido?

42. ;Piensas acerca tus acciones y tus conductas?

43. Cuando te metes en problemas, sintentas salir de ellos con tu palabreria?

44. ;Tomas prestadas muchas cosas y no devuelves tanto?

45. ;Te concentras en las tareas con facilidad?

46. ;Cuentas historias que te hacen parecer bueno?

47. (Tienes un temperamento vivaz? /Te enfadas rapidamente?

48. ;Tratas de no herir los sentimientos de los demds?

49. ;Algunas veces tienes que incumplir tus promesas?

50. ;Crees que mientes bien?




Escala de Tacticas para Conflictos- Hijo Padres, CTSCP (Straus y Fauchier, 2008)

A continuacion, sefiala la frecuencia de los sucesivos comportamientos tomando como

referencia el pasado afio. Para contestar, sigue el siguiente codigo 0= nunca, 1= a veces y

2= a menudo.

En este primer bloque, contesta a las preguntas pensando en tu padre...

1. ;Has gritado a tu padre? 0 1 2
2. ¢;Has insultado o dicho palabrotas a tu padre? 0 1 2
3 ; Amenazaste con pegar a tu nadre aunaue no llegaste a hacerlo? 0 1 2
4. (Abofeteaste a tu padre? 0 1 2
5. ;Golpeaste a tu padre con algo que podia hacer dafio? 0 1 2
6. (;Diste una patada o pufletazo a tu padre? 0 1 2
7. ;Tu padre te ha gritado? 0 1 2
8. ;Tu padre te ha insultado o dicho palabrotas? 0 1 2
9. ¢ Tu padre te ha amenazado con pegar aunque no llegara a hacerlo? 0 1 2
10. | ;Tu padre te ha abofeteado? 0 1 2
11. | ;Tu padre te ha golpeado con algo que podia hacerte dafio? 0 1 2
12. | {Tu padre te ha dado una patada o un pufietazo? 0 1 2
A continuacion, contesta a las preguntas pensando en tu madre. ..
13. | (Has gritado a tu madre? 0 1 2
14. | ;Has insultado o dicho palabrotas a tu madre? 0 1 2
15. | jAmenazaste con pegar a tu madre aunque no llegaste a hacerlo 0 1 2
16. | ;Abofeteaste a tu madre? 0 1 2
17. | {Golpeaste a tu madre con algo que podia hacer daiio? 0 1 2
18. | ¢(Diste una patada o pufietazo a tu madre? 0 1 2
19. | (Tu madre te ha gritado? 0 1 2
20. | ¢(Tu madre te ha insultado o dicho palabrotas? 0 1 2
21. | ¢(Tu madre te ha amenazado con pegar aunque no llegara a hacerlo?| 0 1 2
22. | (Tu madre te ha abofeteado? 0 1 2
23. | (Tu madre te ha golpeado con algo que podia hacerte dafio? 0 1 2
24. | (Tu madre te ha dado una patada o pufietazo? 0 1 2
Para el siguiente bloque, piensa en alglin amigo o compaiiero...
25. | ¢Has gritado a algin amigo o compaiiero? 0 1 2
26. | (Has insultado o dicho palabrotas a algiin amigo o compafiero? 0 1 2
27. | (Amenazaste con pegar a algiin amigo o compaifiero aunque 0 1 2
no llegaste a hacerlo?
28. | (Abofeteaste a algin amigo o compaiiero? 1
29. | (Golpeaste a algin amigo o compaiiero con algo que podia 1
hacer dafio?
30. | ¢Diste una patada o pufietazo a algin amigo o compafiero? 0 1 2
31. | {Algan compafiero o amigo te ha gritado? 0 1 2
32. | {Algin compafiero o amigo te ha insultado o dicho palabrotas? 0 1 2
33. | (Algan amigo o compafiero te ha amenazado con pegarte aunque no 1 2
llegara a hacerlo?
34. | ;Alglin amigo o compaiiero te ha dado una bofetada? 0 1 2
35. | (Algan amigo o compafiero te ha golpeado con algo que podia 0 1 2
hacerte dafo?
36 | (Algin amigo o compafiero te ha dado una patada o un pufietazo? 0 1 2

Anexos
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