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Dedicado hace aios & la enseianza de PEDAGOGIA ¥
SISTEMAS Y METODOS NE ENSENANZA, he notado siempre la
necesidad de una obrita que con claridad ¥ concision,
exponga lo principal y mas importante de esta vasta ma-
teria, poniendo su estudio al alcance de personas de li-
mitada instruccion, como lo son, en general, las personas
fue se dedican 4 la carrera del magisterio,

La obra que ordinariamente sirve de lexto para esle
esludio, la casi tinica y la mas completa (ue conocemos
en Espaiia aplicada & este objeto, es el curso de Pedago-
gia de los Sres. Avendafio y Carderera; pero su latitud y
extension, que la hace muy 4 propdsito para los alumnos
de la clase superior, y para los ((ue aspiran { ser maes-
tros elementales y tienen brillantes dotes de inteligencia,
6 alguna instruccion prévia, son un obsticulo para los
muchos aspirantes que no reunen estas circunstancias y
que se ven en la precision de hacer un extracto de las
lecciones del profesor, valiéndose para esto de cuadernos
escrilos en cursos anleriores, llenos de errores y faltas y
no siempre conformes con la doctrina emitida en las 4u-
las, ni con lo contenido en la obra de texto.

Acomodindome 4 la mencionada obra que estd sefia-
lada para el estudio, aunque con algunas modificaciones,
he hecho este PROGRAMA EXPLICADO, tinicamente con la
esperanza de que pueda ser 1til 4 los alumnos de la cla-
se elemental para quienes la escribo, 4 fin de hacer ficil
un estudio lan importante, y del cual no se puede pres-
cindiv en la carrera del magisterio de instruccion pri-
maria.
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LEGGION 1.

{ué es educacion?—Cuales son las facultades del hombre?—A que fin debe-
mos dirigirlas, y como s¢ consigue?—Qué es instruccion’—Medios de ins-
truir y cuales son los mejores.

Educacion es la aplicacion de los medios que
tienen por ohjeto dirigir las facultades de un indi-
viduo & un fin cualquiera.

Las facultades del hombre son: fisicas, mo-
rales ¢ intelectuales, esto es, facultades corporales,
facultades del alma como dotada de sensibilidad y vo-
luntad y facultades del alma dotada de inteligencia.

Elfin & que debemos dirigir las facul-
tades del hombre es amar y servir 4 Dios en
esta vida para despues gozarle en la eterna.

Este fin se consigue cuidando de conservar
la salud del cuerpo, siendo hombre de bien, é ilus-
trando nuestra inteligencia para ser ttiles 4 noso-
tros mismos y a la sociedad en que vivimos,




Asi pues, Educacion eos la aplicacion de los
medios que tienen por objeto dirigir las facultades
fisicas, morales ¢ mtelectuales de un individuo a
fin de que sea un hombre sano y robusto, moral
0 de buenas costumbres, ¢ ilustrado.

Instruccion es la suma de conocimientos que
el hombre adquiere, para ilustrar su inteligencia,
aplicando el ejercicio de sus facultades a los dife-
ferentes ramos del saber humano.

La instruccion podra ser alguna vez corporal, 0
aplicarse al uso de nuestros instintos ¢ inclinacio-
nes, pero casi siempre se adquiere por el inter-
medio de la inteligencia.

La Educacion y la instruccion son por lo tan-
1o, dos cosas diferentes. El objeto de la primera
es preparar las facultades del hombre; el de la se-
gunda, enriquecerlas y perfeccionarlas, especial-
mente las de la inteligencia. i

Los medios de instruir son varios en lus
diferentes épocas de la vida; los principales son
los siguientes:

Las lecciones de los maestros.

Los libros y manuscritos.

La observacion y la experiencia.

Los ejercicios prdcticos.

Todos son buenos, segun las circunstancias, pe-
ro, para el caso de la instruccion de los ninos nada
hay mejor que las lecciones del maestro, cuando
este echa mano de todos los auxilios de que puede
disponer, acomodindose 4 la capacidad del disci-
pulo y a la naturaleza de la cosa que se lo ensefia.
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LEGCION 2.

De cuantas maneras puede ser la instruccion?—Qué es instruceion publica?—
Cual es la privada?—Qué grados comprende la instruccion publica segun
la ley de 9 de Setiembre de IR.’i‘I?—Sué es instruccion primaria?—Como
se clasifica, y que asignataras comprende en sus diferentes grados?

La instruceion puede ser piblica y privada.

Instruccion ¢ ensefianza publica cs la
que se di por medio de maestros y-en estableci-
mientos sostenidos por fondos piblicos, ya sean
del estado, de la provincia, ¢ del municipio.

Instruccion privada es la que se sosliene”
por fondos particulares. Tambien se llama ensesian-
xa doméstica.

La ensenanza que se da en las Universidades,
Institutos y escuelas pitblicas de nifios puede lomar-
se como ejemplo de ensenianza piblica.

La que se da en los colegios i escuelas sostenidas
de fondos particulares, 6 por preceptores 6 maes-
[ros sin asignacion de fondos puiblicos, esun ejem-
plo de ensenanza privada.

Los grados de instruccion son varios, y
su clasificacion hasta cierto punto es convencional.

Sincontar las industrias y artes mecanicas  ofi-
cios, para las que entra por poco la instruccion in-
telectual, se divide la instruccion piblica segun la
ley de 9 de Setiembre de 1857 en los siguientes
grados.

Primera ensenanza.

Sequnda ensefianza.

Enseianza de facultades.
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Ensenanza superior.

Ensefianza profesional.

La ensefanza de facultades y las supe-
riores y profesionales habilitan al hombré pa-
ra el ejercicio de determinadas profesiones; en
todas ellasse necesita la 2." ensefianza. En cuanto
ala Instruccion primaria, cs obligatoria para todos
los Espatioles y, puede decirse, necesaria ¢ indis-
pensable para vivir en sociedad. :

Instruccion primaria es la primera que re-
cibe el hombre, sin la cual no puede dedicarse &
ninguna de las otras, ni tampoco, con provecho
alguno y resultados, 4 ninguna clase de profesion,
industria, arte u oficio necesarios para ganar el
sustento. e

Se clasifica lainstruccion primaria, co-
mo los establecimientos en donde se proporciona
que sc‘llal_nan por excelencia Escuelas, de la ma-
nera siguiente.

Por razon de la edad de los individuos que &
ellas concurren.

Escuelas de pdarvulos.

Escuelas de nifios propiamente dichas.

Fiscuelas de adullos.

Por razon del sexo de los alumnos.

Escuelas de ninos.

Escuelas de nifias.

Escuelas de ambos seaxos.

Hay ademas escuelas especiales que tienen por
objeto principal la instruccion primaria, aunque no
exclusivamente, como son las escuelas de sordo-
mudos y las de ciegos, las de madres efc. de cuya or-
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ganizacion no tienen que ocuparse, sino inciden-

Ialmcnu,, los aspirantes a la carrera de magiste-
l]O, dunqut convendria (lllt‘ ‘]‘\1 fuese.

Las escuelas de nifios propiamente di-
chas se dividen, segun los diferentes grados de
ensenanzay segun Ia !e} de 21 de Julio de 1838. en

Escuelas de primera ensefianza elemental conm-
pleta.

Escuelas de primera enseiianza incompleta.

Escuelas de primera ensefianza superior.

Esta clasificacion es aplicable a las escuelas de
ninos, vy a las de ninas. Las de ambos sexos solo
puedcn ser incompletas.

La instruccion primaria elemental, se=~
gun la ley de 9 de Setiembre de 1857,
comprende para los ninos.

1.° Doectrina cristiana y nociones de Historia
sagrada.

2.° Lectura.

3.” Escritura.

4.° Principios de Gramatica castellana, econ
ejercicios de Ortografia.

5.° Principios de Aritmética, con el sistema le-
gal de pesos y medidas.

6.°- Breves nociones de Agricultura, ¢ Indus-
tria y Comercio, segun las localidades.

Es ensefanza mcomple ta la que no abra-
za_todas las materias expresadas.

La ensefianza superior abraza, ademas
de una prudente ampliacion de las materias com-
prendidas-en la elemental.

1. Principios de Geomelria, de Dllm|o lineal
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y de Agrimensura.

2." Rudimentos de Hisloria y Geografia, espe-
cialmente de Espana.

3." Nociones generales de ciencias fisicas y na-
turales acomodadas a las necesidades mas comu-
nes de la vida.

En la enseflanza elemental de nifias se
omiten las nociones de Agricultura 6 Industria y
CGomercio y se suslituyen con labores propias del
$exo.

En la enseiianza superior de nifias se
omilen los Principios de Geomeltria y Agrimensu-
ra y las nociones de ciencias fisicas y natarales,
suslituyéndolas con Elementos de Dibujo aplicado
a las labores y Nociones ligeras de higiene do-
méslica. ~

La ensefianza primaria elemental en las
escuelas practicas normales comprende,
segun circular de la Direccion General de 4 de Di-
ciembre de 1849, ademis de lo indicado para las
escuelas comunes del mismo grado.

1.° Nociones de Geometria.

2.” Nociones de Geografia ¢ Historia de Espaiia,

LECCION 3.

ué condiciones constituyen el cardeter de la instruceion primaria?—Cuales
son sus limites, y extension de los diferentes grados que eomprende?

En todos los paises y en todos tiempds la ins-
truccion primaria ha tenido por ohjeto preparar al
hombre para vivir en sociedad; por eso su caric-

-
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ter debe ser siempre el mismo, aun cuando sus li-
mites puedan variar con los progresos de la ci-
vilizacion.

La instrueccion primaria debe ser.

Gzeneral, esto es, al alcance de todas las clases y
de todas las fortunas.

Popular, esto es, al alcance de todas las inteli-
geneias.

Moral y religiosa, para ser el origen de las hue-
nas costumbres.

Prdctica, es decir, aplicable & la satisfaceion de
las necesidades de la vida.

Estas condiciones constituyen el caricter de la
instruceion primaria.

Los limites de esta ensefianza deben ser
tales que consigamos el objeto que nos propone-
mos al instruir la infancia. Este objeto es: hacer al
hombre apto para la vida social en cualesquiera
posicion, estado ¢ categoria que ocupe en la so-
ciedad, cualquiera que sea el arle, oficio, profesion,
0 estudios, 4 que haya de dedicarse.

La segunda ensenanza, los estudios de facultad,
las carreras superiores, son para organizaciones
intelectuales privilegiadas, para fortunas especia-
les; la-instruccion primaria es para todos.

Debe pues contenerse en cortoslimites que pue-
den variar segun los diferentes grados.

En la ensefianza elemental puede darse #
los diferentes ramos que comprende la extension
siguiente.-

Doctrina cristiana ¢ Historia sagrada. Conoci-
miento de lo contenido en el catecismo de la dio-

.
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cesis y en uno de Historia sagrada, despues de
tener 1dea de Dios, de la inmortalidad del alma y
de las principales oraciones de la Iglesia.

Lectura. Leer correctamente en libros impresos
y manuscritos ficiles.

Escritbura. Hasta escribir en papel blanco con
falsilla y con correccion ortogrifica.

Aritmética. Las cnatro operaciones con los ni-
meros enteros, quebrados, comunes, decimales y
complejos, y conocimiento del sistema legal de
pesos y medidas.

Principios de Gramdtica castellana. Conocimien-
tos de lo contenido en el epitome de la Gramitica
de la Academia con ejercicios practicos de analisis
y de orlografia,

En las escuelas elementales donde se dan no-
ciones de Geomelria, se limitan estas al conoci-
miento de los nombres que recibe la extension
representada por lineas, superficies 0 volimenes
y las principales propiedades de la misma.

La Geografia ¢ Historia, se limitan al conocimien-
to de lo mas importante y notable de la de Espana.

En las escuelas incompletas no pueden
~ delerminarse bien los limites de laensenanza. Exis-

ten en los pueblos rurales, y la ensenanza se aco-
moda al poco tiempo de asistencia de los alumnos
y 4 sus pocas necesidades intelectuales. Puede
prescindirse de la gramatica, o reducirlad la pric-
tica de la ortografia. En cambio, la ensenanza de
un catecismo de agricultura es de la mayor im-
portaneia. '

Todas las demas asignaturas se ensenan eir-

U
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cunseribiéndolas 4 sus mas cortos limites.
En las escuelas superiores se da mayor
amplitud & los conocimientos de la clase elemen-
tal, extendiéndose la ensenanza de Religion y Mo-
ral, & la explicacion del catecismo dogmatico y
dandomas latitud & las nociones de Historia Sagra-
da. La lectura, con buen sentido y pronunciacion,
en toda clase de impresos de aulores clisicos es-
panoles, y lo mismo manuscritos contemporineosy
algunos antignos. Escritura, corrida, con conoci-
miento de las reglas de caligrafia. Gramdtica, com-
prendiendo el andlisis asi etimolégico, como de
sintaxis y prosodia, con algunos ejercicios pracli-
cos de composicion y bastante completos de Or-
tografia. ;

Las nociones de geometria y Dibujo lineal se ex-
tienden al conocimiento de las principales aplica-
ciones de la geometria elemental, 4 la resolucion
de problemas con lineas, y medidas de distancias,
superficies y volumenes, con ejercicios practicos,
aunque ficiles, de dibujo 4 0jo y con instrumentos.

Las nociones de Geografia é Historia pueden ha-
cerse extensivas & algunos breves conocimientos
de Geografia astronomica y fisica del globo y Geo-
grafia politica ¢ Hisloria general, especialmente de
Europa.

Terminan este cuadro de asignaturas los cono-
cimientos de Agricultura d industria y Comercio se-
gun las localidades, y Conocimientos de ciencias fi-
sicas y naturales mas aplicables a las cosas comu-
nes y salisfaccion de las necesidades de la vidd, en-
senados-con lo prudente reserva que exige

i
1
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pinte-
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ligencia de los ninos tanto de la clase elemental
como de la superior.

LECCION 4.

(né 'son sistemas de cnscﬁauzgn?-QuE es método en la enseianza y de cuan-
tas maneras puede ser?’—Qué son procedimientos?

La instruccion no puede darse igualmente 6 em-
pleando iguales medios, 4 un solo diseipulo 0 & va-
rios: 4°los nifios como @ los adultos, 0 a los pirva-
los; en unas asignnlm‘as, como en otras; y esto es
lo que origina la necesidad de conocer los diversos
sistemas, métodos y procedimientos de ensenanza.

Sistema de ensefianza es ¢l conjunto de re-
glas que se aplican i la organizacion material de
Tna escuela, esto es, 4 la clasificacion de los ninos
y 4 la distribucion del tiempo y del local, para ob-
tener el mejor resultado posible tanto en la ins-
truceion, como en la disciplina.

Escuela es la reunion de varios individuos a
quienes una O mas personas se proponen instrair
en alguna cosa.

La ensenanza de un solo individuo_excluye l0-
gicamente la idea de sistema de ensenanza.

Método es el conjunto de reglas que se aplican
i hacer facil la adquisicion de conocimientos. Guan-
do el método puede aplicarse & cualquiera O & va-
rios ramos de ensenanza se le llama metodo general.

Cuando es aplicable & un solo ramo de ensenan-
za se llama método especial.

Procedimientos son los medios materiales de




oty
que se hace uso en la aplicacion practica de un
método especial.

Ahora bien: si nos proponemos ensenar en una
escuela de 50 nifios, no se dispondra el local, ni
se clasificarin los discipulos de la misma manerd
que para ensenar 4 200; y suponiendo que la for-
mula de organizacion en el primer caso se Hame
sistema simultdneo y en el segundo sistema mituo,
tendrémos dos ejemplos de sistemas de ensenan-
za, en los que se prescinde del modo de instrair.

Al ensenar, podemos valernos de explicaciones
simplemente, 0 bien de cjercicios pricticos: y el
método en el primero de estos casos se podra lla-
mar tedrico y en el segundo prdctico, -aplicables
amhos 4 varias asignaturas y ejemplo, por lo tan-
to, de métodos generales.

Pero si proponiéndonos enseiiar & leer nos va-
lemos del método conocido vulgarmente con el
nombre de deleiren, como este sea inaplicable a
ninguna otra asignatura, se le podra considerar
como un ejemplo de método especial.

En esta misma ensenanza podemos emplear
para el deletreo carteles impresos, O caader-
nos, como los silabarios comunes, 0 carieles ma-
nuscrilos, ele. y como esto no afeeta al método
de ensefanza sino en la forma material, se consi-
deran como otros lantos diversos procedimientos.

Estas palabras: Sistemas, métodos generales, mé-
todos especiales i procedimientos no fienen siempre
la significacion que acabamos de darles, pero co-
mo convenga fijar perfectamente su sentido, esla-
blecemos el que llevamos expuesto.

2
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LECCION 5.

Cudles son los sistemas de ensefianza de que puede valerse el maesiro en
una escuela?—Decir las ventajas ¢ inconvenientes de cada uno y en que
tasos se aplican.

Los diferentes sistemas de ensenanza pue-
den reducirse & cuatro.

Sistema individual.

Sistema simultdneo.

Sistema mastuo.

Sistema mixto.

Prescindiendo de los detalles de su aplicacion
en cada uno, cosa muy importante, pero que haria
imposible una buena definicion, darémos la si-
guiente, de los diversos sislemas.

Sistema individual es aquel en que se ense-
na a los discipulos individualmente, esto es, uno
uno. Claro es, queen este concepto y alendida la
significacion de la palabra sistema de ensenanza,
se le da impropiamente este nombre al individual.

Sistema simultaneo es el que se emplea
cuando se ensenan varios discipulos simultinea-
mente 0 & la vez, formando seceiones O grupos
mas 0 menos numerosos segun las circunstancias.

Sistema mutuo tambien llamado Lancasteria-
no, cuando la ensenanzase da por medio del maes-
tro 4 los discipulos mas adelantados, y por medio
de estos & los restantes; esto es, se ensenan mi-
tuamente los discipulos entre si.

Sistema mixto es el que parlicipa 4 la vez del
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simultaneo y del mutuo; esto es, aquel en que los
alumnos reciben las leceiones allernativamente de
otros alumnos y del maestro.

Las ventajas é inconvenientes de cada
uno de los sistemas de ensenanza no pueden
apreciarse con exactitud, no descendiendo 4 los
detalles de su aplicacion; pero sin embargo, pue-
den designarse algunos, como sigue.

Admitida la ensenanza individual como sistema,
seria el mejor, porque nada produce tan buenos re-
sultados en la instruceion como laensenanza direc-
tay & unsolo discipulo, cuyos progresos y dificul-
tacdes se utilizan 6 se vencen paso & paso. Pero esta
ventaja no puede alcanzarse en una escuela d que
concurran mas de 10 nifios; pues aun reducido 4
este el nimero y suponiendo 3 horas de leccion,
corresponderian & cada alumno, para seis asigna-
turas diversas, 18 minulos de ensenanza 0 sean
5 minulos por asignatura.

En el sistema simultdneo se obvia este inconve-
niente, pues dividida la cscuela en 4, 5 0 6 grupos
0 secciones por cada asignatura, puede conside-
rarse aquella compuesta de 4, 30 6 ninos, una
vez que el maestro ensenia cada seceion eomo po-
dria hacerlo & un solo nifio. Claro estd que la en-
sefianza no puede ser tan fecunda en resullados,
pues una seccion se compone de ninos de diversa
indole, diversas facultades intelectuales y diverso
srado de adelantamiento; pero este mismo incon-
veniente se disminuye algun tanto por la ventaja
que resulla de excitar entre los ninos una salu-
dable emulacion, que no puede existir en‘laense-
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nanza individual. Hasta 60 ninos pueden ensenarse
por este sistema. ;

El sistema maituo tiene la inapreciable ventaja de
ser aplicable en una escuela muy numerosa, pero
tiene el inconveniente que resulta de que la instruc-
cion no procede directamente del maestro, sind de
los ninos, cuyas explicaciones no pueden acomo-
darse con tanta oportunidad & las circunstancias
especiales del discipulo.

Solo dos ventajas pueden compensar algo esle
mal; la una es que & veces el lenguaje de los ni-
10s aunque oscuro ¢ incorrecto, es mas claro pa-
ra sus companeros que el del maestro; otra, es el
partido que puede sacarse de hacer que los ninos
repitan, ensenando, las lecciones que han aprendi-
do, alhagindolos ademas con la importancia de
los cargos que desempenan como instructores y
que pueden considerarse como un premio de apli-
cacion y buena conducta. No hay numero limitado
de nifios para una escuela regida por el sistema
mutuo.

El sistema mizto parlicipa de las ventajas del
simultineo y del mutuo v se puede aplicar con
mucha ventaja en una escuela cuyo namero de
ninos exceda de 70 y no pase de 100.

De todos los sistemas enunciados el que ofrece
mas dificultades en la practica es el muiluo; pero
un maestro dotado de las condiciones fisicas, mo-
rales ¢é intelecluales que requiere esle cargo, pue-
(]F obtener resultades admirables, si se considera
el numero de ninos de cuya ensenanza puede en-
cargarse.
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Resta decir, que ninguno de los sistemas de en-

senianza es tan exclusivo, que no participe mas
menos de los demas.

LEGGION 6.

En qué circunstancias conviene adoptar cada uno de los sistemas de ense-
fianza? —~Reglas generales y especiales para la clasilicacion de los nrilos v
de la ensenanza en cada sistema.—Indicaciones generales sobre la distri-
bucion del tiempo en las escuelas primarias.

No es indiferente la adopecion de cualguiera de
los sistemas de ensenanza conocidos, teniendo en
- cuenta las ventajas ¢ inconvenientes de cada uno.

Il sistema individual solo es aplicable
cuando ¢l nimero de ninos, no excede de 6 a 10,
hallindose estos a distinta altura de conocimientos.

¥l sistema simultaneo es aplicable en las
escuelas de 50 4 60 ninos si son elementales, v en
todas las escuelas superiores gencralmente ha-
hlando.

El sistema mixto se emplea en las escue-
las cuyo niumero de ninos excede de 60 y no pasa
de 100, en cuyo caso se adopta, casi por necesi-
dad, el sistema mutuo.

Dadas estasreglas generales, seentiende que pue-
den variarse por circunstancias especiales, como
por ej. la prdctica y habilidad del macestro en la
aplicacion de un sistema dado; la edad de los iNnos
y exlension de la enseianza; la posibilidad de soste-
ner ayudantes ¢ auziliares de la clase de maestros,
los cuales son indispensables en el sistema simulld-
neo y sobre todo en el mizlo, y otras.
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La clasificacion de los nifios en todos
los sistemas, se hace teniendo presente las re-
glas generales siguientes.

1.° Todos los nifios desde su entrada en la escue-
la se dedican d aprender todas las asignaturas del
programa, con muy pocas excepciones.

2.° La altura de conocimientos es la base prin-
cipal de la clasificacion, y despues, la edad de los
ninos. Por eso la clasificacion de estos estd inti-
mamente ligada con la de la ensenanza.

0. Bl mimero de secciones ¢ grupos de nifios en
cada asignatura, debe ser el menor posible; lenien-
do presente, sin embargo, que el nimero de indi-
viduos en cada seccion no puede exceder de 10 4
12 por regla general, y que la ensefianza necesita ‘
dividirse convenientemente segun su exlension.

En conformidad con estas reglas dirémos; que
en toda escuela bien organizada, ia enseianza se
clasifica por asignaturas, y todos los ninos que se
dedican a instruirse en cada una conslituyen un
gran grupo que se designa con el nombre de cra-
SE GENERAL DE ENSERANZA, que segun la materia se
llama: Clase general de lectura, de escritura ele.

Hay tantas clases generales de enseiianza como
materias, segun el grado de la instruccion.

Todos los nifios de la escuela, deben pertenceer d
todas y d cada una de las clases generales de ense-
fanza. ;

Una clase general de enseiianza se divide en un
nimero de secciones, de 4 d 6, en el sistema simul-
taneo, que se designan con los nombres de 1. see-
cion, la que comprende los nifios menos adelan{a-
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dos en conocimientos; 2." seccion que comprende
los ninos mas adelantados que los de la 1." y me-
" nos que los de la 3." y asi sucesivamente.

En las escuelas superiores conviene el numero
menor de secciones; en las elementales numero-
sas el mayor, 0 sean 6 secciones. En las poco nu-
merosas de este grado puede dividirse la clase
en 5 secciones.

En el sistema maltuo el nitmero de secciones debe
legar d 8, y en la clase de aritmética @ 10, por la
extension de esta materia de ensenanza. Cuando
el nimero de nifios no permita la reduccion de
secciones al numero designado se divide cada
seccion, O las muy numerosas, en subsecciones O
grupos, permaneciendo la misma la elasificacion
de la ensenanza.

El sistema mizxto toma del mituo la clasificacion
de los nifios y de la ensefianza, y del simultineo y
muluo la marcha de la misma. -

En los sistemas mixto y simultineo se divide el
trabajo entre el maestro y un ayudante, si el ni-
mero de secciones asi lo exige, y aquellos fun-
cionarios alternan convenientemente con las pri-
meras y las ultimas secciones, en su (rabajo.

La distribucion del tiempo, exige reglas
especiales, lo mismo que el arreglo del local, li-
milindonos & decir en esta leccion, que reducido el
tiempo de ensefianza @ minutos y descontados de 5
@ 5 por cada cambio de ejercicios, se reparteel res-
to entre las diversas asignaturas, teniendo presente
que las que exigen mas trabajo deben tener lugar
todos los dias maiana y tarde, pudiendo las otras
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verilicarse, solo por la manana, 6 por la tarde, y
algunas, como la geometria, geografia y otras, en
dias alternados.
La.s que exigen mas tiempo, son la lectura,
escritara, y aritmética.

LEGCION .7."

Cuiles son los métodos generales de enscfianza de mas comun aplicacion,
—Que son mumd‘ns analiticos, sintéticos, pricticos, mecimicos, racionales?
£xpositivos, intuitivos ¢ interrogativos?

Los métodos generales de ensefianza de
que mas comunmente se hace uso en la instruc-
cion primaria, se clasifican y dividen por distintos
conceplos, v pueden ser.

Analiticos i sinléticos, segun que en la ensefian-
za se proceda del todo @ las partes ¢ de las par-
tes al todo.

Tedricos, ¢ prdeticos, segun que la ensenanza
consiste en reglas o explicaciones sobre el modo
de hacer una cosa, 0 en ejercicios practicos.

Mecdnicos, 6 racionales segun que se atiende &
las facultades instintivas y érganos corporales del
discipulo, 0 4 sus facultades intelecluales.

Ezpositivos, intuitivos, inferrogalivos 6 socrdti-
cos y otros, cuando se considera el medio que em-
plea el maestro para hacerse mejor entender del
discipulo y favorecer el desarrollo de sus faculta-
des mentales.

Considerando la ensenanza en general, puede ha-
cerse mencion de otros muchos métodos cuya de-
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finicion y conocimiento son relalivamente’ poco
importantes al maesiro de instruceion primaria;
asi se conocen los siguientes:

De investigacion, de demostracion y de compro-
bacion, que especialmente se usan en el estudio de
las ciencias malematicas; de clasificacion y de de-
duccion; mélodos cientificos, populares y olros mu-

chos cuya denominacion sola nos indica como en -

estos, cual es el principio que se toma por hase
para su aplicacion.

Hay ademas los métodos mizlos en los que, co-
mo dice su nombre, se da la instruccion recur-
riendo & dos 6 mas de los expuestos. En absolu-
to no se puede ensenar por un mélodo aislado, y
de ahi la dificultad no pequena de precisar y de-
terminar con exaclilud la naturaleza de un méto-
do de ensenanza.

Al maestro de instruccion primaria le conviene
conocer, como queda dicho, los siguientes:

Método sintético, es aquel que se emplea
cuando se procede de las partes al todo; como
en la lectura cuando se emplea el delelreo.

Método analitico esaquel en que se procede
del todo & las partes; como en la lectura cuando se
adopta el metodo llamado de Vallejo, 6 en la Geo-
gra}ia cuando se comienza por la astrondmica.

Método teorico es el que se adopta cuando
se dan reglas sobre el modo de hacer una cosa
0 se dicen sus propiedades d velaciones sin llevar i
cabo la aplicacion; como en la escritura cuando
se ensena Caligrafia.

Método practico es el gque usamos cuando
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se cjecula repelidas veces aquello que nos propo-
nemos ensenar i hacer; como en la eseritura cuan-
do se prescinde de reglas caligrificas.

Estos dos ultimos métodos casi nunca pueden
emplearse separados, con buen resultado.

Método mecanico, es aquel en que prescin-
dimos de la intervencion de la razon del discipulo,
recurriendo solo & sus facultades instintivas; co-
mo el que se usa para enseiiar 4 un niio el ejer-

cicio de ayudar 4 misa, cuando no sabe latin, y

por consiguiente repite las palabras sin conocer
su significacion.

Metodo racional, es el que se emplea ejer-
citando las facultades intelectuales del niiio y con
especialidad la razon; como deben ser casi todos
los métodos de ensefianza.

Método expositivo, es el que se usa cuando

el maestro se vale de explicaciones, y seemplea
muy comunmente en las citedras y en los libros.

Metodo intuitivo, es aquel en que nos vale-
mos de ohjetos materiales cuya vista y eximen da
idea de lo que nos proponemos ensenar; como en
la geografia si nos valemos de mapas y globos, y
en historia nataral cuando presentamos 4 la vista
los animales y plantas que son objeto de laleccion.

El metodo interrogativo ¢ soecratico
tambien llamado dialogico, consiste en hacer pre-
guntas sobre cosas conocidas para venir en cono-
cimiento, por simples raciocinios, de las cosas
dcmmnockias. Conviene distinguirlo del catequis- @
tico, en el que tan solo se da forma de didlogo 4
una explicacion conocida.
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LEGGION 8.

Cudl es la condicion principal de un huen método?—(ué ntras condiciones
debe reunir?—Apreciacion comparativa de los métodos generales de en-
seflanza.

Una materia dada de ensenanza puede ser obje-
to de aplicacion de cualquiera de los métodos ge~
nerales conocidos; pero casi nunca conviene, ni
aun es posible, la adopcion exclusiva de ninguno
de elos. Por esto en un metodo analitico nos de-
bemos auxiliar de la sintesis; la teoria y la practi-
ca deben ir siempre unidas, y asi de los demas.
La mayor parte de las veces, un método eéspecial
es & la vez analitico y sintélico, tedrico y practico,
meeanico y racional elc.

No es indiferente la aplicacion de cualquiera de
los métodos generales enunciados & una asignatu-
ra determinada, ni aun el combumlm]nde mar-
charse ci (‘QﬂlliLl][i‘ y sin la conveniente eleccion,
debiendo tener presente, por lo tanlo, una mulli—
tud de circunstancias y condiciones que, atendi-
das constituyen la excelencia de un meétodo dado.

No es facil precisar cuales sean estas circunstan-
cias y condiciones; pero una cosa hay que no de-
hemos nunca olvidar, & saber:

Un método para ser bueno, debe ser aco-
modado d las facultades del discipulo y d la natura-
leza de la cosa que Se enseia.

Todo método, ademas, debe tener las condicio-
nes de sencillez, facilidad, drden v clarvidad; sin
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las cuales no hay método hueno posible.

Las condiciones enunciadas traen consigo el que
en todo método debe procederse siempre de lo mas fi-
cil a lo mas difteil, de lo sencillo d lo complicado,
de lo conocido ¢ lo desconocido, dirigiendo al disci-
pulo hicia el objeto propuesto.

Para hacer una ligera apreciacion de
los diferentes metodos generales expues-
tos, se tendra presente.

1. Los métodos analiticos convienen mas A
los adultos 6 & personas cuya inteligencia tiene ya
algun hibito de ejercicio, que 4 los nifos. Para es-
tos son preferidos por regla general los métodos
sintéticos.

2.° Entre los métodos fedricos y los prdcticos
debera oplarse por eslos tltimos en la instruccion
de la infancia; ya por la naturaleza de las materias
de ensenanza, ya tambien por acomodarse mejor &
la indole y capacidad de los niiios.

5.° Siempre debe darse una gran importancia
al desarrollo de las facullades intelectuales del ni-
10, por eso son preferidos los métodos racionales,
proscribiendo en casi todos los casos la ensefan-
Za meecdnica.

4.°  Los métodos intuitives son los que produ-
cen mejores resultados en la ensenanza, pues fa-
vorecen poderosamente la memoria dando ideas
claras de los objetos en cuyo exdmen intervienen
los senlidos corporales. Asi, siempre que sea
posible, debemos hacer ver dlos niiios el objeto
objetos que nos proponemos describir 6 que tie-
nen relacion con lo que nos proponemos ensenarles.
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5.° Los mélodos expositivo, ¢ interrogativo O
socrdtico pueden ser de muy buen resultado; pero
tengase presente que este ultimo es especialmente
a proposito para excitar la atencion del nino y fa-
vorecer el desarrollo de la razon, 4 que damos
lanta_importancia. ,

Si bien queda indicada la preferencia que debe
darse & ciertos métodos en la instruceion de la in-
fancia, no hay que desatender que estas considera-
ciones de eleccion deben hacerse extensivas a la
maleria de ensenanza, pues lo que a veces convie-
ne & una asignalura no conviene A otras, como
se verd al examinar diversos métodos especiales,

LEGCION 9.°

Clasilicacion de diversos métodos para la ensefianza de la lectura.—Idea de
algunos procedimientos para auxiliar esta enseflanza.

Muchos métodos han sido ensayados y se ponen
en practica con aplicacion & la ensenanza de lectu-
ra; sin duda porque es la primera, la mas impor-
lante, laindispensable en (odas las escuelas de to-
dos los grados, de entre las materias que consli-
tayen el programa de inslruccion primaria.

Todos los metodos especiales para en-
sefar a leer se clasifican ficilmente, dividien-
dolos en dos grandes grupos & saber: analiticos
y sinteticos.

Estos tltimos son los que mas comunmente se
ponen en prictica y pueden ser de dos clases, esto
es, Métodos de deletreo y Métodos sildbicos. Siendo




ambos sintéticos, claro estd que se procede en
ellos de las partes al todo; pero, métodos de dele-
Ireo son aquellos en que se toman por elementos
de las palabras las letras; y sildbicos son aquellos
en los cuales se consideran como elementos de
lss palabras las silabas.

Las letras y las silabas son, en efecto las partes
elementales que constituyen el lenguaje; tan solo
leniendo presente que la letra es el elemento del
lenguaje escrito, y la silaba lo es de la palabra
hablada.

Los métodos de deletreo mas conocidos y
puestos en practica son el entiguo deletreo y el
nuevo deletreo.

Los métodos silabicos puestos en praclica
y publicados con varias modificaciones, pueden
reducirse & dos, método sildbico simplemente, y
sildbico racional.

Los métodos analiticos son muy poco usa-
dos y conocidos; tan solo cilamos el de Jacotot,
autor ¢ inventor, digamoslo asi, de los métodos
analilicos aplicados 4 la ensenanza, y el llamado
analitico de Vallejo bastante conocido en Espana,
aunque en desuso.

El siguiente cuadro sinoptico dard idea exacta
de la clasificacion de los métodos para la ensenan-
za de lectura.




Cuadro sinoptico de los principales méto-
dos para la ensenanza de la lectura.

[ De deletreoen(

que se con-|Antiguo deletreo.
sideran como

elementos de

la palabra las(Nuevo deletreo.

; letras.

SINTETICOS. . . :
Sildbicos en [g:yat.:
losquesecon- Silbico.

sideran como

elementos de) . . . ;

las palabras (Silibico racional.
| las silabas.

Analitico de Vallgjo.

ANALITICOS. . L
Método de Jacotof.

Se ha dado mucha importancia a los
procedimientos auxiliares en la aplicacion
practica de los mélodos enunciados, de modo
que han tomado aquellos el nombre de métodos,
aunque no con mucha propiedad.

Asi la aplicacion de la Mnemotecnia (arte de au-
xiliar la memoria) a la lectura, dio origen a los
llamados métodos mnemotécnicos.
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Cuando al dar & conocer las letras se las ordena
y clasifica, atendiendo & su figura y 4 la combi-
nacion de rectas y curvas que las consliluyen y
(1110 pueden hacerse resultar con poco esfuerzo
de la imaginacion, de lineas rectas y arcos de
circulo, tenemos los mélodos geometricos.

Es muy coman el valerse de estampas y dibu-
jos de objetos que tienen una relacion directa o
indirecta, con el nombre 6 figura de las letras,
para dar conocimiento de ellas; este procedi-
miento recibié asi mismo el nombre de método
iconogrdfico. -

Serian muy largos de enumerar los medios
auxiliares de que se han valido muchos profesores
para la ensenanza de las lefras, con el nombre
poco adecuado de métodos mecdnicos que se les da
tan solo, por cuanto en su uso nos valemos de
algun mecanismo malerial, no precisamente por-
que se recurreen el nino asus facultades instintivas
que es lo que caracteriza los métodos mecinicos.
Las letras de relieve y movibles, las harajitas de
letras, los cuadros de resorte para facilitar com-
binaciones de lelras ete. son de esle numero,
pero no merecen llamar especialmente nuestra
atencion.

Todos estos diversos procedimientos tienen siem-
pre por objeto excitar la atencion del nino y au-
xiliar su memoria, casi con aplicacion exclusiva
a la ensenanza de las letras, de algunas silabas y
pocas veces en la leclura de palabras.
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LECCION 10.

Método del antiguo deletreo.—Orden de ejercicios en su aplicacion préctica,
—diciendo que es tlclctrcnr.—-\'cnla{as ¢ inconvenientes de este método.
—Dar una breve idea del nuevo delerreo.

El antiguo deletreo es el método mas ge-
neralmente conocido para la ensenanza de la lec-
tura. Se usa desde anliguos tiempos, y @ pesar de
algunos inconvenientes que tiene, es hoy de co-
mun aplicacion en muchas escuelas.

En la ensenanza de la lectura por el antiguo
deletreo se procede por el orden siguiente de
ejercicios.

1. Conocimiento del nombre y figura de las
letras, principiando por las vocales.

2.° Conocimiento de las silabas, deletreando y
procediendo desde las silabas directas de dos
letras hasta las de mayor dificultad, como son
diptongos 0 triptongos con consonantes de las
llamadas semivocales. Este orden de ejercicios de
silabas puede variarse, siempre que se proceda
de lo facil a lo dificil. ;

3. Lectura de palabras descompuestas en stla-
bas separadas y deletreando. Tambien en estos
ejercicios se procede por orden de dificultad.

4.°  Lectura de periodos cortos y ficiles, en la
cual se recurre todavia al deletreo para vencer
las dificullades ¢ ue puedan Fresontm'se al discipulo.

5.” Constituye el complemento & este método
la lectura de trozos escogidos, y cualesquiera libros,
con sentido y buena enlonacion.

9
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Deletrear es pronunciar las letras que cons-
tituyen una silaba separadamente, y luégo el so-
nido que representa la silaba; v. g. en la silaba
man se dice: eme, a, ene, man, En las palabras se
deletrean las silabas y en seguida se pronuncia la
palabra; v. g. en la palabra libro se dice, ele, i, li:
be, erre, o, bro; libro.

La ventaja de este método es la de dar &
los ninos un conocimiento bastante exacto de la
ortografia de las palabras. Muchas personas, ade-
mas, estaran en aptitud de ensenar a leer adop-
tandolo, pues ha sido muay usado, y lo es todavia
en escuelas poco numerosas en las que se di la
ensenanza individualmente.

Losinconvenientes del antiguo deletreo,
son los siguientes. Es muy mecanico, pues solo
la rutina, y no la razon nos hacen comprender la
relacion remotisima que puede haber entre el so-
nido de las letras, y el que tienen las silahas com-
puestas con ellas, como se ve en el ejemplo citado
en la palabra libro.

Es casi inaplicable en la ensenanza simultinea
0 mutua, 0 por lo menos de dificil aplicacion, por
la necesidad de tener que senalar las letras una i
una al paso que se pronuncian. Es largo y pesado,
pues exige mucho tiempo la pronunciacion de lo-
das las letras, y el conocimiento por delelreo de
todas las silabas de nuestro idioma.

El primero de estos inconvenienles. que es sin
duda el mayor, se ha querido hacer desaparecer
con la aplicacion a la lectura, del método llamado
nuevo deletreo.
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El nuevo deletreo es en ¢l todo y en el or-
den de los ejercicios igual al antiguo deletreo, sin
otra modificacion esencial, que la de cambiar el
nombre & las letras consonantes.

Hay cierlas consonantes cuyo nombre y pro-
nuneciacion como letras, liene poquisima analogia
con el sonido que producen en la composicion de
las silabas v. g. las siguientes: h, j, I, m, n, v, 8,
2y % A estas, como adlas restantes, han propues-
lo algunos dirles un nomhre semejante al que
tienen en el alfabeto frances, como el que tienen
la d y la b del nuestro, llamando le & la I, me a
la m, etc. Esto puesto en prictica, con algunas
modificaciones que tambien se han pretendido in-
troducir en nuestra ortografia, como la supresion
de varias letras y el vso de ofras en cierfos casos,
haria muy facil la ensenanza de la lectura ya por
el deletreo, ya por otro método cualquiera; pero
unas y otras modificaciones son muy dificiles de
introducir sin el transcurso de muchos anos y aun
dirémos siglos, y por estas razones no se han
podido llevar & cabo, y por las mismas el método
del nuevo deletreo ha caido en desuso.

LECCION 11.

Método silibico.—Orden de ejercicios en su aplicacion prictica.—Modifica-
cion admisible en. este método,—Método sildbico racional.—Orden de
ejercicios, y reglas que deben observarse en su aplicacion,

El método silabico esta caraclerizado por-
que en ¢l se consideran las silabas como elemen-
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tos de las palabras. Conocidas todas las silabas se
comprende la facilidad de leer palabras y por lo
tanto frases y periodos.

Fundindose en esta base, solo resta indicar el
orden de ejercicios en este método, procediendo
de los mas faciles 4 los mas dificiles, y prescin-
diendo de las variaciones que en ¢l hayan intro-
ducido varios autores.

1.° Conocimiento de las vocales y de las silabas
formadas con las mismas entre si.

2.°  Silabas 6 combinaciones de las consonantes
con las cinco vocales, alternando con ejercicios de
palabras compuestas de las silabas ya conocidas,
separadas estas para mayor facilidad.

3.” Todo género de palabras descompuestas en
stlabas.

4.° Lectura de frases y perfodos; terminando
por dar buen sentido y entonacion, con ejercicios
en prosa verso, ele.

Como se ve, en este método se prescinde del
nombre y figura de las consonantes, teniendo en
cuenta que estas letras no tienen sonido propio y
tan solo sirven para modificar el sonido de las
vocales.

Pero generalmente no se atiende 4 este princi-
pio, y contando con que tarde 6 temprano se ha
de conocer el nombre de las consonantes, se co-
mienza por ensenarlc, constiluyendo parte de los
primeros ejercicios. -

En el segundo orden de ejercicios puede pro-
cederse diferentemente, segun se quiera consi-
derar como base de facilidad la pronunciacion,

U
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que sera lo mas logico, 6 la figura de las le-
' lras, que es lo mas conveniente; pero en todos
casos se prescinde del deletreo.

El silabario iy método prdctico de Naharro pueden
dar una idea del mélodo silabico, modificado con
el conocimiento de las consonantes.

El método de lectura de Alverd Delgrds es asi
mismo un método silibico.

En el método silibico tal como queda descrito,
lo mismo que en los métodos de deletreo, se con-
sidera la lectura, como una operacion mecanica,
que consiste en producir los sonidos que repre-
sentan ciertos signos: s6lo en los tltimos ejerci-
cios puede intervenir por necesidad la razon del
nino, poco hahituado en verdad a ejercilarla en
la practica de los anteriores.

Para vencer este graninconveniente puede adop-
larse el método sildbico racional en el que se ha
tomado lo mejor de los enunciados y de otros.

El método sildbieo racional toma por ba-
se en su aplicacion que el discipulo no debe leer
signos que no tengan significacion, teniendo pre-
senle que la lectura no es mas que la expresion
de las ideas escritas. El orden de ejercicios en
este método es el signiente.

1.° Conocimiento de las letras del alfabeto, prin-
cipiando por las vocales.

2. Lectura de monosilabos ¢ sean silabas que
son & la vez palabras v. o. tu, yo, mi, sol, ven,
ay, efc. alternados con palabras de dos silabas de
facil lectura.

5. Lectura de todo género de palabras dividi-
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das en silabas.

4.°  Lectura en libros escogidos, terminando con
lo que en todos los métodos constituye la perfec-
cion de la lectura.

Reglas para la aplicacion practica de
este método.

1.* La dificultad en los ejercicios se toma mas
bien de las figuras de las letras y sus combinacio-
nes, que de la pronunciacion, pues se supone que
el discipulo pronuncia claramente los sonidos mas
dificiles del idioma.

9.° En los ejercicios de monosilabos y pala-
bras se pregunta al nifio sobre la significacion de lo
que lee, procurando por este medio el desarrollo
de sus facultades mentales.

5.°  Constituye parte de este método, la explica-
cion de lo que se lee, hecha directamente por el
discipulo, 6 por medio de preguntas del maestro.

4. El método interrogativo debe aplicarse en
todos los casos, ya.para analizar las palabras divi-
diéndolas en silabas y letras, ya para el uso de los
acentos, para las letras de doble sonido, efc.

Para facilitar lo que se previene en la regla se-
gunda se disponen los ejercicios clasificando las
palabras por su significacion v. g. Con el epigrafe
muebles se sefialan las palabras: silla, mesa, ban-
co, ete.; bajo el epigrafe Ciencias se ponen las pa-
labras: Matemdticas, Fisica, Quimica etc. De suerte
que un instructor enfre los niiios, puede, en la
ensenanza mutua, dar alguna idea de la significa-
cion de muchas palabras, cuya definicion Te seria
muy dificil dar por si mismo.
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Este mélodo -es el que consideramos ¢omo me-
jor, pues aunque es un poco tardo y pesado en la
prictica, sus efectos compensan bien este incon-
veniente, pues el nino llega 4 leer con sentido sin
dificaltad, habiendo tenido ocasion de ejercitar
sus facultades intelectuales.

LEGCION 12.7

Coil es el principio en que se fundan Ds métodos de Jacotot?—Exposicion
del método de Jacotot aplicado 4 la lectura, y drden de ejercicios en cf
mismo.—Eu donde puede aplicarse con ventaja?—Dar una idea del me-
todo de Vallejo y decir la frase que sirve de base para su aplieacion.
—(Jué¢ inconveniente tiene?

Entre los métodos analiticos para ensenar & leer
figura principalmente el que [podriamos llamar
método de Jacotot. Segun este filasofo, el conoci-
miento exacto de un objeto cualquiera nos puede
lievar, sin maestros ni libros, al conocimiento de
cualquiera ramo del saber hwmano. Eslo, que no es
ahsolutamente cierto como principio, se verifica
sin embargo en algunas eircunstancias, y circuns-
cribiéndonos a4 nuestro proposito, pudieran citarse
¢asos de hombres que con su propia observacion
han aprendido i leer por si mismos, sin mis es-
cuela ni maestro que un periodo impreso O ma-
nuscrito cuyo contenido les era conocido perfec-
lamenle aungque sin detalles; y otros que han apren-
dido 4 esceribir tomando por base de su instruccion
su nombre y apeliido, 0 un breve periodo com-
puesto de palabras conocidas. Jacofot aplico sus
métodos 4 diferentes ramos del saber humano,
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pero la exageracion de sus prineipios ha hecho
que dichos métodos muriesen con su aator, unico
acaso, capaz de aplicarlos practicamente.

Hoy, sin embargo, se emplean con hrillante
éxito para la ensenanza de los idiomas, y los mé-
todos muy conocidos de Robertson, de Ollendorf,
Yy 0iros, no son otra cosa que el método de Ja-
cotot perfeceionado.

El método de Jacotot con aplicacion a la
lectura puede reducirse a lo siguiente.

Se toma por base un trozo de prosa o verso
hien conocido y en el cual estén contenidas todas
las letras del alfabeto. Sea por ejemplo el «Padre
nuestro» oracion pronunciada por los nifios antes
de que piensen en aprender 4 leer.

1.er Orden de ejercicios.—Eserito un trozo 0

arte de esta oracion en grandes caracléres se
Eace que el ninio aprenda distintamente 4 conocer
cada una de las palabras que lo constituyen, hasta
que las pueda leer donde quiera que se hallen.

2.° Se procede luego a la lectura de este mis-
mo {rozo dividiendo las palabras en silabas, hasta
que sin titubear conozea estas donde quiera que
Sé encuentren; para complemento de este segundo
trabajo se hacen las combinaciones posibles con
dichas silabas que formarén palabras, cuya lectura
sera muy facil al discipulo.

3." Conocimiento de las diferentes letras que
entran cn el periodo 0 (rozo, y de su uso é in-
fluencia en la pronunciacion de las silabas. Este
ultimo ejercicio es el que ofrecera mas dificultades
¥ acaso conviene limitarlo lo posible.
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Dividida la oracion que hemos tomado por base
en cierto mimero de lecciones, las primeras cor-
tas, las tltimas de mayor extension, y aplicando 4
cada una de ellas los tres ordenes de ejercicios
expuestos, se encontrari el discipulo en aplitud
de leer con mediana facilidad cualesquiera {rozos
de Prosa 0 verso llegando a adquirir la dehida
perfeccion & fuerza de frecuentes y continuados
ejercicios.
La adopcion de este método, seria de
reconocidas venlajas en las escuelas de adultos.
Método analitico de Vallejo. Este espaiiol,
eminente, por varios conceptos, ha ensayado
la aplicacion de los métodos analiticos en su Teo-
ria de la lectura 6 método analitico para aprender
d leer, que ha tenido hastante acepticion en un
principio, pero que por varias causas ha eaido en
desuso. El periodo tomado por base para la en-
senanza era el siguiente: «Madiana bajard chafa-
llada la pacata garrasayaza.» En él se ve que es-
tan contenidas todas las consonantes de nuestro
idioma combinadas directamente con la voca! a.
La sustitucion de las otras vocales ¢, i, 0, U, cON
las mismas consonantes da por resultado los perio-
dos «Mesiene bejeré chefellede ete.» «Mifiini bijiriete.
y otros en los cuales se puede aprender perfecta-
mente el uso y valor de las vocales y consonantes
en las silabas directas. Fécilmente se viene al
mismo resultado con las silabas inversas siempre
recurriendo & la misma base; y por tltimo las
combinaciones de las silabas aprendidas en los
diferentes ejercicios constituyen las lecciones de
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lectura de palabras despues de las cuales, ninguna
dificultad importante ofrece el complemento de
la ensenanza.

Inconvenientes de este método. El seior
Vallejo ha procurado vencer todas las dificultades
que presenta la ensenanza de la lectura por varios
conceptos, pero su método tiene sin embargo un
grave inconvenienle, y consisle en que es muy
mecinico; puede deducirse esto facilmente de la
inspeccion de la frase que sirve de base, que por
si misma no tiene significacion alguna.

Los procedimientos para la ensefianza
de la lectura pueden reducirse & los siguientes:
libros, carteles y procedimientos varios.-

Los libros se usan muy comunmente en la
ensenanza individual para los primeros ejercicios,
y en lodos los sistemas, para los que constituyen
el complemento, y perfeccion de la lectura. Estin
comprendidos con esta calificacion, los silabarios,
las cartillas, métodos pricticos, libros de todas
clases que contengan trozos de lectura escogidos,
Yy tambien los cuadernos, ya impresos, ya manus-
critos.

Los carteles son indispensables en los pri-
meros ejercicios de la lectura, en la ensenanza
mutua 6 simultnea. Consisten en grandes hojas
del tamano de un pliego de papel, en las cuales
se escriben con gruesos caractéres desde las le-
tras del alfabeto, hasta ejercicios de palabras, y en
algunos hasta trozos de prosa o verso.

Para la ensenanza de adultos pueden emplearse
carteles de gran tamario que pueden ser vistos &

U
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la vez por todos los discipulos desde larga distan-
cia. Unos y olros se pegan & unas tablillas o car-
tones, para su mas facil uso.

Los procedimientos varios son los que
con los nombres de méfodos mnemotéenicos, icono-
grificos, geométricos mecdnicos etc. se emplean al-
ounas veces, aplicindolos con mediana ventaja,
para dar conocimiento de las letras & los ninos
parvulos en las escuelas de este nombre, y en
olros casos en la ensenanza individual casi siempre.

Estos diversos procedimientos se aplican a los
diferentes métodos especiales de lectura conocidos

LEGGION 13.

Qué método general conviene 4 la ensefianza_de eseritura?—Qué clases de
ejercicios comstituyen la ensefianza de escritura?—En qué base se fundan
los diversos métodos especiales para la ersefianza de los egcmicins ca-
ligraficos?—Objeto que se propone el maestro al ensefiar eseribir y
condiciones de la buena letra.—Como se da la enseiianza ortogratica?

Los métodos para la ensefianza de la
escritura son por regla general, métodos sinté-
ticos. Los elementos de que se componen las le-
tras, dispuestos en Orden convenienle, y en una
séric de ejercicios, constituyen el primer trabajo
practico del alumno.

Se procede despues 4 la escritura de letras for-
mando combinaciones de facil imitacion, conclu-
yendo con la eseritura de palabras y periodos que
contienen las principales dificultades caligraficas.
Esto es comun a todos los métodos en general, y
por eso puede asegurarse que la sintesis es la base
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general de todos los métodos de eseritura.

En la escritura deben considerarse dos
clases de enseiianza.

1."  Ejercicios caligrdficos 6 sea ensenanza que
tiene por objeto la construccion ¢ dibujo material
de las letras y sus combinaciones.

2."  Ejercicios ortogrdficos, esto es, ensenanza
cuyo objeto es el uso de las letras y signos con-
venienles para represeniar las palabras.

Alad.’ (]le estas clases de ensenanza, nos refe-
rimos al decir que en ella se procede por un mé-
todo sintético,

Todos los métodos que tienen por obje-
to la parte caligrafica, se dividen en dos
categorias.

1."  Métodos en que se considera la escritura su-
Jeta d reqlas y proporciones geométricas mas ¢ me-
08 precisas.

2. Métodos que toman por base la imilacion.

Los métodos comunmente adoptados parala en-
senanza de la letra bastarda espanola, por medio
de cuadriculas, caidos, y lineas que sujetan al dis-
cipulo & (razar las letras por un camino preciso y
en direceion y proporciones determinadas perte-
necen i la primera categoria.

Los métodos comunmente usados para la ense-
nanza de la letra inglesa pertenecen a la segunda
calegoria.

Prescindiendo de las venlajas ¢ inconvenientes
de los diversos métodos, puede asegurarse que
unos y ofros convienen a la forma caligrafica de
los diferentes caractéres y dificil seria el acomo-

U
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dar 4 la letra espaiola el método adoptado para
la letra inglesa, y vice-versa.

En ninguno puede prescindirse del princigio de
imitacion que conviene ejercitar lo mas posible.

Los mélodos para la ensenanza de la bastarda
espanola de Torio, Iturzacta, Alverd Delgrds, y
otros, son muy comunesy conocidos, y las colec-
ciones de muestras de cada método nos indica
claramente el orden con que deben disponerse los
ejercicios. El método de Alverd Delgras da mas
importancia 4 la imitacion para cuyo fin se supri-
men en él los caidos y laslineas, en parte primero,
y despues en totalidad en las diferentes series de
gjercicios.

Otros muchos caligrafos han publicado métodos
mas 0 menos buenos pero que no difieren esencial-
mente sin6 en la forma.

Lo que debe proponerse el maestro al
ensefiar a escribir es, que el discipulo escriba
en el menor tiempo posible, con la claridad posible,
y con cierta belleza. Estas tres condiciones se ve-
rifican por regla general teniendo las letras o ca-
ractéres las propiedades siguientes —Claridad,
iqualdad y ligado.

El ligado contribuye a escribir con gran ve-
locidad, esto es, en poco tiempo. ¢

La claridad consiste en que todas las letras
tengan una forma distinta y no puedan confundirse
las unas con las otras.

La igualdad la constituyen la rectitud y pa-
ratelismo de los renglones, la igual inclinacion de
los trazos de la misma naturaleza, y el mismo ta-
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maio en las letras segun su clase. Esta propiedad
da por resultado la condicion de hermosura. 1

La ensefianza ortografica, de gran impor-
{ancia en la escritura, tiene lugar por medio de
ejercicios que se conocen en las escuelas con el
nombre de escritura al dictado. Consisten eslos
como lo indica su denominacion, en escribir letras,
silabas, palabras, v periodos dictados por el maes-
tro, u otros ninos llamados instractores, que cor-
rigen los errores que {recuentemente cometen los
niios en un principio y que se disminuyen con la
repelida practica. Se emplean para facilitar esta
ensenanza las fablillas de dictar, 6 sean pequenos
carteles que contienen las voees y periodos objeto
de los ejercicios, y de preferencialas palabras que,
por varios conceptos, son de dudosa ortografia.

LECCION 14.

Diversos procedimientos para la enseiianza de escritura.—Mesas de arena,
sus ventajas @ inconvementes.—Pizarras, sus ventajas ¢ inconvenientes.
—Reglas que deben tenerse presentes para el uso de los diversos pro-
cedimientos en la escritura.

Los procedimientos en la escritura
pueden reducirse a (res.

Mesas de arena.

Pizarras.

Papel.

La escritura en papel es ¢l objeto principal
de esta ensenanza, y no puede prescindirse, por
Jo tanto, de este procedimiento; pero pueden cues-
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tionarse las ventajas del uso de las mesas de arend
de las pizarras. '

Las mesas de arena son unas mesas de 24
pulgadas de altura, de 8 4 9 pulgadas de ancho,
y largo proporcionado @ las dimensiones de la
escuela, dispuestas horizontalmente con un rebor-
de como de ‘(s de pulgada al rededor. Se cu-
bren estas mesas de arena fina que se extiende
con una paleta de madera del ancho de la mesa, y
sobre dicha arena escriben los nifos valiéndose
del dedo indice, O mejor, de un punzon de made-
ra groseramente parecido @ una pluma. Hechos los
ejercicios, la arena se recoge por un agujero al
estremo de la mesa, en un cajon que esta colocado
debajo de dicho agujero donde se la guarda.

Solo se pueden emplear las mesas de arena en
las escuelas de parvulos, 0 en aquellas & que pue-
dan concurrir ninos quienes no les sea posible,
por su edad, el manejo de un pizarrin y mucho
menos de una pluma.

Las ventajas de las mesas de arena son:
1." Dar ocupacion-durante la ensenanza de escri-
tura, 4 los niflos mas pequenos, incapaces de ha-
cer uso del pizarrin. 2.” Familiarizarlos con la for-
ma de las letras manuseritas dandoles a conocer
su nombre, lo cual auxilia la ensenanza de la lec-
tara. 3. Acostumbrarlos & la imitacion. Para este
objeto se colocan delante de los ninos sentados &
las mesas, grandes carteles con letras O ejercicios
de gran tamano, los cuales se procura que imiten
lo mejor posible.

Losinconvenientes delasmesas de arena
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son bastantes para que algunos maestros hayan
rechazado su uso, que sin embargo creemos no
debe proscribirse. 1.° El uso de la arena es poco
limpio, y ocasionado & desordenes entre los ni-
10s, que suelen arrojarsela unos 4 otros. 2.° Los
progresos que pueden hacer los nifios, apenas
compensan el inconveniente expresado, pues ha-
llan gran dificultad en pasar de este ejercicio al
manejo del pizarrin 6 pluma. 5.° Pocos hifios van
i una escuela que no puedan escribir con pizarrin,
lo cual es preferible.

Las pizarras para la escrifura. deben ser
bien negras, gruesas de (5 de pulgada, sin marco
de madera, de8 & 9 pulgadas de largo por 5 6 6 de
ancho, suspendidas por una cuerdecilla, delante
de cada nino, en las mesas destinadas & la es-
crilura.

Las ventajas de las pizarras son las si-
guientes, 1." Facilitan 4 los nifos inhabiles para
manejar la plama, los primeros ejercicios, habi-
tuindolos 4 la imitacion. 2. Son excelenles para
la prictica de los ejercicios ortograficos, por la
facilidad con que se corrigen las faltas sin des-
traiv ni ensuciar el trabajo hecho. 5. Son muy
economicas.

El inconveniente, casi tinico, de las pizar-
ras, es que el nino acostumbrado 4 manejar el pi-
zarrin, duro y resislente, se aviene con dificultad
al uso de la pluma. Pero este inconveniente es de
pequenisima importancia; porque, para evitarlo se-
ria necesario que el nino entrase desde luego en la
dificultad del manejo de la pluma, lo cual seria peor.

u
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Reglas que deben tenerse presentes para
el uso de los diversos procedimientos en
la ensefianza de escritura.

1.*  Las mesas de arena pueden emplearse en
las escuelas de pirvolos, 0 en otras cuando se
quiere dar ocupacion en la clase de escritura a
nifios incapaces de usar los pizarrines. En todos
casos con grandes precauciones y vigilancia.

2." Conviene siempre el uso de las pizarras
para las primeras secciones de ninos en los ejer-
cicios caligraficos, y para todas las secciones, ex-
ceplo la ultima ¢ las dos ullimes, en los orto-
graficos.

5." La eseritura en papel es donde el nino de-
he perfeccionarse en este ramo de la instruccion y
merece el cuidado y atencion directa del maestro.

4.* Por esto ultimo, debe hacerse un uso ma-
yor del papel en la ensenanza individual 6 simul-
tinea, y de las pizarras en la mutua.

LECGION 15.°

Ohjeto ¢ importancia de la ensefianza moral y religiosa.—En cuantas par-
tes se divide?—(Que¢ métodos generales conviene aplicar al especial de esta
ensefanza?—Como tiene lugar ésta en las escuelas de parvulos, en las
elementales y en las superiores?

La ‘ensefianza moral y religiosa por su
importaneia, ocupa el primer lugar entre los dife-
rentes ramos de ensenanza que conslituyen la ins-
truceion primaria y comprende todos los conoci-
mientos necesarios al hombre para cumplir sus

&
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deberes respecto al Criador, respeclo & si mismo
y 4 sus semejantes.

Se divide en tres partes.

1.® Conocimiento de las principales oraciones
de la Iglesia; de la cwistencia de Diosy de la inmor-
lalidad del alma.

2."  Naciones de historia sagrada, que compren-
den la narracion de los principales sucesos con-
lenidos en el antiguo y nuevo lestamento.

3."  Parte dogmdtica, eslo es, conocimiento de
lo que el Cristiano debe saber y entender cuan-
do llega & tener uso de razon, 6 sea lo que ha de
creer, lo que ha de orar, lo que ha de obrar y o
que ha de recibir.

A eslas tres partes puede anadirse un breve re-
sumen de los deberes del hombre en sociedad, o
sea lo que algunos han denominado cartilla de
buena crianza. Respecto de estotltimo, deberemos
tener presente que la educacion doméstica es el
mas poderoso medio de instruccion que el nino
puede recibir.

El método para la enseiianza de la 1.
parte de la instruccion moral y religiosa
puede ser el interrogativo cuando se trata de hacer
comprender al nino la existencia de Dios y la in-
mortalidad del alma. En cuanto & las oraciones
principales de la Iglesia, se supone que el nino las
conoce desde que sabe hablar, pues no hay madre
de familia que no se ocupe de ensenarlas & sus
hijos.

Solo resta que ¢l maestro les haga comprender
la significacion de dichas oraciones valiéndose pa-




RS 7
ra ello con preferencia del método interrogativo.

No es esle el lugar de exponer las diferentes prue-
bas de la existencia de Dios, pero si debe hacerse
nolar, que entre las praebas fisicas, morales y me-
tafisicas, las fisicas estin mas al alcance de la razon
del nino; como que se deducen de los diversos
objetos y fendmenos de la naturaleza, que el nifio
no podra explicar, pero si admirar, por poco que .
el maestro se esfuerze para conseguirlo. Respecto
de la inmortalidad del alma, tampoco debe recur-
rirse sin0 4 los razonamientos mas f(riviales y
sencillos.

El método para la ensefianza de la his-
toria sagrada mas conveniente, es el intuitivo.
El uso de estampas representando los principales
sucesos que se refieren en el antiguo y nuevo tes-
lamento, favorece la aplicacion de este método. Al
tratar de la ensenanza de historia, se indica mas
Jatamente el medio de aplicar & ellala intuicion.

Para la parte dogmatica se emplea el cate-
cismo de uso comun en la diocesis & que pertenece
la escuela, y que suele ser el del P. Astete o el de
Ripalda. El'discipulo ha de atenerse & las palabras
del catecismo, que no debe alterar ni cambiar,
pues podria esto en algunos casos ser inconve-
niente. Los catecismos explicados sirven Fara esla
ensenanza en las escuelas superiores, y el maestro
debe tener elmayor tino, para quelarazon del nino
se ejercite en comprender simplemente el sentido
0 significacion de las frases, pero no en investigar
lo que no puede estar al alecance del hombre el
conoecer, como sucede con los misterios de la fé.
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En las escuclas de parvulos, tiene lugar
especialmente la ensenanza de la primera parte de
esla instrueeion, y lo mas notable é importante de
la historia sagrada, valiéndose de estampas.

En las escuelas elementales, las primeras
secciones se ocupan del estudio de la primera parfe
si los ninos no proceden de una escuela de parvulos
relacionada con la elemental; la segunda parte y
la parte dogmatica se pueden estudiar simultinea-
mente, dividiendo la clase general de Religion y
moral en dos, & saber: clase general de Historia sa-
grada y clase general de catecismo ¢ de Religion.

En las escuelas superiores se estudia con
hastante latitud la historia sagrada; y la parte doa-
milica con la conveniente explicacion.

LECCION 16.

Dar una idea de lo que debe ser la ensefianza de la gramatica.—Uso del
método interrogativo en esta ensefianza, v @4 qué puede limitarse.—l-
portancia de los ejercicios practisos —(Qué érden ¥ que libro de texto debe
adoptarse en las lecciones de gramitica’

La ensefianza de gramatica suele limitarse
en las escuelas, al estudio de memoria y mecinica-
mente de las definiciones de un compendio de esta
asignatura; menos mal, si algunos maestros se
detienen en hacer distinguir al nifio las diferentes
partes de la oracion, por medio de ejercicios de
anilisis mis 6 menos rulinarios.

Esta ensenanza, sin embargo, requicre en aran
manera la inlervencion de la razon, y si hien no
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puede abusarse de la de los ninos, conviene no
obstante alejarse de los procedimientos rulinarios
y mecanicos que hacen de la ensenanza de la gra-
mdtica un trabajo inutil hasta cierto punto.

El método interrogativo es el mejor que
puede adoptarse para hacerse comprender al nino
1.° la wtilidad y neeesidad de este estudio, 2.° Las
nociones preliminares é sea el conocimiento de lo que
se entiende por palabra, lenguaje ete., hasta com-
prender bien el objeto de la gramdtica y las partes
en que se divide, 5.° La clasificacion y division de
todas las palabras en partes de la oracion. 4.° Medios
de distinguir algunas de las partes de la oracion
v. . el nombre, elverbo, el adverbio, el pronombre etc.

Cuando el nito se ha habituado a aplicar el ra-
ciocinio 4 la adquisicion de cstos conocimienlos
primeros, la ensenanza de la gramatica no ofrece
ya para el maestro grandes dificullades, y puede
llevarse @ cabo sinmas que seguir la acostumbrada
marcha que consiste en hacer estudiar al nino las
lecciones de memoria, explicandolas despues el
maesiro, para ponerlas & su alcance.

Los ejercicios practicos en esta ense-
fianza, son el medio mas expedito y eficaz, para
oblener resultados solidos, y proporcionan al maes-
(ro frecuentes ocasiones de hacer comprender sus
explicaciones facilitando el desarrollo de la inteli-
gencia del discipulo.

Los muchos y variados ejemplos que se presen-
tan en el Manual de los Sres. Avendano y Carderera,
al tratar este asunto, para dar idea del uso que
puede hacerse del método interrogativo, eonslitu-




—54—

en una especie de modelo que deben consultar
08 maestros para adquirir el preciso conocimiento
de lo que sea el referido método y del empleo que
de €l puede hacerse. La brevedad de estas explica-
ciones no permite reproducirlos aqui.

El orden que debe adoptarse para las
lecciones debe ser el mismo que se siga en el
libro que el maestro se proponga como obra de
texto, si bien puede introducir algunas modifica-
ciones en la parte material.

La circunstancia de haberse publicado tantas y
tan diversas obras de Gramatica, muchas de las
cuales se diferencian extraordinariamente en las
formas de clasificacion y en la nomenclatura, nos
pone en el caso de recordar que la Gramdtica cas-
tellana de la Academia Espaiiola es el libro que
deben consultar los maestros y & que conviene
acomoden sus doctrinas y explicaciones, pues asi
esta prevenido por diferentes decrelos y disposi-
ciones del gobierno.

LECCION 17.

Consideraciones generales sobre la ensefianza de aritmética.—Qué métodos,
generales se aplican al especial de este ramo considerado como ciencia
Y como arte!—Orden de ejercicios que conviene adoptar en la ensefianza
de [a aritmética.

La ensefianza de la aritmética debe consi-
‘derarse bajo dos puntos de vista, como sucede con
esta asignatura. La aritmética es una ciencia que
-estudia las propiedades y relaciones de la cantidad
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numérica; tambien se la puede considerar como el
. arte de conlar 6 sea de hacer cuenlas.

La instruccion de los nifos en aritmética debe
abrazarla bajo estos dos conceptos.—Importa mu-
cho que el nino adquiera la costumbre de aplicar
el racioeinio @ los calculos numéricos, ya para
hacer estos adoptando convenientemente el uso de
las operaciones, ya tambien para familiarizarse con
el raciocinio matemdtico tan necesario en el estu-
dio de estas ciencias. Pero no importa menos que
cl nifio sepa ejecutar las operaciones con los nii-
meros, brevemente y con claridad y exaclitud.

El método para la ensefianza de la arit-
mética considerada como arte de contar,
puede ser algo mecdnico y debe ser esencialmente
prdetico. Asi, conviene que el nino se ejercite mucho
en laresolucion de los problemas numéricos, y esto
es la parte practica del método; y puede aprender
mecdnicamente las tablas de sumar, multiplicar elc.
que se aplican a la resolucion malterial de estas
operaciones. Para justificar el uso que debe hacerse
de un método mecinico en este caso, debe obser-
varse que un nifo podra saber racionalmente, por
ejemplo, la relacion que media enftre un producto
y sus factores, pero no puede aplicar este racio-
cinio en una operacion de multiplicar, cuando dice
v.gr. 5 por 7 son 53, sopena de que la multiplica-
cion no sea para ¢l una suma abreviada.

Fl método para enseiiar la aritmetica
considerada como ciencia debe ser racional
v tedrico; queda {a dicho que es de la mayor im-
portancia que el maestro no se circunscriba a
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ensenar al niio la practica mas 6 menos rulinaria
de las operaciones con los nimeros.

El 6rden que debe seguirse en las lec- ™
ciones de aritmética es como 4 conlinuacion se
expresa.

1." Sistema de numeracion hablada. La ense-
nanza de esto se limita & hacer conocer al niiio los
nombres de los numeros desde 1 hasta 100; dete-
niéndose particularmente en hacerle observar: 1.°
que los numeros de 1 d 100 resultan precisamente
de la adicion de una unidad al nmimero anterior: 2.°
que cada 10 unidades componen 1 decena, 20 uni-
dades 2 decenas, elc. 3.° que 100 unidades ¢ 10
decenas componen | centena que es una nueva unidad
que puede juntarse con olras de la misma especie
como las unidades entre st.

Debe emplearse en esta instruccion el método
intuitivo.

2.° Tablas de sumar, rvestar y multiplicar. El
nino debe llegar & comprender que todas las ope-
raciones de aritmética estan basadas en el sislema
de numeracion y que todas pueden reducirse, como
decia Pestalozzi, & que 1y 1 son 2, y 2 menos 1
igual & 1. El resullado final de esta” instraccion
tedrica ¢ intuitiva, ha de ser que el niio llegue &
saber mecanicamente y por repetidos ejercicios, las
sumas y productos de los numeros digitos 6 sean
las tablas.

3.” Numeracion escrita, Sesupone que el nino
durante los ejercicios anteriores no sabe escribir,
pero ha podido aprender a leer los numeros hasta
100, segun se dird al tratar de los procedimientos
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para esta ensenanza, y @ hacer groseramenle cn
arena o Plzal'l'ﬂ las 10 eifras del sistema.—Esle Or-

d kDR de ejercicios debe ser muy practico y razo-

nado & la vez, comprendiendo la escritura y lec-
tura de los numeros de dos, tres, cuatro 0 mas
cifras. Debe alternarse con el repaso de las tablas
de sumar y multiplicar.

&.° Las cuatro operaciones con los nimeros
enferos. En cada una de las operaciones debe
aprender el nino, la definicion de la operacion, la
regla para practicarla en sus diferentes casos, las
aplicaciones que tiene y modo de hacerlas. Conviene
mucho que aqui la ensenanza sea racional, y que
por otro lado los ejemplos practicos sean, siempre
que posible, aplicaciones de la operacion con
numeros concrefos.

5. Las cualro operaciones, con los quebrados
comunes; ténganse presentes las mismas reglas que
en el anterior orden de ejercicios.

6.° Las cuatro operaciones con los decimales.

7.°  Operaciones con los nimeros complejos.

8."  Razones y proporciones, elevacion d poten-
cias y extraccion de raices, y sus aplicaciones. Esta
instruccion corresponde alas escuelas superiores.

Algunos posponen la ensenanza de quebrados
comunes i la de los decimales. Bien puede hacerse
asi, sin0 por orden logico, por orden de facilidad.

Respecto 4 las tres ultimas clases de ejercicios,
no hay que hacer adverfencias particulares, pues
las reglas indicadas para los anteriores son apli-
cables @ estos.
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LEGGION 18.°

Procedimientos para la ensefianza de aritmética.—Descripeion y usos del
tablero contador de enteros, del tablero contador de quebrados comunes
y de quebrados decimales. Pizarras, tablones, tablillas de dictar.

Sabido es que en la ensenanza de los nifos con-
viene usar el méiodo intuitivo, y este se debe poner
en prictica para la Aritmética con especialidad.
Varios procedimientos puede emplear el maesiro
i este fin, y se reducen por lo regular al uso de
objetos materiales & los que puedan referirse los
ejercicios de los nifios. Asi, por ejem vlo, se ensena
el sistema de numeracion, contando manzanas,
nueces, bancos, mesas, ninos ete.; las operaciones
de sumar, restar, ele. refiriéndolas & monedas,
pesos, medidas y asi de lo demas.

Con el objeto de simplificar el método intuilivo
en esta materia, especialmente cuando el maestro
no ensena directamente @ los nifos, se emplean
comunmente varios aparatos y medios materiales
que conviene conocer.

Los procedimientos para la enseilanza
de aritmetica y objetos materiales para
la instruccion practica son enire ofros:

Bl tablero contador de enteros; el de quebrados;
el de decimales; modelos de las diferentes unidades
de pesos y medidas; pizarras; tablones o encerados;
y tablillas de aritmética.

El tablero contador de enteros es el mas
usado, y consiste en un marco de madera de 1

U
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vara de largo y 3 cuartas de ancho, sostenido ver-
licalmente sobre un pie de 24 pulgadas de alto,
poco mas 6 menos. Diez alambres equidistantes
estan fijos por sus extremos en los lados mas cortos
del marco y en cada uno de ellos 10 bolas que en-
sartadas por su centro ocupan la mitad de la lon-
gitud de cada alambre. En el lado superior y sobre
cada bola estan escritos los numeros 1, 2, 5..... Y
y 10 y en uno de los lados verticales en relacion
con cada alambre, los nimeros 10,20, 30, 40, ete.
hasta 100. Una tablilla oculta de la vista de los ninos
la mitad 4 su derecha del espacio del tablero con
Jas bolas, antes de empezar los ejercicios. Los nii-
meros escritos estan i la vista de los discipulos, y
a su izquierda.

Los usos del tablero contador, son varios.

1.°  Paraenseiiar el sislema de numeracion. Para
esta basta correr las holas hacia la parte descu-
bierta del tablero una & una y en diverso orden
contando el instructor y haciendo repetir & los
nifos, uno, dos, tres, cuatro, etc. Para comprender
la relacion de las decenas con las unidades, se
reunen las 10 de un alambre y luego las del otro 1
otros haciendo notar que 10, 20, 50 etc. son una,
dos, tres decenas, elc. que pueden contarse por
las cifras significativas delos niimeros 10, 20, 50 etc.
escritos en el tablero; con lo que tambien comien-
zan los nifos 4 conocer la numeracion escrita.

9.° Para ensenar la tabla de sumar y la teorie
de esta operacion. Para lo primero se corren i la
vista del nino las bolas en nimero determinado
segun la tabla, cuyos sumandos nombra el instruc-
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tor haciendo que los nifos las cuenten mentalmente
una 2 una pero pronunciando la suma en voz alta.

Eslo repetido varias veces da por resultado quu.
los ninos aprenden mecanicamente la tabla de su-
mar, despues de comprender que las sumas se
hacen anadiendo las unidades una 4 una. El ins-
tructor dice v. gr. «uno y dos?» los nifios cuentan
segun el sistema de numeracion, mentalmente, uno,
dos, tres; y responden en voz alta: «fres.» Asise
continua: «unn y tres,» «cualro;» «uno Y cualror
«oinco» ete. Esla instruccion se completa cuando
los niiios saben la tabla, haciendo sumas por el
mismo medio, pero eon varios sumandos al capri-
cho del instructor.

3.° Operacion de restar y su teoria. Compren-
dido el uso del tablero contador para la ensenanza
de la tabla de sumar se deduce facilmente lo que
hay que hacer para instruir 4 los nifios en la sus-
traccion, teniendo presenle que el instructor debe
poner siempre por ejemplos casos en que los sus-
traendos sean numeros [simples O digitos; pues 4
esto se reducen todas las operaciones. Se colocan
por,ejemplo en un lado de un alambre diez holas
y se separa una diciendo ediez menos una?» Los
ninos cuentan mentalmente y dicen en voz alta
«nueve.» Asi con menos. con mas bolas en varios
gjercicios.

4.° Tabla de multiplicar y teoria de esta opera-
cion. Para esla ensenanza toma el instructor grupos
de bolas en igual nimero segun la tabla; pronun-
ciando en voz alta el nimero de holas de cada grupo
y el numero de grupos. Los ninos suman mental-
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mente y dicen en voz alta el producto, v. gr.: el
instructor corre cuatro grupos de fres bolas y dice
ceuatro veces tres?» y los ninos despues de sumar
mentalmente, contestan «doce.» Asi en los demas
productos de la tabla que llegan & aprender los
ninos mecénicamente en fuerza de repetidos ejer-
cicios, pero comprendiendo & la vez que toda mul-
tiplicacion es un caso especial de la suma.

5.° La teoria de la operacion de dividir puede
ser tambien objeto de la instruccion en aritmética,
por medio del tablero contador. En ¢! se puede ver
como un producto dividido por el nimero de gru-
pos que se multiplicaron, da el nimero de holas
de cada grupo, y dividido por ¢l nimero de bolas
de un grupo da el nimero de grupos, convencién-
dose losnifios, intuitivamente de la relacion que hay
entre la multiplicacion y la division.

El tablero contador de quebrados es otro

de los aparatos convenientes en la ensenanza de
aritmética, si bien no lan usado como el ya des-
crito. Se diferencia del tablero de enteros en tener
12 alambres y ninguna tablilla para ocultar las pie-
zas. En el primer alambre hay un cilindro de ma-
dera de un pie de largo, que corre atravesado por

su eje con el alambre; otro igual dividido en dos
piezas por mitad; en el tercero, otro dividido en
(res partes iguales y asi hasta el duodécimo que
contiene doce pequenos cilindros de una pulgada
de largo cada uno.

Usosdel tablero contador de quebrados.
No es muy aproposilo para explicar bien las ope-
raciones con los quebrados comunes, pero sirve.
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1. Para dar idea de lo que son los quebrados.

2.°  Para conocer lo que es numerador y clenomi-‘
nador en un quebrado.

5.°  Para hacer vercomo el valor de wn quebrado
auwmenta con el numeradory disminwye aumentando
el denominador y vice-versa.

Y, en fin, para hacer comprender todo lo que tie-
ne relacion con la teoria general de esta clase de
nimeros.

El tablero de quebrados decimales con-
siste-en un marco, de un metro y algo mas de
hueco, en el cual hay seis alambres. El superior
contiene cien piezas ensartadas de un centimetro
de largo cada una; el segundo diez de un decimelro;
el tercero una de un metro; el cuarto una hola; el
quinto diez bolas y el sexto cien bolilas. Sirve

1.° Para dar idea de lo que son quebrados
decimales.

2.° Para conocer la relacion entre el sistema
decimal y el sistema décuplo.

3.  Se puede dar idea de lo que es el metro y
sus divisiones.

Este aparato se emplea pocas veces, y su uso
se comprende con examinarlo solamente.

Los modelos de las diferentes unidades
de pesos y medidas, conslituyen un medio
auxiliar poderoso en esta parte de la ensenanza de
aritmética. ‘

Ademas de los procedimientos enunciados para
la ensenanza de la parte teorica de la aritméltica,
hay que hacer uso de otros medios parala instruc-
cion praclica y parle material de este ramo.
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Las pizarras, para ejercilarse enlas ope 'acio-
nes eseritas y que son las mismas que se emplean
en los ejercicios caligraficos de escritura.

Los tablones 0 encerados, destinados al
mismo uso; son uuos tableros de madera de una
vara de largo y dos pies de ancho poco mas 0
menos pintados de negro o cubiertos de hule, en
donde el maestro o instructores hacen las opera-
ciones necesarias para la ensenanza.

Las tablillas de aritmetica, son unas hojas
del tamaiio de una cuartilla pegadas & un carton 0
labla; en ellas estan escrilas varias operaciones,
con la explicacion sobre el modo de hacerlas y
con las palabras que deben emplearse en su reso-
lucion. Sirven estas, en el sistema miituo, de guia
i los insleuclores poco practicos en el lenguaje
hreve, conciso y exacto que debe emplearse en el
calculo numerico.

LEGCION 19.

Qué métodos pueden adoptarse para la enscfianza de geografia?—Inconve-
nientes del método gue puede llamarse analitico, ¥ cual debe adoptarse
en las escuelas primarias?—Qné drden de ejercicios debe seguirse y de
que medios ha de valerse el maestro para facilitar la instruceion?

Los métodos para la enseiianza de geo-
grafia pueden reducirse & dos principalmente,
uno que puede llamarse analitico, generalmente
usado, y que consiste en hacer este estudio prin-
cipiando por considerar la tierra en su totalidad
como uno de los astros del sistema planetario, exa-
minarla luego como un conjunto de parles solidas,
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liquidas y gaseosas distribuidas de cierto modo y
con diferentes denominaciones, para terminar por
el conocimiento de las diferentes partes en que esti
dividida su superficie constituyendo naciones, pro-
vincias, pueblos ele. cuya posicion geografica,
clima, condiciones fisicas del terreno, costumbres
de sus habitantes etc. constituyen el término o
complemento de este estudio. 4
* En este método, las diferentes secciones de la
ensenanza se denominan geografia astrondmica,
geografia fisica, geografia descriptiva y geografia
politica; y la extension que se les da, depende del
grado de instruccion de los discipulos.

El otro método que puede considerarse como
sintético consisle en principiar el estudio por el
hogar doméstico, procediendo de esle 4 la pobla-
cion, distrilo, provineia y ‘macion, para terminar
por el conocimiento de las diversas partes del
mundo y de la tierra considerada hajo el punto de
vista fisico y astronomico.

Para poder apreciar las ventajas de la
adopcion de cada uno de estos métodos,
téngase presente, que en la parte descriptiva, que
es lo que esencialmente constituye la ensefianza de
geografia en las escuelas, la posicion de los pue-
blos se determina en el primer método, por las
longitudes y latitudes, lo cual exige conocimientos
preliminares de la parte astrondmica y asimismo
de arilmética y geometria. En el sezundo método
la posicion de los pueblos se fija por los rambos
con relacion & los puntos cardinales, y por las
distancias de unos lugares i olros.
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Estas solas indicaciones bastan para apreciar los
s inconvenientes del método primero ¢ analftico en
la ensenanza primaria, en la cual los discipulos no
estan en disposicion ni aptitud de saber las nocio-
nes de aritmética, geometria Fr geografia astrono-
mica necesarias al estudio de la geografia deserip-
tiva, que por otro lado pueden hacer desde el mo-
mento que entran en las escuelas, si se adopta el
método sintélico. ¢

En el método para la enseiianza de
geografia en las escuelas puede adoptarse el si-
guiente orden. :

1."  Conocimiento de los cuatro puntos cardinales
y sus intermedios, deducido de la observacion dela
salida y puesta del sol que indican el Este y Oeste,
y de la situacion del Norte y Sur respecto a estos.

2.°  Determinar la posicion de las diferentes lo-
calidades que rodean al nifio y edificios que rodean
la escuela respecto 4 esta y al nino, indicando si
estan al Norte 6 al Sur, al Este 1 Oeste ete. y sus
distancias aproximadamente, hasta describir el
pueblo en donde reside la escuela.

5.°  Conocimiento geogrdfico del distrito munici-
pal, refiriendo la posicion de sus diversas locali-
dades, rios, monles, bosques etc. al pueblo ya
estudiado.

4.°  Descripcion geogrdfica del partido judicial
refiriendo la posicion de sus diferentes puntos & la
capital del partido, siempre valiéndose de los pun-
tos cardinales y distancias.

5. Geografia de la provincia, y despues del
reino O Capilania general, para terminar con el

.
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estudio de la geografia descriptiva y politica de la
nacion que es lo que se exige en la ensenanza
elemental.

En la ensenanza primaria superior, puede ha-
cerse ya facilmente extensiva esta instruccion al
estudio de la geografia politica universal, y i las
nociones mas indispensables de geografia fisica y
astronomica del globo.

En los primeros ejercicios por este méto-
do, debe valerse el maestro de la intuicion y del
método interrogativo. Hacer ver al nino por donde
sale y se pone el sol, y como colocado con la
mano derecha hacia el Oriente y la izquierda hacia
el Ocaso, mira hacia el Norte dando la espalda al
Mediodia. En el mismo piso de la escuela 0 encima
de la mesa, debe trazarse con yeso la figura de la
rosa nautica ¢ estrella de los vientos para referir &
estos la posicion de los puntos cuya descripcion
se hace.

En los otros ejercicios es importantisimo
valerse de mapas, desde el plano de la escuela
edificio donde resida, que en todo caso debe dibu-
jar el maestro en un tablon, hasta las cartas geo-
grdficas del pais, 6 nacion, que deben ser de gran
tamano, 0 hien cartas murales, ya escritas, ya
mudas, ocupando al nino en ejercicios practicos
sobre las mismas.
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LEGCION 20.°

Ensefianza de la historia y método que debe emplearse en ella.—Qué drden
debe seguirse en las lecciones en las escuelas de piryulos, en las elemen-
tales y en las superiores, y qué extension dehe dirseles?—REnsefianza de
geometria y dibujo lineal en las escuelas de diversos grados.—Ensefianza
de ciencias fisicnsz naturales en las escuelas superiores, y de Agrieul-
tura ¢ Industria y Comercio.

La ensefianza de la historia en las escue-
las primarias debe circunseribirse 4 sus mas cor-
tos limites reduciéndola @ una simple narracion
de sucesos, exenta de consideraciones y comen-
tarios que no estin al alcance de los niios.

El método que debe emplearse es el ex-
positivo auxiliado en algunos casos con la intuicion.
La viva voz del maestro es el mas poderoso medio
de excitar la curiosidad, la atencion y el interes de
los ninosen las narraciones historicas. Estas deben
hacerse en un lenguaje trivial y sencillo, abundan-
do en descripciones vivas y brillantes, en fin, aco-
modado & la imaginacion é inteligencia de los dis-
cipulos. Cuando estos son de corla edad como en
las escuelas de parvalos, y 4 veces en las elemen-
tales, se auxilia el maestro de estampas en que se
representan las escenas y los persona%es impor-
tantes del suceso historico que es objeto de la
leccion, y esto conslituye la parte intuitiva del
metodo. De la destreza y talento del maestro de-
pende el partido que puede sacarse de estos dos
métodos generales combinados.

El orden que puede adoptarse en las




—68—
lecciones de historia varia segun la clase o
grado de la escuela en que se dan.

En las escuelas de parvulos se limita !a
ensenanza 4 la narracion de los sucesos que de-
terminan las épocas principales de la historia sa-
erada y dun de la de Espana, pudiendo prescin-

ir del orden cronolégico y adoptando los perso-
nages como objeto principal de la relacion historica,
pues los nifos que oyen con muy poco interes la
historia de un pueblo ¢ nacion, “escuchan entre-
tenidos la vida y hechos notables de un caudillo 6
héroe con el cual se identifican en su imagina-
cion infantil,

Asi, por ejemplo, la historia de Noé y su fami-
lia, envuelve la del diluvio universal; la de José y
sus hermanos y la de Moisés estan relacionadas
con la del pueblo Israelita antes y despues de Ia
cautividad en Egipto; etc. El uso de las estampas
se hace indispensable en dichas escuelas.

En las escuelas elementales y en las pri-
meras secciones de la clase general de historia, se
limita la ensefianza 4 lo indicado para las escuelas
de pirvulos v ademas unos breves conocimientos
de Cronologia, tales como pueden adquirirlos los
ninos. En las secciones superiores, desde la 4.°
seccion generalmente, los nifios deben estudiar
lecciones de memoria por un catecismo historico,
si la ensenanza es muitua, pues los instructores no
SOn aptos para dar la ensenanza de viva voz; por
esta razon debe el maestro ocuparse alguna vez
directamente de esta instruccion, para dar a las
narraciones todo el interes posible. La historia
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sagrada constituye parte de la ensenanza moral y
religiosa y aunque forma una clase general se da
simultineamente y como parte de ella.

En las escuelas superiores constituyen
parte de la ensefanza de historia, ademas de lo
que queda dicho, las nociones de cronologia con
alguna extension, y unos breves conocimientos de
historia universal. El 6rden cronologico y las fe-
chas merecen en estas escuelas alguna atencion, y
asimismo los estudios historicos son en ellas sus-
ceptibles de algunas reflexiones al alcance de los
discipulos.

Respecto 4 la ensenanza de geometria y dibujo
lineal, de nociones de ciencias fisicas y naturales, y
de agricultura ¢ industria y comercio, nos limita-
remos a breves indicaciones, pues lo que queda
dicho puede dar una idea del espiritu que debe
dominar en la adopcion de métodos para la en-
senanza primaria.

Las nociones de geometria en las escue-
las de parvulos se limitan al econocimjento de las
figuras geométricas; v. g, linea recla y eurva, dn-
qulo, poligono, ctrculo etc. En las escuelas elemen-
tales se hacen exiensivas al conocimienlo de las
definiciones y propiedades de las figuras y apli-
cacion & la resolucion de algunos problemas, como
levantar v bajar perpendiculares, dividir reetas y
angulos, trazar circulos por puntos dados, medir
superficies, etc. sin emplear mas que los razona-
mientos y demostraciones mas triviales. En las
escuelas superiores se puede emplear el método de
demostracion y se hace extensiva la ensenanza i
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la resolucion de varios problemas en los que se
necesita la aplicacion del complemento de la arit-
mética. El dibujo lineal se limita & la practica de
la ensenanza de geometria en las escuelas ele-
menlales, y se puede hacer extensiva, en las su-
periores, a ejercicios practicos de dibujo & ojo y
con instrumentos, de algunas figuras geométricas
y objetos de facil ejecucion.

El método para la enseiianza de geo-
metria y dibujo lineal debe ser prdctico ¢
wntuitivo en las escuelas elementales; la teoria y el
razonamiento convienen en la instruccion superior.

Las nociones de ciencias fisicas y natu-
rales pertenecen exclusivamente 4 la ensenanza
superior, y suelen limitarse 4 la lectura de una
buena obra de texto al alcance de los ninos, sobre
" cuyo contenido debe hacer el maestro las explica-
ciones y preguntas oportunas, valiéndose siempre
que sea posible del método intuitivo, para lo cual
se necesitan algunos aparatos de poco coste, y
aproposito para este fin. :

El conocimiento y explicacion de los principa-
les fenomenos de la naturaleza y las aplicaciones
de estas ciencias 4 la satisfaccion de las necesida-
des mas comunes de la vida, son el objeto princi-
pal de esta instruccion.

Las nociones de Agricultura y las de In=
dustria y Comercio se ensenan por el método
indicado para las ciencias fisicas y valiéndose al
efecto de catecismos 6 compendios al alcance de
los ninos. Respecto 4 la agricultura debe tenerse
presente que para hacer mas utily productivalains-

-

:.




R .

{ruccion, como tambien para excilar en los ninos
el gusto al cultivo de las plantas y aficion & este
estudio, es muy conveniente que la ensefanza
sea algo practiea, sirviéndose para este objeto de
un terreno 6 huerta anexo 4 la escuela, en donde
los mismos nifios puedan cultivar ¢ ver cultivar
las plantas de uso mas comun.

APENDICE

i las lecciones de sistemas y mélodos de ensefianza.

T G E————

De la instruccion en las escuelas de nifias.

Todo lo que queda dicho respecto @ sistemas y

métodos y su aplicacion préactica en las escuelas de
ninos, es aplicable en general i la instruccion de
las ninas. Pero siendo indispensable en estasla ad-
quisicion de conocimientos pricticos en las labo-
res propias de su sexoy teniendo ademas en cuen-
ta la diferencia de organizacion fisica y de indole
que existe entre ambos sexos, parece muy con-
veniente el indicar algunas reglas especiales para
la aplicacion de los sistemas y métodos conocidos,
en la enseinanza de las ninas.

La instruccion de las nifas en las es-
cuelas die parvulos es idéntica por su extension
y por los medios de ensenanza, duracion de las
leceiones y demas, & la que reciben los ninos de
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la misma edad; observandose sin embargo, que
la precocidad en el desarrollo fisico ¢ intelectual
de las ninas y su indole natural son causa de que
sus adelantamientos sean mas notables en igualdad
de circunstancias, lo cual es una gran ventaja para
utilizar los conocimientos adquiridos en esta pri-
mera edad luégo, cuando las ninas tienen que dis-
tribuir su tiempo entre la educacion intelectual y
la practica de las lahores de su sexo.

En las escuelas elementales 4 las que se
supone que concurren ninas de la edad de 6 4 7
anos en adelante, se divide el tiempo de leccion
en dos partes iguales que se destinan alternativa-
mente & la instrucgion intelectual y 4 las labores.
Puedeesto hacerse dedicando la maiiana 4 una cosa
y la tarde & otra: 6 bien dividiendo las lecciones
de maifana y (arde, segun las circunstancias ma-
teriales lo exigen, pues la diferencia en los re-
sultados ‘en uno y otro caso no es muy no-
table.

A pesar de esta reduccion de liempo no serin
inttiles los esfuerzos de la maestra en la ensefian-
za; pues por un lado tenemos que la extension de
los conocimientos puede limitarse un poco, y por
olra parte las ninas, por regla general, lienen mis
memoria ¢ imaginacion, mas docilidad y més apli-
cacion. que los ninos, y eslas cualidades son una
garantia de los fecundos resultados de una instruc-
cion hien dirigida, como lo demuestra la expe-
riencia. i

En las escuelas superiores de nifias es |
aplicable lo indicado para las elementales, tenien-

U
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do presente que las lecciones de agricultura ¢ de
_ industria deben sustituirse con unos breves co-
nocimientos de Higiene doméstica, y 1as de dibujo
lineal hacerse aplicables & las labores femeninas.

De todo lo expuesto respecto & la ensenanza
primaria intelectual de las ninas, resulta que pue-
den adoptarse las reglas siguientes.

1." La instruccion de las nifias, antes de la edad
de 6 d 7 anos debe limitarse d la misma que reciben
los nifios en las escuelas de pdrvulos, teniendo en
ella poca parte 0 ninguna las labores propias de
su sexo.

9.°  En las escuelas elementales de nifias mayo-
res de 6 ¢ 7 ailos se distribuye el tiempo por igual
entre la enseiianza intelectual y las labores, cui-
dando de limitar la extension de la primera para
obtener mejores resultados en la segunda.

5."  Los sistemas y métodos empleados en las es-
cuelas de nifios son aplicables d la insiruccion de
las nifias en los mismos ramos de ensefanza.

Las labores que deben ser objeto espe-
cial de la enseiianza en las escuelas ele-
mentales de ninas deben limitarse & las si-
guientes.

Punto de caleeta y punto de crochet, que son la
clave de un sinmimero de trabajos de este género.

Costura, que comprende diversas clases de tra-
hajo como: dobladillo, punto por encima, i)ospuu—
tear, pegar, hacer ojales, punto cruzado; zur-
cido, ele.

Bordado, que se limita al que se hace con hilos
de lana 0 seda de colores en ciertas telas & pro-
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posito, y se llama punto de marca.
Cortar, por lo menos las prendas de uso comun,
como camisas, ele. .

Los sistemas de ensefianza individual, si-
multdneo, mittuoy mizto son lodos aplicables & es-
ta ensenanza procurando parala aplicacion pricti-
ca de los ultimos: 1.” la eleccion de instructoras
habiles; 2.° la division de las clases en secciones
segun el orden de dificultad de los trabajos: 3.° la
conveniente allernativa de trabajos para hacer mas
entretenida y menos penosa la instruccion; por
ultimo las reglas generales de aplicacion de los
diversos sistemas en las escuelas de nifios deben
lenerse en cuenla parala instruccion de las ninas.

En las labores, el método de ensehanza
debe ser csencialmente prdctico puesto que la ha-
bilidad manual méas bien que la inteligencia es la
facultad que hay que educar y desenvolver.

En el 6rden de ejercicios pueden tenerse pre-
sentes las reglas siguienles.

1.° En el punto de calceta debe principiarse
por trabajar con hilo grueso y agujas proporeio-
nadas.

2. En la costura, para las operaciones de
plegar doblar elc. puede emplearse papel, tela
gruesa y tela fina por orden de dificultad; coser
primero con hilo de color en tela blanca conclu-
yendo por hacer prendas a objetos de servicio y
utilidad; emplear al principio en las labores dife-
renles de coslura, tela gruesay vasta con hilo
proporeionado, para terminar por coser en fela
0 lienzo finos.

U
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5.° En elbordado de marea setienen presentes
_ las mismas reglas en cuanto son aplicables & esta
® [abor, que se limita en la ensenanza elemental 4 la
ejecucion de letras y adornos sencillos.

4.° El corte de las prendas mas comunes y ne-
cesarias de veslir como son las camisas, puede
hacerse en papel mientras no llega 4 adquirirse la
conveniente seguridad.

La instruccion de labores en las es-
cuelas superiores puede ser muy exiensa y
varia constantemenle con el gusto y necesidades
de la época segun la moda, :

El sistema mas conveniente es el indivi-
dual, que puede adoptarse con. facilidad por ser
ordinariamente reducido el numero de discipulas.

Los métodos especiales para la ensenanza

son incumbencia de las maestras, cuya destreza 0
inteligencia son la mejor garantia de los resul-
tados.




ORGAMZAGION DE ESCUELAS,

—— 3

LEGCION 21.°

Qué debe tenerse presente en la eleceion 6 construceion de un edificio pa-
fa escuclas?—Situacion, capacidad y distribucion interior de un edificio
para escuelas,—Coudiciones de un salon destinado @ escuela y como
deben llenarse.

En la eleccion de un edificio destinado
a escuelas, O en su construccion, deben tenerse
presenles varios requisitos y circunstancias que
se refieren: 1.° d su situacion, 2.° d su capacidad,
5.” d la distribucion interior de los locales 6 ha-
bitaciones.

Situacion. Un edificio destinado & escuelas
debe estar sitnado en un paraje algo elevado, ven-
tilado y banado por el sol: el aire que respiramos
€5 mas sano y puro en los silios que reunen eslas
tres condiciones. Por la misma razon, debe estar
separado de panlanos, cloacas, pudrideros 6 ester-
coleras; de aquellos parajes, en fin, de los cuales
se desprendan malos olores 0 gases nocivos 4 la
salud. Debe estar distante de plazas, mercados,
cuarleles, fuentes publicas 0 olros centros de
reunion, en los cuales los ninos estorben O sean
molestados 4 su salida y entradz en la escuela, 0
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(ue por la clase y nimero de gentes que a ellos
concurren pueden influir en la mo ralidad de los
ninos y en el silencio y tranquilidad que ha de
haber en la escuela, durante los ejercicios. Con-
viene que esté situado de manera que las fachadas
principales miren al Naciente y Poniente y lo largo
del edificio de Norte y Sur, para evitar los ardores
del Mediodia y los frios del Norte.

Capacidad. El edificio debe tener lantos sa-
lones como escuelas, y estos con la extension ne-
cesaria; para cada salon una antesala, 6 bien una
antesala para dos salones, si las escuelas no son
de diferentes sexos. Un patio de mediana exlen-
sion, si es posible con arholes y enarenado; este
patio es indispensahle en las escuelas de parvulos,
ven todos los casos conviene que lenga un cober-
lizo 0 tinglado para los dias de lluvia; en el patio,
o dorea de la escuela debe haber una fuente, 0
agua abundante en unatinaja con sullave, para que
haga oficios de fuente; en este ultimo caso puede
colocarse en la antesala de la escuela. Ademas
debe contener el edificio las habilaciones necesa-
rias para el maesiro 6 maesiros con sus familias,
y piezas 0 lugares comunes para los nifios y -de-
mas personas que habiten el edificio, con la con-
veniente separacion ¢ independencia. En los pue-
blos rurales, donde el terreno es relativamente
abundante convendria agregar al edificio una huer-
ta 6 jardin para la ensenanza practica de la agri-
cullura, y esto es aplicable, cuando posible, en
las poblaciones 0 ciudades.

Distribucion interior. Los salones de es-
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cuela y locales anexos & ellos deben ocupar la

parte baja del edificio; dispuestos con la conve-
niente independencia, si una de las escuelas es dc‘
parvulos 6 de ninas, y la otra clemental 6 superior

~de ninos. Las habitaciones de los maestros pueden
ocupar el piso principal y dispuestas de modo que
pueda vigilarse la escuela desde ellas. ‘Los lugares
comunes para los ninos deben estar de tal manera
colocados, que no causen mal olor y puedan lim-
piarse facilmente; que los gases que de ellos se
desprenden no puedan penetrar en la escuela; y
que puedan ser vigilados desde la misma.

No siempre puede reunir un edificio las condi-
ciones expresadas, pero bien se entiende que ha
de ser tanto mejor cuanto sean menos las que le
falten.

Conocidos los requisitos de un edificio para es-
cuelas, no es menos importante el determinar los
que debe reunir un salon ¢ local destinado 4 la
ensenanza.

Las principales condiciones necesarias
4 un salon de escuela son su extension y ca-
pacidad proporcionadasal nimero de nifos que ha
de conlener, y su forma que debe ser tal que pue-
dan & la vez ser vigilados todo los ninos desde
la mesa del maestro. A estas condiciones debe ana-
dirse la suficiente luz y ventilacion.

La extension se delermina aproximadamente
multiplicando el mimero de nifios por 6 para las
escuelas de parvulos, por 10 para las elementa-
les y por 20 para las superiores y el producto se-

an pies cuadrados que debera tener la superficic
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del pavimento. Excusado es decir quo puede aumen-
tarse lasuperficie, silas circunstanciaslo permiten,
para mayor holgura y disminuirse aunque poco,
si fuese absolutamente necesario.

La capacidad depende de la altura del techo
que debe estar elevado sobre el suelo de 12.4 20
pies, siendo la primera cifra para las escuelas
poco numerosas y la segunda para las de 150 & 200
ninos.

La forma mejor es la rectangular de® doble
largo que ancho.

La luz se proporciona por medio de venlanas
cuadradas elevadas proximamente sohre el suelo
de 6 4 7 pies interior y exleriormente para evitar
distraceiones 4 los ninos, y distantes una de otra
do 6 4 8 pies segun las circunstancias. Estas ven-
tanas deben estar abiertas unas frente & otras en
los costados mas largos de la escucla y cerrarse
por medio de vidrieras de una hoja, dispuestas de
manera que puedan girar sobre un eje horizontal
en su parte media y de modo que la parte superior
caiga hacia dentro y la inferior hicia fuera cuando
se abren, cerrindose luégo por su propio peso o
lirando ligeramenie por una cuerda cuyos cabos
se atan 4 la parle superior ¢ inferior dela vidriera.

La ventilacion puede obtenerse por el mis-
mo medio aun en los dias lluvioses, pues la forma
de las vidrieras permite la renovaciou del aire sin
la entrada del agna. Tambien pneden abrirse venti-
ladores en las vidrieras, o en el techo, aunque este
medio tiene algunos inconvenientes. La mejor ven-
lilacion se obtiene con las venlanas en verano y
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con estufas 0 chimeneas en invierno; si bien este
medio es algo costoso.

El pavimento de la escuela debe ser entari-
mado y con una inelinacion de 1 pie por 25 haeia
la mesa del maestro.

Las paredes blancas y con un rodapie pinta-
do al 6leo de un color oscuro y 4 la altura de los
hombros de losnifios, 6 sean 4 pies sobre el suelo.

LECCION 22."

Menaje 6 enseres de “ias escuelas.—De que se compone el de una escuela de
pirvulos en sn parte material?—Cudl es el menaje de una eseuela elemental
regida por el sistema simultineo?—Decir las dimensiones de los objetos
mwas importantes, como mesas y bancos para el maestro, ayudante, vigi-
lantes y nifios, iudicando su ecolocacion respectiva,

El menaje de los locales de escuela lo cons-
tituyen los diferentes muebles y enseres necesa-
rios ya ‘en la parte material, ya en la ensenanza;
varia en las diferentes escuelas segun el sistema
que rige en ellas, y segun la edad y sexo de los
nifios, siendo de la” mayor importancia para los
maestros el conocerlo en sus detalles.

El menaje de una escuela de parvulos
se compone de los siguientes objetos.

Graderia. Una especie de escalinata coloeada en
uno de los lados menores del local, cuyas gradas
tienen dejlargo,todo el anchodela escuela; cada una
tienede 8 & 10 pulgadas de altura siendo las menos
altas las correspondientes & la parte anterior; de
ancho 18 pulgadas, menos la ltima 6 mas eleva-
da que solo tiene 12; por el centro 6 @ los costados
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se deja un pasillo apropésito para que los ninos
suban 6 bajen en 2 dos columnas r!lqla vez. El ni-
mero de gradas se caleula por el de nifos contan-
do 1 pie %e ancho para cada uno. :

Banqueta. Un asiento corrido al rededor de la
escuela, de 8 4 10 pulgadas de alto y 12 de ancho.
En un local algo reducido pueden ponerse dos en
araderia, dando al inferior 18 pulgadas de ancho.

Un sillon para el maestro.

Una mesa para el mismo con un pupilre y un
cajon. Debe colocarse hacia el centro de la escue-
la mas bien proximo 4 la graderia.

Sillas en numero de media docena, para las per-
sonas que gusten visitar la escuela.

Un reloj, para distribuir los ejercicios conve-
nientemente. :

Una estufa en invierno, y termémelro, paragra-
duar la temperatura.

Una campanilla, timbre 6 silbato, para dar se-
iiales que determinan los movimientos 6 ejercicios
de los ninos.

Semicirculos. Estaran estos senalados al rededor
de la escuela con pintura 6 un embutido; de 2 pies
de radio y la distancia conveniente para que pue-
dan contener todos los nifios, calculando 106 12en
cada semicirculo.

Vasijas, para tener y servir agua para beber 6
lavarse. ;

Un crucifijo que se colocara encima de la gra-
deria y en el centro de la pared.

Un retrata de S. M., 6 del Gefe del estado.

Las pcrcléas necesarias para eolgar las gorras y




abrigos de los nifios; se colocaran en la antesala ¢
cn el cobertizo del patio.

- Alacenas 6 estantes en la antesala 6 en una habi- ™
tacion aproposito para comedor, en las cuales se
dejaran los almuerzos 6 comidas de los nifios, que
cn eslas escuelas deben permanecer desde las 8 6
9 de la manana a las 5.6 6 de la tarde sin inter-
rupcion. i

El menaje de las escuelas elementales
simultaneas de nifios s el siguiente.

Plataforma. Tarima semicircular de 8 pulgadas
de alto y de 6 4 8 pies de radio, en uno de los
costados menores de la escuela.

Mesa de escritorio para el maestro, de 4 4 5 pies
de largo y 5 deancho. _

Sillon para el maestro; este y la mesa se colo-
cardn sobre la plataforma.

Sillas; media docena para las personas que gus-
ten visitar la escuela. :

Mesa y silla para el ayudante; 4 la parte opues-
ta de la mesa del maestro. Podra tener la mesa
5 pies de largo y 2 de ancho. ;

Mesas para los vigilantes colocadas 4 los lados
de la plataforma. Deben tener pie v medio de lon-
gitud&r 1 pie deanchura, con la inclinacion de una
pulgada y sostenidas con un pie derecho encima

de una tarima semicircular de 10 4 12 puigadas de
alto y una vara de diimetro. Estas mesas dehen
tener sitio para un tintero, y un clavo dorado para
colgar una pizarra.
Bancos d sillas para los mismos funcionarios.
~Mesas y bancos para los ninos. Las mesas deben
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tener de 28 4 32 pulgadas de altura, 12 pulgadas
P g dc ancho, y el largo proporcionado a las dimen-

siones de la escuela, de cuyas paredes deben estar
separadas, por_lo menos, tres pies todo al rede-
dor. El nimero de mesas depende del de los ninos,
teniendo presente que cada uno ocupadlo ancho,
proximamente, pie y medio. Deben tener una in-
clinacion de una pulgada, con un filetito en la par-
le anterior para que no se caigan los pizarrines
plumas ete. y una ranura en su parte posterior
para colocar eslos objetos. Tambien se abren unos
agujeros @ la distancia de 36 pulgadas, para los
tinteros, demodo que cadauno sirvapara 2 ninos,
cuidando que solo disten 18 pulgadas de los extre-
mos por ambos lados. R

Los bancos tendran de alto de 16 4 18 pulgadas,
de anchura 6, y su largo serd igual al de’ las me-
sasdelas que estaran separados de 3 4 4 pulgadas.

Las mesas y los bancos pueden estar enlazados
por los piescon unos travesanos constituyendo lo
que se llama cuerpos de carpinterta, los que se fijan
al suelo de la escuela por medio de tornillos, Es-
taran colocados paralelamente 4 la mesa del pro-
fesor y guardando entre si la distancia de pie y
medio; frente al sitio correspondiente a4 cada nino
llevaran estas mesas un agujero, para introducir en
¢l las muestras de escritura por medio de un espi-
gon, y asimismo un clavo dorado de cabeza redon-
da para colgar las pizarras.

Un erucifijo colocado en el centro de la pared
encima de la plataforma. ‘

Un retrato de S. M. colocado debajo de erucifijo.
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Un reloj de pared para calcular el tiempo de los
ejercicios.

Un armario con fantos estantes como clases ge-
nerales de ensenanza, divididos en tantos cajones
como secciones tiene cada clase general, y otro
estante con las divisiones necesarias para colocar
el Eapel pautado. En la parte inferior del armario,
debe haber un hueco 0 alacena destinada & guar-
dar varios objetos, como botellas de tinta, mues-
tras, pizarras ete.

Un cajon & manera de rinconera con tantas di-
visiones ‘como secciones de la clase de escritura,
para colocar unos grandes tinteros 0 templadores
de plumas, con agua para las mismas.

Estufa y termdmetro en invierno y campanillas
para el maestro y ayudante, todo con el mismo
objeto que en las escuelas de parvulos.

LEGGION 23."

Menaje de las escuelas elementales mituas.—Dimensiones, distribucion y 00+
locacion de los diversos enseres.—Menaje de las escuelas elementales regi-
das por el sistema mixto.

El menaje de las escuelas elementales
regidas por elsistema mutuo es el siguiente.

Plataforma. Es una tarima de 2 pies de alto, de
10 4 12 de ancho y que ocupa @ lo largo todo el
ancho de la escuela, colocada en uno de los lados
menores del local; tiene en su parle anterior una
balconada de tres pies de altura con una abertura
en su centro y'3 escalones que pueden estar prac-




—85—
ticados en el espacio ocupado por la plataforma, 0
exteriormente, si hay terreno suficiente.

Mesa y sillon del profesor, en el centro de la
plataforma.

Un crucifijo y el retrato de S. M. sobre el sillon
del profesor.

Un reloj de pared arrimado & uno de los costa-
dos de la escuela y sobre la plataforma.

Dos armarios, uno de ellos dividido en tantos
estantes como clases de enseianza, y cada estan-
te subdividido en tantas secciones €omo corres-
ponden 4 cada clase; el otro armario destinado a
ohjetos varios.

Dos mesitas para los inspectores, de un pié'y
medio de largo, y uno de ancho colocadas en los
centros laterales de la balconada.

Dos bancos ¢ sillas para los mismos funcionarios.

Sillas para las personas que gusten visitar la
escuela,

Dos cajas de zinc  templadores de plumas con
subdivisiones para las de cada seceion de escritura,
colocadas en las mesas de los inspectores.

Una escribanta y un pupitre para el maestro, y
9 tinkeros y 2 pizarras para los mspectores, en las
mesas correspondientes.

Tres campanillas una para el maesiroy otras dos
para los inspectores: estas de menor dimension.

Mesas para los ninos; de 24 pulgadas de altura
las delanteras y de 30 pulgadas las opuestas & la
plataforma, aumentando la altura gradualmente: su
anchura de 10 4 12 pulgadas con una inclinacion
de ¥ de pulgada, & excepcion de las dos primeras




—86—

que pueden ser mesas de arena; su longitud se de-
termina por el largo de la escuela, de cuyas pare-
des y de la plataforma deben estar separadas unos
6 pies al rededor. Su numero se calcula por el de
los ninos en el supuesto de que cada uno ocupa
pie y medio de ancho en la longitud de la mesa.
Tienen como las del sistéma simullaneo un filete,
ranura, tinteros y clavos dorados para las pizarras.

Los bancos para los ninos; de 6 pulgadas de an-
cho, 14 4 16 de alto y todo el largo de las mesas
de que deben estar separados de 3 & 4 pulgadas.

Los bancos g las mesas pueden eslar sostenidos
por pies derechos y empotrados en el suelo, pro-
curando que no corres%ondan los pies de las me-
sas frente & los de los bancos.

La distancia de cada mesa al banco de la que le
sigue puede ser de 12 4 15 pul%adas y deben co-

locarse paralelamente & la plataforma.

Ocho telégrafos. Son unas tablillas de forma elip-
tica de 9 pulgadas de largo por 6 de ancho, colo-
cadas al estremo de una varilla de hierro metida
en una columnita de madera al extremo de las me-
sas y al lado izquierdo del profesor; las tablillas
giran al rededor ar tienen eserilo en una de sus
caras el nimero de la seccion & que correspon-
den y en la opuesla las iniciales E. X. que signi-
fican, examinado. Se elevan sobre las mesas unos
3 pies.

Semicirculos senalados en el suelo con pintura 6
un embutido de laton, O bien por medio de una
balconada empotrada por un lad% en la pared y de-
jando por el otro una abertura para la entrada de

UR
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Jos nifos. Tendran de 2 44 i 5 pies de radio y
habra tantos como grapos de nifos de 10 4 12 ca-
da uno. ; |

Dos listones de madera: con clavos dorados. sufi-
cientes, al rededor de la escuela, uno @ la altura
de la mano de los nifios v otro al alcance del maes-
tro, el primero para colgar los carteles, tablillas,
ele, usuaies, y el otro para los que no estan en
uso diario. ‘ :

El menaje de las escuelas elementales
regidas por el sistema mixto, es el mismo
que el de las escuelas miituas, anadiendo unamesa
y silla para elayudante, colocadas la parte opues-
ta de la plataforma y sobre una farima de 8 4
10 pulgadas de altura. _

Ademas se puede adoptar el uso de unas tabli-
llas~de varia dimension y en las cuales estan pin-
tadas con letras grandes las palabras: Inspector de
drden en la una & Inspector de clase en la otray
que se colocan frente @ las mesas de estos funcio-
narios sobre unas columnitas de 3 pies de eleva-
cion fijas en la balconada.

Ocho tablillas con los nombres de las.clases ge-
nerales de ensenanza, y con una anilla, para que
puedan suspenderse en la parte anterior de la bal-
conada de la plataforma en los clavos de cabeza
dorada destinados al efecto. 2

Todas eslas tablillas pueden ser de forma eliptica.

Veinte tablillas 6 dos eolecciones de & diez, de
forma circular con los nimeros 1. IL. IIL IV. V. VL
VIL. VIIL IX. X. para indicar las secciones de cada
clase de ensenanza. spa it o .
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A todo lo cual puede anadirse un gran cuadro en
que se lea claramente la distribucion del tiempo,
marcha de la ensenanza, voces de mando ete. y.
oltros dos que contienen las obligaciones de los
Inspectores de orden y clase, para colocar al fren-
te de las mesas de los nifos que ejercen estos
cargos.

Nada de todo esto ultimo es indispensable en la
ensenanza mixta, ni tampoco se opone su empleo
y uso & la buena marcha de una escuela, aunque
no-esté regida por este sistema.

LEGCION 24.

Menaje de las escuelas superiores y de las de nifias,—Por qué en estas el
local debe ser algo mas espacioso?—Enseres destinados 4 la ensefianza en
las escuelas de pirvulos, en las elementales ¥ en las superiores.

El menaje de las escuelas superiores
nada varia del de las elementales sin6 es en las
dimensiones?' colocacion. Las mesas y los bancos
pueden ser algo mayores en altura y ancho, y algo
mas separadas, pues los ninossuelen ser de mayor

edad y estatura que en:las otras escuelas. Los ar-
* marios pueden ser mayores y con cristales, si en
ellos se colocan algunos aparatos u ohjetos para
ciertas ensenanzas.

La colocacion de mesas y bancos puede acomo-
darse a la adoptada para las escuelas simultineas
0 mixtas, si bien feniendo en cuenta la edad y el
numero de los niiios, no hay inconveniente en in-
troducir las modificaciones que el maestro juzgue

U
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mas oportunas, para el mejor régimen de la es-
cuela.

En las escuelas de nifias se modifica lige-
ramente el menaje, acomodindose ‘al régimen si-
multaneo 6 al mituo como en las de ninos.

Las mesas 1 los bancos pueden ser, en igualdad
de circunslancias, de menor altura, separados por
una distangia de 3 4 6 pulgadas, altura y distancia
dispuestas de modo que pueda hacerse labor so-
bre las mismas mesas, siel trabajo no exige, como
en ciertos bordados, un aparato especial.

Un cajon en la mesa delante de cada nina puede
servir para contener los utensilios necesarios para
las labores, y la tela en donde se hace el trabajo.
Tambien se satisface esto mismo con un delantal
con pechera y bolsillos que sepone cada nifa al
entrar en la escuela.

Ademas de los tinteros, que deben ser cerrados,
y de las pizarras, se cuelgan de trecho en trecho
en las mesas, unas tijeras para cada tres ninas, con
un cordon O cinta bastante largo para que todas
puedan usarlas comodamente.

Los locales para escuelas de nifias deben
ser algo mas espaciosos que los de las de ninos, a
causa de su traje y en atencion 4 las labores que
necesilan marcos 0 hastidores que ocupan bastan-
te espacio, sin contar con que los movimientos de
coser 0 bordar exigen tambien mas holgura que
los ejercicios de los ninos.

Los enseres destinados 4la ensefianza
quedan descritos, la mayor parte, en el lugar opor-
tuno al tratar de los métodos, limitandonos por lo
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tanto 4 enumerar los necesarios en cada clase de
escuelas.

Enseres para la ensefianza de parvulos.. "
Carteles de lectura: lantos como hojas tenga la
coleccion, y dos colecciones para sustituir alguna

hoja que se inutilice.

Punteros, o listones cilindricos de madera, de
18 pulgadas delargo y 1 de grueso, adelgazados
por un cabo pero sin terminar en punla. Se los
cuelga por el extremo mas grueso en el centro de
cada semicirculo.

Un tablero contadoride enteros.

Un encerado ¢ tablon con su caballete, esponja y
yeso o liza.

Una O dos mesas de arena opuestas & la graderia.
No son indispensables.

Algunas pizarras. i

Una regla 6 listoncito de madera compuesto de
varias piezas unidas entre si por medio de goznes,
y aproposito para formar con el varias figuras
geomelricas. :

Estampas de la historia sagrada, y de animales,
un plano de la escuela 6 edificio, y otro de la pobla-
cion, letras de gran tamasio, y figuras geométricas,
todo ello en los correspondientes marcos, o bien
pegado & unas tablillas y barnizado, siendo esto
ullimo preferible. {

Los enseres de la ensenanza elemental
de nifios son los siguientes.

Carteles de lectura.

Punteros.

Tablero contador de enteros.
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Id. de quebrados y de decimales, eslos no son in=
dispensables. ;

B B® 1 encerado de 4 y Y4 pies de largo y 3 de an-
cho en la plataforma.

Tantos encerados de 3 pies de largo y 2 de an-
cho como semicirculos con un clavo en el centro
superior, para colgar los carteles. Estos encera-
dos no son indispensables.

Tantas pizarras como ninos, y algunas ofras
para sustituir las inualilizadas, y para los inspec-
tores.

Muestras de escritura.

Tablillas de dictar para los ejercicios ortogrifi-
cos, y lablillas de aritmética para las cuentas.

Planos, mapas y globos para la ensenanza de
geografia, algunos cuadros ¢ estampas de hisloria
y otros representando varios objetos d que se re-
fiera la ensenanza. Puede este ultimo considerarse
como un medio de adornar el local de escuela,
siendo til & la vez, pero no indispensable.

En las escuelas superiores se necesita el
mismo menaje para la ensenanza ‘que en las ele-
mentales y ademas: ldaminas de dibujo lineal, cua-
dros de historia natural y ciencias fisicas, coleccio-
nes de pesos y medidas y algunos aparatos para la
ensenanza de agricultura y de ciencias fisicas y na-
turales.

En las escuelas de nifias, segun el grado de
instruccion, se necesitan los mismos objetos que
en las de ninos para la ensenanza analoga, y ade-
mas los utensilios propios de las labores de su
Sex0.
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Los libros, cuadernos, {)Jlumas, papel y otros ob-
jetos de uso imprescindible en cualquier grado di
la instruccion primaria no se enumeran como en
seres de menaje, pues impropiamente les cuadra-
ria esta calificacion; pero el maestro debe tener
presente la menor circunstancia de las necesarias
para el establecimiento de una escuela que ha de
estar bien organizada.

LECCION 25.°

Aplicacion espeeial de las reglas generales de elasificacion en una escuela,
despues de organizada en su parte material.—Cargos y obligaciones de ca-
da cargo en las escuelas de parvulos v en las elementales 0 superiores
simultineas.

Organizada una escuela en su parte material, se
procedera 4 la clasificacion de los nifios y de la en-
senanza teniendo presente las reglas generales es-
tablecidas (Lecc. 6.°) para los diferentes sistemas.

La aplicacion especial de las reglas ge-
nerales de clasificacion es muy sencilla en la
préctica. Despues de dividir el maestro las materias
de ensefianza, una por una, en el mimero de seccio-
nes que corresponde al sistema que haya de adoplar
y por el drden establecido segun el método especial
que prefiera para cada asignatura, exzaminard los
nifos uno ¢ uno en todos los ramos de ensenanza, y
formard, sequn resulte del exdmen hecho, tantas lis-
tas de los mismos como clases generales deenseiianza,
subdivididas en las secciones correspondientes, sin
perjuicio de hacer las variaciones oportunas si la
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marcha de la enseinanza lo exige.

Pero no basta clasificar los nifios con arreglo &
a ensenanza; para dar principio a los trabajos, es
necesario ademas establecer los cargos y ca-
fegorias necesarias para el buen régimen de la es-
cuela, designando @ los diversos funcionarios que
los desempenian, desde el maestro hasta el ultimo
nino, las obligaciones que les corresponden.

Los cargos y las obligaciones de cada
cargo varian segun la clase de la escuela y el
sistema de ensenanza.

En las escuelas de parvulos se circuns-
criben los cargos 4 los de maestro, maestra & ins-
lructores.

Los maestros, que han de vivir en el mismo
edificio de la escuela, tienen los deberes si-
guientes.

1.°  No perder de vista los nifios desde su entra-
da hasta que han salido de la escuela, estando pre-
sentes el uno 6 el otro durante la comida y aun
comiendo con ellos alguna vez.

9.°  Deben procurar que la escuela y locales ad-
yacentes estén perfectamente limpios y aseados, y
todos los objetos en sw lugar 4 la hora de entrada
de los ninos.

5.° El maestro en primer lugar y en su defecto
la maestra son pesponsables de todo lo que pasa en
lo escuela.

4.° Todo lo concerniente d la ensefianza es de la
incumbencia del maestro.

5."  La maestra interviene en los cuidados y aten-
ciones Mmateriales que exigen los nifios por su corta
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edad; v. g. recogery examinar los cestitos en que
llevan los ninos sus almuerzos, reparar si- viene
aseados y limpios, haciendo las ohservaciones
oportunas 4 las personas que los conduzean y
acompanando al logar conveniente dlos que deben
lavarse ¢ asearse por faltarles este requisito: cui-
dar de que los nifios dejen sus gorras ¢ abrigos
a la entrada en el lugar destinado para esto, efe.

Sin embargo de las obligaciones propias del
maesiro y maestra, deben estos auxiharse y sus-
tituirse en los casos necesarios.

Los instructores son niios escogidos por el
maestro entre los de mayor edad y mejor caracter
para que se encarguen de la enseiianza de leetura
en los semicirculos, vigilando sobre el drden 1y com-
postura de las secciones que se les encomiendan.
Pueden nombrarse diariamente, pero no conviene
que se renueven con demasiada frecuencia, pues
necesitan alguna practica para desempenar su pa-
pel de pequenos maestros.

En las escuelas simultaneas, ya sean
elementales 6 superiores, hay ademas del maestro
0 maestra, si la escuela es de ninas los funciona-
rios, siguientes:

Ayudantes generales ¢ vigilantes.

Ayudantes de seccion ¢ instructores.

Ayudantes suplentes.

Algunas veces auxilia al maestro un ayudante de
la clase de maestros con el cual distribuye aquel
sus trabajos, teniendo esto lugar en las escuelas
hastante numerosas, pero regidas por el sistema
que nos ocupa.
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Los vigilantes se eligen entre los nifios ma-

ores y mas adelantados, en numero de seis, uno
para cada dia de la semana, pudiendo en ecaso
necesario suslituirse los unos & los otros.

Sus obligaciones son las siguientes.

1." Hallarse en la escuela un cuarto de hora an-
tes de la entrada de los nifios y procurar que todo
esté dispuesto para comenzar los trabajos.

2."  Pasar revista de limpieza, anotando los
nombres de los nifios que falten & este requisito 6
enviandolos & que se laven en el lugar oportuno.

5." Sentarse frente ¢ una de las mesitas al lado
de la del maestro, y sostener el érden mientras el
maesiro da las lecciones.

4. Es gefe inmediato de los instructores, y debe
alender a que no les falte nada de lo necesario pa-
ra que la marcha de la ensenanza no se interrumpa
en las secciones que no estin ocupadas con el
profesor.

Los instructores se eligen de entre los niiios
mas aplicados ¢ instruidos de las secciones supe-
riores en la clase general & que pertenezean. Debe
haber tantos como secciones.

Las obligaciones de los instructores son:

1.°  Obedecer al vigilante.

2."  Dirigir la seccion respectiva en los ejercicios,
durante las lecciones del maestro @ las ofras sec-
ciones.

5."  Conducir @ la presencia del maesiro i, con-
cluida la leccion, d los bancos, los nifios de su sec-
cion.

4."  Sostener el drden de la seccion, oir las recla-
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maciones de los ninos y participarlas al vigilante,
como tambien dar parte al mismo de las faltas co-
metidas.

Los Ayudantes suplentes se eligen como
los de seccion O sean insiructores y su obligacion
es reemplazar d los instructores en ausencia de
estos, ya por faltar i la escuela, 6 por hallarse dan-
do leccion con el maestro.

LECCION 26.

Cargos en una escuela mitva.—Inspector de drden y sus obligaciones.—Ins-
pectores de clase y obligaciones de estos funcionarios.—Instructores.—
Deberes del ayndante.—Cuiles son los cargos en una escuela 1egida porque
sistema mixto?—Obligaciones de estos cargos,

Los cargos en una escuela mutua, ade-
mas del maestro al cual en este sistema como en
los demas todos estan subordinados, son los si-
guientes:

Inspector de drden.

Inspectores de elase.

Monitores ¢ instructores.

Ayudantes de los instructores.

El inspector de orden es el unico funciona-
rio de esta clase durante la marcha de la ensenan-
za, pero deben nombrarse seis, por lo menos, pa-
ra que alternen entre si todos los dias de la sema-
na de la manera conveniente, 4 fin de que no pier-
dan las lecciones. Se eligen entre los niios de mas
edad, mas prudentes y perspicaces de las ltimas
secciones. ;

Ll |
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Las obligaciones del inspector de érden
s0n:

1. Hallarse en la escuela un cuarto de hora
antes que los nifios y prepararlo todo para los ejer-
CICIOS.

2.*  Nombrar un nifio que cuide de la puerta.

3." Pasar lista d los inspectores de elase.

4." Dar la senal de entrada, pasar revista de
limpieza, y dirigir la oracion de entrada y salida.

5.° Sentarse frente d su mesa en la plataforma
d la derecha del maestro y proveer d los inspectores
de clase, de quien es jefe inmediato, de todo lo ne-
cesario para la ensefianza haciendo asimismo que
coloquen cada cosa en el lugar destinado para ella.

6.° Dar las drdenes para el cambio de ejercicios.

7. Vigilar sobre el érden de la escuela durante
la ensenanza, anotando en su pizarra los ninos que
hubiesen cometido alguna falta, y distribuyendoal
fin de las lecciones los premios y los castigos &
quienes los hayan merecido.

Los inspectores de clase deben ser tantos
en nimero, por lo menos, como clases generales
de ensenanza, y si bien en algunos casos puede
servir uno solo para dos clases, es preferible que
haya algunos mas para suplir las faltas que ocur-
ran. Deben elegirse entre los nifios mas instraidos
de la clase & que hayan de pertenecer.

Las obligaciones de estos funcionarios
son.

1. Hallarse en la escuela un cuarto de hora an-
tes de la hora de entrada.

2.°  Estar subordinados al inspector de drden.

7
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<3.% ‘Son gefes inmediatos de los instructores de su
clase, deben proveerlos de todo lo necesario pa-
ra la ensenanza recoger los objetos despues de
concluida aquella, para entregarlosal inspector de
orden.

4-" " Recorrer la escuela durante los trabajos de
la clase respectiva, haciendo las veces de un maes-
tro, ya atendiendo 4 la ensenanza, ya para con-
servar la diseiplina, para lo cual anotaran en su pi-
zarra las faltas comelidas, de las que daran parte
al inspector de orden.

- 85." Dar la senial para concluir los ejercicios de
su clase.

.Los instructores son ninos encargados de
dar la ensenanza 4 otros de menores conocimien-
tos, y se eligenentre los de las secciones superio-
res a aquella que han de ensenar, nombrando en
cada clase tantos como grupos hay en ella.

Sus obligaciones pueden reducirse & tres.

1.%  Dar la instruccion convenientemente al gru-
po de que estdn encargados, procurando conservar
el orden.

2."  Obedecer d los inspectores de drdeny de clase.

5." « Nombrar el ayudante entre los nifios de la
misma seecion. —

:Los deberes del ayudante se limitan 4 au-
xiliar al instruclor en la conservacion del 6rden.

‘Los cargos en una escuela regida por el
sistema mixto, son los mismos que los de las
escuelas mituas, mas el ayudante de la clase de
maestros de las simultineas.

Las obligaciones respectivas de cada

~
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funcionario son tambien las mismas con peque-
fas variaciones que se dan a conocer en la mar-
cha de la ensenanza por este sistema.

Los cargos y obligaciones de estos en
las escuelas de ninas, son los mismos, aten-
diendo al sistema, que en las escuelas de ninos.

LEGCION 27.

De la instruecion en las escuelas de pirvulos.—Qué reglas generales se ob-
servan gn la distribucion del tiempo y marcha de la ensefianza en la
mismas? .

La instruccion de los nifios parvulos en
las escuelas de esta clase difiere completamente
de la que reciben los ninos de las escuelas ele-
mentales, pues el maestro debe proponerse mas
bien el desarrollo de las facultades del nino que el
cultivo de su inteligencia.

_Constituyen la instruccion con especialidad, los
gjercicios siguientes.

Lectura; ejercicios que se hacen, ya en los se-
micirculos con carteles, ya en pie al rededor de
la escuela con letras que les da el maestro para
coordinar, ya en la graderia 4 la vista del tablon
en donde se les dibujan letras, silabas 6 palabras
diversamente.

Cdntico; colectivamente 4 la entrada y salida
y cambios de ejercicio cantando a, b, ¢, 0 las ta-
blas; o verificandolo los nifos de mejor vozy
oido como v. g. en la oracion 1 otras composi-
ciones.
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Arilmética; ejercicios muy variados: unas veces
con el tablero conlador, otras con cifras escritas
en el tablon; cantar 6 recitar las tablas; conocer y
clasificar monedas, pesos y medidas, contar por
la esfera del reloj minutos y horas; dividir el tiem-
po en meses, dias, elc.

Lecciones mentales d cuentos elipticos; asi llamados
porque son historietas que el maestro presenta
escritas con algunas palabras de menos que los
ninos deben adivinar, ejercitando su imaginacion
¢ inteligencia.

Prequntas sobre la oracion y explicaciones sobre
la existencia de Dios y la inmortalidad del alma.

Ejercicios manuales y corporales colectivos, yaen
la graderia, ya en pie al rededor de la escuela.

Preguntas sobre las partes del cuerpo.

Lecciones sobre estampas.

Lecciones sobre objetos.

Escritura en arena; no en todas las escuelas de
parvulos se hacen ejercicios de esta especie que
tienen varios inconvenientes.

-Sobre el modo de verificar estos ejercicios y
otros, aunque andlogos, al arbitrio del maestro,
recomendamos la lectura y estudio de la segunda
parte del Manual para maestros de escuelas de pdr-
vulos de D. Pablo Montesinos, fundador de estos
establecimientos en Espana.

La distribucion del tiempo y marcha
de la ensefianza se acomodan en lo posible 4
la indole y organizacion de los nifios para lo cual
se pueden tener presentes las reglas siguienles.

1.° " La duracion de la clase no debe pasar de 2
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horas consecutivas.

2." Los ejercicios del mismo género no deben
prolongarse por mas tiempo que el necesario para
que se sostenga la atencion de los ninos, esto es de
15 & 20 minutos.

3." El drden de los trabajos ha de disponerse
de manera que los ninos varien la posicion del cuer-
po ejercitando su organizacion fisica.

4. Todos los dias debe cambiarse el drden de las
lecciones para que no tomen los ninos la instrucecion
como una cosa de rulina.

5."  La oracion de entrada y salida y la revista
de limpieza son sin embargo, cosas que deben verifi-
carse igualmente todos los dias, masiana y tarde.

LEGCION 28."

Marcha de la ensefianza y organizacion de las esouelas de pirvulos.

Establecidas las reglas precedentes se formara
una idea de lo que se verifica en los diferentes dias
de la semana, describiendo el curso de las leccio-
nes y ejercicios en un dia cualquiera, tomando por
modelo una de las escuelas de parvulos mas acre-
ditadas de Madrid.

Marcha de la ensefianza en las escuelas
de parvulos.

Se dd la sefial de entrada y los ninos se reunen
en el corredor 0 en el patio ﬁ)rmando dos filas una
de ninos y ofra de nifias, desde los mas pequerios
dlos mayores arrimandose 4 la pared.
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Los instructores se colocan d la cabeza de cada
seccion. Y

El maestro hace una senal 6 dice «marchen.» ¢

Los niiios llevando el paso, marchan en dos filas,
los pequeiios delante, los instructores & la cabeza
de su seccion, todos cantando 6 dando palmadas
0 bien en silencio; en esta forma entran en la es
cuela dirigiéndose los nifios 4 un lado y las ninas
al otro.

El maestro hace senales 6 pronuncia en voz ai-
ta las voces «alto, media vuelta: frente d la gra-
derz’a;»

Cuando los nifios han hecho estos movimientos
dice el maestro; de rodillas; manos atras.» Y co-
mienzan una corta oracion que guia el maestro 6
un niiio desde el centro de la escuela.

Concluida esta, se dice: «en pie; frente:» y asi se
verifica.

Ezplicaciones y preguntas sobre el significado de
la oracion, y otras veces sobre las partes del cuer-
po, dirigiéndose & algunos ninos que se separan
de la fila, y haciendo que pasen como 10 6 15 mi-
nutos para que todos los ninos entren y se
reunan.

Se pasa lista é inspeccion de limpieza haciendo
que todos los ninos presenten su caray manos re-
conociéndolos otro entre ellos y asimismo la maes-
tra 0 maestro que deben intervenir estas opera-
ciones. Se anotan las faltas y se mandan a lavar
los niios sucios; 4 quienes acompana, siendo pe-
quenos, otro nino 6 nina mayores, y conviene ha-
bituarlos & esta especie de servicios mutuos siem-

U
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pre que se presente ocasion de hacerlos.

Ejercicios manuales, como ensenar la mano de-
recha, la izquierda, contar los dedos, levantar un
brazo, el otro, ele. senalar lo que es alto lo que es
bajo ete. Si algunos pequenos se cansan de estar
de pie se los manda sentar. =

Cintico, que consiste en cantar una dos cancio-
nes andando o parados, hasta que el maestro di-
ce: «alto; clases de lectura.»

Lectura; Los ninios se colocan en sus respec-
tivos semicirculos y comienzan los ejercicios de
esta clase. El maestro y maestra y algunas perso-
nas que son aficionadas a estas escuelas, recorren
los semicirculos y auxilian alos instructores. Este
ejercicio no puede durar mas de 15 6 20 minutos.
Si quiere prolongarse, conseguira el maestro dis-
(raer la atencion de los ninos esparciendo por el
suelo unos cartones con letras que hara cojer .y
combinar 4 los mas pequenos.

Cantan de nuevo y marchan hacia la graderia’
los mayores delante v dirigiéndose & las gradas
mas elevadas.

Cuando todos estan en la graderia dice el maes-
tro calto; frente; sentarse.»

Ejercicios corporales colectivos que consisten en
levantarse y sentarse 0 hacer otros moyimientos,
todos & un tiempo y ala voz del maestro. ,

Aritmética, cualquiera de los gjercicios indica-
dos ya, pero variandolos de modo que podra em-
plearse como una media hora. .

Se hace luego algun otro’ ejercicio de los que
quedan expuestos y al terminar las 2 horas de
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clase, el maestro dice «alto.»

Los ninos se ponen en pie. »

El maestro da las voces: «abajo; marchen;» y
asi lo hacen los ninos; se entona una marcha y se
colocan al rededor de la escuela despues de dar al-

- gunas vueltas por ella.

El maestro dice «alto; media vuelta, frente d la
graderia;» y se recita 6 cantala oracion de salida.

Siguen las voces de «alto;» los ninos se levan-
tan; «d la derecha ¢ izquierda marchen;» los ninos
se dirigen hicia la puerta y al patio en dos filas.

«Alto y desfilar;» y los mnos comienzan a jugar
y correr por todas partes.

El mismo método debe emplearse para llevar-
los al comedor y salir dc ¢l. Por la tarde y al dia
siguiente se repiten estas operaciones, tan solo
variando, como queda dicho, el orden de las lec-
ciones.

La organizacion de las escuelas de par-
wvulos es tan especial que no puede formarse una
exacta idea de eila, sino asistiendo por algunos
dias & una escuela modelo de las de esta clase.

LECCION 29."

Clasificacion de la ensefianza en las escuclas elementales completas.—Dis-
:l?}:lcmn c'Iel tiempo aplicado especialmente & estas escuelas, semanal y
amente.

Teniendo presente las_asi%naturas que compren-
de la instruccion primaria elemental (Lece. 2.7) se

U
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clasifica esta, 1para la distribucion del tiempo, en
clases generales como sigue:

1.°  Clase general de Doctrina cristiana.
‘id. id. id. Historia Sagrada.
id. id. id. Lectura.
id. id. id. Ejercicios caligrdficos.
. id.  id. Ejercicios ortogrdficos.
id. id. id. Aritmética.
id. id. id. Gramdtica castellana.
id, id. id. Agricultura.
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La1."y 2,° constituyen la instruccion moral j
religiosa. La 4.° se designa con el nombre de clase
general de escrifura y la B." se llama eseritura al
dictado, constituyendo ambas la ensefianza de es-
critura.

La distribucion del tiempo en las es-
cuelas elementales podra ser la misma en
cualquiera sistema que se adopte, y las variacio-
nes que puedan hacerse son accidentales, o de-
penden del mayor 6 menornimero de asignaturas
que han de ensenarse.

La aplicacion especial a las escuelas
elementales de las reglas generales sobre
distribucion del tiempo en las escuelas,
(Lecc. 6.7)se puede hacer acomodandoseal progra-
ma siguiente, en el cual se tiene en cuenta que &
las asignaturas de mayor dificullad & saber: lec-
tura, escritura y aritmética corresponden mayor
nimero de lecciones, siguiendo despues, en esle
concepto, la instruccion moral y religiosa y la
gramatica.
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Distribucion del tiempo semanhalmente,

Lecturag ™ .75
Escritura. . .
Aritmética .

Lectura . . g Todos los dias lectivos por
k

Todos los dias lectivos pox.
la manana.

Escritura’al dictado. .

Aritmetica . la tarde.

Martes, miercoles, viernes
y sibados por la mariana.

Lunes, miercoles y vier-
nes por la tarde.

Martes, jueves y sabados
por la tarde.

Lunes y jueves por la ma-
nana.

El sdbado por la hrdc puede sustituirse la lec-
cion correspondiente de Religion, con el rezo del
Santo rosario uolros ejermcmq pmdosos anilogos.

Restmen en la semana.

12 lecciones de lectura.

6 id. Ejercicios caligrificos.
6 id. Ejercicios ortowmf‘cos
12 id. Aritmética.

4 id. Gramatica.

6 id. Religion y moral.

2 id. Agricultura.

48 Lecciones semanales ¢ sean 8 diarias, 4 por
la manana y 4 por la tarde.

Distribucion del tiempo diariamente.

Segun lo expuesto corresponde 4 cada leccion,
ya seapor la manana, 6 por la tarde, lainstruccion

Gramdtica. .
Doctrina cristiana.
L ]

Historia sagrada. .

Agricultura. .




o

—107—

en 4 asignaturas, y siendo 3 horas la duracion
total de la clase, corresponden 4 cada materia de
ensefianza 3 cuartos de hora, de los cuales deben
descontarse 5 6 6 minutos para los cambios de
gjercicios y movimientos necesarios, pero procu-
rando dar la 6rden de mudar de trabajos de tres
en tres cuartos de hora no siendo 4 la salida de la
escuela, pues entonces debe concluirse la leccion
correspondiente 3 minutos antes, como luégo se
vera al tratar de la marcha de la ensenanza (7).

LECCION 30."

Marcha de la ensefianza en las escuelas regidas por el sistema simulléneo.

La marcha de la ensefianza varia segun el
sistema por el cual se rige la escuela.

Enlas escuelas simultaneas es como sigue,
proponiéndose por ejemplo lo que sucede un dia
dado, v. g. el lunes por la manana, en el supuesto
de que la escuela es bastante numerosa para que
haya ayudante, y en el concepto de que la hora
de entrada es & las 8.

(*) En las escuelas elementales cuyo pro-
grama comprende las asignaturas de Geometria y
Geografia é historia, se dan estas lecciones toman-
do el tiempo del que corresponde d las lecciones
de aritmélica y escritura al dictado, destinando dos
lecciones semanales 4 cada uma de aquellas mate-
rias de ensenanza.
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A las ocho menos euarto. Entrada del maestro y
ayudantes en la escuela disponiendo lo necesariogy
para que tengan lugar los ejercicios de escritura.

A las ocho. El maestro y ayudante se sientan en
Sus respectivos sitios y se da la orden de entrada:
El vigilante pasa revista de limpieza y los nifios
van colocandose por orden en las mesas, como
para los ejercicios de escritura.

El maestro dice; «toda la escuela atencion;
frente de rodillas.» Lo verifican los nifios arrodi-
llindose en los bancos y se dice la oracion de en-
trada, poniéndose luego todos en pie. Los ayudan-
tes de seccion 0 instructores pasan lista en sus
respectivas secciones, y dan parte al maestro de
los ausentes. Terminadas estas operaciones dice
el maestro; «toda la escuela; atencion;» «clase ge-
neral de escritura, comienzen las clases.» Asi lo ha-
cen los ninos corrigiéndolos en las mesas el maes-
tro y ayudante, mientras que el vigilante se ocupa
de la conservacion del orden,

A las nueve menos cuarto. El maestro hace una
senal o dice «alto.» Se da el tiempo necesario pa-
ra que los ninos guarden el papel en los horrado-
res de que deben estar provistos, y que los ins-
traclores recojan las plumas en lostempladores, y
los pizarrines de los que escriben en pizarra, lle-
vandolo todo 4 la plataforma etc. Acto continuo
dice el maestro «Toda lu escuela atencion: en pie.»
Los nitios se levanlan; «sostenerse, fuera.» Se apo-
/an entre las dos mesas y sacan los pies fuera de
fos bancos quedando todos hacia un lado. «Clase
general de lectura, marchen.» Salen los ninos mar-

U




—109—

chando & compas y dan vuelta al rededor de la
escuela colocindose al paso en ¢l lugar que les

orresponde en las secciones de lectura. Hecho
esto se da la senal de «alton «comienzen» luégo
dice: «Seaxta seceion, d dar leceion:» y el ayudante,
sprimera seccion, d dar leccion.» Los niios de es-
las secciones se dirigen respectivamente 4 las me-
sas del maestro y ayudante y entre tanto los otros
repasan sus leceiones 6 leen en voz baja con los
ayudantes de seccion. Asi permanecen durante los

12 6 14 minutos que son proximamente la 3." par-
te del tiempo empleado en la lectura: al cabo de
los cuales se retiran la 1." y 6." scccion con los
instruclores y llaman el maestro y ayudante la 4.°
seccion y la 2.° recorriendo por este orden las
seis en que suponemos dividida una escuela que
necesita ayudante, pues no siendo tan numerosa,
las secciones pueden reducirse 4 cualro, encar-
gindose de ellas el maestro, aunque destinando
menos tiempo a cada una.

Despues que las secciones se separan del maes-
lro y ayudante, pueden prepararse para los ejer-
cicios siguientes, 6 continuar leyendo con los ins-
tructores. Esto ultimo es preferible, pues no es
facil que los nifios estén igualmente clasificados
para la lectura que para aritmética 6 gramatica, y
podrian encontrarse niiios de mas 6 de menos en
la seccion que emprendiese el nuevo trabajo.

A las nueve y media se da la voz de «alto» y el
pliempo necesario para que los enseres que han
“servido para la lectura queden en su lugar. En
seguida: «loda la escuela, atencion.» Clase general
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de Aritmética, marchen.» Los ninos se forman pa-
ra esta clase y llamando sucesivamente el maestro
y ayudante & las secciones correspondientes, que-
dan las restantes con los instructores como se
hizo en la lectura.

A las diez y cuarto concluyen los trabajos de la
clase de aritmética con los mismos requisitos que
las anteriores y comienza la clase que corresponde
en este dia, hasta las once menos b minutos. A esta
hora y formados los nifios en los bancos como
para la clase de escritura se dice: «toda la escuela,
atencion,» «de rodillas» y se pronuncia la oracion
de salida, teniendo ésta lugar en seguida, ya por
secciones, 6 marchando todos en fila hasta la puer-
ta, procurando siempre el mayor orden posible.

Por la tarde y los demas dias de la semana, se
hace lo mismo, sin variaciones esenciales, tan so-
lo cambiando las voces 6 el orden segun las asig-
naturas cuya ensenanza corresponda al dia o
leccion.

LECCION 31.

Clasificacion de la ensefianza y distribucion del tiempo en las escuelas ele-
mentales mituas,—Como principia 4 desenvolverse la -marcha de la en-
sefianza en estas escuelas?

La clasificacion de la ensefianza en las
escuelas mutuas elementales es la misma
admitida (Lece. 26) para las simultaneas, pero di-
vidiendo las clases en 8 secciones y la de aritmé-
tica en 10. (Lece. 6.%)
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La distribucion del tiempo puede asimis-

00 hacerse en iguales términos sin mas modifica-

ciones que las accidenlales que puedan sugerir al
maestro su buen sentido y practica en el ejercicio
del sistema mutuo.

La marcha de la ensefianza para el sisfe-
ma mutuo puede acomodarse 4 la que vamos i
exponer tomando por modelo lo que puede ocur-
rir en un dia de la semana v. g. el martes por la
tarde, admitido el programa indicado (Leccion 26)
para la distribucion del tiempo, y suponiendo que
la hora de entrada es a las 2.

A las dos menos cuarto. Entrada del maestro é
inspector de orden, y poco despues de los inspec-
tores de clase que estén de servicio; preparacion
de la escuela para los ejercicios del dia.

A las dos en punto. Entrada de los ninos y re-
vista de limpieza; los nifos van colocindose como

ara la clase de escritura ‘detras de los bancos,
1asta que haya entrado el ultimo; en cuyo caso
restablecido el silencio, el inspector de orden di-
ce «frente, de rodillas.» Se dice laoracion, dirigida
por el inspector de orden que puede colocarse
Irente a los ninos sobre un banco, de modo que
lodos los ninos le vean é imilen sus movimientos
al persignarse y sanliguarse, operaciones que pue-
de hacer con la mano izquierda para mas facilidad
en ser imilada por los ninos; terminado el rezo,
marcha el inspector 4 la plataforma y alli dice:
«en pie» «instructores de lectura, d sus puestos.»
Los instructores se dirigen al centro de los res-
pectivos semicirculos y toman los punteros. «Toda
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la “escuela atencion.» «Clase general de lectura,
marchen.» Dan los niios una vuelta al rededor de -
la escuela y quedan los de cada seccion 4 la de-
recha del instructor correspondiente. «A lto, semi-
cireulos.» Los instructores ponen la mano dere-
cha sobre el hombro del nifo que esta a su lado
y andando hacia atras seguidos de los demas des-
criben un semicircalo quedandose en el centro.
«A tomar lista.» Los instruclores lo hacen, ano-
tando los ausentes y colocandose despues al fren-
te del semicirculo. «Instructores d la plataforma.»
Estos funcionarios dan- cuenta del resultado de la
lista, mientras que los ayudanles conservan el
orden de los semicirculos: desde este momento
toma el mando el inspector de clase de Lectura:
da los libros y cuadernos @ los instructores que
con ellos se dirigen i los semicirculos, los entre-
an 4 los ninos y levantan el brazo en senal de
aberlo hecho. Entonces el inspector de clase
dice. «Clase de lectura, comienzen.» Y con-efecto
comienzan los ejercicios, que conlinuan mientras
ue el inspector de orden vigila la escuela y el
¢ clase recorre los semicirculos haciendo las
veces de un maestro.

LEGGION 32.

Continnacion de la ensefianza en las escuelas mituas.—Cundl es el trabajo
del maestro cn este sistema’—Uso de los telegrifos en la escritura al
dictado.

En la marcha de la ensefianza segun el
sistema mutuo absolutamente hablando, el
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maesttro, duraite la clase, no debe ocuparse de
la instruccion, la cual debe dar 4 los instrutores é
inspectores & horas distintas de las de la escuela;
pero eslo liene variosinconvenientes, siendo los
principales laespeciede ociosidad en que se encuen-
(ra el maestro durante las lecciones que, sin em-
bargo, estd obligado & presenciar, y el exceso de
tiempo que tiene que ocupar, ademas de las 6 horas
diarias (10 escuela. Sin embargo, en una escuela de
grandes proporciones y en la cual los instructores
0 monitores son ya adultos, asi puede hacerse,
como en algunas (fé& Inglaterra & las que concurren
300 y mas ninos, siendo los instructores, aunque
L}roccdemes de la misma escuela, personas retri-
uidas por su trabajo.

Pero en las escuelas mutuas comunes, aungue
tomando algo del sistema mixto, no se hace asi,
sind que puesta una clase general v. g. la de lec-
tura, como queda dicho, en ejercicio, el inspector
de orden dice «8." séccion, @ @ plataforma» y esla
seccion 1 olra, 0 dos en cadd leceiofl, segun con-
venga, se'dirigen a la plataformd en donde traba-
jan bajo la direceion del maestro: lo cual es apli-
cable & las demas clases de enseranza, con las
modificaciones materiales consiguientes.

Los ejercicios de lectura terminan tres cuartos
de hora despues de la entrada de los ninos.

A las tres menos cuarto. «Alto;» <instructores, @
recoger libros:» «d la plataforma.» Se ejecutan estas
operacionesy vuelven los instruclores, despues de
entregar los libros, a sus secciones. «Toda la es-
cuela, atencion;» «en filw general marchen.» Los
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semicirculos se deshacen marchando el instructor
a la cabeza de la seccion, y todos los niiios quedan
formados en fila al rededor de la escuela. «Clase
general de escritura, mdrchen.» Dan los ninos una
vuella marcando el paso, al rededor de la escuela,
pero entrando en el banco que les corresponde y
sentindose en su lugar, con arreglo 4 la clasifica-
cion de escritura.

Para evitar equivocaciones los instructores de
escritura deben situarse los primeros al extremo
de la mesa cogiendo la columnita del telégrafo con
una mano, mientras que con laotra dejan pasar los
ninos al banco, 6 separan los que no perlenezcan
a su seecion. Cuando todos estén en sus pueslos,
toma el mando el inspector de clase de escritura.
Los ejercicios correspondientes 4 este dia son de
escritura al dictadoy con este motivo se dara idea
del procedimiento empleado en esta parte de la
ensenanza.

Uso de los telégrafos. Dice el inspector de
clase; «atencion, cojan pizarras.» Los ninos asi lo
hacen y las colocan perpendicularmente 4 la mesa
descansando sobre el lado mas largo. Se hace una
senal 6 se dé un golpe y todos 4 la vez colocan las
Eizarras sobre la mesa. «Limpien pizarras.» Se

ace esla operacion. «Atencion, d escribir.» Enton-
ces el instructor de la 1." seccion vuelve el telé-
grafo con el niumero de la seceion hicia la plata-
forma y dice «1." seccion, d escribir:» da, d, a, da:

ven, v, e, n, ven, tu, t, u, tu: etc.» Cuando los ni-
+ nios hayan escrito estas 1 otras palabras, ya dele-
treando, ya directamente, segun la précticalo exija,
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el instructor vuelve el telégrafo presentando las
iniciales E X. hécia la plataforma y se dirige &
corregir los nifos de su seccion: tan pronto como
haya concluido vuelve 4 su puesto y repite idénti-
cas operaciones dictando las mismas u otras pala-
bras, segun convenga. Esto mismo hacen los ins-
iructores de las demas secciones que esperan &
que el de la anterior haya dictado la primera pala-
bra del ejercicio. Terminados estos alastresy media,
clinspector de orden dice: «alto;» «pizarras:» Se
cuelgan estas; «recoger pizarrines;» «insiructores,
i la plataforma.» Todo lo cual se ejecuta puntual-
mente, entregando los instructores los pizarrines
al inspector de clase. ,

Cuando se han retirado & su puesto, se dan las
voces y oOrdenes necesarias para proceder 4 la
clase general de Doctrina cristiana, que tiene lugar
en los semicircualos, como la de lectura; procedien-
do'despues & la de aritmética que puede verificar-
se, en las mesas valiéndose de las tablillas de
aritmética y dictando por ellas las operaciones y
examindndolas, jugando los telégrafos; 6 bien en
los semicirculos contando todos sucesivamente
por los nimeros que hace el instructor en el ence-
rado. Las seniales, voces de mando y movimientos
de los niiios son los ya indicados, 1 otros que el
maestro juzgue convenientes para que todo se veri-
lique, con drden, uniformidad y economia de tiempo.

La ensenanza de Docirina cristiana concluye i
las cuatro y cuarto, y la de aritmética 4 las cinco
menos 3 minutos en cuyo instante se da la voz de
«alto,» se forman los mnos en los bancos, se ar-




—116— ’
rodillan y pronuncian la oracion de salida volvien-
do luego & ponerse en pie. Sec lee la lista de nifios
premiados y castigados que van presentandose en
la plataforma y colocindose, los primeros & la
derecha del maestro y los segundos 4 la 1zquierda.
Se distribuyen los premios y se ordenan los castifos
por el maestro, mientras que el inspector de orden
dispone y vigila la salida de los ninos, concluyen-
do asi la leecion de este dia.

LECCION 33.

Clasificacion: de la ensefianza en el sistema mixto.—Distribucion del tiempo.
—iCual es la mareha de la ensciianza en las escuelas regidas per esle
sistema?—Advertencias sobre Ja distrilineion del tiempo.—Marcha de Ia
enseflanza en las escuelas superiores y en las de niitas.

Para arreglar la marcha de la ensefianza en una
escuela regida por el sistema mixlo, conviene re-
cordar que este participa @ la vez del miituo y del
simultaneo; pero puede tomarse por base uno de
los dos, si bien ordinariamente se toma la clasifi-
cacion del mutuo. (Lecce. 6.")

La clasificacion de la ensefianza y de
los nifios en el sistema mixto de base si-
multanea, se hace como en este sistema; esto
es, dividiendo las clases en 6 secciones.

En el método mixto de base mutua, la
clasificacion se toma del sistema de este nom-
bre; esto es, sc dividen Jas clases en 8 secciones.

Lo primero se adopla en escuelas cuyo nimero
apenas excede de 60 ninos; lo segundo en aque-
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llas que contienen proximamente 100 individuos.

La distribucion del tiempo en ambos
casos puede acomodarse, en las escuelas elemen-
lales, al programa establecido. (Lece. 26.") con la
sola diferencia de que puede aplicarse mas tiempo
de ensenanza direcla del maestro, en las escuelas
mixlas de base simultinea que en las de base mii-
tua, si bien las clases generales de ensefianza ocu-
pan en los ejercicios respectivos los tres cuartos
de hora senalados. :

La marcha de la ensefianza en el siste-
ma mixto, cualquiera que sea la base 4 que se
acomode, es la siguiente.

Inspeccion y prepavacion del loeal, entrada de
los ninios, oracion, lista y revista de limpieza; como
en las escuelas mituoas.

Prepéaranse todos para la clase de lectura como
en el sislema mituo, esto es, en semicirculos, y
colocados el maestro, el ayudante y los inspecto-
res en sus mesas se toca la campanilla 6 hace otra
senal, y llama 4 la plataforma la 8.* seccion el ins-
pector de clase, verificandolo con la 1.* el ayu-
dante, y ambas secciones ocupan con el maestroy
ayudante la mitad del tiempo designado para la
lectura; en seguida se dirigen ambas secciones 4
los semicirculos en donde contintan leyendo con
los instructores y marchan ala plataforina y mesa
del ayudante 1a7."y 2.* seccion Jlastﬂ ue concluye
¢l liempo deslinado & este ejercicio. Resulta de
esta disposicion, que lassecciones 1,%, 2.°,7."y 8."
han recibido leccion directa del maestro y ayudante
vlas 5.% 4.°, 5." y 6.%, de los instructores. Si esto
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se verifica por la mafana, debe procurarse que por
la tarde sean las secciones 3.°, 4., 5." y 6." las que Y
reciban lecciones directamente de los maestros.

Admitimos la clasificacion mifua en este ejem-
plo, pero si fuese simultanea, verificindose la
marchade la ensenanza por el mismo 6rden, resul-
taria que mientras que 4 secciones recibian leccion
directa del maestro y ayudante, 2 solas quedarian
con instructores por cuya razon seria preferible
este modo de clasificacion, si no fuese un obsté-
culo para la ensefianza el reducir gran nimero de
ninos a pocas secciones.

El 6rden establecido para la ensefianza de la lec-
tura, es aplicable a la Aritmética, Gramatica, Doc-
trina y Agricultura; en cuanto 4 la escritura como
precisamente tiene lugar en las mesas, el maestro
y ayudante son los que se dirigen 4 ellas para cor-
regir y ensenar las secciones respectivas.

Recordaremos por ultimo, que pueden econo-
mizarse en esle sistema como en los otros las vo-
ces de mando, valiéndose al efecto de las tablillas
elipticas de que ya se hizo mencion, (Lecc. 25); las
cuales se colocan delante de la mesa del ayudante
0 del inspector de orden y de clase segun con-
venga 4 cada uno de estos funcionarios.

Advertencia para la distribucion del
tiempo por el sistema mixto. Aun cuando
son aplicables & este sistema las reglas estableci-
das (Lecciones 26." y 27.") para la distribucion del
tiempo, no hay inconveniente en reducir la dura-
cion de las lecciones & media hora si asi lo juzga
¢ onveniente el maestro, correspondiendo enton-

U
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ces 12 lecciones, en vez de 8, & cada dia, pu-
diendo por lo tanto aplicarse esto cuando el pro-
grama ge asignaturas fuese muy vasto. Lo prefe-
rible es adoptar un término medio, destinando 4
cierlas ensenanzas media hora y & otras importan-
les y menos cansadas, tres cuartos de hora, sobre
lo cual el buen sentido é ilustracion del maestro
pueden ser los arbilros, si por circunstancias es-
peciales no estin sujetos & un reglamento y pro-
grama determinados.

Creemos de todo punto innecesario enlrar en
detalles sobre la marcha de la ensefianza en las
escuelas superiores y de ninas.

La marcha de la ensefianza en estas
escuelas se acomoda & la establecida para las
elementales de nifios, segun el sistema adoptado;

y con arreglo & la clasificacion de malterias y dis-
tribucion del tiempo que deben hacerse conforme
i las indicaciones ya expuestas.

LECCION 34.

Medios materiales que deben emplearse para organizar y sostener bien or-
ganizada una escuela.—Cudles son los libros y registros indispensables
en una escuela?—Qué otros pueden usarse?—Libro de matricula y clasifl-
cecion.— Registro diario de asistencia.—Libro de gastos é ingresos.—Le-
gojo de correspondencia.—Cuadros de clasificacion y listas de seccion.

En toda escuela bien organizada, pero muy es-
pecialmente en las escuelas publicas, el maestro
debe llevar nota exacta y circunstanciada de todos
los acaecimientos que ocurran, asi en lo relativo
a la ensenanza y disciplina, como tambien en lo
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concerniente d-la parte econOmica,

El medio principal empleado para or-
ganizar y sostener bien organizada una
escuela son los libros y registros.

Los libros y registros indispensables
en una escuela publica son.

Ll libro de matricula y clasificacion.

Registro diario de asistencia.

Registro de gastos ¢ ingresos.

A estos pueden anadirse: registro de correspon-
dencia y en las escuelas mituas los cuadros de cla-
sificacion y las listas de seccion.

El libro de matricula y clasificacion
debe contener:

. Bl ndimero de drden de la matricula.
2.° El nombre y apellidos de los nifios.
3, Su edad.
Nombre y apellido del padre ¢ encargado.
La profesion de este.
Casa 0 habitacion del encargado.
. Fecha de ingreso en la escuela.
." Clasificacion del nifio en todas las asigna-
turas.

9.° Fecha de la salida de la escuela.

10.° Observaciones que el maestro crea opor-
tuno anotar acerca de su caracter u otras circuns-
tancias.

El libro que ha de llenar este objeto puede ser
un libro en folio dispuesto de manera que abierto
correspondan 4 una pagina todas las notas de ma-
tricula-y 4 la otralas de clasificacion, fecha de sa-
lida y observaciones.

L]
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Las casillas para la clasificacion deben ser tan-

tas como clases generales de ensenanza, de alto
“abajo como las demas, encabezadas con el nombre
de la asignatura y subdivididas tambien a lo largo
en el numero de casillas correspondientes al de
secciones de cada clase. Se anota el dia de enfra-
da del nino en cada seccion por medio deun nu-
mero en forma de quebrado, cuyo numerador es-
presa el dia del mes y el denominador el que cor-
responda al mes del ano. Asi para espresar que un
nino ingreso en la 4." seccion de escritura, ya al
malricularse, 0 por cambio de seccion el dia 14 de
Oclubre, se pone en la casilla conveniente '4/;o pues
¢l mes de Octubre es el 10.° mes del ano.

El registro diario de asistencia puede lle-
varse de varios modos: el mas sencillo consiste en
abric todos los meses, a lo largo de una gran
hoja de papel, una casilla para los nombres de los
ninos y 30 6 31 pequenas casillas tambien & lo
largo para los dias del mes: Coando un nino no
asista por la manana se pone a la derecha de su
nombre y en la casilla correspondiente al dia dado
una raya horizonlal, y por la tarde una raya ver-
tical, de modo que un dia entero de falta de asis-
tencia se senala con una eruz asi: +.

Este método tiene el inconveniente de haber de
hacer mensualmente una lista nominal de todos los
ninos de la escuela, suponiendo que se tienen las

-hojas rayadas impresas, ya sea sueltas, ya encua-
dernadas formando un libro.

Pueden llevarse tambien la nota de asistencia en
una lista nominal escrita en una hoja de papel apai-
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sada, senalando 4 la derecha del nombre de log
ninos ausentes el dia de la falta con un niimero o
forma de quebrado, como queda dicho para la
clasificacion, y especificando con raya 6 cruz si
la falta es de todo el dia 6 tan solo de la mafana ¢
la tarde.

El libro de gastos ¢ ingresos tiene por
objeto el llevar cuenta metddicamente de las can-
tidades percibidas por el maestro, y de su inver-
sion, cuando las escuelas son puablicas y la autori-
dad confia al maestro los fondos destinados al sos-
tenimiento material de la escuela.

En las escuelas privadas, se anotan en este libro
las cuotas percibidas de los niiios, las adeudadas,
efc. lo cual tambien debe hacerse conslar en aque-
llas escuelas publicas & las que concurren nifios de
pago. Cualquier método de contabilidad puede
servir para este objeto, pero importa siempre que
en esto como en todo observe el maestro todo el
orden y exactitud posibles.

El registro de correspondencia puede
circunscribirse 4 un legajo de las cartas, oficios y
comunicaciones recibidas, convenientemente cla-
sificadas por fechas y personas, y copias de las
coniestaciones sobre asuntos importantes.

Los cuadros de clasificacion son conve-
nientes en las escuelas mituas, si bien pueden
susiituirse como en lag simultaneas por el libro de
matricula ya descrito. Se abren tantos cuadros de
clasificacion como clases generales, subdivididos
en 9 casillas a lo largo, una grande para los nom-
bres de los nifios y 8 4 la derecha angostas para

U
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senalar el dia en que cada alumno entra en la sec-
ion correspondiente. En el cuadro de clasificacion
e aritmética se aumentan 2 casillas por ser 10 las
secciones en que se divide esta clase general.

Tas listas de seccion son listas parciales de
los nifios de cada una de las secciones, hechas por
cualquiera de los métodos indicados para el regis-
tro diario de asistencia. Su uso es incomodo ¥ en-
corroso pues es indispensable renovarlas ¢ variar-
las frecuentemente, por cambiar los nifios de cada
seccion semanalmente ¢ con mas frecuencia a
veces.

El maestro no debe perdonar medio para con-
seguir que la marcha de la ensenanza se verifique
con el mayor orden y sosiego; a este fin ha de em-
plear todos los recursos que le sugiera su imagi-
nacion y le enseile la practica. Asi es cosa comun
que los nifios salgan con varios pretestos de la es-
cuela para reunirse en los patios 4 jugar; y 4 fin
de evitar las faltas que son consecuentes & este
desérden, no debe permitirse la salida mas que 4
un solo nifo, para lo cual se cuelga un carton 6
tablilla pintada por un lado de negro y el olro de
blanco cerca de la puerta y & la vista del maestro,
6 inspector de orden; cuando un niiio sale, vuelve
la tablilla de unlado y cuando vuelve del otro; por
este sencillo medio se sabe si hay algun nifio fue-
ra de la escuela, para permilir, 6 no, la salida 4
olro.
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LECCION 35

Reylas para la conservacion del drden v la diseiplina.—Premios ¥ casligos.
—Udmo se dividen los premios?—Guiles son premios de honot? —Guiles de
valor efeelivo? — Clasiicacion de los castigos.—UCastigos de honok.—De jiri-
vacion.—Corporales.

Las reglas para la conservacion del or-
den y la aisciplina, que pudieran cilarse en
gran numero, no seran fructuosas sino i aquellos
maeslros que con un conocimiento profando de I
indole y organizacion de los ninos, tengan elinstin-
to de aprovecharse de ellas manejindolos a su pla-
cer, para obtener el mejor resultado posible delos
esfuerzos que emplean en su educacion. Cilaremos
sin embargo algunas de facil observancia y al al-
cance de todos.

El maestro debe evitar las faltas no dando ocasion
d ellas por descuido 0 negligencia. Esto es mucho
mejor que casligarlas despues de cometidas.

La vigilancio del maestro debe ser continua é in-
cesante en cuanlo Se lo permita el trabajo de la en-
senanza. La mirada sola del maestro eyila muchas
veces una série de desordenes.

Todos los ninos deben estar constantemente ocupa-
dos en hacer algo wtil mientras permanecen en
escuela.

La obediencia y sumision de los ninios se obtiene
tanto mejor, cuanto meénos se abuse de la fucullody
de mandar. Cisi siempre los mediosindirectos pro-
ducen mejor efecto que el uso de la autoridad que
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dehe reservarse para grandes ocasiones.

' Los premios y los castigos cn las escuelas
®0 un medio secundario, si bien muy importante,
de conservar la disciplina y desenvolver en el ni-
fio la aficion al trabajo, dandole nna idea de las
naturales consecuencias que son ¢l resultado de
obrar bien u obrar mal.

Los premios que se emplean comunmente
en las escuelas son de dos clases: premios de
honor y premios de valor efectivo.

Los premios de honor pueden ser los si-
guientes.

1. Ganar un puesto en la seccion.

2. Pasar d la seccion superior inmediata.

5. Ser nombrado para desempenar un cargo.

4.°  Referir el maestro en voz alta los meriios
del mifio, 6 la accion que le haya valido este
premio.

5.°  Ser inscrito en el cuadro de honor.

6. Participar d la familia del nifio las buenas
notas de conducta i aplicacion d que se haya hecho
acreedor.

El 1.° de estos premios puede ser adjudicado
por los instructores.

EL 2. y 3.° por los inspeetores en las escuelas
mutuas, con conocimiento del maestro.

Este tan solo, sin embargo, debe hacer los nog-
bramientos de inspectores de orden y clase y ad-
Judicar los otros premios.

y El cuadro de honor es una gran hoja de papel
Con orlas y dibujos, en un elegante mareo dorado
en donde se escriben los nombres de los ninos,
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que por varios coneeptos se distinguen en la es-
cuela,

Los premios de valor efectivo pueden scx‘
1.° Punios.
." Billetes.
" Cartas d tarjetas de merito.

4.° - Premios.

5.° Objetos de valor y utilidad. como v. g. plu-
mas, ]é!)ices, estampas, libritos, estuches ele.

El 1.° de estos premios puede ser dado por el
instructor.

Cinco puntos valen un billete; cinco billetes,
una tarjeta de mérito; diez tarjetas de mérito un
premio; este ullimo puede cambiarse por cualquie-
ra de los objetos de valor y utilidad mencionados.
_ Los billetes, tarjetas y premios pueden ser ho-
jas de papel 6 cartulinas blancas 0 de color, im-
presas ¢ litografiadas, con expresion de su valor
en punfos.

Los castigos pueden dividirse en castigos
de honor, de privacion, y castigos corporales.

Los castigos de honor consisten 1.° en per-
der un puesto; 2.° pasar d la seccion inferior; 3 ° de-
jar de desempefiar un cargo en la escucla; 4.° dar
noticia por el maestro de la falta cometida con re-
prension, ya privada, ya ante toda la escuela; 5.° ser
inscrito en el cuadro negro o borrado del de honor.
La imposicion, de estos castigos corresponde a las
mismas personas que confieren los premios opues-
tos.

El cuadro negro es uno en ¢l cual se inscriben
los nombres de los ninos notables por sus faltas.
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El dar parte d los padres de las faltas cometidas
i la expulsion de la escuela pueden colocarse entre
s casligos de honor aunque no les cuadre muy
hien esta calificacion.
' Los castigos de privacion pueden limitarse
i la recogida de los vales 6 hilletes de premio.

Castigos corporales. Pueden considerarse
como lales: 1." La permanencia en la escuela des-
pues de la salida de los demas nifios, por mas O me-
nos tiempo. 2.° Encierro en un paraje claro y ven-
lilado 3.° Permaneeer en una posture mas ¢ menos
incimoda v. g. de pie, de rodillas con un brazo 6
los dos levantados etc., por algun tiempo.

Debe hacerse poquisimo uso de los castigos
corporzles, y desde luego rechazar la odiosa cos-
lumbre de dar palmetas, azotes ni golpes de nin-
gun género a los ninos, que un maestro habil pue-
de manejar 4 su placer con moderacion y dulzura,
sin recurrir a semejantes medios.

Los castigos corporales deben acompanarse de
algun trabajo que ocupe la atencion del nifio, como
lectura, estudio de memoria, cuentas, U olro cn-
tretenimiento analogo.

LEGGION 36"

Reglas para la aplicacion de los premios y castigos.—Eximenes y de cutin-
tas maneras pueden ser?—Exdmenes publicos.—Eximenes privados y su
utilidad.—Organizacion de la instruceion primaria en Espafa.

Lasreglas bara la aplicacion delos pre-
mios y castigos son muchas; solo indicarémos
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las mas importantes.

Puede abusarse alguna vez de los premios. pero
nunca deberi abusarse de los castigos. El nino habi
tuado al castigo frecuente no siente su influencia, y
el maestro no conseguird sino dar & su escuela un
aspecto desagradable haciéndola odiosa @ los que
concurran a ella.

En la aplicacion de un castigo se juzgard de la
magnitud de la falta cometida y no de la gravedad
de sus consecuencias.

El castigo caleulado tranquilamente y sin pasion
por parte del maestro, debe aplicarse con severidad
y sin dispensarlo @ no ser por grandes conside-
raciones. El castigo es eficaz en razon de sa cer-
teza.

En cuanto i los premios, ya queda dicho que es
menos peligroso el abusar alguna vez de ellos, pe-
ro sin embargo, toda la justicia posible debe presi-
dir d su distribucion, haciendo comprender el maes-
tro & los ninos que las consecuencias naturales del
bien son la felicidad y el placer,

Los premios pueden adjudicarse pitblicamente, pe-
70 los castigos no; el mayor castigo ante el publico
es la privacion del premio.

Los examenes son otro de los medios impor-
tantes que se emplean para conservar la disciplina
y obtener huenos resultados en la ensenanza.
Pueden ser pitblicos y privados. gy

Los examenes publicos son una salisfac-

cion que da el maestro de suficiencia y aplitud, ala,

par que una ocasion que se proporciona de dar
importaneia i los esfuerzos de estudio y aplicacion
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que hicieron los nirios.

Los examenes privados son los que ver-
daderamente ejercen influencia positiva en la dis-
ciplina y en los adelantamientos de los ninos. De-
ben verificarse semanalmente, O por lo ménos
una vez cada mes.

Los examenes semanales se hacen durante la
marcha de la ensenanza, y tienen por objeto los
cambios de seccion y la adjudicacion de los pe-
quefios premios que hemos citado. Los mensuales
pueden hacerse con alguna solemnidad, aunque
privados, y sirven para Tabituar 4 los nifios 4 los
eximenes ptblicos, dandoles en ellos premios de
mayor valor.

Organizacion de la instruccion prima-
ria en Espaiia. No es esta la oportunidad de ha-
cer un exdmen de las numerosas leyes, Reales or-
denes, decretos, reglamentos y prevenciones que
constituyen la legislacion vigente sobre la prime-
ra ensenanza. El solo indice ocuparia unaconside-
rable parte de Ja maleria de este volimen; su ana-
lisis es tarea impropia de nuestro objeto. Es muy
importante, sin embargo, para los maestros el co-
nocimiento de lo que concierne a la organizacion
de este ramo, y asi se ha comprendido, al reco-
p]lar.en un solo vohimen, que pueden y deben
adquirir Tos que se dedican 4 la ensenanza, todo lo
mis interesante relativo & dicha legislacion. (*)

Citarémos aqui lo que desde luego conviene co-

(*) . Coleccion legislaliva de instruceion primaria.
Madrid—En la imprenta nacional —1856.




—130—
nocer & los aspirantes al magisterio.

Ley y plan de instruccion primarie de 21 de
Julio de 1838. El unico especial de este ramo
desde tal fecha, modificado y variado por ordenes
y decretos posleriores, pero que no debe ignorar
el que se dedique & la ensenanza.

Reglamento de las escuelas publicas de pri-
mera ensenanza, para la aplicacion de la ley
anterior, de 28 de Noviembre de 1838. Esli to-
davia vigente en su mayor parte y es el do-
cumenlo mas interesante en su género de que
deben tener noticia los maestros. Unido al pro-
logo que le acompana, puede considerarse co-
mo un excelente tratado de pedagogia que re-
suelve con sencillez y claridad en el terreno pric-
tico, las mas importantes cuestiones de esta cien-
cia. 3

Real decreto de 30 de Marzo de 1849, reorgani-
zando las escuelas normales.

Reglamento de 15 de Mayo de 1849 para la apli-
cacion del decreto anterior.

Real decreto de 20 de Setiembre de 1858 acom-
panando el programa general de estudios de las
escuelas normales.

Estas tres cosas conviene conocer pues en ellas
se contiene lo mas importante sobre la organiza-
cion de estos establecimientos.

El Programa de las escuelas practicas normales
de 4 de Diciembre de 1849 circulado porlalllma. Di-
reccion general de instruccion pﬁbﬂca puede ser-
vir de pauta y modelo & los maestros que intenlen
organizar una escuela en conformidad con las lec-

El
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ciones que reciben en la escuela normal.

& Lo que queda mencionado constituye la parte
"instructiva de nuestra legislacion, digamoslo asi,
pero el aspirante necesita saber en provecho propio;
1.° las condiciones que debe reunir'y cumplir para
ingresar en el magisterio; 2.° como, obtenido el titu-
lo correspondiente, puede solicitar d los destinos pa-
gados de fondos piiblicos y optar d ascensos y mejo-
ras; 3.° por ullimo cudles son sus derechos y debe-
res una vez investido con el cardcter de profesor de
primera ensenanza. Todo lo cual se expresay con-
tiene en los siguientes:

Reglamento de exdmenes de maestros de primera
ensenanza de 13 de Junio de 1864.

Programa de ejercicios de oposicion mandado pu-
blicar por Real drden de 3 de Febrero de 1833.

Ley vigente de instruccion publica de 9 de Setiem-
bre de 1857.

En la actualidad rigenlas citadas leyes: cada ano
que transcurre pueden aparecer otras modifican-
do 6 derogando estas, por lo que recomendamos
mucho se adquieran siempre noticias de o que se
refiere 4 la organizacion del ramo, y que se pu-
blica en la Gaceta, en los Boletines oficiales, y en
los periodicos de instruccion primaria.
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LECCION 37."

Cuiles son los tres reinds de la naturaleza?—Cdémo se distingue ¢l hombre
en medio de todos los seres ereados?—Seres inorgdnicos, plantas y anima-
les; analogias que ticne el hombre con todos estos seres—E| hombre es
libre y responsable de sus acciones.—Del alma humana y sus facultades.
—Inteligencia y operaciones que ejecuta.—Sensibilidad.—Voluntad y sus
caractéres.—Causa de la moralidad de las acciones.

Todos los seres dela naturaleza existentes en la
tierra y al aleance de nuestra observacion se divi-
den en tres reinos 4 saber: reino animal que com-
prende todos los animales, reino vegetal que com-
prende todas las plantas y reino mineral ¢ inor-
gdnico 6 sea el conjunto de todos los seres brutos
0 inorgénicos, esto es, que carecen de vida.

El hombre, entre los seres del reino animal,
se distingue en medio de la creacion, por el alma,
espiritu inmortal con que Dios le ha dotado, 4 su
imagen y semejanza.

Los seres inorganicos existen dotados de
las propiedades de la materia; como ellos el cuer-
po del hombre, que podemos comparar & un peda-
zo de barro 0 tierra, obedece 4 las leyes de la ma-
teria bruta.
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Las plantas existen y viven, Puesw que
nacen, crecen y se multiplican; como ellas el hom-
bre estd dotado de una organizacion especial para
su crecimiento y reproduccion.

Los animales crecen, viven, sienten y se mue-
ven dotados del instinto animal; fuerza irresistible
que delermina sus movimientos, sin que puedan
riarse cuenta de su influencia que les priva de la
libertad, y por consiguiente de la responsabilidad
de sus actos.

El hombre, como todos los animales, esta
dotado de instintos, pero, 4 diferencia de estos se-
res, tiene conciencia de los deseos que le agitan
como de los aclos que son su consecuencia, sien-
do por lo tanto libre y responsable de sus acciones.

El alma humana se considera dotada de tres
facultades necesarias ¢ intimamente relacionadas
entre si, que son: sensibilidad, voluntad é inteligen~
cta, 0 sean facullad de sentir, facultad de querer,
y facullad de pensar O discurrir.

Psicologia es la ciencia que se ocupa del es-
tudio de las facultades del alma y de los actos mas
0 meénos complexos que ejecutan. Su conocimien-
to es muy conveniente 4 los que se ocupan de la
educacion del hombre, pero muy vasto, é impro-
pio por lo tanlo de estas lecciones. ;

La inteligencia es la facultad superior del
alma humana, y las facultades subordinadas i ella,
0 mas bien las operaciones principales que el alma
ejecuta por su medio son: percepeion, conciencia
intima, atencion, memoria, imaginacion, juicio y
raciocinio.
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La conciencia intima, el juicio y raciocinio que
constituyen la razon, y la imaginacion, don espe-
cial por el cual el hombre inventa y crea, son las
facultades mas elevadas del alma humana, y por
ellas se distingue con el nombre de ALMA RACIONAL.

TLa sensibilidad del alma no debe confun-
dirse con la sensibilidad corporal: esta es origen
de las sensaciones, de las que, en verdad, toma
cuenta el alma: pero solo la primera produce los
sentimientos O sean los placeres y dolores del espi-
rilu. :

La voluntad tiene como caractéres propios
y atributivos el ser igual, infinita una y libre.

La causa de la moralidad de nuestras
acciones es la intervencion necesaria de la inteli-
gencia racional en el ejercicio de la sensibilidad y
le voluntad que influyen especialmente en nues-
tros instintos. Ella determina los caractéres de
estas que pudieramos llamar facultades instintivas,
y establece la diferencia que existe entre nuestros
actos, que son libres é imputables, y los de los
animales irracionales, que no lo son.

LECCION 38."

Del hombre considerado como un ser organizado.—Fanciones vitales y co-
mo se clasifican.—Qué son funciones de la vida organica, cudles son las
de nutricion, y en donde se verifican?—Qué son funciones de relacionf—
Dar una idea de la locomocion y la sensacion y qué organos las desem-
peiian.—Del lenguaje.—Division de la educacion en tres partes.

Puede considerarse alhombre como un
ser organizado animal: hajo este punto de
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vista, su cuerpo se compone de diversas partes
llamadas d¢rganos que todos desempenan un papel
méas 6 ménos importante en su economia, verifi-
cando actos que comunmente llamamos funciones.

Se designa con el nombre de vida el agente, 0
causa desconocida de las funciones orgdnicas que
por esta razon se llaman vitales.

Las funciones vitales son de dos clases
en los animales: funciones de la vida orgdnica y
funciones de relacion, 6 de la vida animal.

Fisiologia es la ciencia que se ocupa del es-
tudio de las funciones de los seres orgénicos.

Anatomia es la que trata del conocimiento y
descripcion de los organos que las desempenan.

El estudio de eslas ciencias es muy conveniente
i los que se ocupan de la educacion fisica del hom-
bre, pero nos limitamos aqui & dar las nociones
indispensables para conocer la significacion de las
palabras mas usuales en esta materia.

Las funciones de la vida organica son
las que tienen por ohjeto el crecimiento, 0 conser-
vacion del individuo, y su reproduccion. Llamanse
asi porque son comunes & los animales y & las
plantas, esto es, 4 todos los seres organicos.

Se dividen en funciones de nutricion, y funcio-
nes de reproduccion.

Las funciones de nutricion, unicas que
conviene conocer lratindose de la educacion de
la infancia, son las que tienen por objeto el creci-
miento y conservacion delindividuo, y son enlos
animales las siguientes.

Lo digestion, funcion en virtud de la cual los
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alimentos introducidos en el tubo digestivo cuya
parte principal es el estdmago, se convierten en
sustancia propia para la nutricion, separindose de
ellos la parte nutil que arrojamos con el nombre
de exzcrementos.

La circulacion, funcion por la cual la sangre im-
pelida por los movimientos del corazon, despues
de mezclarse con la sustancia nutritiva producto
de la digestion, recorre todas las partes del cuer-
po por medio de las arterias, los vasos capilares
y las venas dejando en cada una la porcion con-
veniente para su desarrollo.

La respiracion, en virtud de la cual la sangre,
que no tiene propiedades nulritivas sin ponerse en
contacto con el aire atmosférico, lo verifica en
los pulmones & donde llega el aire que inspiramos
por la boca y narices, pasando por la laringe, la
traquearteria y los bronguios.

A estas tres principales funciones podemos ana-
dir: la asimilacion funcion que ejeculan todos los
organos y tejidos que los componen, al apoderar-
se de la sustancia que les conviene tomandola de
la sangre: la absorcion que asimismo se verifica en
todos los organos, especialmente en la piel, al po-
nerse en contacto con los liquidos 0 los gases: las
secreciones, funciones que con diversos objetos
verifican unos organos llamados glandulas, de las

ue se desprenden ciertos liquidos, como la saliva

elas glindulas salivares; la bilis del higado; etc.

Estas ultimas no se producen en un aparato 6
reunion de 6rganos especial, como las primeras
que tienen lugar en el aparato digestivo, en el cir-

UR
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culatorio y en el respiratorio.

Las funciones de relacion o de la vida ani-
mal, son las que tienen por objeto el relacionar 4
los animales con los seres que los rodean, y son
peculiares de aquellos.

Se dividen en funciones de locomocion y funcio-
nes de sensacion. En cl hombre debemos conside=
rar, ademas, el lenguaje como un medio de rela-
cion con sus semejantes, aunque dependiente del
ejercicio de sus facultades mentales. :

La locomocion es una funcion por la cual los
animales ejecutan movimientos voluntarios, inde-
pendientes de los que como las plantas, necesitan
verificar para su crecimiento. Tiene lugar esta fun-
cion por medio de los maisculos, organos activos
de la locomocion que constituyen lo que vulgar-
mente llamamos carne en los animales; los mus-
culos estan adheridos & los huesos, 6rganos pasi-
vos que estan enlazados entre si, ya para facilitar
los movimientos, ya tambien para formar el esque-
lefo, armazon solida y resislente de nuestra eco-
nomia, que da ta forma al cuerpo y sosliene los
lejidos blandos que en mayor parte le constituyen.

La sensacion es la funcion en virtud de la
cual los animales experimentan las diversas im-
presiones producidas por los agenles externos; se
verilican las sensaciones por medio de los ecinco
sentidos, que reciben lasimpresiones, y por medio
de los nervios, cordoncitos medulares esparcidos
por nuestro cuerpo, y que sirven de conductores
de aquellas. Los nervios van & reunirse en un
centro nervioso, 0 masa encefilica, compuesto del
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cerebro y cerebelo (los sesos) contenidos en la ca-
beza, y de lamédula espinal encerrada 4 lo largo
de la columna vertebral (espinazo).

La reunion de todos los nervios y centro ner-
vioso constituyen lo que se llama sistema nervioso
cérebro espinal el cual ademas de las funciones de
sensacion, interviene todas las de relacion, trans-
.mitiendo las decisiones de la voluntad para los
movimientos.

En cuanto a las funciones organicas se verifican
asimismo con la intervencion de un sistema ner-
vioso relacionado con el anterior y que lleva el
nombre de ganglionar 6 gran simpdtico.

El lenguaje es un efecto de las articulaciones
y modulaciones que esperimenta la »oz en diver-
sas partes del aparato respiratorio. La voz se pro-
duce en la laringe 4 la manera que los sonidos en
un instrumento de viento, y al pasar el aire que la
produce por la boca y narices, se modifica, oca-
sionando sonidos articulados que combinados y
con una significacion convencional constituyen el
lenguaje humano.

Las breves nociones que acabamos de exponer
sobre la organizacion corporal del hombre, y las
que se refieren 4 las facultades del alma, bastan
para hacernos comprender que: la educacion
se puede considerar bajo tres conceptos,
dividiéndola en educacion fisica O corporal: educa-
cion moral, esto es, de los instintos & inclinacio-
nes; y educacion intelectual 6 sea de lainteligencia.
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LECCION 39."

Qué es educacion fisica’Importancia ¢ influencia de esta parte de la edo-
cacion.—Qué es higieue y de cuintas maneras pnede considerarse?—Di-
vision de la infancia en tres épocas.—Cosas necesarias 4 la vida cuyo uso
ensefia la higiene.

Educacion fisica es la aplicacion de los me-
dios que tienen por objeto favorecer el desarrollo
de la organizacion fisica de los individuos 4 fin de
criar hombres sanos y robustos.

Laimportanciade esta partedelaeduca-
cion se comprende ficilmente por vdrias razones.
Los primeros cuidados de que es objeto el nifio,
un 4ntes de ocuparnos de dar direccion & sus
inclinaciones, constituyen su educacion fisica y
deciden de su existencia. Por olra parte, la influen-
cia de la organizacion corporal en nuestras incli-
naciones y en el ejercicio de las facultades infe-
lectuales és una razon para dar importancia al de-
sarrollo fisico, en cuanto puede confribuir & la sa-
lod y robustez del individuo. Conviene tambien no
olvidar que el hombre vive y depende de su tra-
hajo corporal, para el que necesita de una sana'y
robusta organizacion; pues si bien algunas perso-
nas se dedican 4 los trabajos intelectuales, son re-
lativamente muy pocas al lado de las que ganan el
sustento con el sudor de surostro literalmente ha-
blando.

La influencia de esta parte de la edu-
cacion, tampoco puede desconocerse, pues es
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facil hacerse cargo, que el uso conveniente
de nuestros organos y delas cosas necesarias i la
vida es el mejor medio de conservar la salud, be-
nelicio incomparable que es muy fécil destruir por
ignorancia O imprevision.

Higiene es la ciencia que tiene por objeto el
dar reglas para hacer un uso conveniente de
nuestra organizacion y de las cosas necesarjas &
la vida. Dividese en piblica y privada segun que
se aplica & la satisfaccion de las necesidades pu-
blicas, 6 en la familia. La higiene privada puede
considerarse, en su aplicacion, bajo diversos pun-
tos de vista, que dependen de la edad, sexo, esta-
do, etc. de las personas que han de observar sus
preceptos; asi se conocen la higiene de la infancia
higiene de la muger, del matrimonio, ete.

La higiene de la infancia 0 las reglas higiénicas
de inmediata aplicacion 4 la educacion fisica de los
ninos es lo que importa conocer a todas las per-
sonas que se ocupan de la educacion, y especial-
mente a los padres y maesiros.

Se divide la infancia del hombre en tres
épocas bien caraclerizadas, tanto por los cambios
que se experimenlan en su organizacion fisica, co-
mo en el desarrollo de las facultades morales ¢ in-
telecluales.

1." época: dntesde ladenticion. Comprende 7 me-
ses proximamente, desde que el nino nace hasta
que se presentan los primeros dientes. LlAimanse
los ninos en esla época reciennacidos.

9.° época: desde la primera hasta la sequnda den-
ticion. Concluye cuando se renuevan los dientes,
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que suele suceder @ los 7 afios de edad, y se ca-
acteriza su término por un sensible desarrollo en
la inteligencia del nino, & que se llama ordinaria-
mente uso de la razon. Designanselos ninos en ella
con el nombre de pdarvulos.

53." época: desde la sequnda denticion hasta la
adolescencia 6 los 12 6 14 aiios. El nombre gene-
ral de nifios conviene especialmente & los que es-
tan en esta época de la infancia, notable porque
en ella particularmente ejercen suinfluencia sobre
el nifo los maestros de primera ensenanza.

Las cosas necesarias a la vida cuyo uso
con especialidad estudia la higiene pueden dividir-
se en: externas é infernas.

Son externas: Kl aire atmosférico, el calor, la
luz; los vestidos y el aseo y limpieza corporales.

Son internas: Los alimentosy bebidas, el ejer-
cicio corporal, el reposo y el sueno.

Pueden tratarse ademas en la higiene los acciden-
tes comunes entre los nifios, como golpes, caidas,
cte. v los medios de evitarlos, d de precaver sus efec-
tos, cuando no haya que recurrir 4 los auxilios

médicos.
LEGCION 40."

Del aire atmosférico y sus propiedades fisicas.—Composicion del aire atmos-
férico, y propiedades importantes del oxigeno y del dzoe.—;Qui otros
gases se encuentran en la atmosfera?—Influencia” del aire atmosférico en
Ia respiracion, y hechos principales que resultan de ella.—Causas -que
contribuyen & alterar la pureza del aire’

_Aire atmosférico y sus propiedades fi-
sicas. El aire atmosférico es un fliido gaseoso
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que rodea la tierra hasla. una altura como de 10
leguas; es incoloro, y por o fanloinvisible, en pe-
quenas masas, pero de un color azul hermoso®
cuando esta puro y se puede ver a4 gran distan-
cia, como en los dias serenos; es impalpable cuan-
do tranquilo , pero su naluraleza material se hace
sensible por sus efeclos cuando estd en movi-
miento ya sea produciendo brisas 0 vienlos sua-
ves, ya huracanes; es pesado, propiedad importan-
te que se desconocid hasta el siglo XVII y que es,
sin embargo, causa de los principales fenomenos
que presenla; es muy compresible y perfecltamen-
te eldstico, por manera que tiende siempre a lle-
nar las capacidades que lo contienen: no tiene olor
ni sabor, cuando esla puro.

Considerado elaire es su composicion,
es una mezcla de 79 partes, en peso, de dzoe con
21 de oxigeno. El azoe y el oxigeno son dos gases
cuyas propiedades fisicas son las mismas que. las
del.aire, pero que difieren notablemente por su
accion sobre los seres vivienles, y por otros ca-
ractéres quimicos importantes.

El oxigeno esta caracterizado porque pueden
vivir en medio de él los animales y las plantas;
ademas, como medio de conocerle, observarémos
que una luz encendida 1 olro cuerpo en combus-
tion arden en este gas con exiraordinaria viva-
cidad.

El azoe 0 nitrogeno no sostiene la vida de
los seres organicos y un cuerpo en combustion se
apaga en ¢l inmediatamente; pero no ejerce accion
venenosa acliva sobre los animales.
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En la atmosfera se encuentran ademas
gunu pequena cantidad de otro gas llamado deido
earbinico y vapor acuoso en varia cantidad, pero
conslantemente. El dcido carbinico no sostiene la
vida de los animales y es mas pesado que el aire,
por lo cual se dirige ordinariamente a la parte in-
ferior de los puntos en donde por cualquiera cau-

sa se produce en abundancia.

El vapor acuoso constituye la humedad mayor 0
menor de la atmosfera, otras veces reuniéndose,
las nieblas, y condensindose en agua, la lluvia, la
nieve ete.

Otros muchos gases pueden encontrarse en la
atmosfera, pero accidentalmente 0 en casos deter-
minados. Entre ellos pueden cilarse los que re-
sultan de la descomposicion y putrefaccion de las
sustancias orgénicas, y en particular el llamado

gas deido sulfidrico caracterizado por su olor a hue-
vos podridos que se percibe faciimente por pe-
quena que sea su cantidad: este gas es sumamente
deletéreo 0 venenoso.

Influencia que ejerce el aire en la res-
piracion. Todos los seres vivienles necesiltan
jara-su existencia estar en contacto mas 0 menos
intimo con el aire atmosférico 6 mas bien con el
oxigeno. Los mismos peces y las plantas acuaticas,
se mueren en un diquido privado del aire. Circuns-
cribiéndonos al hombre y animales que mas se le
parecen, diremos que la respiracion, funcion im-
portantisima de la vida organica, no puede verifi-
carse sino en una atmosfera con la conveniente
cantidad de oxigeno, pues este gases el unico res-
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pirable y que da las propiedades eminentemente
vitales que posee al aire atmosférico. :

La respiracion se verifica en los pulmones, or-
ganos esponjosos A los que va & parar el aire, dis-
tribuyéndose en ellos por medio de vasos capilares

ue son ramificaciones de los bronquios, ponién-

ose alli en contacto con la sangre esparcida asi-
mismo en el tejido pulmonar por medio de las ve-
nas y arterias pulmonares.

Lasangre se combina con una 4. parte del oxi-
geno del aire inspirado, y dejalibre proximamente
la misma cantidad de acido carbonico, que sale con
todo el 4zoe que habia entrado en los pulmones,
més cierta cantidad de vapor acuoso que resulta
de lo que algunos fisilogos llaman {ranspiracion
pulmonar. La sangre libre del deido carbonico y
rica del oxigeno es, solo asi, aproposito para la
nutricion de nuestros organos.

- Los hechos principales que de esto se
deducen son los siguientes: 1.° El hombre y los
animales de respiracion pulmonar no pueden vivir
en una atmosfera privada de oxigeno, y respiran
mal donde no haya lasuficiente cantidad de este gas.
2.° Cualesquicra otros gases que no sean el oxigeno
producen la muerte por falta de respiracion ¢ sea
asfizia, d por envenenamiento, si son gases deletéreos.
De aqui resulta que las mezclas del oxigeno con
los olros gases no respirables participan de las
propiedades de nnosy otros, segun la proporcion
en que estan mezelados. -

Por las circunstancias mencionadas, se compren-

de la importancia de proporcionar-aire puro y la
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venjlacion suficiente, en todos los parajes donde
_ se reunen muchas personas por mas 0 meénos
liempo.

Las causas que contribuyen a alterar
la pureza del aire son muchas, pero especial-
mente las siguientes: 1.° 1a respiracion y transpira-
cion animales; 2.° la combustion; 3.° la vegetacion;
4.° la putrefaccion.

La respiracion es causa de la disminucion del
oxigeno, segun queda dicho, y dela produccion de
acido carbonico. La transpiracion consiste en la
exhalacion de gases y liquidos, que se verifica es-
pecialmente en la piel, y que, cuando es abundante
constituyelo que vulgarmente llamamos sudor. Por
estas dos causas se explica como en una habitacion
cerrada y sin ventilacion, muchas personas reuni-
das sienten el malestar consiguiente & la respira-
cion de un aire privado de oxigeno y abundante
en gases mas O ménos nocivos 4 la salud, cuya
presencia nos revela & veces el sentido del olfato.

La combustion se verifica ordinariamente & ex-
pensas del oxigeno del aire. Los productos de la
comhbustion son: el deido carbdnico, el ozido de
carbono que es un gas deletéreo,y agua en estado
de vapor. En la combustion se consume una canti-
dad de oxigeno proporcionada 4 la actividad con
que arde el combustible, y al calor que produce.
Muchas luces en una habitacion y el fuego obteni-
do en aparatos sin chimenea, como en los brase-
ros, pueden alterar hasta tal punto una atmosfera,
que se producira la asfixia por falta de aire res-
pirable.

10
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La vegetacion es.a la vez un manantial de oxige-
no para la atmosfera durante el dia, y de acido
carhonico por la noche. En general la vegetacion
contribuye a purificar y hacer sana una atmosfera,
pero no es conveniente permanecer por la noche
en un paraje cerrado donde hay plantas.
~ La putrefaccion y todas las causas que puedan
contribuir, como esta, ala produccion del gas deido
sulfidrico, son sumamente danosas & la pureza del
aire. Con efecto, el acido sulfidrico es un veneno
muy activo aun sin ser respirado, pues absorvido
por la piel, puede producir la muerte. Es tan des-
agradable y fuerte su olor, que el sentido del olfato
nos revela inmediatamente su presencia por peque-
na que sea la cantidad que exista en una atmosfera.

“Lo que se ha indicado acerca del aire atmosféri-
co v de las causas que pueden contribuir & alterar

su pureza, explica suficientemente las precauciones
que deben tenerse presentes en la eleccion de pa-
raje para construir un edificio para escuelas, (Lec-
cion 21.°) 1 otro cualquiera destinado 4 la reunion
de muchas personas por largo tiempo, como asi-
mismo las condiciones de los salones 6 habitacio-
nes destinados 4 una frecuentada concurrencia.

LECCION 41.°

Accion de la luz sobre los seres orginicos.—Influencia del calor.—Cuidados
“higiénicos que bajo este punto de vista deben tenerse en las diversas
épocas de la infancia y medios de proporcionar ventilacion, luz y calor
en los locales de escuela, i otros donde puedan permanecer los nifios
mucho tiempo.

" La influencia vivificante de la luz y el calor se
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deja sentir en la naturaleza en todos los seres de:
sus tres reinos.

Accion de la luz sobre los seres organi-
cos. Las plantas tienden constantemente & buscar
la luz como elemento necesario a su existencia.
Estos seres en la oscuridad, 6 bien se mueren, 6
crecen palidos y débiles perdiendo el color verde
de sus hojas, y con él, su vigor y fuerza vegetati-
va. Los animales sienlen asimismo la accion de la
luz que especialmente se ejerce sobre la piel cuyo
color depende de ella, y sobre el 6rgano de la
vista. Nadie ignora que los animales nocturnos no
pueden resistir el brillo de la luz solar, y que su
piel 0 la pluma si son aves, suelen ser de un color
palido mas 6 ménos amarillento. El hombre siente,
aunque no en alto grado, la influencia de la luz.
Las personas que han permanecido por mucho
tiempo en calabozos 6 parajes privados de la luz
del dia, padecen enfermedades especiales cuyo
signo exterior es el decoloramiento y palidez de’la
piel, y una extrema suscepliblidad del sentido de
la vista; por el conlrario, el color sonrosado y
moreno de la piel del hombre en ciertos climas,
se atribuye & la accion que la luz ejerce sobre la
sustancia colorante que hay debajo de la epidérmis;
tambien algunas afecciones de la vista tienen la
misma causa. No debemos olvidarnos, por ultimo,
que Ia luz es un elemento necesario para el trabajo,
y si bien podemos obtenerla artificialmente, es
siempre en pequena cantidad, comparindola con
la que proviene del sol, que por todas estas razo-
nes conviene proporcionar abundantemente en los
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lugares habitados por el hombre.

La influencia del calor es mucho mas facil
de apreciar, pues asi como las plantas para su
serminacion y crecimiento, y los animales para su

esarrollo, necesitan cierta temperatura, el hombre
tampoco puede vivir sin6 entre ciertos limites de
calor, pasados los cuales, ya por exceso, ya por
defecto, perece. Es verdad que el hombre es cos-
mopolita, esto es, vive en todos los climas y paises,
pero solo sucede porque dotado de imaginacion y
razon, inventa medios de abrigarse de la influencia
del calor 6 fri> exteriores, conservando la tempe-
ratura de su cuerpo, de que es un manantial la
vida por medio de la respiracion y demas funcio-
nes vitales.

En todas las épocas de la vida, muy especial-
mente en las de la infancia, debe tenerse presente

la necesidad de aire respirable, de Juz y de un
calor moderado, ]];at'a proporcionarlos convenien-
a

temente en las habitaciones destinadas & permane-
cer en ellas por mucho tiempo.

En la primera época de la infancia, eslo
es, antes de la denticion, la luz no ejerce influen-
cia sensible en la economia, advirticndose que en
los primeros dias de existencia ni aun se ejercila
el sentido de la vista; el calor, muy necesario en
esta época, se conserva por medio de las envoltu-
ras 0 vestidos, como se dird en otro lugar, cui-
dando que estos sean de tal naturaleza que permi-
tan la libre respiracion y transpiracion del nino.

En la segunda y tercera época de la in-
fancia, ademas del abrigo que naturalmente oca-
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sionan los vestidos, debe proporcionarse luz y
ventilacion & los locales donde ha de permanecer
el nino, sin perjuicio de que disfruten con frecuen-
cia del aire del campo que es siempre mas puro
que el de las habitaciones mas ventiladas.

Los medios de proporcionar ventila-
cion y luz en los locales, y particularmente
en las escuelas, ya sean de parvulos, ¢ elementales,
que se usan mas comunmente, son las ventanas en
numero suficiente, dispuestas en las paredes opues-
tas del salon 6 escuela, de la manera que se ha di-
cho ya, (Lecc. 21.%) al tratar de las condiciones de
un local destinado 4 la ensenanza. La mucha capa-
cidad de la habitacion influye asimismo en la pure-
za del aire que se respira.

Para obtener una temperatura regular
en las estaciones calurosas, sirven los medios de
ventilacion, y cortinas 6 persianas colocadas segun
el rigor dela estacion, ya por la parte exterior, ya
por Ta interior de las ventanas. En el invierno se
templan las habitaciones con braseros, estufas, chi-
meneas 0 caloriferos de cualquier clase. Los brase-
ros alteran sensiblemente la pureza del aire, si han
de produeir el calor necesario para templarla, Las
estufas y chimeneas sirven & la vez para calentar
el local y proporcionar una saludable renovacion
del aire. Las estufas son el medio mas economico,
La temperatura se arregla por medio de un instru-
mento llamado termdmetro cuyo uso es bien cono-
cido. La mas conveniente no debe bajar de 10°,
ni subir de 16° en el termometro centigrado.




—150—

LEGCION 42.

De los vestidos. -Qué cnalidades deben tener los vestidos de los niflos?—
Porqué conviene que sean prognrcionados @ la estacion, holgados y sen-
clillrlns?‘:?l.'uiles son los que deben usarse en las diversas eépocas de Ia
infancia?,

- Los vestidos son el medio de que inmediata-
-mente se vale el hombre para conservar el calor
‘del cuerpo, 0 preservarse de la influencia de la
temperatura exlerior : tienen ademas por objeto
-sostener la decencia y el pudor, virtudes morales
de que no se carece ni aun en los paises incullcs
0 salvajes.

Los vestidos de los nifios deben ser pro-
porcionados d la estacion, holgados y sencillos.

Los vestidos deben ser proporcionados
a la estacion. El principal objeto del vestido,
que es el abrigo, se satisface de esla manera. Las
telas.més 6 ménos gruesas de lana y algodon, son
excelentes para el frio, la seda y el hilo son fres-
cos y mejores para el verano; por lo general, las
telas gruesas aﬁrigan mas que las finas. En cuanto
al color de los tejidos tambien debe tenerse en
cuenta; las telas blancas usadas interiormente con-
servan muy bien el calor del cuerpo; exterior-
mente sirven para rechazarlo, y convienen, por lo
tanto, en verano.

Los vestidos deben ser holgados. Esta
condicion es sobre todo importante en las prime-
ras épocas de la infancia: Los trajes ajustados y

UR
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que comprimen el cuerpo, no permiten.los moyvi-
mientos al nino, y detienen su desarrollo muscular
y su crecimiento que por el conlrario conviene
facilitar por medio de un conveniente y moderado
ejercicio. Si no se incurre en este inconveniente,
resultard siempre que los vestidos sin la indicada
condicion, se destruirdn 6 romperan con facilidad.
El uso de corsés y cinturones apretados es ademas
poco saludable, porque no permite ensancharse
el pecho para facilitar la libre respiracion. Conviene
destruir la creencia vulgar de que el cuerpo del
hombre pueda perfeccionarse ¢ enderezarse por
medios mecanicos, cuando sus deformidades no
proceden de causas exlernas. d

Los vestidos deben ser sencillos.

El mucho coste de un vestido y los excesivos
adornos, se oponen 4 esta cualidad, que particular-
menle debe atenderse enla segunda y tercera épo-
ca de la infancia. Los padres, y las personas en-
cargadas de los nifios tienen el mayor cuidado de
evitar que un nino vestido lujosamente se entregue
a los juegos y movimientos propios de su edad, lo
cual pone en una situacion doblemente violenta al
nino, y a los encargados de él, que por cuidar del
traje descuidan la educacion fisica del que lo lleva.
Por otro lado, los elogios y exclamaciones que
ordinariamente produce la vista de un nino muy
ataviado en los que le rodean, son un gérmen de
vanidad que perjudicara notablemente su educacion
moral. Los vestidos sencillos, ademas, siendo eco-
nomicos, se acomodan mejor a la conservacion
del aseo y la limpieza. ' SO LR

-
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Las consideraciones que quedan enunciadas son
generales y convienen & todas las épocas de la g
infancia, pero ademas conviene tener presentes |
algunas circunstancias particulares.

En la primera época, los vestidos deben
ser aproposito para el abrigo del nifio y para faci-
litar la limpieza de su cuerpo; por estas razones se
usan lo que vulgarmente se llama envolturas.

El frio produce muy terribles efectos en esta
edad, especialmente en los primeros dias, porque
el nino echa de menos el calor del claustro mater-
no; pero no conviene tampoco rodear al niio de
tanto abrigo, que su respiracion y transpiracion
padezcan.

En la segunda época se usa ordinariamente
un traje comun 4 ambos séxos, con corta diferen-
cia. Las faldas permiten con efecto el libre movi-
miento y ejercicio de las extremidades inferiores,
y se prestan & la conservacion de la limpieza. El
abrigo no debe ser excesivo en esla época; la ca-
beza, los brazos y las piernas, conviene que estén
descubiertos, 4 no exigir lo contrario una estacion
rigorosamente fria. El calzado debe preservar los
pies de la humedad; de no tener esta condicion,
serfa preferible que los pies quedasen desnudos 6
que los zapatos permitiesen la salida del agua con
la misma facilidad que la entrada.

En la tercera época de la infancia, esto
es, despues de los 6 0 7 aios, las condiciones prin-
cipales del vestido son las de sencillez y holgura.
Los nifos en esta edad estan en todo el vigor de
su desarrollo fisico, que conviene no entorpecer
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con una exagerada quietud y gravedad impropias
de esta época de su existencia.

La observancia de los usos y costumbres en la
manera de vestir los nifios con arreglo a las facul-
tades pecuniarias de las familias, no estd cisi nun-
ca, como pudiera creerse, en abierta oposicion con
los preceptos higiénicos que acaban de exponerse.

LEGCION 43.°

Limpieza y asco.—Como la limpieza corporal es saludable?—Nedios de
conservarla.—Pricticas que. deben scguirse en las diversas épocas de la
infancia con este objeto.—Ventajas del asey y limpieza de los vestidos.—
Inspeecion de limpieza en las escuelas.

La limpieza corporal y el aseo exterior
considerados higiénicamente, son medios muy im-
portantes de conservar la saiud. El cuerpo y los
vestidos son objeto de aplicacion de estas practicas,
que debemos calificar ademas como virtudes mo-
rales. Efectivamente, sin confundir el aseo con la
afectacion en el vestir, ni la limpieza con la afemi-
nacion, puede asegurarse que el deseo de agradar
i nuestros semejantes, por medio de nuestra apa-
riencia exterior, es una especie de culio concedido
ala sociedad y que revela nuestro amor al projimo,
gérmen de todas las virtudes sociales.

La limpieza, bajo el punto de vista higiénico,
es una cosa necesaria para la salud; las suslancias
liquidas exhaladas por la piel, 4 causa de la trans-
piracion, se condensan en su superficie, interrum-
piendo esta funcion, 6 siendo reabsorvidas por el
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cutis; los cuerpos con los cuales nos ponemos en
contacto y los que flotan en la atmosfera, se ad-
hieren asimismo 4 la epidérmis y producen el
mismo efecto de interrumpir la transpiracion, que
tiene por ohjeto el arrojar de nuestros tejidos sus-
tancias mas 6 menos nocivas i la economia,

Las lociones, los baifios, ya parciales, ya
totales, son pricticas que nunca podran recomen-
darse suficientemente para conservar la limpieza,
y evilar los citados inconvenientes.

En algunos paises y en ciertas religiones se han
llegado 4 consagrar estas practicas, constiluyendo
parte del culto.

Los habitos de limpieza son una nece-
sidad en la primera época de la infancia.
Corresponden 4 las madres especialmente, y con-
sisten en lavar el nino recien-nacido tantas veces
al dia como sea necesario para conservarlo limpio,
dindole ademas un bano total una vez al dia, antes
de acostarlo, 6 por la mafana, en agua tibia, més
bien fria que caliente, frotandole el cuerpoy la ca-
beza con una esponja y secandolo cuidadosamente.
El uso del jabon debe ser muy moderado 6 nulo si
es posible, por la propiedad causlica que tiene
esla sustancia.

En la segunda época las lociones parciales
son menos frecuentes, pues no son tan necesarias,
y el bano puede limitarse & ser semanal; la prac-
tica de banarse en agua casi fresca debe conser-
varse en la tercera época, si bien no es tan indis-
pensable su frecuencia.

El aseo, que especialmente se refiere & los ves-
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tidos, es asimismo convenienle, y contribuye en
alto grado 4 facilitar la transpiracion cuando se
trata de las ropas interiores. El lienzo 0 tela que
se aplica inmediatamente & la piel constituyendo
las camisas, almillas, franelas, etc. debe estar su-
ficientemente limpio, para que no puedan ser re-
absorvidas las exhalaciones de la piel de que se
impregnan ficilmente los vestidos interiores. Esto
es aplicable 4 las ropas de la cama. La ropa inte-
rior podra ser grosera, pero nunca debera estar
sucia.

El peinarse, cortarse las unias, limpiarse las na-
rices 1y orejasy conservar en fin aseadas las partes
visibles de nuestro cuerpo son parte de limpieza
corporal y aseo @ la vez. Estos habilos como todos
los que en el hombre constituyen lo que algunos
llaman su segunda naturaleza, se adquieren con la
repeticion de actos; los ninos se prestan dificil-
mente en un principio & que los limpien y aseen,
pero mas tarde esto constituye en ellos una nece-
sidad que satisfacen con placer, y que contribuye
no poco a desterrar, en los ninos, como en los
jovenes, la pereza, vicio fatal que engendra otros
muchos.

La inspeccion de limpieza en las escue-
las, ya sean estas de péarvulos, elementales, 6 de
otra clase, es el tnico medio que tiene el maestro
para influir en esta parte importante de la educa-
cion fisica.

El maestro debe exigir en los ninos limpieza y
aseo, castigandolos con hacerlos lavar, y mas se-
veramente en caso de reincidir, dando, silo cree
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oportuno, parte 6 aviso & los padres, medio indi-
recto de generalizar y propagar estos habitos lan
saludables como morales.

LEGCION 44."

Alimentos y bebidas.—Qué son alimentos y eomo se elasifican?—Cudl es
el alimento y la bebida conveniente 4 los nifios en las diversas épocas
de la infancia, y qué reglas conviene temer presentes para su usa?

Los alimentos y bebibas figuran en prime-
ra linea entre las cosas internas necesarias a la
vida, de cuyo uso trata la higiene.

Alimento es toda sustancia que, introducida
en el estomago, puede convertirse por la digestion
en maferia util para la nutricion de nuestros érga-
nos. Pueden ser solidos 0 lquidos;, solidos como
el pan, la carne ete.: liquidos como la leche, el
agua azucarada, el ealdo ete.

Los alimentos se dividen en animales y ve-
getales segun que proceden del reino animal o ve-
getal; alimentos animales son: la carne, la leche,
el pescado, los huevos ete.: son vegelales, el pan,
las frutas, el azicar, y otros. El reino mineral no
nos proporeiona alimentos; sin embargo, la sal se
mezcla con ellos y estd considerada, aunque no
alimenticia, como una sustancia auxiliar para la
nutricion del hombre y de algunos animales.

Las bebidas son sustancias liquidas necesarias
a la vida, pero que pueden carecer de elementos
nu(ritivos: el agua es la bebida natural del hombre
y de los animales; tambien se califican con el
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nombre de bebidas, aunque impropiamente, los
alimentos liquidos. Aunque ¢l vino y los licores
tienen algun elemento nutritivo, nuestra economia
no los aplica al crecimiento de nuestros Organos;
por eso se colocan con ofras sustancias liquidas
en el niimero de las bebidas.

El alimento natural y casi exclusivo
del nifio en la primera época de la infancia
es la leche de su madre, cuyo uso asi_conviene i
la salud del nino como # la dela madre, fortificando
ademas los sentimientos de carifio y amor que debe
haber entre estos dos seres. S6lo en casos absolu-
tamente necesarios, que son muchos ménos que
los que de hecho se presentan, debe sustituirse la
leche de la madre con la de una muger poco mas
o menos de la misma edad que la madre, sana, ro-
husta y de huen caracter, y cuyo parto se haya
verificado 4 corta diferencia en la misma época que
el nacimiento del nino. Tambien puede criarse el
niio con leche de vacas 6 de cabra mezclada con
agua y una pequena cantidad de azicar, auna tem-
peratura de 30° proximamente, para cuyo objeto
hay aparatos aproposito, que deben usarse con
mucha limpieza y precauciones.

En la segunda epoca, el alimento conti-
nia siendo el mismo en su mayor cantidad, pero
la aparicion de los primeros dientes exige el uso
de algunas sustancias solidas que favorecen el des-
arrollo de la denticion; ademas se da & los ninos
papilla 6 sopas hechas ya con leche, ya con agua
y manteca, 0 caldo, etc. A los catorce meses sucle
abandonar el nino voluntariamente el pecho de su
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madre, por cuanto necesita su estomago alimentos
solidos mas nutritivos, que deben darsele procu-
rando observar las reglas siguientes.

Los alimentos vegetales y las sustancias animales
liquidas son los mas convenientes para los ninos.

El exceso de alimento puede ser sumamente nocivo
d los ninios; es preferible que sea escaso y sobre
todo que se manifieste en ellos el apetito para
darles de comer.

Las comidas de los nifios deben ser frecuentes y
ligeras; puede acomodarse esta regla al uso de ho-
ras determinadas, para el buen orden de la familia.

En la tercera época, los alimentos son los
usados comunmente; y solo deben tenerse presen-
les en su empleo las reglas higiénicas generales
tratindose de esto. Los mas sanos son aquellos
cuyo condimento es mas sencillo, y puede asegu-
rarse que la mayor parte de las enfermedades que
padece el hombre provienen de los alimentos ex-
cesivos y de las sustancias con que se preparan 0
guisan para excilar el apetito.

En cuanto a bebidas, el agua pura es la
mejor y mas saludable, especialmente en la infan-
cia. El vino y los licores deberan darse & los ninos
como una medicina, y en todos casos conviene
recordar las fatales consecuencias del abuso del
vino y del torpe vicio de la embriaguez.

En las escuelas de pirvulos no debe permitirse
a los ninos, que lleven alimentos liquidos ni calien-
tes, por los muchos inconvenienles que esto cau-
saria en el régimen material de dichos estableci-
mientos, y en ellas deben tenerse presentes las
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reglas indicadas para el uso de alimentos en la
segunda época de la infancia.

LECCION 45.

Influencia saludable del movimiento v reposo de nuestros drganos.—Utili=
dad del ejercicio corporal.— Comun mania de los padres en las primeras
épocas de la infancia.—Reglas que deben ohservarse auntes de la primera
denticion y despues de la denticion.—(Qué ejercicios convienen mas al
hombre bajo el punto de vista higiénico?’—De la gimnistica y su conve-
niencia.—Del suefio.— Qué precauciones deben observarse con el suefio
de los nifios.

El movimiento de nuestros organos, facili-
tado por medio de saludables y oportunos ejerci-
cios, favorece notablemente el desarrollo fisico, y
contribuye & la conservacion de la salud. El hom-
bre ha nacido y estd destinado naturalmente para
el trabajo y la vida activa, como lo demuestra su
organizacion; y el contrariar esta ley de la natura-
leza suele acarrear enfermedades cuya causa no
siempre acertamos & descubrir. Pero el ejercicio
corporal exagerado y violento puede ser tan nocivo
como una excesiva quietud.

El reposo ¢ descanso, proporcionado siempre
al movimiento, corrige los inconvenientes de las
fatigas del trabajo material.

El ejercicio en todas las épocas de la
infaneia esta prescrito por los instintos ¢ incli-
naciones naturales del nio, & que no debemos
oponernos, pero si dirigirlos convenientemente.

Enlas primeras épocas, es comun mania
de los padres la de querer adelantar el desarrollo
de sus hijos, ensenandoles & andar, y valiéndose
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para esto de andadores y otros aparatos muy per-
Judiciales por regla general. La precocidad en la
infancia, dun siendo natural, es indicio de corta
vida; no hay pues una razon, para intentar obte-
nerla por medios artificiales. Los huesos de los
recien-nacidos son blandos y flexibles y el uso de
andadores es causa de que, sosteniéndose el cuer-
po sobre las piernas ¢ sobre la parte anterior del
pecho, se tuerzan aquellas 6 se deformen las cos-
tillas 6 la columna vertebral, dando lugar 4 vicios
de conformacion dificiles de corregir, sin contar
con los inconvenientes de una respiracion conte-
nida por la opresion de los pulmones y un cansan-
clo exagerado.

Las reglas que deben observarse para
facilitar los movimientos del nifio antes
de la primera denticion, estin limitadas al
uso de ciertos vestidos que les permitan mover li-
bremente sus brazos y manecitas, lo mismo que
sus piernas con las que principian en esta época &
hacer esfuerzos para enderezarse y saltar, en los
brazos de su madre.

Cuando aparecen los primeros dientes,
desprovistos los nifos de las envolturas, puede
dejarselos en el suelo y en un paraje libre de mue-
bles 6 trastos que puedan lastimarlos, siempre
acompanados, y procurando entretenerlos con
cualquier objeto; ellos mismos se ejercitan enton-
ces en movimientos mas complicados cada vez,
arrasirindose, andando @ galas y por ultimo, po-
ni¢ndose de pie, lo coal consiguen ordinariamente
a los catorce meses de edad, sin que haya ejemplo

U
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de que ningun nifio haya dejado de andar por no
haberle ensefiado. En estos primeros ejercicios el
nino suele caerse algunas veces, pero ningiina
mala consecuencia resultara de esto con las pre-
cauciones indicadas, d no ser que las personas que
lo rodean prorrumpan en gritos 0 lamentos des-
aforados que asustan gravemente al niiio, y no
remedian nada.

Desde que principia & andar, su actividad é in-
quietud son incesantes, sin que tenga mas momen-
tos de reposo, que los que deslina & un steno
reparador, proporcionado al ejercicio hecho duran-
te la vigilia. Solo el miedo al eastigo y una asidua
vigilancia pueden contenerlos, y esla es la razon
porqué en las escuelas de parvulos deben alter-
narse las lecciones con la distraccion en los patios.
Contrariar los instintos de actividad y ejercicio
corporal-en los nifos, es tanlto como relardar su
desarrollo en perjuicio de la salud.

Los ejercicios que convienen mas al
hombre, especizlmente en la infancia, son aque-
llos en que toma alguna parte la accion mental.
Cuando se hace ejercicio solo por hacerlo, nos
cansamos ficilmente, lo cual no sucede si los mo-
vimien(os tienen un objeto mas 6 ménos alhagiiefio:
asi por ejemplo, la caza, la pesca, el montar & ca-
ballo, los juegos corporales como la pelota, elc.
son lareas entrelenidas y mucho mas saludables
que los paseos sin objeto, y hechos tan solo para
observar un precepto higiénico que en este caso
no liene resullados. Los juegos de la infancia son
los mejon;s ejercicios que pueden propoteionarse

1
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& los ninos para su desarrollo muscular, y llevan
consiﬁo la ventaja de desenvolver cisi siempre la
actividad de los sentidos, y dun algunas facaltades
mentales, especialmente la alencion y la imagina-
cion. Al facilitar esla clase de entretenimiento pro-
curan instintivamenle los nifios reunirse entre si
los de la misma edad y sexo, y cuando no, debe
procurarlo la persona que los vigila, pues cada
edad tiene sus juegos propios, y se evitan por este
medio las consecuencias desagradables que pueden
resultar del exceso de fuerza y violencia en los
movimientos de los ninos mayores, respecto a las
ninas y los mas pequenos.

La comica gravedad y compostura que ordina-
riamente se exige a las ninas desde muy temprana
edad, sobre ser ridicula, creemos que contribuye
poderosamente & la débil organizacion de las
mujeres que las obliga 4 hacer un uso indispensa-
ble de los corsés y ballenas cuyos inconvenientes
seria prolijo enumerar aqui. Las hijas de los pobres
son en este conceplo mucho mas felices que las
senoritas educadas en la estricla observancia de
ciertas reglas de buena sociedad mal interpreladas.

La gimnastica o sea aplicacion de cierlos
ejercicios corporales al desarrollo muscular, es
muy conveniente, si no se hace un abuso de ella
como frecuentemente ocurre. Por esta y otras ra-
zones, creemos que solo es oportuna en la adoles-
cencia, y en aquellos establecimientos que, por su
organizacion, permilen la vigilancia de los alum-
nos durante las lecciones, y muy particularmente
en los colegios mililares u otros de objelo analogo.

o
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La equitacion, la esgrima, la: nalacion, son ramos
de la gimnéstica.

El sueiio es el verdadero medio de descanso
de los ninos y el, césitinico, reposo que se permi-
ten, sobre todo en la primera edad. Los érganos
del movimiento y los senlidos, los que dependen
en fin del sistema nervioso cerebro espinal, des-
cansan durante el sueno. Las funciones de la vida
orgéanica conlinian verificindose durante esla
cesacion aparente de la vida,

El sueno de los ninos es muy largo, y ocupa-en
la primera época mas de las dos terceras parles de
su existencia, disminuyéndose su duracion confor-
me aumenla la edad. No conviene despertar a los
ninos ni acorlar notablemente el liempo que desti-
nan a este descanso reparador; pero acaso, es
mucho mas nocivo todavia el anticipar el momen-
to en que deben dormirse por medio de los sacu-
dimientos & que ordinariamente se les somete en
la cuna, meciéndolos inmoderadamente. Si el ins-
tinto de los ninos exige que por medio de algun
movimiento 0 ruido se anuncie la presencia de una
persona que los cuide, no debe creerse que la faci-
lidad con que se duermen es proporcionada a la
violencia de tal movimiento y ruido, que cuando
son fuerles, no hacen mis que entontecer al nino
produciendo un sueno forzado que de ninguna
manera puede ser saludable.
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LECGCION 46.°

Cudles son los accidentes mis comunes en los nifios y de qué causis
proceden?—Lesiones.— Envenenamientos.—Asfixia.—Signos precursores de
alguna enfermedad.—Qué# auxilios deben administrarse 4 los nifios para
prevenir las consecuencias de estos accidentes?

Los accidentes mas comunes en la in-
fancia y cuyas consecuencias deben prevenirse
por medios sencillos, pueden clasificarse del modo
siguiente: 1.° Lesiones perceptibles exteriormente;
2.° Envenenamiento; 3.° Asfizia; 4.° Sintomas de
una prozima enfermedad. :

Lesiones. Pueden considerarse como lales,
las contusiones, hemorragias, fracturas, dislocacio-
nes y quemaduras.

Envenenamiento. Este puede verificarse por
inoculacion, como en las mordeduras de animales
venenosos, O por ingestion.

Asfixia. Puede ocasionarse por falia de aire
respirable; por submersion como en los ahogados,
y por occlusion de las vias aéreas.

Sintomas de enfermedad. Varian tanto
como las enfermedades, pero presentan en los
ninos caracléres comunes que distinguen perfecta-
mente las madres menos experimentadas, y aun
los maestros. Las afecciones mas peligrosas en la
infancia y cuyos sintomas convendria conocer, son
las indigestiones; las calenturas eruptivas,” como
viruelas, sarampion, ete.; el crup; las convulsiones.
Cuando no presentan sintomas alarmantes, lodas
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convienen en anunciarse con falta de apetito y
repugnancia al movimiento y al trabajo mental.

Nos abstenemos de indicar remedios para pre-
venir las citadas enfermedades, limitindonos a
decir, que cuando el maestro note algun signo pre-
cursor de su aparicion, debe enviar los nifios a
casa de sus padres, los cuales llamaran un facul-
tativo inmediatamente, evilando entretanto 4 los
ninos todo trabajo mental 6 material y no dandoles
de comer; abrigindolos y circunseribiendo la
bebida & agua templada con azicar, que nunca
puede ser perjudicial. ~

Los auxilios que inmediatamente se
aplican a las lesiones varian segun la gravedad
de estas. ;

Las contusiones ya sean producidas por golpes,
caidas, u otra causa se remedian facilmente con la
simple aplicacion de pafios mojados en aguafresca
0 ligeramente aromatizada con vinagre ¢ agua de
colonia. Si la contusion interesa los organos inter-
nos debe llamarse al médico, sin perjuicio de usar
el indicado remedio.

Las hemorragias pueden proceder de heridas, o
de otra causa interna, como al sangrar por las na-
rices sin haber recibido golpe alguno. Las peque-
nas hemorragias no ofrecen cuidado y basta lavar
el punto donde se presentan con agua fria, para
que cesen, pero si son considerables, exigen la
presencia de facultativo, limitandcse entretanto &
contenerlas por todos los medios imaginables como
yesca, trapos, telaranas elc. aplicados a la herida
de donde proceden. Esta se cura por lo pronto,
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una vez delenida la hemorragia, uniendo sus bor-
des y aplicando encima tafetan engomado 0 bicn’ ‘
un vendaje que los mantenga unidos. -

Las fracturas y dislocaciones son de la incum-
bencia de un habil cirujano, debiendo las personas
estranas al arle abstenerse de intentar la coloca-
cion de las parles lastimadas, que por el conlrario
han de permanecer en un complelo reposo.

Las quemaduras se cubren con algodon cardado
mientras no viene el médico; si los restos del ves-
tido estan adheridos & la piel deben separarse con
‘el mayor esmero, 6 bien corlarlos al rededor de
la herida cuidadosamente. Cuando la quemadura es
ligera no tiene. mas consecuencias que el dolor que

roduce, y la aplicacion de raspaduras de patata
o alivia bastante.

Auxilios inmediatos en caso de enve-
nenamiento. Cuando este se verifica por inocu-
lacion como puede ocurrir frecuentemente, ya sea
por mordedura:de perro rabioso, ya de vibora, es-
corpion U otre replil 6 insecto venenoso, los reme-
dios deben aplicarse inmediatamente, y basta algu-
nas veces esperar, por una prudencia mal enten-
dida, para ocasionar la muerte. Al instante que se
tiene conocimiento de la inoculacion, y seguridad
0 probabilidad grande de su procedencia venenosa,
debe comprimirse la herida y ligar la parte, si es
una extremidad, por un paraje inlermedio entre la
herida y el cuerpo, para evilar la circulacion. En
seguida se lava aquella repetidas veces y se caute-
riza con agua fuerle O amoniaco y en casos de
mordedura de rabia con un hierro hecho dscua:el

U
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cauterio serd més eficaz y menos doloroso cuanto
mis caliente esté el hierro, que es cuando ha
tomado el color blanco.

El envenenamiento por ingestion puede proceder
de sales metalicas como el cardenillo, 6 de acidos
muy fuertes y de otras muchas sustancias. Siempre
conviene en todos casos arrojar, lo mas pronto
posible, la sustancia introducida en el estomago,
para lo cual generalmenle se debe hacer tomar al
paciente aguas albuminosas en abundancia, 6 agua
con almidon, y provocar el vomito urgando con
las barbas de una pluma en las fauces, todo esto
mientras no acude el médico.

Los remedios contra la asfixia consisten:
1.° en hacer cesar las eausas de asfizia; 2.° promo-
ver en el paciente la respiracion, continuando los
socorros hasta que se presente la rigidez cadavérica,
tnico signo de muerte cierta. _

En la asfizia por falta de aire respirable, se con-
sigue lo primero, sacando la persona asfixiada de
la-habitacion donde hay una atmésfera no respira-
ble, con las mayores precauciones por parte de los
que entran en ella con ese objeto, 4 no ser que sea
facil ventilar mucho el loeal. .

Ln la asfizia por submersion, si es necesario que
una persona arm{'ada que_sepa nadar extraiga el
cuerpo del ahogédo fuera del agua, debe hacerlo
con mucho tino' y* serenidad, evitando que el pa-
ciente le coja por‘los brazos 6 piernas, pues le
arrastrard positivamente 4 la muerte; para conse-
guir mejor el salvdmento, si no hay mucha destreza
Y prictica, debe esperar el nadador & que pierda
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el sentido la persona & quien desea salvar. Nunca
debe suspenderse a los ahogados por las piernas
para que arrojen el agua que han respirado; bas- .
tara colocarlos horizontalmente boca abajo por
corto tiempo.

La asfizia por occlusion de las vias aéreas ocurre
con los ahorcados, y con los niiios mas comup-
mente, al tragar mal un objeto mas 6 ménos volu-
minoso, como un hueso de frota, un dedal, efe. i
estos objetos se atraviesan en la laringe, el peligro
es inminente y, llamando i un cirujano habil, dehe
enlretanlo intentarse la extraceion del objeto,

oniendo al niiio boca abajo, tendido y con la ca-

eza mas baja que el cuerpo, golpeindole la espalda
incesantemente con la palma de la mano. Esto basta
a veces para salvarlo. Cuando se halla una persona
ahorcada, inmediatamenle y olvidando todo género
de escripulos, debe cortarse la cuerda de que esta
suspendida, :

El cuerpo de un asfiziado puede muchas veces
volver d la vida por los medios siguientes. 1.° ten-
derle horizontalmente, despues de desnudarlo, ¢
de aflojarle todo género de ligaduras como corbala,
tirantes ele. 2.° frotar inmediatamente los miem-
bros y excitar el estornudo por cualquier medio,
como urgar en las narices, aproximar 4 ellas tabaco
en polvo, 6 amoniaco liquido que es lo mas eficaz.
3.” Restablecer la respiracion levantando el vientre
bor la parte anterior y comprimiendo el pecho por
los coslados, lo cual deben hacer simultaneamente

dos personas, abandonangio luego pecho y vientre
Yy repitiendo esta operacion para fayorecer la en-
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(rada del aive imitando los movimientosde un fuelle.
Los demas auxilios son de la incumbencia del mé-
dico, que cn esle, como en olros casos de alguna
presumible gravedad, debe hacerse llamar inme-
dialamente.

LEGCION 47.

(ué es educacion moral?—Qué es lo 3uc constituye el cardcter y las cos-
tumbres!—Principales medios de educacion moral.—Importancia de esta
parte de la educacion.—{Quiénes son responsables de ella especialmente?—
Generalidades sobre In educacion moral en la primera y segunda época
de la infancia.

Educacion moral es la aplicacion de los
medios que tienen por objeto favorecer el desar-
rollo de las facultades morales de los individuos &
lin de que sean hombres de buen cardcter y de
buenas costumbres. :

Constituyen el caracter-del hombre lo
que vulgarmente llamamos sus sentimientos, incli-
naciones y afectos, disposiciones del alma que se
derivan (}re sus facullades inslintivas 6 sea de la
sensibilidad y de la voluntad, si bien dirigidas por
la inteligencia.

Las costumbres son eslos mismos sentimien-
tos inclinaciones y afectos pueslos en accion cuan-
do conslituyen un hdbito, 0 repelicion de actos. Si
son conformes con los preceplos religiosos se lla-
man buénas costumbres, y virtudes; de lo contra-
rio son malas costumbres 0 vicios.

Los principales medios de educacion
moral que deben emplearse son: 1.° La instruc-
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cion religiosa: 2.° La formacion de buenos hdbitos,
por la repelicion de actos virtuosos: 5.° Los li!n'os‘ :
y las compaiiias que ejercen una influencia extraor-
dinaria en la tltima época de la infancia y en la
adolescencia v juventud.

La importancia de la educacion .moral
no necesilta encarecerse: el caricter y las costum-
bres de un individuo deciden de su bienestar en
esta viday de su felicidad en la otra; la prosperi-
dad de las naciones depende asimismo de las cos-
tumbres morales de sus individuos.

Sonresponsables de la educacion moral
en allo grado los padres y los maestros directamen-
te; la sociedad y las autoridades que la represen-
tan indirectamente.

Lia educacion moral en la primera épo-
ca de la infancia ofrece pequenos resultados
sensibles por la aplicacion de los medios ya indi-
cados; pero los sentimientos instinlivos del nifo
pueden dirigirse facilmente al conocimiento de la
existencia de Dios y sus atributos, principal base
en que debe cimentarse la educacion moral. El
primer afecto de que di senales el nino es el amor
d la madre, acompanado de los sentimientos de
gratitud y confianza rvesultado de los beneficios
que de elia recibe. Estos diversos sentimientos se
aplican pronto por analogia 4 las demas personas
de la familia y el nifio dirige su amor, gratitud y
confianza hacia su padre, tios, hermanos ‘ete. y
todas las personas con quienes esti mas intima-
mente relacionado; coneluyendo por querer 4 sus
semejantes si no se da una torcida direccion

U
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eslos primeros afectos instintivos, que son el gér-
men del amor al prdjimo. No tarda el nino en re-
conocer que no todo el bien dimana de la madre;
los primeros dolores corporales que experimenta,
que no puede acallar su madre, le revelan estaidea.
Si entonces, en vez de mortificar al nifio con dis-
tracciones queno lo son para él, y con pantomimas
y razonamientos que no comprende o le dan una
falsa idea del afecto de los que le rodean, se le
deja sufrir sin hacer mas que lo necesario para
disminuir sus dolores pero sin aspavientos ni ex-
clamaciones, entonces, decimos se ejercita la pa-
ciencia del nino, origen natural de la obediencia
pasiva y del respeto: ademas el nino siente instinti-
vamente la influencia de una causa superior, i la
que estd sometido todo lo que le rodea, inclusas
las personas de la familia y su misma madre, que
no son mas que el medio inmediato de que Dios s¢
vale para proporcionarle los placeres de la exis-
lencia. Ie aqui iniciado en el nifio el conocimiento
de la existencia dei Ser Supremo, hacia el cual de-
ben dirigirse los sentimientos de amor, gralitud,
confianza, obediencia y respeto queen el nifio son
naturales € instinlivos.

Educacion moral en la segunda época
de la infancia. Hasla aqui y aun mas tarde no
se da cuenta el nifio de sus inclinaciones, que por
lo mismo Hamamos inslintivas, ni se perciben los
efectos de la direccion que damos & sus sentimien-
tos; pero llega la edad en que principia & balbu-
cear las primeras palabras, y muy pronto va aen-
trar en una escuela de parvulos i otra equivalente.
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Desde este momento el trabajo de la educacion del
nino se lleva & medias entre el maestro y sus pa-
dres. .

En la escuela de pérvulos el trabajo del maesiro
se limita & la instruccion religiosa, segun queda
dicho (Lece. 15."), y la practica de ciertas virtudes
sociales, como la paciencia, la beneficencia, gene-
rosidad y otras; habitos faciles de promover con
el tralo mituo entre los ninos y con la inlerven-
cion y ejemplo del maestro.

Pero la educacion moral en la familia es mucho
mas dificil de llevar & caho, puesa ello seoponen
la ignorancia de las madres y lo que es peor, la
acclon continua de un carifio 6 amor mal enten-
didos. Esto solo, seria una razon para recomen-
dar el establecimiento y propagacion de los bené-
ficos establecimientos llamados escuelas de par-
vulos. Creemos muy prolijo enumerar aqui los
abusos frecuentes, las ridiculas practicas emplea-
das en la educacion de los hijos, ain entre las fa-
milias mas acomodadas y por padres instruidos.
La indole natural de los ninos, cuya influenciano
debe negarse absolutamente, otras veces, su ma-
licia, talento O perspicacia, cualidades que no
siempre tienen, pero de que se hace un alarde ne-
cio en presencia de los mismos nifios, son otras
tantas disculpas a que recurren los padres y a las
que atribuyen la perversion de los naturales ins-
tintos, consecuencia inevitable de la direccion
equivocada que se da 4 las facultades morales del
nino. Recomendamos sobre esta materia 4 nuestros
lectores la excelente obra de D. Pablo Montesinos

U
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ya citada, para maestros de escuelas de parvulos.
Aqui se limitara la explicacion & dar una idea de
los principales sentimientos y virtudes que con-
viene desenvolver en los ninos, y los vicios que
acllas se oponen, indicando sumariamente el me-
dio de fomentar las unas y destruir los otros en
la segunda y tercera época de la infancia.

LECCION 48." °

Hibitos morales y sentimientos que conviene desenvolver en la infancia.—
Vicios que se oponen & ellos.—Medios de excitar en los nifios las cos-
tumbres de devocion, benevelencia, beneficencia, generosidad y urbanidad
y como se¢ corrigen los vicios opuestos.

Los habitos morales y sentimientos que
conviene mas desenvolver en lainfancia,
son los siguientes: prdcticas religiosas d devocion;
benevolencia; beneficencia; caridad; generosidad, ur-
banidad; obediencia; docilidad; respeto; justicia;
sinceridad y veracidad.

Se oponen a estos habitos y sentimien-
tos y al amor, gratitud y confianza, los vicios si-
cuientes: amor propio desordenado; ingratitud, des-
confianza; repugnancia ¢ indiferencia de las prdc-
ticas de devocion; malevolencia; desobediencia; o0bs-
tinacion; suspicacia,; envidia; mentiray colera.

Practicas religiosas, devocion. La lauda-
ble costumbre de rezar ciertas oraciones al acos-
tarse, al levantarse, al entrar y salir en la escue-
la, etc. constituye estas practicas que solo mere-
cen el nombre de devocion, cuando los ninos co-
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nocen el significado del rezo y la imporlancia del
objeto & quien se dirige. No importa que en un
principio digan los ninos sus oraciones por rulina
y pura imitacion; al contrario debe sacarse parli-
do de la tendencia, comun en ellos, a4 hacer y de-
cir lo que ven y oyen, para acostumbrarlos 4 las
practicas piadosas, de las que no pueden prescin-
dir wna vez adquirido el habito. Pero no debe des-
cuidarse el hacerles comprender alguna vez el ob-
jeto y significado de la oracion.

El abuso de rezar, en una edad en que los ninos
se cansan hasta de sus juegos favoritos, produce
en ellos hastio y falta de atencion, que unidos &
la influencia del castigo que alguna vezsc les impo-
ne por esta supuesta falta, engendran la repugnan-
cia hdceia las prdeticas de devocion.

Benevolencia. Disposicion del alma & desear
el bien de los demas: es una consecuencia natural
del amor al prdjimo que, lo mismo que la gratitud
v la confionza en sus semejantes, dimanan, por
analogia, del amor filial que es instintivo en el ni-
no. Solo una torcida direccion a sus facultades
instintivas puede dar lugar al amor propio, 4 la
ingratitud y desconfianza sus companeros insepa-
rables, y & la malevolencia bajo sus dislinlas for-
mas. Es necesario que la indole natural del nino
sea muy perversa para que se alégre del mal de
otro, y en las circunstancias ordinarias se ve, que
los ninos lloran siempre O se entristecen con lo
que ellos pueden calificar de desgracias ajenas; pe-
ro no hay buenaindole que resista & la frecuente
satisfaceion de deseos mas 0 ménos caprichosos,
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i los enganos, mentiras y escenas ruidosas que se
promueven en las familias, para obtener las son-
#risas de un nino que al eabo, llega & creer que lo-
do y todos estin destinados 4 complacerle, y que
es por lo tanto la primera persona en el mundo &
quien hay que obedecer y respelar.
Beneficencia. La benevolencia puesta en ac-
cion conslituye esta cualidad, que generalizada en
el sentido de hacer bien al que lo ha menester, se
llama caridad. Repetidos aclos de beneficencia en-
gendran este habilo; en las familias y en las escue-
las, especialmente las de parvulos, hay frecuentes
ocasiones de fomentar eslas virtudes. Los servicios
mutuos entre los niios, los préstamos y dadivas
de sus juguetes, alimentos y demas, son olros tan-
los casos de poner en accion su buena voluntad.
Al prineipio dan lo que les sobra 6 no necesilan,
hacen un servicio de mala gana y solo por abedien-
c1a; pero el ejemplo de olros ninos y el placer que
ocasionan al compaiero agraciado, y que se refleja
en ellos, son un incentivo poderoso para repelir
dichos actos mas (arde, y esponlineamente.
. Generosidad. Disposicion del alma que nos
induce & hacer bien, aun en perjuicio de nuestros
intereses, 0 bienestar. Se llama tambien desinteres,
Y valor cuando arriesgamos nuestra comodidad
corporal, v aun la vida, en grandes empresas y
por causas justas. Se necesita predisposicion natu-
ral para ser generosos en este doble concepto, pero
el ejemplo de acciones generosas y la costumbre
de arrostrar peligros, unas veces probablesy otras
Imaginarios, son los mejores medios de excitar la
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generosidad en los ninos. Cuando sin motivo im-
portante nos desprendemos de lo necesario, 0 ar-
riesgamos nuestra salud, se incurre en el abuso de®
esla cualidad a lo que llamamos prodigalidad en un
caso, y temeridad en el otro; vicios que, felizmente,
no son comunes en los ninos en ia acepeion que
damos 4 esas palabras.

Urbanidad. Se llama asi, la tolerancia con los
caprichos y debilidades de nuestros semejantes,
el deseo de agradar haciendo uso de buenas pala-
bras y ademanes, que no deben ser una ficcion,
sind la expresion de nuestros buenos sentimienltos.
Las frases de salulacion y despedida, las posturas
decorosas con que se manifiesta deferencia 0 res-
peto, la manera de usar el traje, su aseo, decen-
cia, ele. son otros tantos signos exleriores de ur-
banidad que deben aprender los nifios, cosas que
principian como mera forma, y concluyen por ser
manifestacion de un buen caracter, si la urbanidad
se Iasocia a las cualidades que dejamos mencio-
nadas.

LEGGION 49.°

Medios de excitar en los nifios los hdbitos de obediencia, docilidad, jus-
ticia, sinceridad y veracidad —Como se corrigen los vicios opuestos?—
Malevolencia; alicion 4 destruir, crueldad con los animales.—Cansas de
estas inclinaciones y modo de corregirlas.

Obediencia; respeto. Se ha dicho que la
paciencia, cuando proviene de conlrariedades ine-
vilables, cuando no degenera en impaciencia por
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efecto de concesiones inconvenientes de parte de
los padres, engendra la obediencia pasiva, por la

ue los ninos reconocen tacitamente la superioridad
fisica 6 moral de las personas que los rodean. De
esto & la obediencia, que consiste en someter nues-
tras acciones 4 la voluntad ajena, no hay mas que
un paso que los ninos dan facilmente cuando se
procura que no desobedezcan una sola vez. Se con-
sigue este objeto mandando pocas veces, con dul-
zura, y cosas ficiles de ejecutar. Cuando se reco-
noce la superioridad moral de la persona que manda
tenemos el respeto. La desobediencia y la obstinacion
se oponen a las anteriores cualidades y son conse-
cuencia unas veces de la debilidad de los padres 6
maestros, y otras del abuso de la autoridad, y
menosprecio, por parte de los niiios, del castigo
que acaso Se le ha aplicado injustamente alguna
vez. Se corrigen estos vicios por los medios indi-
cados para obtener la obediencia.

Docilidad. Cuando sometemos nuestras accio =
nes @ la voluntad de otros con placer y prescin-
diendo de su superioridad moral 6 material, somos
diciles. No siempre estin en razon direcla la obe-
diencia y la docilidad, y cisi siempre puede decir-
se que sucede lo contrario; esta cualidad es con-
sccuencia mas bien de Ia buena indole, que de Ia
educacion, y si bien conviene fomentarla, hay
una edad en la eual, solo un exacto conocimien-
10 de los deberes y derechos puede evitar las
latales consecuencias de la docilidad, en vn nifio
que se asocia 4 malas compaiiias.

Justicia. El senlimiento del deber y del derecho
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constiluye en los nifios esta virtud. Es en ellos
instintiva, digamoslo asi, y solo deben cuidar los
padres, como los maestros, de no faltar nunca
su cumplimiento por medio de preferencias 6 pre-
venciones delerminadas 6 tomando resoluciones
injustas por falta de premeditacion. La envidia los
celos y olras pasiones deprimentes son en los ni-
nos, cisi siempre, consecuencia de la negligencia
con que se atiende 4 su exquisito sentimiento de
justicia.

La cdlera cuando no proviene de un tempera-
mento ¢ indole naturales, se excita en los ninos

or los procedimientos injustos. Los efectos de
a ira son terribles y conviene neutralizarlos des-
truyendo en lo posible esta pasion por desgracia
demasiado frecuente. La dulzara, la reflexion, el
examen de las conseuencias de la ira, son & veces
paliativos contra este defecto, pero en ullimo caso
debe recurrirse 4 medidas fuertes y violentas que
pongan al nino en la necesidad de reconocer su
pequenez y las ridiculas consecuencias de su co-
lera. _

Sinceridad, veracidad. Los ninos cuyos
primeros sentimientos no hayan sido manifiesta-
mente viciados destruyendo su inocencia, son
siempre sinceros, pero no puede decirse igual-
mente que son veraces, ;Como es que la mentira,
el mas feo y odioso de todos los vicios es tan co-
mun en la infancia? No debe esiranarnos eslo, si
recordamos que desde mucho antes que el nino
juzga de las cosas que le rodean, se le da ejem-
plo y ensenanza practica de la manera de menlir
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y esla ensenanza continia desgraciadamente hasta
muy tarde. Se engana al nino para que no llore,
se le engana para que se acerque & nosotros, pa-
ra que se aleje de nosotros, se le engana hasta
por puro entrelenimiento, dandole ideas falsas, en
perjuicio de su educacion intelectual y, lo que es
peor, ensendndole & mentir, pues los nifios mas 6
menos tarde se aperciben de que la falta de verdad
es cosa corriente entre las personas que toman
por modelo. El temor & los castigos acaso excesi-
vamente faertes, por faltas leves confesadas inge-
nuamente, y la impunidad mintiendo, son ofras
lanlas ceusas que obligan al nifio 4 ser embustero.
Con exponer esto quedan indicados los medios de
corregir la mentira.

Desgraciadamente lo mismo podriamos decir de
todos los vicios y malos hibitos de que adolece
nuestra juventud. La negligencia de los padres,
mas bien que la de los maesiros, el ejemplo conti-
nuo de una sociedad viciada, son obstaculos con
que se estrellan la educacion y la ensenanza de
las escuelas, en los primeros anos de la vida del
hombre. _

Malevolencia; espiritu de destruir,
crueldad con los animales y seres débiles.
Estas cualidades se consideran por el vulgo como
inherentes & la nataraleza de los ninos; no es abhso-
lutamente exacto: la curiosidad, el placer de un es-
pecticulo raidoso con cierta nova"_!('lnd, la ignoran-
cia que tienen los nifios de los dolores que causan
i sus victimas y del mal que ocasionan cuando
rompen 0 destruyen, son la verdadera explicaciou
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del gusto que tienen en desbaratar un juguete,
tirar una piedra a los cristales de una vidriera,
asustar y perseguir & un perro ¢ gato etc. Los ninos
mas pequenos, los animales débiles, las plantas y
los muebles 6 enseres de utilidad son el objeto de
la supuesta malevolencia de los ninos.

Los servicios y atenciones que deben prestar los
nifios mayores a los mas débiles y 4 que se les
obliga 6 excita en las escuelas 0 en la familia, el
cuidado de animales domésticos, como aves de
corral, perros, gatos, ete. que se les encomienda,
el cultivo de algunas plantas 6 flores, son otros
tantos medios de corregir en la infancia los vicios
que atribuimos, mas comunmente de lo que se debe,
a su mala indole. Reflexiones sobre las consecuen-
cias del mal que ocasionan, haciéndoles sentir lo
que padecerian ellos mismos en idéntico caso, son
otro medio de correccion aunque no tan eficaz.

LECGGION 50.°

Quc es cducacion intelectual?—Medios convenienles para el desarrollo de
las facultades inteleotuales,—Importancia de este ramo de educacion.—
Facultades de la inteligencia. cuyo desarrollo conviene auxiliar especial-
ment¢ y como se consigue esio.— Percepcion.— Alencion,—Memoria.—
Juicio, imaginacion.—De la insteuccion considerada como medio de edu-
cacion intelectual,

Educacion intelectual es la aplicacion de los
medios que deben emplearse para favorecer el
desarrollo de las facultades intelectuales de los in-
dividuos, 4 fin de criar hombres ilustrados.,

Los medios de conseguir este fin son:
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1.° dirigir convenientemente las facultudes mentales
del nifto en las primeras épocas de su existencia;
2.° la instruccion.

La importancia de la educacion intelec-
tual es grande: el cultivo de la inteligencia no
liene las consecuencias trascendentales de la edu-
cacion moral; pero la ilustracion multiplica los pla-
ceres del espiritu, y nos proporciona medios de
mejorar la situacion de la humanidad, contribuyen-
do & sus progresos. No olvidemos, sin embargo
que es mejor una sociedad de hombres honrados,
que otra de hombres sabios sin aquella cualidad.

Las facultades intelectuales que los ni-
fios ejercitan en alto grado, y cuyo desarro-
llo conviene favorecer especialmente, son: percep-
cion, atencion, memoria, juicio é imaginacion.

Percepcion es la facultad por la cual toma el
alma noticia de las sensaciones, O sean impresiones
producidas por los objetos en nuestros sentidos.
La percepcion no tiene lugar sin el ejercicio simul-
tineo de las demas facullades intelectuales, espe-
cialmente la atencion; pero contribuye poderosa-
mente a la claridad de las percepciones la conve-
niencia 6 armonia que debe existir entre las sen-
saciones y el objeto que las produce. Suele decirse
que los sentidos nos enganan, y es verdad; pero
esto se verificard tantas menos veces cuanto aque-
llos sean mas perfectos, y su perfeccion depende
en gran manera del buen uso que hacemos de ellos.
Educar los sentidos, es, pues, facilitar la exactitud
de las impresiones que reciben, y favorecer el des-
arrollo de la percepcion.
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Atencion, Facultad del alma por la cual apli-
camos & un objeto entre varios, el ejercicio de las #
facultades intelectuales para adquiriv idea de él.
Acaso no hay una facultad cuya intervencion sea
tan eficaz para’la adquisicion de ideas exactas. La
costumbre general de distraer 4 los nifos de sus
pueriles observaciones se opone al desarrollo de
esta preciosa facultad de la inteligencia. Por el
contrario, habituarlos & que examinen prolijamente
toda clase de objetos, permitirles en cuanto sea
posible que los observen detenidamente, que los
vuelvan y revuelvan hasta adquirir noticia de sus
cualidades, es favorecer el desenvolvimiento de la
atencion procurando su ejercicio.

Memoria. Es la facullad de recordar. La me-
moria puede ser instintiva, y racional. La memoria
de las impresiones y percepciones es instintiva; la
memoria de juicios, raciocinios y otras operaciones
complejas de la inteligencia es racional. Por la me-
moria instintiva recuerda un nio, lo mismo que un
animal cualquiera podria bacerlo, los sonidos, los
colores, etc. pero sin asociacion de ideas. Asi; por
ejemplo, un nino de tres ¢ cuatro aiios puede reci-
tar en francés, en inglés, 6 en griego una fabula 6
cuento, pero sin conocer su significacion. El abuso
de esta facultad en tal concepto es pernicioso 4 la
educacion intelectual del nifio y no puede tolerar-
se por personas ilustradas y sensalas. El ejercicio
de la memoria es mas conveniente si en él inter-
vienen las demas operaciones de la inteligencia,
especialmenta la razon.

Juicio. Facultad del alma de comparar las ideas

8]
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hallando la relacion que tienen entre si: v. gr.
puesto que las ideas de transparencia, fragilidad y
peso convienen i la idea del eristal, juzgamos que
el eristal es pesado, frdgil y transparente. Es de la
mayor importancia el juicio, pues de su perversion
proceden la mayor parte de nuestros errores mo-
rales é intelectuales. Las malas percepciones pro-
ducen juicios errgneos, y esto se lo debe el indivi-
duo a si mismo. Perola frecuente causa de perver-
sion del juicio en los ninos son los continuos
enganos y mentiras de que es victima ordinaria-
mente. Nada mas comun que decir & un nino, «fal
0 cual cosa, quema, muerde, mancha,» etc. para
que no la toque; y estos son otros tantos juicios
falsos que repetidos, con olros muchos 4 este tenor,
constituyen la comun educacion de esta facultad.

Por la imaginacion se crea ¢ inventa, apli-
cando & un objeto las ideas que tenemos de otro 6
de sus cualidades; como cuando nos figuramos una
torre de marfil, asociando 4 la idea E?e una torre
las cualidades del marfil. Esta facultad contribuye
poderosamente & la concepeion de ideas de objetos
que no se han percibido; por este medio sin habep
vislo un caballo blanco, se concibe la idea de lo
que sea, asociando & la forma de un caballo negro
el color de una cosa blanca. El eximen de los ob-
jetos de la naturaleza y del arte, hecho por los nifios
y auxiliado con el método interrogativo, estudiando
las cualidades de los mismos, favorece poderosa-
mente el desarrollo de esta facultad. Los cuentos
elipticos en las escuelas de piryulos y otros muchos
ejercicios que los limites de este programa no nos
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permiten exponer aqui, contribuyen al mismo re-
sultado. Pero el ejercicio de la imaginacion aplicado
a la creacion de seres propiamente llamados ima-
ginarios es mas bien nocivo que provechoso & los
ninos. Si las bellas artes pueden sacar un gran
partido de los productos de la imaginacion, en la
mnfaneia pueden ocasionarse juicios falsos cuyas
consecuencias seria prolijo enumerar.

El medio mas eficaz de educacion inte-
lectual es la instruccion. No se crea que esta em-
pieza en la escuela: 4 los cinco 0 seis anos de edad
un nino sabe habiar, conoce las propiedades y
usos de muchos objetos, acumula en fin, una suma
de conocimientos que nos coslaria mucho adquirir
en la juventud y mas todavia en nuestra edad ma-
dura, y que él aprende sin darse cuenta de ello.
Utilizar las disposiciones naturales del nino, ense-
narle, procurando a la vez el desarrollo de su inte-
ligencia, son el objeto que debe proponerse un
buen maestro y sobre cuyo desempeno se ha ex-
plicado lo que parece mas necesario, al ocuparnos
de los sistemas y métodos de ensenanza.
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escuela?—Deciy las venlajas é inconvenientes
de cada uno y en qué casos se aplican.
Leccion 6." Enquécircunslancias convieneadop-
Lar cada uno de los sistemas de ensenanza’—
Reglas generales y especiales para la clasifica~
cion de Jos nifios y de la ensefianza en cada
sistema.—Indicaciones generales sobre la dis-
tribuciondel liempo en las escuelas primarias,
Leccion 7.  Cudles son los mélodos generales de
ensefanzademascomun aplicacion.—Quéson
mélodos analiticos, sintélicos, pricticos, me-
cinicos, racionales, expositivos, inluilivos &
inlennoEativoS iyl B s At i ey
Leccion 8."  Cudl es la condicion principal de un
buen mélodo?—Qué otras condiciones debe
reunir!—Apreciacion comparativa de los mé-
todos generales de ensenanza, . . . . .
Leccion 9." Clasificacion de diversos métodos
para la ensenanza de la leclura.—Idea de al-
gunos procedimientos para auxihar esla en-
SenanzZais b bE D s hing ol i
Leccion 10" Mélodo del antigno deletreo.—OQr-
den de ejercicios en su aplicacion prictica,—
diciendo que es deletrear,—Ventajas é incon-
venienles de esle método.—Dar una breve
idea del nuevo delelreo. R LTI 11 o O
Leccion IL."  Mélodo silibico.-—Orden de ejer-
ciciosensuaplicacion prictica.—Modificacion
admisible en este método.—Método sildbico
racional. —Orden de ejercicios, y reglas que
deben observarse en su aplicacion. . . .
Leccion 12." Cuil es el principio en que se fun-
dan los métodos de Jacolol! —Exposicion del

PDaginas.
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método de Jacolol aplicado & la lectura, y 6r-
den de ejercicios en el mismo.—En donde
puede aplicarse con ventaja?—Dar una idea
del método de Vallejo ydecir la frase quesirve
de base para su aplicacion.—Qué inconve-
niente liene? oot e g D o BT
Leccion I3." Qué método general conviene 4 la
ensenanza de escritura?—Qué clases de ejer-
cicios conslituyen la ensefianza de escrilura?
—En qué base se [undan los diversos méto-
dos especiales para la ensenanza de los ejer-
cicios caligrificos?—Objeto que se propone el
maestro al ensefiar & escribir y condiciones de
la buena letra.—Cdmo se da la ensefanza
ortografica?. SRR T ST LR
Leccion I4." Diversos procedimientosparala en-
sefianza de escritura.—Mesas de arena, sus
ventajas é inconvenientes.—Reglas que deben
lenerse presentes para el uso de los diversos
procedimientos en la escritura, . . . .
Leceion I5.° Objeto ¢ imporlancia de la ense-
nanza moral y religiosa.—En cudnlas partes
se divide?—Qué mélodos generales conviene
aplicar al especial de esla enseianza? —Cémo
liene lugar ésta en las escuelas de pirvulos,
en las elementales y en las superiores?
Leccion 16 °  Dar una idea de lo que debe ser la
ensenanza de la gramdtica.—Uso del método
interrogativo en esla ensefanza, y & qué puede
puede limitarse.—Importancia de los ejerci-
cios pricticos.—Qué érdeny que libro de tex-
lodebeadoptarseenlasleccionesdegramética?
Leccion 17." Consideraciones generales sobre la
enseflanza de aritmética.—Qué mélodos, ge-

43.

46.

49.




—188—

nerales se aplican al especial de este ramo
considerado como ciencia y como arte?—Or-
den de ejercicios que conviene adoptar en la
ensenanza de la aritmética. fh A
Leccion 18." Procedimientos para la ensean-
za de aritmética.-—Descripeion y usos del ta-
blero contador de enteros, del tablero conta-

Péaginas.

dor de quebrados comunes y de quebrados -

decimales. Pizarras, tablones, tablillas de
dibtar.. it IRIE S G F g,
Leccion 19.° Qué métodos pueden adoptarse
para la ensefanza de geografia?—Inconve-
nientes del método que puede llamarse ana-
litico, y cudl debe adoptarse en las escuelas
primarias?—Qué érden de ejercicios debe se-
guirse y de que medios ha de valerse el maes-
tro para facililar la instruccion? etk
Leccion 20." KEnsefianza de la historia y método
quedebe emplearse enella.—Qué drden debe
seguirse en las lecciones en las escuelas de
pirvulos, en las elementales y en las supe-
riores, y qué extension debe ddrseles?—En-
senanza de geometria y dibujo lineal en las
escuelas de diversos grados.—Ensefianza de
ciencias fisicas y naturales en las escuelas su-
periores, y de Agricultura é Industria y Co-
mercio. .

APENDICE A LAS LEGCIONES DE SISTEMAS Y
METODOS DE ENSENANZA.

De la instruccion en las escuelas de nifias.
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o ORGANIZACION DE LAS ESCUELAS.

Leccion 21" Qué debe (enerse presente en la
cleccion 6 construccion de un edificio para
escuelas?—Situacion, capacidad y distribu-
cion interior de un edificio para escuelas.—
condiciones de un salon deslinado & escuela
y como deberdn llenarse. AT T4

Leccion 22.° Menaje 6 enseres de las escuelas.
—De qué se compone el de una escuela de
pirvulos en su parle material?—Cudl es el
menaje de una escuela elemental regida por el
sistema simultdneo?’—Decir las dimensiones
de los objelos mas importantes, como mesas y
bancos para el maestro, ayudante, vigilantes
y nifios, indicando su colocacion respectiva.

Leccion 23." Menaje de las escuelas elementa-
les mutuas.—Dimensiones, distribucion y co-
locacion de los diversos enseres.—Menaje de
las escuelas elementales regidas por el siste-
ma mixlo. PRy e R I e

Leccion 24." Menaje de las escuelas superiores y
de las de ninas.—Por qué en estas el local de-
be ser algo mas espacioso?—Enseres destina-
dos a la ensenanza en las escuclas de parvulos,
en las elemenlales y en las superiores, ]

Leccion 25."  Aplicacion especial de las reglas
generales de clasificacion en una escueln, des-
pues de organizada en su parte material.—
Cargos y obligaciones de cada cargo en las es-
cuelas de piarvalos y en las elementales 6 su-
periores simultineas. I LR R Ty L

Leccion 26."  Cargos en una escuela mutua.—
Inspector de drden y sus obligaciones. —Ins-

Piginas.
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peclores de clase y obligaciones de estos fun-
cionarios.— Instructores.—Deberes del ayu-
dante.—Cuiles son los cargos en una escuela
regida por el sislema mi.\'to?—Oinuacionus
de eslos cargos. ;

Leccion 27." De la instruccion en las escuelas
de parvulos.—Qué reglas generales se obser-

van en la distribucion del uempo y marcha
de la ensenanza en las mismas? i

Leccion 28." Marcha de la ensefianza y orgam-

zacion de las escuelas de pirvulos.

Leccion 29." Clasificacion de la ensenanza e las
escuelas elementales completas.—Distribu-
cion del liempo aplicada especialmente 4 es-
las escuelas, semanal y diartamente. . {

Leccion 30." Marcha de la ensenanza en las es-
cuelas regidas por el sistema simultineo.

Leccion 31.° Clasificacion de la ensenanza y dis-
tribucien del tiempo en las escuelas elemen-
tales mitnas.—Como principia 4 desenvo!-
verse la marcha de la ensenanza en eslas
eseuelasd somigaie st SR LAl AR 8 .

Leccion 32.° Conlinuacion de la ensefianza en
las escuelas mitves.—Cudl es el trabajo del
maeslro en esle sistema?—Uso de los Lelégra-
[os en la escritura al dictado.

Leccion 33." Clasificacion de la ensefanza en el
sistema mixto.—Distribucion del tiempo.—
;Cndl es la marcha de la ensenanza en las es-
cuelas regidas por esle sistema?—Adverten-
cias sobre la distribueion del tiempo.—Mar-
cha de la ensenanza en las escuelas superio-
res y en las de nifas..

Leccion 34.°  Medios materiales quv deben em-

Piginas,
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@ Dicarsepara organizar y soslener bien organi-
zada una escuela.—Cudlessonlos libros y re-
gistros indispensables en una escuela?—Qué
otros pueden usarse’—Libro de matricula y
clasificacion. —Registro diavio de asislencia.
—Libro de gaslos é ingresos.—Legajo de
correspondencia.—Cuadros de clasificacion y
listas de seccion. ik S )

Leccion 35." Reglas para la conservacion del
orden y la disciplina.—Premios y casligos.—
Como se dividen los premios.—Cudles son
premios de honor?—Cudles de valor efectivo?
—Clasificacion de los castigos.—Casligos de
honor.—De privacion.—Corporales. .

Leceion 36." Reglas paralaaplicacion de los pre-
mios y casligos.— Exdmenes y de cudnlas
maneras pueden ser’—Exdmenes publicos.—
Exdmenes privados y su ulilidad.—Organiza-

cion de la instrucciou primaria en Espaia.

NOCIONES DE EDUCACION.

Leccion 37." Cudles son los (res reinos dela na-
turaleza?—Como se distingue el hombre en
medio de todos los seres creados?’— Seres
inorgdnicos. plantas y animales; analogia que
tiene el hombre con todos estos seres.—El
hombre es libre y responsable de sus accio-
nes.—Del alma humana y sus facuollades.—
Inteligencia y operaciones que ejecuta.—Sen-
sibilidad.—Voluntad y sus caracléres. —Cau-
s de la moralidad de las acciones.

Leceion 38." Del hombre considerado como un
ser organizado.—Funciones vitales ¥ como

Piginas.
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se clasifican.—Qué son funciones de la vida
orgdnica, cudles son las de nulricion, y en
donde se verifican?—Qué son [unciones de
relacion’—Dar una idea de la locomocion y Ia
sensacion y qué oérganos las desempenan.—
Del lenguaje.—Division de la educacion en
LA IR o N R SRR e S e
Leccion 39 °  Qué es educacion fisica?—Impor-
tancia é influencia de esla parte de la educa-
cion.—Qué es higiene y de cuinlas maneras
puede eonsiderarse?—Division de la infancia
en Lres épocas.—Cosas necesarias & la vida
cuyo uso ensefia la higiene. . . . . .
Leccion 40.° Del aire almos[érico ysus propie-
dades fisicas.—Composicion del aire almos-
férico, y propiedades importantes del oxigeno
y del dzoe.—;Qué otros gases se encuentran
en la atmosfera?—Influencia del aire almos-
férico en la respiracion, y hechos principales
que resultan de ella.—Causas que contribu-
yen a allerar la pureza del aire. . . . .
Leccion 41.°  Accion de la luz sobre los seres or-
ginicos.—Influencia del calor.— Cuidados hi-
giénicos que bajo este punto de vista deben
tenerse en las diversas épocas de la infancia
y medios de proporcionar ventilacion, luz y
calor en los locales de escuela, 1 otros donde
puedan permanecer los nifios mucho tiempo.
Leccion 42." De los vestidos.—Qué cualidades
deben tener los vestidos de los nifios?—Por-
(qué conviene que sean proporcionados i la
estacion, holgados y sencillos?—Cudles son
los que deben usarse en las diversas épocas
deilainfancialio ssfalwiaon S .s
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® B ¥ Leccion 43." Limpieza y asco.—Cémo la lim-
pieza corporal es saludable?—Medios de con-
servarla.—Prdcticas que deben seguirse en
las diversas ¢pocas de la infancia con este ob-
jeto.—Ventajas del aseo y limpieza de los
vestidos. — Inspeccion de limpieza en las
eseOBlass i v e ey o S

Leccion 44." Alimentos y bebidas.—Qué son
alimentos y cémo se clasifican?—Gual es el
alimento y la bebida conveniente & los nifios
en las diversas épocas de la infancia, y qué
reglas conviene tener presentes para su uso?

Leccion 45.° Influencia saludable del movimien-
to yreposo de nuestros drganos.—Utilidad
del ejercicio corporal.—Comun mania de los
padres en las primeras épocas de la infancia.
—Reglas que deben observarse antes de la
primera denticion y despues dela denticion.
Qué ejercicios convienen mas al hombre bajo
el punto de vista higiénico?—De la gimnéstica
y su conveniencia,—Del suefio.—Qué pre-
cauciones deben observarse con el suefio de
los nifios.

Leccion 46." Cudles son los accidentes mis co-
munes en los nifios y de qué causas proce-
den?—Lesiones.— Envenenamientos.— Asfi-
xia,—Signos precursores de alguna enferme-
dad—OQué auxilios deben administrarse 4 los
nifios para prevenir las consecuencias de es-
105 A eI e et e S

Leccion 47.° Qué es educacion moral?’—Qué es
lo que consliluye el cardcler y las costum-
bres?—Principales medios de educacion mo-
ral.—Importancia de esta parte de la educa-
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cion.—Quiénes son responsables de ella es-

pecialmente?—Generalidades sobre la educa-.

cion moral en la primera y segunda época de
lannfanciay® vs. i iU A e et
Lecocion 48," Hdbitos morales y senlimientos
que conviene desenvolver en la infancia.—
Vicios que se oponen & ellos.—Medios de ex-
citar en los niiios las costumbres de devocion
benevolencia, beneficencia, generosidad y
urbanidad y como se corrigen los vicios
(o] Y od O e e s T IR e S e
Leccion 49." Medios de excifar en los nifios los
habitos de obediencia, docilidad, justicia, sin-
ceridad y veracidad.—Cdmo se corrigen los
vicios opuestos?—Malevolencia; aficion 4 des-
truir, crueldad con los animales.—Causas de
estas inclinaciones y modo de corregirlas.
Leccion 50.° Qué es educacion intelectual?’—
Medios convenientes para el desarrollo de las
facultades intelectuales.—Importanciade este
ramo de educaeion,—Facultades de la inteli-
* gencia cuyo desarrollo conviene auxiliar es-
pecialmente y como se consigue esto.—Per-
cepcion. — Aleneion. — Memoria. — Juicio,
imaginacion.—De la instruccion considerada
como medio de educacion inteleclual.
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. Esta obra que comprende [res trata. |

dos: Sistemas y Métodos, 'Organizacion de es.

cuelas y Nociones de Educacion con uin Apén- |

dice sobre la ensenanza en las escuelas

de nifias se vende 4 10 reales en San-
tiago, libreria de Escribano.

: |

EN PRENSA.

Manual de Higiene doméstica para uso
de las escuelas de nifias y colegios de
seoritas, por F.-SOBRINO.

50 leceiones que formardn un cua-
derno de 6 & 7 pliegos de esmnerada
. impresion en papel salinado.

Se. venderd 4 4 reales en la misma |
libreria. ; ‘ !
















