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Hoc opus, hoe studium parvi properemus. &,
ampli,
8i patrie volumus, si nobis vivere cari,

Horat, Lib, 1, Ep. vers. 28. 29.




PRACTIS AL 3 Lod Sal g St

METHODO
PARA A SALGA

D A

SARDINEA,

1.

Da Lancha, on embarcagad,
se ¢onduz a Sardinha em cestos,
ou canasiras para O armazem,
que por commodidade ficard jun-
to 4 tulha do sal, aonde deve-
té haver hum espago empedra-
do, e secco, a que chamad sal- g
gadeira, ou lagar, %

Neste se langa a sardinha, |
e sobre cada dous, ou tres ces-
tos della huma medida sufficien-
te de sal ( em Hespanhol Ls-

a2
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puerta de sal) por exemplo, so<
bre cada camada de sardinha al-
tura de hum dedo de sal; feito
isto, se revolverd a mesma sar-
dinha, deitando-se-lhe o sal aos
punhados ; e assim salgada, se
ird pondo em barricas, ou pi-
pas, aonde se ird resalgando.

IL

Em o dia seguinte, depois
de salgada, ella se endireitard
bem nas vasilhas, aonde estiver,
e se cubrird de sal, de modo

que fique bem respaldada, e ar--

rumada.
111,

A estagad, qualidade, e
grandeza da sardinha, concorre-
rid para o seu trabalho.

T s i i el d N pad
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1V,

Em o tempo do verad , sen-
do a sardinha grande, passados
quinze dias de salgado, se de-
verd trabalhar; e sendo peque-
na, ou mediana , depois de dez,
ou onze dias; advertindo, que
ou seja grande, ou mediocre,
pad se deve esperar mais que 08
ditos quinze dias, podendo ser.

V.

No inverno porém, ou tem-
po temperado, a sardioha nad
corre risco, ainda gue se traba-
lhe mais tarde, que o tempo €X-
plicado; advertindo, que hum,
pu dous dias de trabalho antes
do dito tempo, lhe nad fard pre-
juizo.



(¢)
VI.

Modo de trabalbar a Sardinha.

Pam se trabalhar a sardinha,
ella se tirard das pipas, ou va-
silhas, aonde estiver, e se pas-
sard para huma tina, acnde se-
rd bem lavada com a sua propria
salmoura, € logo se tirard, ¢ es-
correrd, lavando-se novamente
bem em agua, ou salgada, ou
mesmo natarsl, que deverd ha-
ver em tinas para esse fim.

VIL

Depois de bem lavada, se
pord 4s camadas nas vasilhas,
ou pipas, &




(7))
VIII,

Para este fim, as pipas, ot
barricas serad postas em hum
tanque, ou lagar, feito de pro-
posito para escorrer a agua das
pipas : depois de assim bem es-
corrida, e lavada a sardinha, se
ir4 estivando, ¢ arrumando nas
pipas, até que fiquem estas
cheias, de sérte, que 3 sardi-
pha sobrepuje das barricas em
buma sufficiente altura.

X,
Modo de imprensar a Sardinha.

Por-se-ha em cima da barrica
assim cheia, hum espichador, ou
fundo falso, da mesma largurad,
que a boceainterna da barrica na
sua circumicrencia, com hum pa-



(e)

pel por baixo; em cima deste
hum taco, ou dous, sendo ne-
cessarlo, € logo em cima huma
barra d¢ pdo, passando huma ex-
tremidade da mesma no fulero,
¢ a outra ficando suspensa, ten-
do em baixo huma concha com
suas (a} cordas, para carregar,
¢ comprimir a sardinha,

(2} Iito quer explicar as impren-
say para a sardinhai ellas tem de
altg 3L para 4 pés, e iem buma
barra, que forina buiza especie de
algvanca y wa extrenidade da qual
so suspende Fuiire taboa com covei-
whias d meaneiva de bina concha de
balanca pava coniprimir a sardinba,
a qual concha se vai carvvegandy
cou pezos sufficientes, d medida que
a Sardinba se couniprime.

o e W
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X.

Deixar-se-ha por hum pou-
co assim carregada a barra, mas
logo dgpais sc the applicard 4
cxtremidade huma pedra; haven-
do porém cuidado, que a Super-
fcie da sardinha por baixo da
dita barra se conserve Sempre
bem plana, e igual em toda a

circumfcrencia,
XL

Deixar ge-ha assim carrega-
da com huma g6 pedra por tem-
po de cinco, ou scis horas; de-
pois s¢ lhe ajunta mais outra}
e passado bastante tempo, S¢ lhe
gjuntard terceird, sendo neces-
sario, e parecendo conveniente ,
e segundo a gualidade da sardi-
nha for grande, pequend, ou
mediocre.



(10)
XIL

O conhecimento do tempo,
em que pode ficar assim impren-~
sada a sardinha, se regula a dia,
ou dia e meio, segundo a sua
qualidade, e grandeza : entag se
descarrega a barra, tira-se o es-
pichador, ou fundo falso, e con-
tinua-se a estivar em aquella bar-
rica, até que fique sufficiente-
mente cheia, de maneira que a
sardinha exceda, como da pri-
meira vez , acima da barrica.

XIIL

Cheia assim sepunda vez 1
barrica, novamente se lhe assen-
a o espichador, e o taco, ¢ se
carrega a barra, tudo da mesma
férma, que da primeira vez, car-
regando-a depois com a pedra,
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e em tempo competente com O
pezo grande, sendo necessario:
tudo na férma referida.

X1V.

Em o outro dia, ou depois
de dia e meio, scgundo se co-
phece que ella pdde estar com-
primida, se toroa a repetir 2
mesma operagad, tirando a bar-
ra, enchendo a barciza novamen-
tc de sardinha, 2té¢ quc exceda a-
cima da sua altura, mas nad tan-
to, como da primeira, nem se-
gunda vez; pois entad custaria
muito ficar a barrica cm termos
de soffrer o fundo, e s¢ poder
tapar.

XV.

Depois de carregada a bar-
ra conforme a primeira, € s¢-
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gunda vez, com a cautella de
ficar a barrica em termos de se
tapar, entad sz descarrega a bar-
ra na férma dita, e se tapard a
barrica, cobrindo primeiramente
a sardinha com hum papel (em
Hespanhol esrraze) antes que se
lhe applique o fundo.

XVI.

Feitas todas estas operagdes
na férma, que vag explicadas,
a sardinha ficard comprimida, e
unida em bhum todo: ¢ para que
as barricas acabem de escorrer
bem o oleo (em Hespanhol sain)
seria bom, que depois de tapa-
das se conservassem hum, ou
dous dias no lagar, com a cau-
tella de se lhes fazerem no fun.
do alguns orificios para o escor~
Fer, © 8¢ aprovcitar o mesmo.

El

I
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XVIL

O oleo, (@) que por estas

« pperagdes escorrer parao [angue,

ou lagar, serd recebido em hu-
ma pipa sem o fundo .de cima,
a qual serd enterrada debaixo da
bica do dito tanque , tendo hum
espicho no fundo para dar sahi-
da 4 agua, ¢ ficar 0 oleo,; 0 qual
se passard para outras pipas lim-
pas, a fim de se clarear.

(2) Este oleo, ou azeite, teit 05
eSS us0s, que 6 de peixe , OB
da Baléa; serve para 0s Corriei-
vos, Qurradores, e para a gente
pabre se alumiar-
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Trastes uecessarios para a fabrica-
£ad 5 o trabalbo da Sardinha,

- - 7’ - at
Pipas 5 o1 barricas, d proporad da
armasem,

Para cada barrica, que se em-
prega no lagar, ou tanque sec-
co ( em Hespanhol af muerto )
bhum espichador, ou fundo fal-
so, huma barra, daus tacos, hu-
ma concha de balanga com suas
cordinhas, e tres pedras.

"T'inas sufficientes para lavar
a sardinha,

Dous, ou tres baldes, ou
canecos, &c.

O mais mostra a experien-
cia, ¢ a necessidade, &c.

Havendo qualquer divida
na exccugab deste methodo, pé-
de-se recorrer a0 de que se usa
em Galliza, donde pela maior
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g~  parte extrahi este, pelo achar
melbor , e mais conforme. Avei-
ro, 13 de Maio de 18c2.

O Juiz de féra de Aveiro.

Clesmente Ferveira Franga.

FIM
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.g;‘,gT,ALOGG de plguns Livres gue Lapora
mender brochadas em Cast dp Editer F. B.
o, de M. Plechas s Mercador de Livres no
Larga do Cacs de Sodré, N+ 3 A.

. Contos Filosoficos para Instrucgad, e Re.
creio da Mocidade Portugneiis poy Fran-
cisco Luiz Leal, Professor Regio de Filo-
gofia. em §.2 yvol. §818. br. 360

Primeira contém 1, 1f, e 1L Con-
tos do Sulwad Massoud : 2 Segunda =
Quoar. = O Casamento Obrigade =

O Scrio Arrependimento.. )

©Q Pesige das Paixdes, Conto Allegorico,e

Moral, par2 sersiv de L Gab 4 nocidade,
com huma Analy=e sobre az Paixies Hu-
manzs. Nuva Edigad, cm & 1818 bi. 240

Fabulas literarias de 1. Foamas Yrigrees
traduzidas do Castelhano cip POTLUgHes.
Nova Ediged, em 3. 1818 br. zca

Ensaia sobre o Homem, Pogva Filosohoo
de Alexandre Pnpe.Tradnzid(s dr Original
Inglez ma Lingua Pasugueea pot A Tei-

_ xeira. €m g. i8i7. br 140

Henrigue, ¢ Rmm, Poema Je Prior. imi-
tacad da Belta Brune de Chancer. Tradu-
zido emm Portuguez, €@ $. 1818 br. 3o

As Mulheres Célebres da Revelugad France-
13, ou o Quadro Frergico das Alpas Een-
siveis, em 8.2 Vol 1318 br 360

Os Capitulos desta Qbra safh distris

buidos sobre 05 QOhjectos seguaintes :
Cap. 1. Da Tanua Ma&c_mil' =1L De
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Amor Cenjugal. = IIL. Do Ameor Fi.
lal = IV. Do Amor Fraternal. Tomo
2. Cap. V. Sacrificic do Amor. = VI,
Hospitalidade, = VII Da Forga d'alma
na desgraca, = VI, Sacrificios subli.
mes, = IX. Gratidei. = X. Do Desin.
teresse. = X1 Amimo inspirado pelo
horror do crime. :
Aforismos moraes, e instructivos, Senten.
Gas, Pensamentos, Rons ditos, &c. Obra
util 2 todo o genero de pessoas, aonde se
achad documentos necessarios para a boa
instrucgad da vida givil, e recreio honesto
para todz a qualidade de pessoas. Compi-
lados dedifferentes, e excellentes Autho-
tes, Nova Edicad, em 8. 1818, br. 300
Passatempo Honesto, e Familiar, ou Collec.
Gab de quarenta ¢ oito jogos geralmente
conhecidos pela denominagad de Jogos
de Prendss; entretenimento para passar
divertidas as grandes noites de Inverno,
com differentes Sentencas adequadas pa-
ra augmemntaro Divertimento. Lraduzida
em Portuguez. Segunda Edicas correcta,
¢ accrescentada com hum Indice geral dos
Jogos, em 8. 1818, br, 320
A Doente Fingida, ¢ 0 Medico honrado ; (o,
media de Goldoni, traduzida da Lingua
1taliana na Porruguera, Segunda Edicas.
1. Folheto,em 8. 1857 br.

I20

Compendio de Arithmetica, para uso dag
Primeiras Escolas, composto por ek,
Nova Edicad, em §. 1818, br, -

240
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Catecismo de Aggicultura , extrahido dos
Annaes das Sciencias, das Arics, € das
Letras, publicado por huma Sociedade
de Portuguezes refidentes em Paris, em
g. 1819. br, 240

Menandro » € Laurentina, ou 08 Amantes
extremofos. Novella Portugucza por Elia-
no Adnio, em 8. 1819 br. 160

Novella , ou Coato intitulado A Cadellis
aha. Pelo Author do Piclho Viajante ,

em 3. 1319 br. : 160
O Frufto da Ambigad. 2 futhetos ; com duas
Eftampas, em 8. 1819 br. 482

O Primeiro Navegante. Pocma de Mr. Ges-
ner, traduzido em Portuguez, por D.
M. A.F.L.S L.M.em 8. 181p. br. 200

O Juizo Ultimo : Poema em tres (antos, pe.
lo Immortal Young , em 8.1818.br. 160

Carite, e Polydoro, Romance, dividido em
quatro Livios, por Joad Jagues Bartheles
my, em § 1818 br. 240

Arte Poctica de Boileau. Traduzida do
Francez pelo Excellentissimo Condc da
Etjceira. Acompanhada asobredita Tra-
ducgad com a Carta que Boileau escreveo
a0 Excellentissimo Conde, agradecendo-
lhe a belia Traducgad que lhe remettéra
dasua Arte Poetica, em £, 1518, bro 240

Evandto, e Alcina , Pastoral de Mr. Gesner,
traduzida do Alcmazd, em 8. 1817. br. 160

Celestina » Novella Hespanhola, escrita oa
Livgua Franceza por Mr. Florian, ¢ T'ra«
duzida na Pertugueza, em 8. 1815, br. 130

52
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A Viflima do Amor, ou Joanni Gray,
Apecdota Ingleza. Traduzida do Francez
por Fraucifco de Paula ¢ Olivcira, em
8. 1815, br. 200

Segredos das Artes Liberacs, e Mecabicas,
recopilades , e traduzidos de varios Ad-
thores Selectos, que tratad de Fysica, Pin-
tura . Arguitectura, Optica, Quimica,
Douradurd, ¢ Acharvddo, com outeas cu-
tiosidades proveitosas, e diversas. Seu Au-
thor . Betaardo de Moaton, Vertidodo
Castelhano em Portuguez, em 8. 2. Vol
1818, br. 4%

Lawra, e Inesilla, ou as Orfis Hespanholas,
Historia de Mr. Desfontaines, tradozida
em Portugucz, Nova Edigad, em 8. 1818,

br. 240

Filia Effeemiofs, ou a Virtuofa Campone-
za, t folb em § com huma eftampa
br. . 100

Os Azares da Fortuna, ou a Historia de Ro-
berto, o Provencal, escrita por elle mes-
mo, em 8. 1818, br, 240

As Desgragas de 1ddalina, pelo Ciume in-
discreto do Conde ‘Tokenburg. Historla
Alemi, =m 8, 1818, br. 240

O Novo Gulliver , ou visgem de Joad Gul-

liver . Fiho do Capitad Gulliver. 'Era-

duzida de hum Manuscrito lnglez pelo

Abbads d=2s Fontaings, e trasiadada do

Francez, Duwvidida em 4 Vol., ¢ orna-

da com quatro Estampas finag, em B,

18ig. br, 120@
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Quadras Glozadas, per F. A. de Nobrega,
natural dalla da Madeira, em & 1318,
br. 120

As Tristes Norragées de hum Solitario , ou
o tragico fim da desgragada Sofa. Histo.
tia moral, €m que s¢ Mostra quanto pd.
de a forga d3 primeira inclin2Gad, € pai-
<36 de dous Ammantes, ligadas pela virta.
de, e desunidos pela vinlencia. Nova Fdi-
a6, em 8. 1818. br. 200

Amor, € Piobidade. Novella extrahida de
nam Romance em Cartas codi 0 mesmo
titulo em Alemad, Dada o laz por A. M.
da C.S.,em 8. 1818 br. 320

Pois Amigos, ou os Perigos da riqueza. g
follh. com huma cflampa, Lisb. 1815 em

g. br. 200
Julia, Historia verdadeira » em 8. 1813,
bt. 100
Fatima, & 7endar, ou o Fatal Destino, cm
8. 1818. br. Sa
Azakia. ol 2 Fidclidade Conjugal, em 8.
1818. br. 3o
Sapho no Salto de Leucate, em 8. 1818,
br. - 110
Julieta, ¢ Claudina, ou as duas Amigas ri-
vacs, e 8 1818 br. roo

Historia de Janny Lille, em g 1818 br, 1ce
Sepultura dé Lesbia : Pocma em XL Pran.
tos, pur Thomaz A ntonio dos Sahtos e
Silva. Ségunda Edicad, em 8. 1818.br. 240
Elvira; Historia Instriictiva » € Moral 1, Fo-
iheto, em & 1817, b g



(22)

A Afflicgag Confortada : Dirigida 4 Virtude
da Paciencia, por Joad Bapuista de Castro.
Quarta Edigad, em §. 1318. br. 240

Do que contém este Liveo. 5. L O
Estudanie. §. I, O Soldado. §. 1IL A
Freira. 5. 1V. O Casado. §. V. A Ca-
sada §. VI O A-pante. §, VIL O Jogador.,
§. VIIL O Negociante, 5. IX. O Pre-
zo. § X. O Pai do filho indecil, e
perverso, 5. X1 O Calumoiade. §. XII.
O Destituido de amigos por pobre. §.
XHL O lgoorante, §. XIV. O Defei-
tuoso do corpe. §. XV. O Velho. 5. XVI,
O Eufermo. §. XVII O Temeroso da
motte. .

Arte de Conhecer os Homens, escrita em
Francez pelo Abbade de Bellegarde, ¢ tra-
duzida em Portuguez. Nova Edigad, em
8 2 Vol. 1818. br. 480

Q Crime mais Herroroso, ou o Amigo
Traidor. Novella de Mr, le Sage, tra.
duzida do Francez, por A. J.B. Hum
Follieto arnado com huma Estampa,

em 8. 1819. br, lce
Carlota, Historia Ingleza, em 8 13818,
br. 200
Zaira, ou Hum Cuso Extraordinario, em
8. 1818 br. 1ce
A Infidclidade Vingada, Conte Moral,, em
8. 1819. br. 8o

Historia Verdadeira de Elmano e Marilia,
ou 2 Forga do Destino. Por A. J. B.,
em 3. i815. br, 8o
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O Arrependimento, ou Confissad Piblica de
Voltaire. Traduzido do Francez, em 8,
1857. br. 200

Breve Tratado do Jogo do Whist, que can-
tém as leis do Jogo. e algumas regras,
pelas quaes se pdde conseguir o joga-lo
bem , addicionado com duas computaa
Oes : huma sobre as apostas em qualquer
ponto do Jogo; e outra para dar a conhe-
cer 20 parceiro huma, e mais cartas. Tras
duzido da Lingua Ingleza sobrc a oitava
edicad de Londres, na Portugueza. Se-
gunda Edigag, em 8. 1818 br. 240

O Jogo do Voltarete posto em melhor or.
dem, com hum Grande Voltarete, duag
favoritas, as vazas pagas, tambem novag
pagas. Sendo o Tiwulo o seguinte: o
Grande Voliarete. 1. Folheto, em 12,
1817. br. 6o

Generofidade. Hiftoria Moral, dividida em

duas partes, com duvas efiampas, em ¢

br, j6o
Vida do Grande Filosofo Abeilard. e desua
Esposa Heloiza , em 8. 1818, br. 200

Inkle, ¢ Yarika, ou a Ingratidas: Novel
la Sentimental. Dividida em duvas Par.
tes, em §. 1815, br. Too

O Velho, ¢ a Menina, ou o Casamentn
defigral. Novella Hefpanhol do infi.
goe Miguel Cervaotes de Saavedra, tra,
duzida em vulgar, em 8. 1852 br. 160

O Castigo da Prostitvigad. Obra Mora]

de Young, em 8 1819. br. izo
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Apologia das Mulheres, obra maral, em
que se mostra com exemplos extrabi-
dos da Historia tanto antiga como mo-
derna, que ellas sas susceptiveis de vit-
tudes Religiosas, Politices , Guerreiras,
Literarias, e Sociaes no gréo mais emi-
nente , e que conformando-se ao espitito
predaomiuante dos Seculos. conseguirad,
nas poucas vezes, a gloria de domi.
nerem nelles : por M Thomas, Tra-
duzida do Francez ,em §, 1818.br. 320

Thelaira, Novella maral, com huma efs
tampa, em 8. br, Ko

Prazeres da Imaginagad, ou Quadro Re-
creativo, e Scientifico : Tudo extrahi-
do de diversos Authores tanto antigos
como modernos, Obra que conrém ; =
Anecdotas = Factes singulares . e Ca-
racteristicns — Historictas = LembranGas
felizes = Repentes Engenhosos = Moralj-
dades == Usoe, e Costumes de Pavas =
Sentengas = Antiguidades = Modelos de
Eloquencia = Curiosidades Scientificas =
Contos para rir == Proezas Militares =
Grigem de muitos Inventos, &c. & &c,
4 Vol. em 8. 1818, br. f200

Leocadia, oa a Innocente Victima do cri.

* me,em §. 1818, br. Ioo

Elizaida, ou Amor vencide. Por Belmiro
Pastor do Douro. 1. Folheto,em 8. 5817,
be. I20

Isaurs, ou o Premio do Amor , e da Vir-
tode , em § 1818, br, _ 160




